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r™ðuË™

‘©e Mðkr{™khkÞý rzðkR™ r{þ™’ ‚tMÚkk™k
ykSð™ «{w¾ y.{w.…qßÞ ©e ™khkÞý¼kE™e ykí{k-
…h{kí{k™k y¾tz ‚kûkkífkh™e y™u …h{kí{k™k ÔÞrŒhuf
rËÔÞ MðY… ‚tƒtÄe ‚w¾¼kuõŒk™e ‚ðkuoíf]ü ÂMÚkrŒÚke ‚í‚t„
‚w…uhu ðkfuV Au.

…h{kí{k™e ðkýe™e su{ s Œu{™wt …h{‚kÄBÞo «kó
fhu÷k y™krË{wõŒ™e ðkýe …ý «¼w™k ‚kûkkŒT ‚tƒtÄðk¤e
nkuðkÚke yíÞtŒ «¼kðf, «uhýkËkÞf, ykËþoY… y™u
y™wfhýeÞ nkuÞ Au. y™krË{wõŒ îkhk MðÞt ©enrh™wt s
fŒko…ýwt nkuðkÚke Œu{™k {w¾u ƒku÷™khk …ý ©enrh s Au.

ykðk {nk™ ‚ËT„wh w y™krË{wõŒ …qßÞ ©e
™khkÞý¼kE™k ð[™ {kiÂõŒfku™u ‘y{]Œ ®ƒËw’ þe»kof ™e[u
ŒÚkk Œu{™e æðr™{wrÿŒ ðkýe™u ‘y{]Œ ‚rhŒk’ þe»kof nuX¤
ºký ¼k„{kt «fkrþŒ fhðk{kt ykðu÷e Au. ‚ËT„whw …qßÞ
©e ™khkÞý¼kE™k ytŒht„ rþ»Þ hne ykþhu 27 ð»ko
‚wÄe òu„-‚{k„{-‚uðk™ku y÷ÇÞ ÷k¼ ÷R y™uf
«fkh™k ðkŒko÷k…ku ™u «§ku¥khe îkhk su{ýu y™uf

ykæÞkÂí{f hnMÞku ‚ËT„whw …k‚uÚke òýe™u Œu™ku ‚t„ún fhu÷ku
y™u ‚tMÚkk™k ‚krníÞ‚so™{kt su{™wt yrŒ y{qÕÞ Þku„Ëk™
Au yuðk ….¼. ©e SŒw¼kE ÔÞk‚ îkhk ŒiÞkh fhkÞu÷ku,
{w{wûkw ‚kÄf™u ‚kûkkífkh-«¼w«kÂó fhðk {kxu ŒÚkk Wíf]ü
Sð™½zŒh fhðk {kxu yrŒ W…Þku„e yuðku ðkýe‚t„ún
÷u¾™-‚tf÷™ ‚kÚku W…÷çÄ ÚkÞku Au, Œu™u ‘y{]Œ ‚k„h’
þe»kof nuX¤ rðrðÄ rð»kÞ{wÆkyku ykðhe ÷R, ºký ¼k„{kt
«fkrþŒ fhŒkt n»ko ‚kÚku „kihð™e ÷k„ýe y™w¼ðkÞ yu
Mðk¼krðf Au. „útÚk™ku yk ík]íkeÞ ¼k„ Au. ‘y{]Œ ‚k„h
‚kÄf™u...’ yuðwt ‚q[f ™k{ …ý yuðku M…ü r™Ëuoþ fhu Au
fu yk „útÚk fuð¤ «¼w«kÂó™e Ít¾™k ‚kÚku ‚kÄ™k…Úk W…h
«Þký fhŒk ‚tr™c ‚kÄf™u ‚{Š…Œ Au. …Ae Œu ‚kÄf
fkuE …ý Ä{o, ‚t«ËkÞ, {Œ fu rð[khÄkhk{kt {k™Œku nkuÞ,
yu ƒÄk™u {kxu ‚{k™Y…u ‚kÚkof ™eðzþu.

yk „ú tÚk{kt y™uf ykæÞkÂí{f „n™ hnMÞ™w t
M…üefhý Au. ‚kÚku ‚kÚku Wíf]ü «fkh™wt Sð™½zŒh fhðk
{kxu™k yrŒ W…Þku„e ð[™ku …ý Au, su …qýo ÂMÚkrŒ «kó
fhu÷k «ƒwØ enlightened ‚ËT„whw r‚ðkÞ yLÞ ÔÞÂõŒ
…k‚uÚke {¤ðk þfâ ™Úke. ‚kÄ™k…Úk W…h „rŒ fhŒk
‚kÄf™u …qýoY…u …ÚkËþo™ …qhwt …kz™kh yk y{qÕÞ ¼kÚkwt
Au. su{ {hSðk hJkfh{kt zqƒfe {khe hJku™u ðeýe ÷kðe
Ä™kZâ ƒ™u Au, Œu{ yk ‘y{]Œ ‚k„h’{kt rLk{ßsLk fhe
r™ckðk™ ‚kÄf „n™ hnMÞY… y™ufrðÄ y{qÕÞ hJku™u
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{u¤ðe ykæÞkÂí{f heŒu ‚{]Ø ÚkR Sð™™ku ‚ðkuoå[ æÞuÞ
yuðe «¼w«kÂó fhe þfþu yuðe y{™u ©Øk Au.

ytŒ{kt yk „útÚk«fkþ™{kt ‚nkÞY… Úk™kh ‚ðuo ŒÚkk
‚w¿k ðk[fð] tË W…h …h{ f]…k¤w ©enrhS, ©e
yƒSƒk…k©e y™tŒ ‚ËT„whw©eyku ŒÚkk ‚ËT„whwðÞo y.{w.
…qßÞ ©e ™khkÞý¼kE™e y‚e{ «‚ÒkŒk ‚ËkÞ ðh‚Œe
hnu Œuðe ytŒh™e yÇÞÚko™k!

rð¢{ ‚tðŒ 2076 «fkþf
y»kkZ ‚wË ƒes, narayanleela.org

íkk.23 sq™, 2020

…qðo fÚk™

MkËTøk wh wðÞo y.{w. …qßÞ ©e ™khkÞý¼kE™e
rËÔÞðkýeY… ‘y{]Œ ‚k„h` „útÚk™k yk Œ]ŒeÞ ¼k„{kt
‘¿kk™ hnMÞ` rð»kÞ {wÆk{kt {wõŒhksu ‚kÄfÚke ÷E™u
ykíÞtrŒf ÂMÚkrŒ yuðe …qýo y™krË{wõŒ™e ‚ðkuoå[ ÂMÚkrŒ
yt„u™k yrŒ „n™ hnMÞku™u …kuŒk™e y™w¼ððkýe îkhk
«MVwrxŒ fÞko Au. yk™k yÇÞk‚Úke y™krË{wõŒ™e ‚ðkuo…he
ÂMÚkrŒ fuðe yËT¼wík nkuÞ Au y™u Œu rËÔÞÂMÚkrŒ™wt y…rhr{Œ
rËÔÞ‚w¾ fuðwt nkuÞ Œu™wt ¿kk™ ÚkðkÚke ‚kÄf yuðe y÷kirff
rËÔÞÂMÚkrŒ «kó fhðk MðŒ: «uhkþu. Œu™k{kt {w{wûkwŒk ò„]Œ
ÚkR «¼w«kÂó™e Œeðú Ít¾™k WËT¼ðþu. ykðk yËT¼wík
hnMÞ¿kk™ «ËkŒk økwhwðÞo {wõŒhks™e …kuŒk™e fuðe y÷kirff
rËÔÞ ÂMÚkrŒ nŒe Œu™wt …ý ðk[f™u M…ü ¼k™ Úkþu. y™u
yuðk {wõŒhks™e M{]rŒ ÚkðkÚke ‚nusu s ‚kÄf W…h «¼w
ŒÚkk {wõŒhks™e f]…k QŒhþu, su ‚kÄf™u ÷ûÞ«kÂó ‚wÄe
‚ŒŒ «uhýk…eÞq»k «Ëk™ fhŒe hnuþu.

fkuE …ý Ä{o-‚t«ËkÞ fu rð[khÄkhk ÄhkðŒku
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yæÞkí{…Úk™ku ÞkÂºkf yk „útÚk™k yÇÞk‚™k {kæÞ{Úke
«¼w«kÂóY… …kuŒk™k „tŒÔÞ MÚkk™u …nkut[ðk {kxu™e ‚íÞ
rËþk, Ëþk, ‚[kux …ÚkËþo™ ™u y¾qx Sð™…kÚkuÞ …k{e
…kuŒk™k Sð™™u ‚kÚkof ™u ÄLÞ¼k„e ƒ™kðe þfþu yu
r™ŠððkË ƒkƒŒ Au. ykðk yËT¼wŒ ¿kk™™ku y÷ÇÞ ÷k¼
÷R ‚kÄf …kuŒk™wt Sð™ ÄLÞ ƒ™kððk ‚kÄ™k‚{Š…Œ ÚkE
«¼w Œu{s {wõŒ™e f]…k«‚ÒkŒk …k{e þfþu yu r™rùŒ
Au.
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‚kÄf™u «¼w«kÂó {kxu™e ‚kÄ™k{kt ÞÚkkÚko ¿kk™
‚{sðk™e yrŒ ykð~ÞfŒk Au. ‘«¼ï ¿¢¢Ý¢ó¢

}¢éçQU: J’ ¿kk™ ð„h {wÂõŒ ™Úke. yu fÚk™
y™w‚kh ‚kÄf™u …qýo{wõŒ yuðk ‚í…whw»k Úkfe
ßÞkhu ykí{k-…h{kí{k™k MðY…™wt ÞÚkkÚko
…rh«uûÞ{kt ¿kk™ ÚkkÞ, íÞkhu s ‚kÄ™k…Úk
{kuf¤ku ƒ™u Au. ßÞkt ‚wÄe ÞÚkkÚko ¿kk™{k„o
‚{òÞku ™Úke, íÞkt ‚wÄe ‚kÄf yÄoËøÄ
ÂMÚkrŒ{kt hnu Au, ŒuÚke Œu™e ykæÞkÂí{f «„rŒ
‚t¼ðe þfŒe ™Úke. ‚kÄf™u ‚íþk†ku Úkfe
ðkåÞkÚko ¿kk™ Œku {¤e hnu Au, …htŒw yuðk
ðkåÞkÚko ¿kk™Úke ÞÚkkÚko ¿kk™™e M…üŒk ÚkR ™
þfðkÚke {™{kt ðÄw „qt[ðkzku Q¼ku ÚkkÞ Au,
su ‚kÄf™u rËþkþqLÞ ƒ™kðu Au. ©enrh …ý
ð[™k{]Œ „útÚk{kt M…ü sýkðu Au fu þk†ku …ý
‚í…whw»k Úkfe s ‚{òÞ Au, …kuŒk™k ƒwrØƒ¤u
‚{S þfkŒk ™Úke. «¼w yÚkðk …qýo{wõŒ yuðk
‚í…whw»k ßÞkhu ‚kÄf™u ¿kk™™k „qZ hnMÞ™e
M…üŒk fhu, íÞkhu s y¿kk™™wt …z¤ Ëqh ÚkR
‚kÄ™k{kt ‚h¤ŒkÚke ™u íðrhŒ „rŒÚke «„rŒ
‚kÄe þfkÞ Au.
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yk rð¼k„{kt MkËTøkwhwðÞo y™krË{wõŒhks …qßÞ
©e ™khkÞý¼kEyu ¿kk™{k„o™k y™uf hnMÞku™wt
M…üefhý fhe, «¼w«kÂóY… ÷ûÞ r‚Ø
fhkððk ‚kÄ™k…Úk …h ¿kk™«fkþ …kÚkhe
‚kÄf™u yrŒ W…f]Œ fÞko Au Œu™ku M…ü ÏÞk÷
yk „útÚk™k Œ÷M…þeo yÇÞk‚Úke ykðe þfþu.

©eS{nkhks …kuŒu fnu Au fu y{khk y™krË{wõŒku
îkhk «„x…ýu y{u s Aeyu. Œu{™k îkhk Ëþo™-‚w¾ y{u
yk…eyu Aeyu, Sðku™k ykíÞtrŒf fÕÞký fheyu Aeyu,
Œku …ý y{u Mðk{e Aeyu y™u y™krË{wõŒku y{khk ‚uðf
Au. Œuyku ƒÄe heŒu ðtË™eÞ, …qs™eÞ nkuðkÚke Œu{™u òu„-
‚{k„{-‚uðk îkhk ¾qƒ hkS fhðk, Œku s y{khe «‚ÒkŒk
ÚkkÞ. y{khk {wõŒku Úkfe s y{khk MðY…™wt ÞÚkkÚko ¿kk™
ŒÚkk ÂMÚkrŒ ÚkkÞ Au. y{khk {wõŒku™e ykðe {n¥kk nkuðk
AŒkt, {wõŒku ‚uðf Au ™u y{u Mðk{e Aeyu. {kxu Œu{™wt
æÞk™ ™ ÚkkÞ; y{khwt s æÞk™ ÚkkÞ. fux÷kf yu{ {k™u Au
fu y™krË{wõŒ îkhk «„x «{ký ÔÞrŒhuf MðY…u {nkhks
Au. Œu{™k Ëun™ku ykfkh swËku Au, …ý [iŒLÞ™ku eternal

þkïŒ ykfkh Œku «¼w suðku s Au, Œku Œu{™wt æÞk™ fhðkÚke
y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ™u …k{e þfkÞ, Œku Œu{™wt æÞk™
fhðk{kt þwt ƒkÄ ykðu? Œku yu™ku W¥kh yu Au su, {nkhks™e
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yk¿kk, {nkhks™k ð[™ku yu {nkhks™wt MðY… Au. òu
yk¿kk™ku s ÷ku… ÚkkÞ Œku {nkhks™ku hkS…ku ™ ÚkkÞ, Œku
…Ae ‚kûkkífkh ÚkR {wõŒÂMÚkrŒ fuðe heŒu ‚t¼ðu?

©eS‚tfÕ… y™krË{wõŒhks yƒSƒk…k©e …ý fnu
Au fu ©eS{nkhks™ku «rŒ{kMðY…u «„x hnuðk™ku ‚tfÕ…
Au, yux÷u {nkhks yíÞkhu «rŒ{kMðY…u Ëþo™ yk…u Au.
yu «rŒ{kMðY…™wt s æÞk™ ÚkkÞ. {wõŒku ‚uðf nkuðkÚke Œu{™e
…k‚uÚke rËÔÞ «uhýk, ¿kk™, {k„oËþo™ yu ƒÄwt s ÷uðkÞ,
…ý {wõŒku™wt æÞk™ ™ ÚkkÞ. ‚k[k {wõŒku «¼w™k MðY…{kt
s òuzu Au, su …kuŒk{kt òuzu Œu {wõŒ s ™Úke. fkhý fu
{wõŒku ©enrh™e yk¿kk fâkhuÞ ÷ku…Œk  ™Úke. su {wõŒ ™
nkuÞ y™u {wõŒ fu ¼„ðk™ ÚkE™u ƒu‚e „Þk nkuÞ, …kuŒk™wt
æÞk™ fhkðe …kuŒk{kt òuzŒk nkuÞ, Œu™u fuð¤ ¼q¾, Ëw:¾
™u {kh s {¤u. Œu™ku fâkhuÞ Aqxfku ™ ÚkkÞ. økwhwðÞo
y™krË{wõŒhks ™khkÞý¼kE …ý fnuŒk fu [iŒLÞ™u rð»ku
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý r‚ðkÞ ƒeswt fkuE s MðY… …Ähkðe
™ þfkÞ. ‚.„w. „ku…k¤k™tË Mðk{e …ý fnuŒk fu fkuE
{wõŒ{kt ©eS{nkhks suðwt nuŒ ™ fhðwt ™u {nkhks™e {qŠŒ™wt
s æÞk™ fhðwt. ‚.„w. „wýkŒeŒk™tË Mðk{e …ý fnuŒk fu
©eS{nkhks™wt æÞk™ fhe Œu {qŠŒ ‚k{wt òuE hnuðwt. ‚.„w.
{wõŒk™tË Mðk{e fnuŒk fu ‘{uhu Œku Œw{ yuf ne yuf ykÄkhk`
yk{ {kuxk {kuxk {wõŒku™ku yu s yr¼«kÞ Au. fkuE ‚k[k

¿kkLk hnMÞ
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{wõŒkuyu …kuŒk{kt fkuE™u fâkhuÞ òuzâk ™Úke. su …kuŒu {wõŒ
™ nkuðk AŒkt …kuŒk™u {wõŒ fu ¼„ðk™ „ýkðe Sðku™u
…kuŒk{kt òuzu yuðk {krÞf ™u Ët¼e økwhwyku{kt òuzkðkÚke ‚kÄfu
nt{uþkt Ëqh hnuðwt, ™rnŒh {™w»Þ sL{ yu¤u òÞ yu{kt
þtfk™u MÚkk™ ™Úke.

©eS{nkhks™k MðY… r‚ðkÞ ƒeò ƒÄk™wt æÞk™
fhðk{kt y™uf rðÎ™ku y™u  ¼ÞMÚkk™ hnu÷k Au, fuð¤
{nkhks™k MðY…™wt æÞk™ fhðwt yu s ©uc y™u ‚t…qýo
‚whrûkŒ {k„o Au. {wõŒ ™ nkuÞ y™u Ët¼e ¼„ðk™ fu
{wõŒ ÚkR ¼ku¤k ¼õŒku™u AuŒhe …kuŒk™wt æÞk™ fhkðu, Œku
Œuðwt æÞk™ fhkð™kh y™u fh™kh ƒt™u ™khfe ÚkkÞ Au Œu{kt
fk uE ‚tþÞ ™Úke. «rŒ{kMðY…™k æÞk™Úke «¼w™k
‚kûkkífkh{kt rð÷tƒ ÚkR òÞ y™u {wõŒ îkhk «„x ¼„ðk™
fnuðkÞ, {kxu {wõŒ™wt æÞk™ fhðkÚke ‚kûkkífkh s÷Ëe ÚkkÞ.
yuðe r{ÚÞk „útrÚk™ku íÞk„ fhe, {wõŒ …k‚uÚke ‚k[e ‚{sý
„úný fhe, «¼w™k «rŒ{kMðY…™u rËÔÞ {k™e æÞk™ fhu
Œku s «¼w™k rËÔÞMðY…™ku ‚kûkkífkh ÚkR {wõŒËþk «kó
ÚkkÞ. «¼w™k ‚k[k {wõŒku™e «¼w ‚kÚku nkh-Œkuhk, …w»…,
[tË™, yûkŒ ð„uhu W…[khkuÚke …qò ÚkR þfu, «¼w ‚kÚku
{k™‚e …qò, ™iðuã, ykhŒe ð„uhu ƒÄwt ÚkR þfu, fkhý fu
«¼w ‚kÚku {wõŒ™e ‚h¾e ‚uðk fhðkÚke ‚ku sL{™e f‚h
yk sL{u s x¤u Au yuðwt {nkhks™wt s ð[™ Au. …htŒw

Œu{™wt æÞk™ ŒÚkk W…k‚™k ™ ÚkR þfu. ‚…k»koË æÞk™™k
«fkh{kt …ý {wõŒ™u {nkhks™e ‚kÚku Äkhðk{kt ykðu Au,
…htŒw {nkhks™u {qfe™u yuf÷k {wõŒ™k æÞk™™ku r™»kuÄ Au.
su{™u …kuŒk™ku AuÕ÷ku sL{ fhe «¼w«kÂó fhðe nkuÞ Œu{ýu
yk ðkŒ ¾k‚ ÷ûÞ{kt hk¾ðe, suÚke {kuûk{k„o{kt fkuE rðÎ™
™ ykðu.

‚.„w. ƒúñk™tË Mðk{eyu {nkhks™k rËÔÞMðY…™wt
ðýo™ fÞwO íÞkhu yuf nrh¼õŒu …qAâwt fu {™u yuðwt Ëþo™
fâkhu ÚkkÞ? Œu™k W¥kh{kt Mðk{e©eyu fÌkwt fu {nkhks™e
yk¿kk{kt hne ‚uðk fhu Œku ÚkkÞ. …Ae {nkhksu Œu{™u ‚tŒku™k
¾kzk ‚kV fhðk™e ‚uðk ‚kut…e y™u ÞkuøÞ ‚{Þu …kºkŒk
ÚkÞu …kuŒk™k MðY…™k rËÔÞËþo™ fhkÔÞk. {wõŒhksu yu ðkŒ
rðMŒkhÚke ðýoðe. {kxu ‚ðuo ‚kÄ™{kt yk¿kk-W…k‚™k {wÏÞ
Au. yk¿kk-W…k‚™kÚke s {nkhks y™u {wõŒ™e «‚ÒkŒk
ÚkkÞ y™u «¼w«kÂó ‚h¤ ƒ™u. (1)

‚L{w¾ {qŠŒ™k Ëþo™ …ý yÄqhe ÂMÚkrŒ Au. yu …h{
yufktrŒf {wõŒ™e ÂMÚkrŒ{kt …kuŒu …qýo s Au, yu{ {wõŒ™u
sýkÞ Au. yk{ fne {wõŒhks ™khkÞý¼kE …kuŒu …qýo
nkuðk AŒkt ‚kÄf™u ¿kk™ ‚{òððk {kxu …kuŒk™k r{»ku ðkŒ
fhu Au : ‘nwt ‚.„w. ð]tËkð™Ëk‚S Mðk{e …k‚u „Þku y™u
Mðk{e©e™u fÌkwt fu {™u Eïh Mðk{eyu Œ{khe …k‚u AuÕ÷k
ðŒo{k™ ‚{sðk {kxu {kufÕÞku Au. …t[ðŒo{k™ Œku nwt ƒhkuƒh
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‚{ßÞku Awt y™u Œu™wt ÞÚkkÚko …k÷™ …ý fhwt Awt. {nkhks™k
ÔÞrŒhuf rËÔÞMðY…™ku {™u ‚kûkkífkh Au y™u {qŠŒ™wt Ëþo™-
‚w¾ y¾tz {kýwt Awt. yk r‚ðkÞ fktE rðþu»k fnuðk™wt nkuÞ
Œku fnku. (yk …h{ yufktrŒf {wõŒ™e ÂMÚkrŒ Au.) yk
‚kt¼¤e Mðk{e©eyu {khk fkuE ð¾ký ™ fÞko fu yknk!
fuðe {kuxe ðkŒ Au fu Œ{™u «¼w™k rËÔÞËþo™ ÚkkÞ Au.
yuðwt fktE fÌkwt ™rn. W÷xk™wt Œu{ýu Œku {khe …qýo ÂMÚkrŒ
rðþu™e ‚{sý Ëqh fhðk fÌkwt fu yu{kt þwt? yu Œku ftE s
™Úke. It is nothing. fqðk{kt Ëuzfku nkuÞ Œu™u {nk‚k„h™e
{n¥kk þe heŒu ‚{òÞ? yu™u Œku ‚er{Œ fqðk{kt s yk™tË
ykðu. yu{ fne yu{ýu {khku ƒÄku s „ðo Wzkðe ËeÄku.
He completely distroyed my pride. yuðe heŒ™e ðkŒku
yuf-ËkuZ f÷kf fhe. …Ae ƒeS Ÿzk ¿kk™™e ½ýe ðkŒku
fhe. nwt Mðk{e©e™k fnuðk™wt Œkí…Þo ŒhŒ s ‚{S „Þku.
Mðk{e©eyu fÌkwt fu {qŠŒY… ÚkR {qŠŒ{kt h‚ƒ‚ ÷e™ hne
‚w¾ ¼ku„ððwt Œu y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ Au. Œu ykíÞtrŒf
fÕÞký™e ytrŒ{ ‚ðkuoå[ ÂMÚkrŒ Au. yu ÂMÚkrŒ fhðe yu
AuÕ÷k ðŒo{k™™ku yÚko Au. ‚k{kLÞ ðŒo{k™ …k¤e Œu™e
áZŒk fhe yk AuÕ÷k ðŒo{k™ ‚wÄe Ëhufu …nkut[ðk™wt Au.`
{wõŒhksu yk heŒu ‚kÄf™u ƒkuÄ {kxu …kuŒk™k r{»ku ðkŒ
fhe, …htŒw yuf ð¾Œ …kuŒk™k ytŒht„ ‚uðf™u yu{ fnu÷wt
fu ©eS{nkhks {™w»ÞY…u «„x ÚkÞk Œu …nu÷k™ku nwt Œu{™e

rËÔÞ {qŠŒ™wt ‚w¾ h‚ƒ‚¼kðu y™w¼ðwt Awt.
…qýo{wõŒ nkuÞ Œu s ƒeò™u …qýoÂMÚkrŒ fhkðe þfu.

‚kÄr™fÚke yu fk{ þfâ ™Úke. su enlightened «ƒwØ
nkuÞ Œu s ƒeò™u enlightened fhe þfu. yk r‚ØktŒ ðkŒ
Au. ‚k{u …ûku ÞkuøÞ …kºk nkuðk òuEyu. {wr™Mðk{e
fuþðr«ÞËk‚S …kuŒu …qýo nŒk, yrŒ ‚h¤ «f]rŒ™k nŒk,
…ý fkuE Œu{™ku òuEyu Œuðku ÷k¼ …kuŒk™e ykæÞkÂí{f
«„rŒ {kxu ™ ÷R þfâk yu{ Mðk{e …kuŒu fnuŒk. Sðku™ku
yuðku rðr[ºk Mð¼kð nkuÞ Au fu {nkhks y™u {wõŒ Œu{™u
‚w¾ yk…ðk òÞ, Œku …ý ™ ÷u. fkhý fu Œu{™u {kÞk{kt
s yk™tË {™kÞ Au. fqðk{kt™k Ëuzfk™u fkuE ƒnkh fkZe™u
‚{wÿ{kt ÷R sðk™wt fnu íÞkhu fnuþu fu ‘™k, y{khu ynªÚke
ƒnkh ™Úke ™ef¤ðwt, y{™u Œku ynª s {ò Au.` yu{
{kÞk™k Sðku™u {kÞk™e ƒnkh ™ef¤ðwt „{Œwt ™Úke. {kÞk™k
ŒwåA rð»kÞku{kt y…kh Ëw:¾ hnu÷wt Au, Œku …ý Œu™ku íÞk„
fhe «¼w«kÂó fhe, «¼w™wt rËÔÞ‚w¾ …k{ðk{kt h‚ ™Úke yu
s Œku Sð™wt y¿kk™ Au. (2)

©eS{nkhksu yufðkh ‚. „w. „ku…k¤k™tË Mðk{e™u
ykfkhu hrnŒ ðŒoðk™e ðkŒ fhe, íÞkhu ƒeò ‚kÄw ™u
nrh¼õŒku™u þtfk ÚkR fu {nkhksu „ku…k¤k™tË Mðk{e™u
ykfkhu hrnŒ ðŒoðk™wt þk {kxu fÌkwt nþu! …Ae Œu{ýu yk
ƒkƒŒu „ku…k¤k™tË Mðk{e™u …qAâwt. íÞkhu Mðk{e©eyu sýkÔÞwt
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fu ykfkhu hrnŒ ÚkE æÞk™ fhðk™wt fnuðk{kt {nkhks™wt
Œkí…Þo yu Au fu yk Ëun™ku su {krÞf ykfkh Au Œu ¼q÷e
y™u «rŒ÷ku{…ýu …kuŒk™k yt„uyt„{kt ¼„ðk™™k yt„ Äkhe
ºký Ëun MÚkq¤, ‚qû{, y™u fkhýÚke …h …kuŒk™k ykí{k™u
Ãkwhw»kkuŒ{Y… {k™e Ëk‚¼kðu «rŒ÷ku{ ð]r¥kyu æÞk™ fhðwt
y™u yk Ëun™k ykfkhu hrnŒ ðŒoðwt. …kuŒk…ýwt {kLÞk r‚ðkÞ
©eS{nkhks s ƒÄe r¢Þk fhu Au yu{ {k™e y¾tz æÞk™
fhðwt. Mðk{e©e™k ykðk W¥khÚke ‚ki™u ykfkhu hrnŒ
ðŒoðk™e ðkŒ ‚{òýe. (3)

E.‚. 1982 {kt ƒu‚Œk ð»ko™u rËð‚u {wõŒhks ƒÄk
ƒk¤fku ŒÚkk nrh¼õŒku™u ykþeðkoËY…u ƒu ƒu y™u …kt[
…kt[ Yr…Þk yk…Œk nŒk. yk ƒkƒŒu  ‚uðf™u Œu{ýu sýkÔÞwt
fu ƒk¤fku™u yk™e M{]rŒ hnu y™u «¼w ŒÚkk {wõŒ{kt nuŒ
ÚkkÞ yux÷k {kxu yk…wt Awt. ¼„ðk™ y™u {wõŒ{kt nuŒ ÚkkÞ
Œku [iŒLÞ™k ‚½¤k ykðhýku x¤e sE ykíÞtrŒf fÕÞký
ÚkkÞ, yu nuŒw Au. yk„÷u rËð‚u (15 ™ðuBƒh 1982
rËðk¤e) ©e rð™kuƒkSyu ¼kirŒf þheh Akuzu÷wt Œu{™u rð»ku
yuðku þw¼ ‚tfÕ… fÞkuo fu Œuyku r™hkfkh ƒúñ{kt ÷e™ ™
ÚkŒkt, ‚í‚t„{kt sL{ ÷R y™u ©eS{nkhks™k MðY…™wt
ÞÚkkÚko ¿kk™ «kó fhe ™u ½ýk Sðku™u ‚{k‚ fhu. yk ðkŒ
…kuŒk™k ytŒht„ ‚uðf™u sýkðe. (4)

fkuE ÔÞÂõŒ hk{f]»ýkrËf yðŒkhMðY…ku™u ‚ðkuo…he

…h{kí{k {k™e æÞk™, ¼s™, W…k‚™k fhu Œku Œu{™u
©eS{nkhks™e «kÂó ÚkkÞ fu ™rn? ‚uðf™k yuðk «§™k
W¥kh{kt {wõŒhksu fÌkwt fu yu{ {k™™kh™u ‚{sý, W…k‚™k
y™u „rŒ Œu Œu yðŒkh™k ykfkh™u rð»ku ŒÚkk Œu{™k
÷e÷k-[rhºkku™u rð»ku ‚er{Œ hnuðkÚke Œu íÞkt s yxfe …zu
Au. Œu yðŒkhMðY…ku™u ‚t¼khðkÚke Œu™k MðY…, „wýku,
yiïÞkuo{kt ð]r¥k òuzkE sðkÚke Œu{™e „rŒ y™u «kÂó Œu
yðŒkhku …qhŒe ‚er{Œ hnu Au. Œu™kÚke yk„¤ Œu{™e „rŒ
ÚkŒe ™Úke. su™wt ‚ŒŒ ®[Œð™ ÚkkÞ Œu™e s «kÂó ÚkkÞ
yuðku r™Þ{ Au. {kxu ©eS{nkhks™e «kÂó fhðe nkuÞ Œku
Œu{™k MðY…™wt, „wý-yiïÞkuo™wt ™u ÷e÷kyku™wt s y¾tz
{™™-®[Œ™ fhðwt ykð~Þf Au. (5)

y™tŒ Sðku{ktÚke fk uEf™u s ©eS{nkhks™k
rËÔÞMðY…™ku ‚kûkkífkh ÚkR y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ «kó
ÚkkÞ Au, yuðku frX™ {k„o Au. yux÷u ©eS{nkhksu ½ýk
ƒÄk ð[™k{]Œku{ktÚke ®n{Œ Ëuðk™k ð[™k{]Œku hk¾e ƒeò
yrŒ ykfhk ð[™k{]Œku fkZe ™kÏÞkt, ™nª Œku Sðku r™hkþ
ÚkR ™u ®n{Œ nkhe òÞ. y™tŒ ƒúñktzku{kt {™w»Þ‚]rü Au,
íÞkt …ý yðŒkhku y™u yðŒkhe yuðk ©eS{nkhks y™u
{wõŒku «„x ÚkkÞ Au. Œu Ëhuf ƒúñktzku{ktÚke yuf ƒu Sð
«¼w yÚkðk y™krË{wõŒ™k òu„u y™krË{wõŒ ÚkR
¼„ðk™™k ‚w¾™u …k{u Au. yk{ y™tŒ ƒúñktzku{ktÚke Sðku

¿kkLk hnMÞ

98



y{]ík Mkkøkh MkkÄfLku...¼køk-3

{wõŒ ÚkR ¼„ðk™™k ‚w¾™u …k{Œk nkuðkÚke y™tŒ
y™krË{wõŒku ÚkkÞ Au. (6)

su yufktrŒf ¼õŒ™u ©eS{nkhks™k ÔÞrŒhuf MðY…™ku
‚L{w¾ ‚kûkkífkh ÚkkÞ, Œu™u …h{ yufktrŒf {wõŒ fnuðkÞ.
…h¼kð{kt yk ÂMÚkrŒ{kt hnu÷k {wfŒ™u …kuŒu …qýo Au yu{
s ÷k„u Au. ƒeS ƒÄe [iŒLÞ ¼qr{fkyku™k ‚w¾ fhŒkt
…h{ yufktrŒf {wõŒ™e ÂMÚkrŒ{kt y™tŒ „ýwt rðþu»k ‚w¾
ykðu Au. fkhý fu yu ÂMÚkrŒ{kt ‚ðkuo…he ©eS{nkhks™k
ÔÞrŒhuf rËÔÞMðY…™ku ‚kûkkífkh y¾tz nkuÞ Au. yu
ÂMÚkrŒ{kt hnu÷k y™tŒ {wõŒku™u «¼w™wt ‚k{eÃÞ, ‚ktr™æÞ
yuf ‚h¾wt s y™w¼ðkÞ Au. yk„¤-…kA¤, Ëqh-™Sf
ytŒh suðwt …h¼kð{kt ™Úke nkuŒwt. y™tŒ …h{ yufktrŒf
{wõŒku «¼w™e ‚L{w¾ hne rËÔÞ‚w¾ {kýu Au. fkuE {wõŒ™u
yufƒeò™wt ykðhý ™Úke. …h{ yufktrŒf {wõŒ™e ykðe
y÷kirff ÂMÚkrŒ nkuðk AŒkt Œu yÄqhe ÂMÚkrŒ Au. fkhý fu
yu ÂMÚkrŒ{kt …ý îiŒ¼kð hnu Au fu nwt Awt ™u {nkhks Au
™u y™tŒ {wõŒku Au, ßÞkhu y™krË{wõŒ™e ‚ðkuoå[ ytrŒ{
ÂMÚkrŒ{kt {wõŒ ©eS{nkhks ‚kÚku yuf{uf, ykuŒ«kuŒ, Œÿw…,
ŒÕ÷e™, ‚¤t„ h‚ƒ‚¼kð™e y™w¼qrŒ fhu Au. yu {wõŒku
…hk«u{ îkhk «¼w™k rËÔÞMðY… ‚kÚku «u{kîiŒ ‚kÄu Au,
…h{‚kÄBÞo ‚kÄu Au. y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ{kt {wõŒ
Ãkwhw»kku¥k{Y…, {qŠŒY… Au. ykðe ‚ðkuo¥k{ ÂMÚkrŒ nkuðkÚke

y™krË{wõŒku™u …h{ yufktrŒf {wõŒ fhŒkt y™tŒ„ýwt rðþu»k
‚w¾ ykðu Au. yu ÂMÚkrŒ{kt …ý «¼w ‚kÚku yufkí{…ýwt
nkuðk AŒkt Mðk{e-‚uðf¼kð y¾tz hnu Au. ©eS{nkhks
r™íÞ Mðk{e Au y™u y™krË{wõŒku r™íÞ Ëk‚ Au. yk ¼uË
þkïŒ Au.

…h{ yufktrŒf {wõŒ™u y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ «kó
fhkððk {kxu ©eS{nkhks ‚í‚t„{kt «„x fhu íÞkhu {nËtþu
‚kÚk u y™krË{wõŒ™u …ý {kuf÷u Au. ©eS{nkhks
{™w»Þþheh{kt hnu÷k …h{ yufktrŒf {wõŒ™e ÂMÚkrŒ YtÄu
Au, íÞkhu …h¼kð{kt Œu{™u ÷k„Œe …qýoŒk™e rðM{]rŒ ÚkR
òÞ Au. y™krË{wõŒ Úkfe {qŠŒ{kt h‚ƒ‚¼kðu ÷e™ hnuðk™wt
¿kk™ ÚkŒkt Œu{™u «¼w «íÞu rðþu»k «u{ «„xu Au ™u «¼w™wt
…h{ ‚kÄBÞo…ýwt «kó fhu Au. Œu{™u y™krË{wõŒ™e
rËÔÞÂMÚkrŒ ÚkŒkt shkÞ ðkh ÷k„Œe ™Úke, ŒhŒ ÚkR òÞ
Au, fkhý fu r‚Ø{wõŒ™e ÂMÚkrŒ{kt Œku Œuyku …nu÷uÚke s
nkuÞ Au. y™krË{wõŒ ÚkÞk …Ae ƒeò Sðku™u …ý
y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ™wt ¿kk™ yk…e y™krË{wõŒ fhe þfu
Au. …h{ yufktrŒf {wõŒ™u òu y™krË{wõŒ™ku òu„ ™ ÚkkÞ,
Œku ƒeò Sðku™u Œuyku …h{ yufktrŒf {wõŒ ‚wÄe™e s
«kÂó fhkðe þfu Au. {wõŒ™e sux÷e …kuŒk™e „rŒ fu ÂMÚkrŒ
nkuÞ, Œux÷e s ƒeò™e fhkðe þfu yk r‚ØktŒ Au. {kxu
{q¤Ãkwhw»k, ðk‚wËuðƒúñ, {q¤yûkh, …h{ yufktrŒf {wõŒ
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ð„uhu „{u Œu ÂMÚkrŒ™e «kÂó fhe nkuÞ Œku …ý y™krË{wõŒ
Úkðk {kxu {™w»Þ sL{ Ähðku s …zu Au. fkhý fu {™w»Þ
sL{ yu f{o¼qr{ Au y™u ƒeS ƒÄe ¼ku„¼qr{fk Au.
{™w»Þþheh{kt Sð sux÷e «„rŒ ‚kÄu, Œux÷e «kÂó ÚkkÞ
Au. ykíÞtrŒf fÕÞký™e ‚ðkuoå[ yuðe y™krË{wõŒ™e
ÂMÚkrŒ™e «kÂó …ý {™w»Þ sL{{kt s ÚkR þfu Au. yLÞ
fkuE…ý ¼qr{fk{kt Œu þfâ ™Úke. (7)

ytŒ ‚{Þu MÚkq¤þheh{ktÚke Sð™e ƒnkh™e ŒhV Qæðo
fu yÄku„rŒ ÚkkÞ Au. Sð™k fkhýþheh ‚kÚku òuzkÞu÷e
y™uf «fkh™e ðk‚™kyku, f{o‚tMfkhku, „útrÚkyku, rðrðÄ
«fkh™e W…k‚™k-…ØrŒyku ð„uhu «{kýu Sð™e „rŒ ÚkkÞ
Au. su{ fu Ëuð÷kuf, r…Œ]÷kuf, Mð„o÷kuf, Þ{÷kuf,
÷¾[kuhkþe{kt „rŒ, …w™soL{ Úkðku yÚkðk ðifwtX, „ku÷kuf,
ƒúñ…wh, yûkhÄk{ ð„uhu Äk{ku™e «kÂó Úkðe, yu{ y™uf
«fkhu Sð™e ÞkuøÞŒk «{kýu MÚkq¤þheh Aqxâk …Ae „rŒ
ÚkkÞ Au. fux÷kf Sðku™u …kuŒk™k ‚„k-‚tƒtÄeyku su Ëun
íÞk„ fhe™u ‚qû{‚]rü{kt hne „Þk nkuÞ Œu Ëu¾kÞ Au,
fux÷kf …k…e Sðku™u Þ{ËqŒku …ý Ëu¾kÞ Au. Œuyku Sð™u
MÚkq¤þheh{ktÚke fkZe …kuŒk™e ‚kÚku ÷R òÞ Au. MÚkq¤þheh
y™u ‚qû{þheh ðå[u ™k¼e fuLÿ ‚kÚku astral cord, silver

cord ™k{™ku [ktËe suðku ŒusMðe yuf «ký{Þ ŒktŒýku hnu÷ku
nkuÞ Au. {]íÞw ð¾Œu yk ŒkŒýku Œqxu ™u MÚkq¤þhehÚke

‚qû{þheh Aqxwt …zu, íÞkh ƒkË rðrðÄ «fkhu Sð™e „rŒ
ÚkkÞ Au. {]íÞw …Ae ÚkŒe W¥khr¢Þk ð¾Œu [ktËe™k ŒkhÚke
®…zrðåAuË fhðk{kt ykðu Au Œu yk silver cord ™wt «rŒf
Au. su ¼õŒ W…h «¼w ŒÚkk {kuxk {wõŒ™e f]…k ÚkÞu÷e
nkuÞ Œu™u ytŒ ð¾Œu ¼„ðk™ ŒÚkk {wõŒ™k Ëþo™ ÚkkÞ Au.
Œu™u MÚkq¤Ëun{ktÚke {wÂõŒ {¤e {wõŒ îkhk ‚kûkkŒT ¼„ðk™
‚kÚku ‚tƒtÄ ÚkkÞ Au ™u ¼„ðk™™k Äk{{kt ¼„ðk™™k MðY…
‚tƒtÄe yrð[¤ rËÔÞ‚w¾™e «kÂó ÚkkÞ Au. yu{ ¼„ðk™™k
r™»fk{ ¼õŒ y™u ƒeò Sðku™e „rŒ{kt y™u «kÂó{kt
y™tŒ „ýku ŒVkðŒ Au. (8)

ƒØSð™e ‚kÚku ò„]Œ, Mð¡, ‚w»kwÂó yu{ ºký
yðMÚkkyku hnu÷e Au. Sðkí{k su™u rð»ku hne™u þçË, M…þo,
Y…, h‚ ™u „tÄ yu …t[rð»kÞ ¼ku„ðu Œu™u yðMÚkk fnuðk{kt
ykðu Au. ò„]Œ yðMÚkk ðihksÃkwhw»k™e ÂMÚkrŒyðMÚkk™wt fkÞo
Au. Œu ‚¥ð„wýkí{f Au y™u ™uºkMÚkk™{kt hnu÷e Au.
rðïkr¼{k™e ‚t¿kkðk¤ku Sðkí{k …qðof{ko™w‚khu MÚkq¤Ëunu
rððufu ‚rnŒ RrLÿÞku-ytŒ:fhýku îkhk ƒkÌk …t[rð»kÞ ¼ku„ðu
Œu ‚¥ð„wýkí{f ò„]Œ yðMÚkk Au. Œu{kt ¼úktrŒyu fhe™u
yÞÚkkÚko…ýu rð»kÞ¼ku„ ¼ku„ðkÞ Œu ò„úŒ yðMÚkk{kt
Mð¡kðMÚkk Au ™u ò„]Œ{kt rððufu hrnŒ ¼ku„ ¼ku„ðkÞ Œu
ò„]Œ{kt ‚w»kwÂó yðMÚkk Au. yu{ yuf yðMÚkk{kt ƒeS ƒu
yðMÚkkyku …ý hnu÷e Au. yk MÚkq¤Ëun™e yðMÚkkyku™e
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rðÂõŒ Au. fkhý fu ò„]Œ yðMÚkk™u MÚkq¤Ëun™e ‚kÚku ‚tƒtÄ
Au. yuf s {™ ºký «fkhu fkÞo fhu Au. ò„]Œ {™
conscious mind, yÄoò„]Œ {™ sub-conscious mind

y™u yò„]Œ {™ unconscious mind. ò„]Œ {™ ‚kÚku
ò„]Œ yðMÚkk waking state hnu÷e Au, yÄoò„]Œ {™
‚kÚku Mð¡kðMÚkk dreaming state hnu÷e Au y™u yò„]Œ
{™ ‚kÚku ‚w»kwÂó yðMÚkk deep sleep state hnu÷e Au.

Mð¡kðMÚkk dreaming state Œu rnhÛÞ„¼o™e Wí…r¥k
yðMÚkk™wt fkÞo Au. Œu hòu„wýkí{f Au ™u ftXMÚkk™{kt hnu÷e
Au. Œis‚kr¼{k™e ‚t¿kkðk¤ku Sðkí{k ‚qû{Ëun{kt …qðo
f{ko™w‚kh ðk‚™k{Þ ¼ku„ ¼ku„ðu Œu hòu„wý «Äk™
Mð¡kðMÚkk Au. Mð¡{kt rððufu ‚rnŒ ðk‚™k{Þ ¼ku„ ¼ku„ðu
Œu Mð¡{kt ò„]Œ yðMÚkk Au. Mð¡™k ¼ku„™u ¼ku„ðŒku
Úkfku Œu™u ÞÚkkÚko òýu ™rn Œu Mð¡{kt ‚w»kwÂó yðMÚkk Au.
yu{ Mð¡kðMÚkk{kt …ý ƒeS ƒu yðMÚkkyku hnu÷e Au.
Mð¡ yðMÚkk{kt òŒ òŒ™k, r[ºk rðr[ºk Mð¡ku MVwhe
ykðu Au. r[¥k{kt sub-conscious mind yÄoò„]Œ {™{kt
hnu÷k y™uf sL{™k ŒÚkk yk sL{™k f{o‚tMfkhku,
ðk‚™kyku, yŒ]ó RåAkyku «{kýu Mð¡ku WËT¼ðu Au. Mð¡
yðMÚkk{kt …qðo‚tfuŒ {¤ðk, ¼krðËþo™ Úkðwt, ¼qŒfk¤™k
f{o‚tMfkhku™e ŒÚkk ½x™k-«‚t„ku™e Ak… W…‚e ykððe,
y{wf hnMÞku™e M…üŒk Úkðe ð„uhu y™ufrðÄ «r¢Þkyku

ÚkkÞ Au. f{oV¤«ËkŒk …h{kí{k «uhýkþÂõŒ îkhk Sð™k
…qðo f{o‚tMfkhku «{kýu Mð¡‚]rü™wt r™{koý fhu Au.

Sðkí{k ‚qû{þheh™k yr¼{k™ ‚kÚku ‚qû{ …t[rð»kÞku
‚tƒtÄe ‚w¾ Ëw:¾™u Mð¡kðMÚkk{kt ‚qû{þheh îkhk ¼ku„ðu
Au. yk yðMÚkk{kt ‚qû{þheh îkhk ‚qû{‚]rü{kt Sð™e
„rŒ ÚkkÞ Au. yk yðMÚkk{kt á~Þku{kt ¼úktrŒ ™u yÂMÚkhŒk™ku
y™w¼ð ftXMÚkk™™u ÷eÄu ÚkkÞ Au. yk…ýku ftX ïk‚kuïk‚™e
r¢Þk™u ÷eÄu ‚ŒŒ n÷Œku hnu Au, yux÷u ftXMÚkk™ yÂMÚkh
nkuðkÚke Mð¡{kt yÂMÚkhŒk sýkÞ Au. ò„]Œ yðMÚkk suðe
M…üŒk Mð¡{kt y™w¼ðkŒe ™Úke. ‚qû{‚]rü y™tŒ nkuðkÚke
Mð¡{kt …ý y™tŒ «fkh™k á~Þku árü{k™ ÚkkÞ Au.
‚kÄ™k{kt «„rŒ fhŒk ‚kÄf™u ½ýe ð¾Œ {wõŒÃkwhw»k™wt
‚[kux {k„oËþo™ {¤ðwt, «kÚko™k™ku «¼w Œu{ s {wõŒ îkhk
Mðefkh Úkðku ð„uhu ½ýk «fkh™k y™w¼ðku …ý Mð¡{kt
ÚkŒk nkuÞ Au. yk{ Mð¡kðMÚkk y™uf hnMÞkuÚke ¼hu÷e Au,
Œu™u ÞÚkkÚko heŒu Œku «¼w y™u Œu{™k …qýo {wõŒku s òýe
þfu Au.

‚w»kwÂó yðMÚkk deep sleep state yò„]Œ {™™e
‚kÚku hnu÷e Au ™u Œu Eïh™e «÷Þ yðMÚkk™wt fkÞo Au. Œu
ÓËÞMÚkk™{kt hnu÷e Au. yk yðMÚkk{kt «k¿kkr¼{k™e
‚t¿kkðk¤k Sðkí{k™e RrLÿÞku-ytŒ:fhý™e ð]r¥kyku,
ðk‚™kyku ŒÚkk fŒko…ýwt ™u ¿kkŒk…ýwt yu ‚ðuo fkhýþheh{kt
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÷e™ ÚkR òÞ Au. yu yðMÚkk™u rð»ku fŒkoð]r¥k Wí…Òk ÚkkÞ
Œu ‚w»kwÂó{kt Mð¡ yðMÚkk Au. y™u ò„]Œ ™u Mð¡™e …ezk™k
Œk…™e ð]r¥k ‚w»kwÂó™k ‚w¾{kt «ðuþ fhu Œu™k «rŒ÷ku{…ýk™wt
¿kk™ ÚkkÞ Œu ‚w»kwÂó{kt ò„]Œ yðMÚkk Au. yk fkhýþheh
‚kÚk u  ‚tf¤kÞu÷e yðMÚkkyk u Au. rðïkr¼{k™e,
Œis‚kr¼{k™e, «k¿kkr¼{k™e yu{ swËk swËk Sðku ™Úke,
…ý rðrðÄ yðMÚkkyku™u ÷E™u yuf s Sðkí{k™e swËe
swËe ‚t¿kkyku Au. ƒØSð …kuŒk™e {u¤u ò„]Œ{ktÚke Mð¡ fu
‚w»kwÂó yðMÚkk{kt sE þfŒku ™Úke yÚkðk Œu yðMÚkk{kt
„Þk …Ae …kuŒk™e {u¤u …kAku ykðe þfŒku ™Úke.
f{oV¤«ËkŒk …h{uïh™e þÂõŒÚke s Sð™e yðMÚkk
ƒË÷kÞ Au.

yk…ýk þheh™e rðrðÄ r¢Þkyku™wt r™Þ{™ «kýþÂõŒ
îkhk ÚkkÞ Au. {wÏÞ …kt[ «ký Au –«ký, y…k™, ÔÞk™,
‚{k™, WËk™. yk{kt™k WËk™«ký îkhk {™™e „rŒrðrÄ
Œ{ku„wý™k «¼kðÚke {tË …zu íÞkhu ‚w»kwÂó yðMÚkk ykðu
Au. yk yðMÚkk y¿kk™{Þ yðMÚkk Au. Œu{kt {™™k
ft…™ku™ku …qýoY…u ÷Þ ÚkR sŒku ™Úke. r[¥k™e ð]r¥kyku™ku
…qýo heŒu r™hkuÄ-÷Þ Œku y‚t«¿kkŒ ™k{™e ‚{krÄ
yðMÚkk{kt s ÚkkÞ Au. yu yðMÚkk{kt …h{kí{k™k
rËÔÞMðY…™ku ‚kûkkífkh ÚkkÞ Au. ‚w»kwÂó yðMÚkk yu
«Äk™Ãkwhw»k ‚kÚku òuzkÞu÷ «Äk™«f]rŒ-«Äk™{kÞk Au. Œu™kÚke

…h™e ‚kBÞkðMÚkk yu {q¤«f]rŒ-{q¤{kÞk Au, Œu ßÞkhu
yku¤t„e sðkÞ, íÞkhu r™„woý-„wýkŒeŒ ÂMÚkrŒ ÚkkÞ Au.
‚kÄf ßÞkhu {wõŒÃkwhw»k™e f]…k {u¤ðe RrLÿÞku-ytŒ:fhý™e
ð]r¥kyku™ku ‚ktÏÞ¿kk™ ðzu «íÞknkh fhe, ykí{k-…h{kí{k™k
MðY…™k ÞÚkkÚk o ¿kk™-æÞk™-W…k‚™k îkhk …kuŒk™k
ytŒ:fhý{kt MðkÄe™…ýu «ðuþ fhu, íÞkhu ¿kk™{Þ yuðe
W…þ{ yðMÚkk™u …k{u Au. yk W…þ{ yðMÚkk ykí{k-
…h{kí{k™ku ‚kûkkífkh fhðk {kxu™e …qðo¼qr{fk Au. «¼w™k
MðY…™k æÞk™™k „n™ yÇÞk‚Úke «kó ÚkÞu÷e W…þ{
yðMÚkk ßÞkhu y‚t«¿kkŒ ‚{krÄ{kt, r™ŠðfÕ… ‚{krÄ{kt
…rhý{u, íÞkhu «¼w™ku ‚kûkkífkh ÚkkÞ Au.

ò„]Œ, Mð¡ y™u ‚w»kwÂó yðMÚkkÚke …h ŒwheÞ
yðMÚkk Au. yk yðMÚkkyku y™w¢{u MÚkq¤, ‚qû{ y™u
fkhýþheh™e ‚íð, hs y™u Œ{ yu{ ºký „wýkí{f
yðMÚkkyku Au. ŒwÞkoðMÚkk yu MÚkq¤-‚qû{-fkhýþheh, ò„]Œ-
Mð¡-‚w»kwÂó yu ºký yðMÚkkyku ŒÚkk ‚íð, hs ™u Œ{ yu
ºký „wýkuÚke …h „wýkŒeŒ yðMÚkk Au. ºký þhehÚke …h
EïhfkurxÚke ÷R {q¤yûkhfkurx …ÞOŒ™k yiïÞo‚w¾™k
hk„Y… {nkfkhýþheh Au. Œu {nkfkhýþheh™e yðMÚkk
Œu ŒwÞkoðMÚkk Au. ykí{k-…h{kí{k™k ‚kûkkífkhY… yuðe
ykíÞtrŒf ÂMÚkrŒ «kó fhðk {kxu ŒwÞkoðMÚkk rðÎ™Y… ƒ™u
Au. ŒwÞkoðMÚkk yku¤t„ðk {kxu yiïÞo™e ‚½¤e RåAkyku™ku
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íÞk„ fhe, «¼w™k MðY… r‚ðkÞ™e ƒeS ƒÄe s
RåAkykuÚke hrnŒ r™»fk{-r™ŠðfÕ… Úkðwt ‚kÄf {kxu yrŒ
yr™ðkÞo Au.

nðu [kh þheh™e rð„Œ òuEyu. (1) MÚkq¤þheh –
«{ký ykixnkŒ (÷„¼„ ‚kzkºký nkÚk), hõŒ ðýo,
™uºkMÚkk™, ò„]Œ yðMÚkk, ‚t¿kk: rðïkr¼{k™e, {kºkk ‘y`
fkh (2) ‚qû{þheh–yt„qü «{ký, ïuŒ ðýo, ftXMÚkk™,
Mð¡kðMÚkk, ‚t¿kk: Œis‚kr¼{k™e, {kºkk ‘W` fkh (3)
fkhýþheh–…ðkoÄo (x[÷e ykt„¤e™k yÄko ðuZk sux÷wt)
«{ký, f]»ý ðýo, ÓËÞMÚkk™, ‚w»kwÂó yðMÚkk, ‚t¿kk:
«k¿kkr¼{k™e, {kºkk ‘{` fkh (4) {nkfkhý þheh–{‚wh
({‚wh™k Ëkýk sux÷wt) «{ký, ™e÷ ðýo, ‚nT²kkh MÚkk™,
ŒwÞkoðMÚkk, ‚t¿kk: ŒwÞkor¼{k™e, {kºkk ‘yÄo {kºkk`. yk
[khuÞ Ëun, [khuÞ yðMÚkkyku, ºký „wý, yk ƒÄkÚke ‚kÄf
ßÞkhu …h ÚkkÞ, íÞkhu s …h{kí{k™ku ‚kûkkífkh ‚t¼ðe
þfu Au. (9)

su™u …h{kí{k™ku ‚kûkkífkh fhðku nkuÞ, Œuýu Œu™u
{kxu™e ¼qr{fk ŒiÞkh fhðe …zu. …kºkŒk ð„h fkuE r‚rØ
{¤ðe þfâ ™Úke. {w{wûkw ‚kÄf™e W…h {wõŒ™ku hkS…ku
nkuÞ Œku …ý …kºkŒk ð„h {wõŒ Œu™u «¼w™k MðY…™ku
‚kûkkífkh ™Úke fhkðŒk. ‚kûkkífkh …kºkŒk r‚ðkÞ Shðe
þfkŒku ™Úke. {wõŒ {w{wûkw™u …kºk Úkðk {kxu ƒÄwt {k„oËþo™

yk…u ŒÚkk ‚nkÞ Œu{s hûkk …ý fhu, …htŒw …kºkŒk
fu¤ððk™e sðkƒËkhe Œku ‚kÄf™e …kuŒk™e hnu Au. (10)

©eS{nkhks y™u {wõŒ …]Úðe W…h {™w»ÞY…u
rðhksŒk nkuÞ yu ð¾Œu yu{™u su ftE …ËkÚko s{ðk {kxu
yk…eyu, íÞkhu fËk[ Úkkuze ½ýe yþwrØ hne „E nkuÞ, Œku
…ý Œuyku Œu …ËkÚko W…h rËÔÞárü fhe™u Œu™u r™„woý-rËÔÞ
fhe™u s{u Au. s{kz™kh™u Œu™wt y÷kirff V¤ …ý {¤u Au,
…htŒw «¼w yÚkðk …qýo{wõŒ {™w»ÞY…u ™ nkuÞ y™u
«rŒ{kMðY…u rƒhksŒk nkuÞ, íÞkhu Œ™{™Úke yrŒ
…rðºk…ýu ™u rËÔÞ¼kð ‚kÚku ŒiÞkh fhu÷wt ¼kus™ nkuÞ, Œku
s «¼w Œu™u Mðefkhu Au y™u Œu™wt {nËT V¤ yk…u Au. …htŒw
þkherhf ™u {k™r‚f yþwrØ ‚kÚku y…rðºk…ýu ŒiÞkh fhu÷wt
¼kus™ «¼w «rŒ{kMðY…u nkuÞ íÞkhu MðefkhŒk ™Úke. {kxu
«rŒ{kMðY…™e ‚uðk-…qò{kt Œ™{™™e …rðºkŒk™e yrŒ
ykð~ÞfŒk hnu Au. RrLÿÞku-ytŒ:fhý™e ‚t…qýo þwrØ nkuÞ
íÞkhu s ¼kðþwrØ ÚkkÞ y™u yuðku þwØ ¼kð s «¼w „úný
fhu Au. fkhý fu «rŒ{kMðY…u hnu÷k «¼w …ËkÚko™u ™nª,
…htŒw …ËkÚko …kA¤ hnu÷k þwØ ¼kð™u s Mðefkhu Au. fux÷kf
«‚t„u ¼õŒ™k yrŒ «u{™u ðþ ÚkR «rŒ{k îkhk …kuŒk™wt
«íÞûk…ýwt ƒŒkðe™u …ËkÚko™u „úný fhŒk …ý sýkÞ Au,
yuðe ½x™k fðr[ŒT s ½xŒe nkuÞ Au. (11)

‚ðkuo…he …h{kí{k ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý …kuŒu …ý
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…kuŒk™k {rn{k™ku …kh …k{Œk ™Úke yu{ …kuŒu fnu Au.
Œu{kt …h{kí{k y‚{Úko Au yu{ fnuðk™wt Œkí…Þo ™Úke, …htŒw
yu Œu{™k {rn{k™wt y…kh…ýwt Ëþkoðu Au. «¼w™wt {knkíBÞ
òýðk™wt òý…ýwt …ý y…kh Au. «¼w™e òý…ýkY…
¿kkŒkþÂõŒ y™u Œu{™k MðY…™ku {rn{k, yk ƒt™u y…kh
nkuðkÚke Œuyku yu{ fnu Au fu {khk {rn{k™ku …kh nwt …ý
…k{Œku ™Úke. Äkhku fu …kuŒk™k {rn{k™ku …kh …kuŒu …k{u Au
yu{ òu «¼w fnu, Œku …ý Œu{kt ƒkÄ ykðu. fkhý fu
y…kh™ku …kh …k{e sðkÞ Œku y…kh fuðe heŒu fne þfkÞ?
{kxu yu{ ™Úke ƒku÷Œk! (12)

ð[™k{]Œ{k t ©eS{nkhksu …k uŒk™u ‚ðk u o…he
…qýoÃkwhw»kku¥k{ Œhefu ðýoÔÞk Au y™u fâkhuf …kuŒk™u
y™krË{wõŒ Œhefu „ÛÞk Au, yux÷u ©eS{nkhks
y™krË{wõŒhks Au. y™krË{wõŒhks™ku ¾hku yÚko ‚ðuo
y™krË{wõŒku™k hkò, yux÷u Mðk{e yuðk …qýoÃkwhw»kku¥k{
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý yuðku yÚko ½xkzðku òuEyu.
©eS{nkhks Œku y™krË™k r™íÞ{wõŒ Au s, …ý Œu{™wt
æÞk™-¼s™ fhe™u Œu{™wt «u{kîiŒ îkhk …h{‚kÄBÞo «kó
fhu÷k {wõŒku™u …ý y™krË{wõŒ fnuðkÞ Au. fkhý fu yu
rËÔÞÂMÚkrŒ{kt nwt …nu÷k yk{ nŒku ™u nðu yk{ ÚkÞku, yuðwt
hnuŒwt ™Úke. ‚ËkÞ «¼wY… yuðku «¼w™k MðY… ‚kÚku h‚ƒ‚
hnu÷ku y™krË{wõŒ s Awt, yu{ y¾tz y™w¼ðkÞ Au. yuðku

y¾tz rËÔÞ y™w¼ð yu s y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ Au.
(13)

‘Ï¢ír¢¢ãæ S±¢ç}¢Ý¢Ú¢²‡¢ Î¢S¢¢ïçS}¢’ yºku ƒúñ yÚkkoŒT
…hƒúñ Ãkwhw»kku¥k{Y…, y™krË{wõŒ yuðku nwt ©eS{nkhks™ku
Ëk‚ Awt, yuðk rËÔÞ¼kð ‚kÚku y¾tz æÞk™-¼s™-s…-Œ…
ð„uhu «¼w«‚ÒkŒk™k ‚kÄ™ fhðkt. yk {tºk {wõŒhks
™khkÞý¼kEyu …kuŒu yk…u÷ku Au. (14)

ßÞkhu …h{kí{k™k MðY…™ku ‚kûkkífkh ÚkkÞ, íÞkhu
yÚkðk Ëun™k ytŒfk¤u ©eS{nkhks™u fu {w{wûkwSð™u sðwt
ykððwt …zŒwt ™Úke, …htŒw su{™k îkhk ykþeðkoË {éÞk nkuÞ
yuðk y™krË{wõŒ {nkhks y™u Sð™e ðå[u hnu÷ku {kÞk™k
ykðhý™ku …zËku Ëqh fhe [iŒLÞ™ku {qŠŒ{kt «ðuþ fhkðu
Au. (15)

ƒÄwt ðkåÞkÚko ¿kk™ Ë÷e÷ fu [[ko …qhŒwt Xef Au, …htŒw
Œu y¿kk™ s Au. Œu fuð¤ ƒkÌkð]r¥kÚke yufXe fhu÷e {krnŒe
{kºk s Au. Œu yufXwt fhu÷wt ƒÄwt ¿kk™ ¼q÷ðk™wt Au. Œu
¼q÷e™u ytŒhð]r¥k îkhk «rŒ÷ku{…ýu «¼w™k MðY…™wt æÞk™
fhu, íÞkhu ‚kûkkífkh ÚkR ‚íÞ ¿kk™ y™u ‚ðo¿kŒk «„xu
Au. (16)

AŒu Ëunu «¼w™ku ‚kûkkífkh fhðku Au yuðe RåAk
hnu, Œku Œu …ý ‚kÄf™u ƒkÄf ƒ™u Au. fkhý fu yuðe
RåAk hnu Œku ßÞkt ‚wÄe AŒu Ëunu ‚kûkkífkh ™ ÚkkÞ, íÞkt
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‚wÄe Ëun Ähðk …zu. fkuE …ý ‚tfÕ… þw¼ nkuÞ fu yþw¼
nkuÞ, ™k™ku nkuÞ fu {kuxku nkuÞ, Œu sL{ Ähðk™wt fkhý ƒ™u
Au. y™u rËÔÞ ÂMÚkrŒ «kó fhðk{kt rðÎ™Y… ÚkkÞ Au. {kxu
…kuŒk™k ƒÄk Xhkð y™u ‚tfÕ… …zâk {qfe «¼w«‚ÒkŒk™k
‚kÄ™ fÞko fhðkt yu s ‚kÄf™wt fŒoÔÞ Au. (17)

©eS{nkhks™e Ëhuf «rŒ{k ‚kfh™k ™kr¤Þuh™e su{
«‚kËe™e s Au, …ý su «rŒ{kMðY…{kt r‚Ø y™krË{wõŒ
rËÔÞ‚tfÕ… {qfe™u «ký «rŒck fhu, íÞkhu Œu MðY…{kt
…h{kí{k™ku ykrð¼koð ÚkkÞ Au. Œu MðY…{kt ËiðŒ «„xu
Au. yuðk «rŒ{kMðY… îkhk ¼„ðk™ ¼krðf ¼õŒku™k
{™kuhÚkku …qýo fhu Au. (18)

{wõŒÃkwhw»ku fkuEf™u {qŠŒ{kt hk¾ðk™k ykþeðkoË ykÃÞk
nkuÞ, …ý ßÞkt ‚wÄe ƒkrÄŒk™wð]r¥k™k ykðhýku nkuÞ yÚkkoŒT
…qýo …kºkŒk ™ nkuÞ, íÞkt ‚wÄe «¼w™k rËÔÞ‚w¾™ku y™w¼ð
™Úke ÚkŒku. su{ fkuE™u yk¾k þhehu …kýeÚke …÷¤u ™nª
yuðwt ƒgh waterproof jacket …nuhkðe™u …kýe™k nkus{kt
{qfâku nkuÞ, Œku Œu™u …kýe™e Xtzf™ku y™w¼ð ÚkŒku ™Úke
Œu{. …Ae ßÞkhu Œu ƒgh …kuŒu fkZðk «ÞJ fhu y™u fkuE
Œu™u fkZðk{kt {ËË fhu Œku ƒgh ™ef¤e™u …kýe™e Xtzf™ku
y™w¼ð ÚkkÞ. Œu{ {w{wûkw ‚kÄf {wõŒ™k ykþeðkoË {éÞk
…Ae …kuŒu …kºk Úkðk «ÞJ fhu, Œku {wõŒ Œu™u …kºk Úkðk{kt
‚nkÞ fhe ƒkrÄŒk™wð]r¥k™k  ƒÄk ykðhýku xk¤e ™kt¾u,

yux÷u «¼w™k rËÔÞ‚w¾™ku ÞÚkkÚko y™w¼ð ÚkkÞ Au. (19)
ÔÞÂõŒ™u {r÷™ ðk‚™k nkuÞ y™u Œu™e ŒeðúŒk {]íÞw

‚wÄe hnu, Œku Œu™u ¼qŒ™ku fu «uŒ™ku Ëun ykðu y™u fâkhuf
‚Ufzku-nòhku ð»kkuo ‚wÄe …ý Œu{ktÚke Aqxfku ÚkkÞ ™rn. Œu
{r÷™ ðk‚™k ¾k‚ fhe™u rðòŒeÞ ¼ku„™e nkuÞ, yux÷u
Ãkwhw»k™u †e™e y™u †e™u Ãkwhw»k™e nkuÞ Œku W…ÞwoõŒ V¤™e
«kÂó ÚkkÞ Au. …htŒw {wõŒ™k þhýu sE™u Œu{™e f]…k {u¤ðe
{r÷™ ðk‚™k xk¤ðk™ku ‚tr™c «ÞJ fhu Œku Œu{ktÚke W„he™u
{kuûk™u …k{e þfu. (20)

{™w»Þ su{ su{ ðÄkhu rð»kÞ ¼ku„ðu, Œu{ Œu{ Œu™k
‚tMfkhku r[¥k{kt ðÄw ™u ðÄw áZ ÚkŒk òÞ. …Ae Œu™wt ÔÞ‚™
ÚkR òÞ y™u Œu{ktÚke ™e‚hðwt ½ýwt {w~fu÷ ƒ™u. {kxu ò„]Œ
hne yu {k„o s ƒtÄ fhe Ëuðku. y™u yu s ¾he Œ…ùÞko
Au. (21)

y™krË{wõŒhks ‚.„w. „k u…k¤k™tË Mðk{e™u
©eS{nkhksu yûkhÄk{™e ‚¼kÚke …ý …h fÌkk Au. fkhý
fu y™krË{wõŒ™e «¼w™wt ‚w¾ ÷uðk™e „rŒ-‚k{Úkeo ƒeò
r‚Ø {wõŒ fhŒkt y™uf„ýe rðþu»k nkuÞ Au. y™krË{wõŒ
{éÞk ð„h fqËfku ÷E™u «¼w™wt ‚w¾ fkuRÚke ÷R þfkŒwt
™Úke. fkhý fu y™krË{wõŒ îkhk s ykíÞtrŒf fÕÞký
fhðk™ku {nkhks™ku {q¤ ‚tfÕ… Au. ŒuÚke …kuŒu …kuŒk™k
ðnk÷k y™krË{wõŒku™ku {rn{k „kÞ Au fu ‘‚tŒ Œu MðÞt
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nrh` y™krË{wõŒku y{khk ŒwÕÞ s Au. yuðk y™krË{wõŒku
y™u {nkhks™u Mðk{e-‚uðf¼kð y¾tz Au. yuðk {wõŒ
îkhk {nkhks™u sux÷wt fkÞo fhðk™ku ‚tfÕ… nkuÞ, Œux÷wt s
fkÞo Œu {wõŒ îkhk fhu Au. (22)

yðh¼kð{kt ™k™e ™k™e ƒkƒŒ{kt {wõŒku {nkhks™e
{hS òýðk RåAŒk ™Úke, fkhý fu yðh¼kð™e r¢Þkyku
ŒÚkk «f]rŒ™k r™Þ{{kt fux÷kf VuhVkhku ð„uhu «¼w™e
yLðÞþÂõŒ îkhk ÚkÞk s fhŒk nkuÞ Au. …h{kí{k EåAu
íÞkhu …kuŒk™k rðrþü ‚tfÕ…Úke yLðÞþÂõŒ îkhk VuhVkh
fhe fkÞo fhu Au. Œu fŒko Úkfk yfŒko y™u yLÞÚkkfŒko…ýu
…ý ðŒuo Au. y{wf rðrþü ‚tòu„ku{kt s …kuŒu h[u÷e ‚]rü{kt
VuhVkh fhu Au, …htŒw rƒ™sYhe nMŒûku… fhŒk ™Úke. (23)

©eS{nkhks™e ‚kÚku {wõŒ™wt æÞk™ ÚkR þfu, fkhý
fu ‚…k»koË æÞk™ yu æÞk™™ku yuf «fkh Au. {wõŒ îkhk
«uhýk y™u ÞÚkkÚko ¿kk™ {¤ðkÚke ‚kÄ™k…Úk …h s÷Ëe
«„rŒ ‚kÄe þfkÞ Au. æÞk™{kt yk„¤ „rŒ ÚkŒkt {wõŒ™wt
MðY… {nkhks™k MðY…{kt ÷e™ ÚkR òÞ Au. …Ae yuf
{nkhks s hnu Au. ‚kÄfu «¼w™wt æÞk™ fhŒkt …nu÷kt
y™krË{wõŒ™u ‚t¼khe™u ‚nkÞ Œu{s {k„oËþo™ {kxu «kÚko™k
fhe™u …Ae «¼w™wt æÞk™ fhðwt. ŒuÚke æÞk™ r™ŠðÎ™u ‚h‚
heŒu ÚkE þfu. æÞk™ fhŒkt …nu÷kt {wõŒ™u ‚t¼khðkÚke
æÞk™{kt ™zŒk fux÷kf rðûku…ku ™u ykðhýku Ëqh ÚkkÞ Au

y™u {nkhks™e yrŒ «‚ÒkŒk ÚkkÞ Au, fkhý fu {wõŒku
{nkhks™u …kuŒk™k MðY… fhŒkt …ý rðþu»k ðnk÷k Au.
{nkhks ŒÚkk {wõŒ™e ¼u¤e …qò-ykhŒe, {k™‚e …qò
ÚkŒe nkuÞ íÞkhu Œu™u «¼w Mðefkhu Au, „úný fhu Au. fkhý
fu ykhŒe{kt y™u …qò{kt þhýk„rŒ™ku ¼kð hnu÷ku Au. Œu
þhýk„rŒ fuð¤ Mðk{e™u rð»ku s nkuÞ, ŒuÚke Œuðe …qò-
ykhŒe™ku ¼kð «¼w …kuŒu „úný fhu Au. {wõŒku «¼w™e
‚kÚku s nkuðk AŒkt ‚uðf ¼kðu nkuðkÚke Œu ¼kð™u „úný
fhŒk ™Úke. Œuyku «¼w™u ÚkŒe …qò-ykhŒe™wt rËÔÞ‚w¾ s
{kýu Au. yk ðkŒ™e y™w¼ðe™u s ¾ƒh …zu Au. {kxu
{nkhks ¼u¤e {wõŒ™e …qò-ykhŒe ÚkŒe nkuÞ Œku Œu{™u
rð»ku Ëku»k …hXðku òuEyu ™nª. Ëku»k …hXðkÚke «¼w™ku
y…hkÄ ÚkkÞ Au. ykðe ðkŒku ‚kÄfu ÷ûÞ{kt ÷uðe òuEyu,
suÚke ‚kÄ™k{kt fkuE rðÎ™ ™ ykðu. (24)

y™krË{wõŒ™e árüyu «¼w™wt y¾tz ‚kûkkífkh Ëþo™
yu …ý yÄqhe ÂMÚkrŒ Au. fkhý fu y¾tz Ëþo™™ku ‚tfÕ…
…ý xk¤ðk™ku Au. y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ{kt {wõŒ™e «¼w
‚kÚku s÷Œht„ðŒT yufŒk Au. yuðe ÂMÚkrŒ{kt ™ku¾k Ëþo™
fhðk™k hnuŒk ™Úke, yu ÂMÚkrŒ{kt Ëþo™, ‚w¾, yk™tË ƒÄwt
yuf{uf nkuÞ Au ¼kirŒf ¼kð™e su{ swËwt swËwt ™Úke. «¼wY…
ÚkR «¼w™wt y¾tz rËÔÞ‚w¾ s y™w¼ðkÞ Au. (25)

¼õŒ™k fkhýþheh™e ðk‚™k xk¤ðk ¼„ðk™ fâkhuf
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Œu™u {kuxku {tËðkz ¼ku„ðkðu Au. Œu™u ƒeò Sð …k…e ‚{su
Œku Œu™u Ëku»k ÷k„u Au ™u Œu™wt V¤ …ý ¼ku„ððwt …zu Au.
fux÷kf ÷ktƒe ƒe{khe ™ ¼ku„ððe …zu yux÷k {kxu
nkxoyìxufÚke (ÓËÞ hku„™k nw{÷kÚke) {]íÞw EåAu Au, …ý
Œuðe òŒ™k {]íÞwÚke fkhýþheh™e ðk‚™k hne òÞ Au.
…htŒw su™e W…h {wõŒ™e f]…k ÚkR ykþeðkoË {éÞk nkuÞ
Œu™wt …qhwt ÚkR y™u {nkhks™k ‚w¾™u …k{u. {kuxku {tËðkz
¼ku„ððkÚke ¼õŒ …kuŒk™k ‚„k-‚tƒtÄeyku, …ËkÚkkuo, ŒÚkk
…kuŒk™k Ëun{ktÚke …ý yk‚ÂõŒyu hrnŒ ÚkR þfu Au. yux÷u
{kuxk {tËðkz™u yr¼þk…Y… ™ „ýŒkt, «¼w™ku hkS…ku
‚{òÞ Œku yu ‚{sý™wt yt„ fnuðkÞ. (26)

[iŒLÞ W…h y¿kk™-yrðãk™k, f{o ‚tMfkhku™k yu{
y™tŒ ykðhýku hnu÷kt Au Œu™ku …kh ™Úke, Œu fkZðk …ý
yrŒ {w~fu÷ Au. …htŒw «¼w ŒÚkk Œu{™k {wõŒ ‚kÚku nuŒ
hk¾u, Œu{™e yk¿kk-y™wð]r¥k{kt hne Œu{™ku òu„-‚uðk-
‚{k„{ fhe y™u «¼w«‚ÒkŒk™k ‚kÄ™ fÞko fhu, Œku {wõŒ
ƒÄk ykðhýku xk¤e Œu™u ‚wr¾Þku fhe Ëu Au. (27)

©eS‚{fk÷e™ ‚tŒku fâkhuÞ ™ðhk ™ hnuŒkt Sðku™u
{nkhks™k MðY…™wt ¿kk™ yk…ðk Ëun™k ytŒ ‚wÄe {tzâk
hnuŒk. yu{ ‚kÄfu yk¤‚-«{kË™ku íÞk„ fhe ykæÞkÂí{f
«„rŒ ‚kÄðk ‚ŒŒ «ÞJþe÷ hnuðwt òuEyu. (28)

{wõŒ™u Ëun íÞk„ fhðku nkuÞ yÚkðk {nkhks™u fkuE

nrh¼õŒ™ku Ëun {qfkððku nkuÞ Œku „{u Œu «fkhu Ëun …zðk™e
÷e÷k ƒŒkðu Au. su{ fu ‚eze W…hÚke …ze sðwt, fkuEf
yfM{kŒ Úkðku, fkuEf «fkh™e ™k™e {kuxe ƒe{khe ð„uhu
sýkðe™u Ëun íÞk„ fhkðu Au, Œu{kt yÞkuøÞ ‚tfÕ… fhðku
rnŒkðn ™Úke. Œuðku ‚tfÕ… ‚kÄf™u nkr™fkhf ™eðzu Au.
(29)

{nkhks y™u {wõŒ™e su™e …h ¾he f]…k ÚkkÞ, Œu™u
Œku «¼w Z‚hze™u …ý …kuŒk™k ‚w¾{kt ÷R òÞ Au, yÚkkoŒT
…hkýu …kuŒk™wt ‚w¾ …{kzu yuðk yrŒ ËÞk¤w Au. …htŒw su
Ãkwhw»kkÚko fhe™u …kºk ÚkkÞ, Œu™e W…h s yuðe f]…k ÚkkÞ
yuðku «¼w™ku r‚ØktŒ Au. …Ae r™»fk{ðúŒ™e {n¥kk
‚{òðŒkt {wõŒhksu fÌkwt fu r™»fk{ðúŒ r‚Ø fÞko ð„h
fkuE {kuxwt fkÞo r‚Ø ÚkR þfŒwt ™Úke. r™»fk{ðúŒ Œku
ykíÞtrŒf fÕÞký{k„o™ku …kÞku Au. ykí{k-…h{kí{k™ku
‚kûkkífkh fhðk {kxu r™»fk{ðúŒ yrŒ yr™ðkÞo Au, Œu™k
ð„h …kºkŒk ‚t¼ðŒe ™Úke, yk r‚ØktŒ ðkŒ Au. ŒuÚke s
Ëhuf Ä{o{kt r™»fk{ðúŒ™u yrŒ y„íÞ™wt ‚kÄ™ „ýu÷wt Au.
(30)

Sðku™e rðrðÄ «fkh™e „rŒ …kuŒk™k f{kuo y™w‚kh
ÚkkÞ Au. …wÛÞþk¤e ykí{k™u ŒhŒ s ‚khe søÞkyu sL{
{¤u Au. fux÷kf Sðku™u Úkkuzku½ýku ð¾Œ ‚qû{þheh{kt …ý
hnuðwt …zŒwt nkuÞ Au. ‚qû{‚]rü{kt …ý y™uf «fkh™e
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¼qr{fkyku Au. Sð™k f{o «{kýu su Œu ¼qr{fk{kt «ðuþ
ÚkkÞ Au. Ãkwhw»k nkuÞ Œu {kuxu ¼k„u Ãkwhw»k ÚkE™u sL{u Au
y™u †e nkuÞ Œu †e Y…u, fkhý fu Sð™u †eËun fu Ãkwhw»kËun
‚kÚku™e Ëunkí{ƒwrØ áZ ÚkR „E nkuÞ Au. {™w»Þ™wt {]íÞw
ÚkkÞ yux÷u Vhe {™w»Þ Ëun s {¤u yuðwt ™Úke. fâkhuf Œu™e
[uŒ™k™wt …Œ™ ÚkðkÚke ÷¾[kuhkþe{kt …ý ¼xfðwt …zu. …k…-
…wÛÞ f{kuo™k rn‚kƒu Ÿ[™e[ Ëun™e «kÂó ÚkkÞ Au.
{wõŒÃkwhw»k™k ÿkunY… …k…Úke fâkhuf Íkz…k™™ku, …þw-…ûke™ku
yÚkðk …ðoŒ™ku Ëun …ý ykðu. yk{ f{o™e „rŒ yrŒ
„n™ Au.

þheh{kt y™tŒ SðtŒ cells-fku»k nkuÞ Œu yuf s
[iŒLÞ™e [uŒ™kÚke [uŒ™ðtŒk nkuÞ  Au, …ý Œu fku»kku{kt
ƒeò Sðku nkuŒk ™Úke. þheh{kt hnu÷ …hSðe ðkRh‚,
ƒuõxurhÞk ð„uhu hku„kýwtyku{kt swËk swËk Sðku nkuÞ Au.
…htŒw þheh™k fku»kku{kt swËk swËk Sðku nkuŒk ™Úke. su
Sð™u …kuŒk™k «khçÄf{ko™w‚kh su þheh «kó ÚkÞwt nkuÞ Œu
Sð™wt þheh{kt dominance {wÏÞ…ýwt nkuÞ Au. yu þheh
îkhk Œu Sð™u ‚w¾-Ëw:¾™e y™w¼qrŒ ÚkkÞ Au. (31)

su nrh¼õŒ™u {kuxk Ãkwhw»ku AuÕ÷k sL{™k ykþeðkoË
ykÃÞk nkuÞ Œu™u ytŒfk¤u {nkhks {wõŒkuyu ‚rnŒ Ëþo™
yk…u, Œku …ý òu ©Øk{kt fk[… nkuÞ y™u fkhýþheh™e
ðk‚™k ƒ¤e ™ nkuÞ Œku Œu ‚qû{‚]rü{kt hne òÞ Au.

ƒku÷Œk [k÷Œk ò„]Œ hne™u Ëun {qfu yÚkðk Mð¡ fu
‚w»kwÂó{kt hne™u Ëun {qfu, …htŒw fkhýþheh{kt™e ðk‚™k-
RåAk-‚tfÕ… ™ü ™ ÚkÞk nkuÞ y™u Œu{kt hk„-îu»k™k ‚tMfkh
hÌkk nkuÞ Œku {qŠŒ™k ‚w¾™u ™ …k{u. ‚qû{‚]rü{kt hne
‚qû{Ëunu f{o¼ku„ ¼ku„ðu yÚkðk Œku Vhe sL{ Ähu fu
¼„ðk™™e f]…kÚke ‚qû{þheh{ktÚke  ‚eÄku s {kuûk™u …k{u.
MÚkq¤-‚qû{þheh sL{ Ähðk{kt r™r{¥k ƒ™Œk ™Úke, …ý
fkhýþheh s …w™soL{ Úkðk{k t r™r{¥k ƒ™u Au.
fkhýþhehÚke ‚qû{ y™u MÚkq¤ þheh WËÞ ÚkkÞ Au. su{
ðxð]ûk™wt fkhý ™k™wt ƒes nkuÞ Au y™u Œu{ktÚke s {kuxwt
ðxð]ûk ƒ™u Au Œu{.

y™tŒ sL{ ‚wÄe s…-Œ…, Ëk¾zk-‚kÄ™ fhu, …ý
¼„ðk™ yÚkðk Œu{™k y™krË{wõŒ™e f]…k ™ QŒhu íÞkt
‚wÄe AuÕ÷ku sL{ ÚkR ykíÞtrŒf {kuûk ™ ÚkkÞ. ßÞkhu {wõŒ™e
yk¿kk-y™wð]r¥k{kt hne òu„-‚uðk-‚{k„{Úke Œu{™e «‚ÒkŒk
«kó fhu, Œku s Œu{™e f]…k QŒhu y™u yuðe f]…kÚke s
fkhýþheh ™kþ …k{u Au. ƒkfe ƒeò fkurx ‚kÄ™u fhe™u
fkhýþheh ƒ¤u ™rn. fux÷kf Þku„eyku yÚkkf «ÞJ fhu
Au, Œku …ý {wõŒÃkwhw»k™e f]…k ð„h «¼w«kÂó ÚkŒe ™Úke.
Œuðk Þku„e …kuŒk™k ‚kÄ™™ku ¼kh {qfe, fŒko…ýk™ku ¼kð
ŒÚkk yntfkh {qfe «¼w™u ŒÚkk ‚í…whw»k™u þhýu òÞ, íÞkhu
s Œu{™e f]…k îkhk fkhýþheh ™kþ …k{u Au.
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‚í…whw»k™e f]…k {éÞk …Ae Œu{kt fâkhuÞ y©Øk fhðe
™rn, ™rn Œku su{ fkuEf™u fkuE ÔÞÂõŒ ðnký{kt ƒu‚kze™u
‚{wÿ …kh fhkðŒe nkuÞ, …ý Œu ðnký{ktÚke …kuŒk™e {u¤u
s fqËfku {khe …ze òÞ Œku ‚{wÿ™u …kh fhe þfu ™nª.
Œu{ ©Øk ð„h f]…k Íe÷e þfkŒe ™Úke, yux÷u {kuûk Úkðk{kt
rð÷tƒ ÚkR òÞ Au. su{ ðes¤e™k Œkh{ktÚke ðes¤e …‚kh
ÚkŒe nkuÞ, …ý Œkh ðå[uÚke fk…e ™kt¾u Œku ðes«ðkn ƒtÄ
ÚkR òÞ. ßÞkhu Œkh™u Vhe ‚ktÄu, íÞkhu «ðkn þY ÚkkÞ.
{kxu ©Øk™k Œkh ðzu f]…k™u ‚ktÄu Œku fkhýþheh ƒ¤u ™u
{kuûk ÚkkÞ. fhkuzku™e r{÷fŒ{kt fu yuf …i‚k™e ŒwåA ðMŒw{kt
ðk‚™k hne òÞ Œu ƒt™u ‚h¾wt Au. yuðe ðk‚™k ¼qŒ-
«uŒkrËf™ku Ëun Ähkðe Ëu Au. ‚qû{‚]rü{kt …ý Wå[ „rŒ™u
…k{u÷k Sðku uplifted soul nkuÞ Au. Œu fkuE™u nuhk™ …huþk™
fhŒk ™Úke, …ý {ËË fhu Au. yuðk rËðt„Œ Sðkí{k™u
…ý òu Œu{™k ‚„k-‚tƒtÄe ‚t¼khu ™rn y™u Œu{ktÚke
yk‚ÂõŒ xk¤e™u «¼w™u ‚t¼khu Œku Œuðk ‚qû{ËunÄkhe …ý
ðihkøÞ …k{e {kuûk {k„uo „rŒ fhu Au. …htŒw Œu ykí{k™u
Œu™k ‚„k-‚tƒtÄe ðkhtðkh ‚t¼kÞko fhu, Œku Œu™u ‚„k-
‚tƒtÄe{ktÚke nuŒ ™ x¤u. nuŒ Au Œu s {kÞk Au. yuðe
yk‚ÂõŒÚke ƒtÄkÞu÷k Œu ykí{k™u {kuûk{kt rð÷tƒ ÚkR òÞ
Au.

økwhwðÞo {wõŒhksu ‚kihküÙ™k yuf fwxwtƒ™e ðkŒ fhe fu
½h™k ƒÄk ¼„ðk™ ¼sŒk ŒÚkk ‚uðk-‚{k„{ …ý fhŒk,
…htŒw Œeðú ðk‚™k™u ÷E™u {]íÞw …Ae ƒÄk™e yð„rŒ
ÚkR. …Ae y.{w.‚.„w. ð]tËkð™ Mðk{eyu f]…k fhe™u ƒÄk™ku
{kuûk fÞkuo. Œu{kt …ý su ðÄkhu ðk‚r™f Sð nŒku Œu™u
{kuûk{kt rð÷tƒ ÚkÞku nŒku. (32)

«¼w™e rËÔÞ f]…k, ‚w¾, yk™tË ð„uhu …ÞkoÞðk[e
þçËku Au. ‚k…uûk ¼qr{fk{kt ƒÄwt swËwtswËwt ÷k„u Au, …htŒw
r™h…uûk ¼qr{fk{kt, rËÔÞ ÂMÚkrŒ{kt ™he rËÔÞŒk r‚ðkÞ
ƒeò fþk™wt yÂMŒíð s ™Úke. (33)

‚qû{þheh{kt hnu÷k Sðkí{k™u ‚{sý ŒÚkk ¿kk™
nkuÞ Œu ¼úktrŒyu ÞwõŒ ™u yM…ü nkuÞ Au. MÚkq¤ Ëun™e
ò„]Œ yðMÚkk{kt suðwt M…ü ¿kk™ nkuÞ Œuðwt ™Úke nkuŒwt.
fkhý fu ò„]Œ yðMÚkk™u MÚkq¤Ëun ‚kÚku, Mð¡kðMÚkk™u
‚qû{Ëun ‚kÚku y™u ‚w»kwÂó yðMÚkk™u fkhýËun ‚kÚku yufŒk
Au. ‚qû{Ëun{kt hnu÷k Sðkí{k™u ¾kÄk-…eÄk ð„h [k÷u,
fkhý fu MÚkq¤Ëun™e su{ ‚qû{Ëun{kt ¾kuhkf îkhk …ku»ký™e
sYh nkuŒe ™Úke, …htŒw Ëunkí{ƒwrØ™u ÷E™u ¼q¾-Œh‚™ku
y™w¼ð ÚkkÞ Au. ‚qû{ËunÄkhe ¾kðk™e RåAk nkuðk AŒkt
MÚkq¤ ¼kus™…ËkÚko „úný fhe þfŒku ™Úke. Sð òu
MÚkq¤Ëun{kt ÷t„zku nkuÞ, Œku {]íÞw …Ae ‚qû{Ëun{kt ÷t„zk
hnuðk™e sYh nkuŒe ™Úke, Œku …ý Œu™u yu{ s y™w¼ðkÞ
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Au fu Œu ÷t„zku Au. yu™wt fkhý Œu™e Œeðú Ëunkí{ƒwrØ Au.
‚qû{ËunÄkhe™u fkuE{kt ©Øk fu rðïk‚ …ý ƒhkuƒh nkuŒk
™Úke. Œu fËk[ {wõŒ™k Ëþo™ fhu Œku …ý y©Øk™u fkhýu
{wõŒ{kt rËÔÞ¼kð ™ ÚkŒkt «¼w™k MðY…{kt òuzkE þfŒku
™Úke.

Œu W…h {wõŒhksu ƒk…k©e™u {¤u÷k yuf nrh¼õŒ™e
ðkŒ fhe fu Œu™u ¼„ðk™{kt «u{ ŒÚkk {rn{k nŒk. Œuýu
ßÞkhu Ëun {qfâku, íÞkhu ¼„ðk™ y™u {wõŒ™k Ëþo™ ÚkÞk,
…ý Œu «¼w™k MðY…{kt òuzkE þfâku ™rn. fkhý fu Œu™u
Œu™e …Je{kt yrŒþÞ yk‚ÂõŒ hne „Þu÷e ŒuÚke yð„rŒ
ÚkR. {kuxk {kuxk {wõŒkuyu Œu™u ‚{òðe™u {kuûk yk…ðk
«ÞJ fÞkuo, AŒkt …ý yrŒ Œeðú ðk‚™k™u ÷E™u ‘{khu
{kuûk ™Úke òuEŒku, {khu Œku yk{ s hnuðwt Au.`  yu{ fne
{kuûk {kxu ™k …kze ËeÄe. nS …ý Œu™wt yÄqhwt Au. {kxu
ðk‚™k-yk‚ÂõŒ yrŒ ƒtÄ™fkhe Au. Œu™u áZ ‚{sýu fhe™u
«¼w ŒÚkk {wõŒ™k ð[™™wt ƒ¤ hk¾e xk¤e ™kt¾ðk y™u
{]íÞw …nu÷kt s ƒhkuƒh r™ðko‚r™f ÚkR sðwt, ™rn Œku
{kuûk{kt rð÷tƒ ÚkR òÞ. {kxu «¼w™k MðY… r‚ðkÞ ‚„k-
‚tƒtÄe fu yLÞ ¼kirŒf …ËkÚko ð„uhu{ktÚke ‚t…qýo…ýu r™hk‚õŒ
ÚkR «¼w™k MðY…{kt s òuzkðk™ku r™htŒh yÇÞk‚ fhðku.
yuðk yÇÞk‚Úke …kºkŒk ÚkR {nkhks y™u {wõŒ™e f]…k
QŒhu, íÞkhu s rËÔÞ‚w¾™e «kÂó ÚkkÞ Au. (34)

Ëhuf «§™k ði¿kkr™f …rh«uûÞ{kt W¥kh yk…Œk þe¾ðwt
òuEyu. Œu ‚tË¼o{kt yuf r™hkfkhðkËeyu …qAu÷k «§™e
ðkŒ fhe. Œuýu yu{ …qAâwt nŒwt fu fux÷kf™u rËÔÞ Œus
Ëu¾kÞ Au, Œku òu Œus{kt «¼w™e {qŠŒ nkuÞ Œku Œus™e ‚kÚku
Œuyku™u {qŠŒ fu{ Ëu¾kŒe ™Úke? Œu™k W¥kh{kt økwhwðÞuo sýkÔÞwt
fu r™hkfkhðkËe™u ykí{Ëþo™ ÚkkÞ, íÞkhu ykí{k™e r™hkfkh
Œus™e y™w¼qrŒ ÚkŒkt fuð¤ Œus Ëu¾kÞ, …ý «¼w™e {qŠŒ
™ Ëu¾kÞ. Œu™wt fkhý «¼w™k ‚kfkh MðY…™e W…k‚™k™e
¾k{e Au. yuðk Þku„e™u «¼w™k rËÔÞ‚kfkh MðY… ‚tƒtÄe
rËÔÞ‚w¾-yiïÞo™e y™w¼qrŒ ™ ÚkŒkt, Œu ƒúñ‚w»kwÂó™u rð»ku
÷e™ ÚkR òÞ Au. W…k‚™k™k ¼uËu fhe™u «kÂó{kt …ý
½ýku ƒÄku Vuh hnu Au. su™u su Ëuð fu yðŒkhMðY…™e
W…k‚™k nkuÞ, Œu™u Œu MðY…{ktÚke ™ef¤Œk Œus™e ‚kÚku
…kuŒk™k [iŒLÞ™e yufŒk ÚkðkÚke Œu MðY…™e s «kÂó ÚkkÞ
Au. Œu™e yk„¤™e fûkkyu „rŒ ÚkŒe ™Úke, íÞkt s yxfe
…zu Au. su{ ‚qÞo™k Œus™e ‚kÚku yk…ýe ykt¾™u ‚tƒtÄ
ÚkkÞ Œku ‚qÞo™k Ëþo™ ÚkkÞ, …ý [tÿ ™ Ëu¾kÞ. [tÿ òuðku
nkuÞ Œku [tÿ™k «fkþ ‚kÚku ™uºk™ku ‚tƒtÄ Úkðku sYhe Au.

Ëuðku rð¼qrŒ yðŒkhku yu ƒÄk …kuŒk™e …kºkŒk «{kýu
‚ðkuo…he …h{kí{k™e rËÔÞ ŒusY… yLðÞþÂõŒ™u „úný
fhu Au. y™u Œu þÂõŒ îkhk y™tŒ «fkh™k ƒúñktz™k
Wí…íÞkrËf fkÞkuo fhu Au. yk ƒÄk™k Œus fhŒkt ‚ðkuo…he,
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‚ðo yðŒkh™k yðŒkhe yuðk …h{kí{k ©e Mðkr{™khkÞý
¼„ðk™™wt Œus …h ™u rð÷ûký Au. rËÔÞ Œus ïuŒ nkuðk
AŒkt Œu ïuŒ-ïuŒ{kt ½ýku ŒVkðŒ Au. ©eS{nkhks™wt ïuŒ
Œus ƒeò ƒÄk™k Œus fhŒkt y™tŒ„ýwt Wßßð÷,
ËuËeÃÞ{k™, þÂõŒ{k™ ™u ‚k{ÚÞoðk™ ™u y™tŒ-y…kh Au.
yu ‚ðku o…he …h{kí{k™k ‚ðku o…he rËÔÞ Œus ‚kÚku
{w{wûkw[iŒLÞ™e yufŒk ÚkkÞ Œku s yu MðY…™e «kÂó ÚkkÞ
Au. ƒeò fkuE yðŒkhMðY…™k Œus™e ‚kÚku [iŒLÞ™e yufŒk
fhðkÚke ‚ðkuo…he «¼w™e «kÂó þfâ ƒ™Œe ™Úke. {kxu
‚ðkuo…he ykíÞtrŒf fÕÞký «kó fhðwt nkuÞ, Œku ‚ðkuo…he
…h{kí{k Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™e W…k‚™k fhðe
yr™ðkÞo Au. {nkhks™k MðY…™u ŒÚkk Œu{™k rËÔÞ Œus™u
ƒeò «f]rŒÃkwhw»k ykrËf™k MðY… ŒÚkk Œu{™k Œus™e W…{k
fËe yk…e ™ þfkÞ. ©eS{nkhks™wt MðY… ŒÚkk Œu{™wt
Œus, yiïÞo, «Œk…, ‚kitËÞo, ‚k{ÚÞo, y™tŒ fÕÞkýfkhe
„wýku ð„uhu ‚kiÚke LÞkhk Au, yu{kt ‚tþÞ™u fkuE MÚkk™
™Úke.

yk heŒu ‚kÄfu ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™k ‚ðkuo…he
MðY…™e, Œu{™k Œ¥ð¿kk™™e, þwØ W…k‚™k™e ‚wtËh heŒu
ðkŒ fhŒkt þe¾ðwt. yuðe h‚…qðof ðkŒ fhðe fu yu ðkŒ
‚kt¼¤Œe ð¾Œu fkuE™u QXðk™wt {™ ™ ÚkkÞ. ƒeò Ëuðku-
yðŒkhk u™k [rhºkk u  ‚tƒtÄe ƒnw ðkŒk u ™ fhŒk t,

©eS{nkhks™k ™u Œu{™k {wõŒku™k [rhºkku™e ŒÚkk ‚ðkuo…he
þwØ ¿kk™™e ðkŒku fhðkÚke Sðku™u ‚ðkuo…he W…k‚™k™e
‚rðþu»k áZŒk ÚkkÞ Au ™u yu{™ku ykíÞtrŒf {kuûk ÚkkÞ Au.
«¼w™k MðY…{kt «u{ «„xu, s„Œ ‚tƒtÄe …ËkÚkkuo{ktÚke
yk‚ÂõŒ ykuAe ÚkkÞ, ‚k[e ‚{sý™ku rðfk‚ ÚkkÞ,
Sð™½zŒh{kt ™u [krhºÞ½zŒh{kt W…Þku„e ÚkkÞ yuðe ðkŒku
fhðe. yu{kt {nkhks y™u {wõŒ™e ½ýe «‚ÒkŒk ÚkkÞ Au.
«¼w™k ¿kk™™e ðkŒ fhðk{kt …kuŒk™wt fŒko…ýwt ÷kÔÞk r‚ðkÞ
«r‚rØ™k hk„ hrnŒ, fuð¤ «¼w™e «‚ÒkŒk yÚkuo ðkŒku
fhðe. yuðe ðkŒkuÚke …kuŒk™u ŒÚkk ƒeò y™uf™u ¾qƒ ‚{k‚
ÚkkÞ Au.  (35)

y™tŒ ƒúñktzku yÂMŒíð{kt Au. Œu ƒÄk ƒúñktzku™ku yuf-
‚k{xku «÷Þ ™Úke ÚkŒku. …htŒw fkuE yuf «f]rŒÃkwhw»k™k
ƒúñktz™k fkÞo™ku ™kþ ÚkkÞ Au. íÞkhu yu ƒúñktz™k Sðku
{kÞk{kt fkhýþheh ‚kÚku fkhý yðMÚkk{kt ÷e™ hnu Au.
ßÞkhu Vhe ƒúñktz™e h[™k ÚkkÞ, íÞkhu Sðku™u …kuŒ…kuŒk™k
f{kuo «{kýu Ëun {¤u Au. yu{ ƒúñktzku™e Wí…r¥k, ÂMÚkrŒ ™u
«÷Þ™wt [¢ ‚Ëkfk¤ [kÕÞk s fhu Au. ykíÞtrŒf «÷Þ
yux÷u ¿kk™«÷Þ. Œu{kt ©eS{nkhks y™u Œu{™k {wõŒku™k
s ykfkh hnu Au. Œu «¼w™k ‚kûkkífkh™e ykíÞtrŒf ÂMÚkrŒ
Au. yu ÂMÚkrŒ{kt {wõŒku™u {Œu ©eS{nkhks r‚ðkÞ ƒeò
fkuE™wt yÂMŒíð hnuŒwt ™Úke. (36)
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fux÷kf ‚fk{¼kððk¤k {wõŒku™u …h¼kð{kt {nkhks
ðkn™Y…u, ð†Y…u, [k¾zeY…u, Vq÷ÍkzY…u hk¾e™u Œu{™e
‚uðk „úný fhe™u ‚w¾ yk…u Au. su {wõŒ™u suðu suðu Y…u
{nkhks™e ‚uðk fhðk™ku ‚tfÕ… nkuÞ, Œuðu Œuðu Y…u Œu
‚uðk fhu Au. r™»fk{-r™ŠðfÕ… {wõŒ™u «¼w™k rËÔÞ‚w¾
r‚ðkÞ ƒeswt ftE òý…ýwt hnuŒwt ™Úke. yûkhÄk{{kt
y™krË{wõŒku Œu{s …h{ yufktrŒf {wõŒku™ku ykfkh
©eS{nkhks suðku s rËÔÞ nkuÞ Au. fkhý fu yk {wõŒku
©eS{nkhks ‚kÚku «u{kîiŒ ‚kÄu÷k, «¼w™wt …h{‚kÄBÞo «kó
fhu÷k nkuÞ Au. y{wf ¼õŒku™u, {wõŒku™u yûkhÄk{{kt
„ku…k¤k™tË Mðk{e, „wýkŒeŒk™tË Mðk{e, {wõŒk™tË Mðk{e
ð„uhu {wõŒku™u òuðk™e RåAk ÚkkÞ Œku {nkhks Œu{™u {kxu
Œuðwt ‚tfÕ…{kºk{kt „kuXðe Ëu Au. yu ƒÄk {wõŒku {nkhks™e
‚¼k{kt ƒuXk nkuÞ Œu{ sýkÞ Au. …Ae Œu ƒÄk MðY…ku
{nkhks™e {qŠŒ{kt ÷e™ ÚkR òÞ Au. {nkhks™e ykðe
yfr¤Œ …h¼kð™e ÷e÷k Au. (37)

yk…ýk yk ƒúñktz{kt …]Úðe …h Sð‚]rü Au y™u
Œu{kt Wí¢ktrŒ™k AuÕ÷k …„rÚkÞktY… {™w»Þku Au, Œu{ ƒeò
y™tŒ ƒúñktzku™e …]Úðeyku W…h Sð‚]rü Au y™u Œu{kt …ý
{™w»Þku Au. Œu{™e y™uf òŒ™e {w¾kf]rŒyku y™u ¼k»kkyku
nkuÞ Au. su{ yk…ýe …]Úðe W…h ¼khŒeÞ, Þwhkur…Þ™,
hrþÞ™, ò…k™eÍ, [kR™eÍ yu{  rðrðÄ òŒ™k {™w»Þku

™u Œu{™e rðrðÄ ¼k»kkyku nkuÞ Au Œu{. Œu ƒúñktzku{kt …ý
yk…ýk ƒúñktz™e su{ ‚ŒÞw„, ºkuŒk, îk…h ™u fr÷Þw„
yu{ Þw„[¢ «ðŒuo Au. Œu ƒúñktzku{kt ¼„ðk™™k yðŒkhku
ŒÚkk ‚ðuo yðŒkhku™k yðŒkhe MðÞt …qýoÃkwhw»kku¥k{ ™khkÞý
y™u Œu{™k r‚Ø{wõŒku™wt …ý «k„xâ ÚkkÞ Au. íÞkt™e
{k™ðòrŒ{kt ¼„ðk™ yðŒkh Ähu, Œku íÞkt su ‚wtËh{kt
‚wtËh „ýkŒk nkuÞ Œuðk MkkIËÞoðk™ …kuŒu ÚkkÞ Au. íÞkt™e
rðrðÄ ¼k»kkyku ƒku÷u Au ŒÚkk ÷e÷k-[rhºkku …ý íÞkt™k
{™w»Þku suðk fhu Au. y™tŒ ƒúñktzku{ktÚke «¼w y™u {wõŒku™k
«Œk…u ykíÞtrŒf {kuûk™u …k{u÷k Sðku {wõŒ ÚkE™u
¼„ðk™™k Äk{™u y™u ‚w¾™u …k{u Au, íÞkhu ƒÄk
…h{kí{k™k yuf s MðY…™u …k{u Au. «¼w™k ‚™kŒ™
r™íÞMðY…™ku ykfkh yuf s Au. y™u ¼k„ðŒeŒ™w …k{u÷k
{wõŒku™ku ykfkh …ý «¼w suðku s rËÔÞ nkuÞ Au. {kxu yk
ƒúñktz{kt fu ƒeò fkuE …ý ƒúñktz{kt ßÞkhu fkuE {™w»Þ™u
«¼w™k ÔÞrŒhuf MðY…™ku ‚kûkkífkh ÚkkÞ, íÞkhu Ëhuf™u yu
yuf s rËÔÞMðY…™ku ‚kûkkífkh ÚkkÞ Au. …htŒw «¼w™k
ÔÞrŒhuf rËÔÞMðY…™k ykfkh swËk swËk ™Úke nkuŒk.

y™tŒ {wõŒku «¼w™k yuf s r™íÞr‚Ø rËÔÞMðY…
‚tƒtÄe yuf s «fkh™k rËÔÞ ‚w¾™ku y™w¼ð fhu Au, Œku
…ý ‚ki {wõŒku™u …kuŒk™e „rŒ-‚k{Úkeo «{kýu ykuAwt ðÄw
‚w¾ y™w¼ðkÞ Au. {wõŒ ÂMÚkrŒ{kt {nkhks™wt MðY… fâkhuf
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ÂMÚkh sýkÞ Au Œku fâkhuf [t[¤ ™u  r¢Þkþe÷ sýkÞ Au.
y™tŒ {wõŒku îkhk …ý Œu{™wt fŒko…ýwt nkuðkÚke Œuyku s
r¢Þk fhŒk sýkÞ Au, ƒúñktzku{kt y™ufrðÄ ÷e÷kyku fhŒk
…ý sýkÞ Au. …htŒw ¼„ðk™ yuf s s„kyu ƒuXk hnu Au
yuðwt ™Úke. yu Œku fŒko, yfŒko y™u yLÞÚkkfŒko Au. yk
MðY… Œu ykðwt s Au, yuðwt fkuRÚke fne þfkÞ s ™rn,
fkhý fu Œu MðY… yrŒ yfÕ…™eÞ, yðýo™eÞ ™u yfr¤Œ
Au. (38)

Eïhfkurx, ƒúñfkurx, {q¤yûkhfkurx suyku …kuŒk™e
[iŒLÞ ¼qr{fkyku{kt rËÔÞ‚kfkh Au Œu{™u …ý …kuŒk™k
rËÔÞMðY…™wt ¿kk™ ŒÚkk W…k‚™k fhkðe ykíÞtrŒf fÕÞký
yk…ðk ©eS{nkhks Œu{™e ‚kfkh [uŒ™k™u r™hkfkh fhe™u
‚í‚t„{kt sL{ Ähkðu Au. Œu{™u …kuŒu yÚkðk …kuŒk™k
r‚Ø{wõŒku îkhk …kuŒk™k MðY…™wt ÞÚkkÚko ¿kk™ Œu{s W…k‚™k
fhkðe, Œu{™wt …kuŒk…ýk™wt {k™ ŒÚkk yiïÞkuo™e yk‚ÂõŒ
x¤kðe ykíÞtrŒf {kuûk fhu Au. (39)

su{™u …qýoÃkwhw»kku¥k{ ‚ðkuo…he …h{kí{k™k ‚kfkh
MðY…™e W…k‚™k ÚkR ™ nkuÞ, …ý …kuŒk™e Þku„‚kÄ™kÚke
ykí{MðY…™e ÂMÚkrŒ «kó fhe nkuÞ, ykí{k s …h{kí{k
Au, Œu r™hkfkh ƒúñ s ‚íÞ Au, yu r‚ðkÞ ƒeswt ftE
‚íÞ Au s ™nª. ykðk Þku„eyku «¼w™e W…k‚™k™k y¼kðu
Ëun íÞk„ fÞko …Ae …kuŒu s r™hkfkh nkuðkÚke r™hkfkh

ƒúñ{kt ÷e™ ÚkkÞ Au, Œu{kt™k fux÷kf™u s„Œ™k fÕÞký™ku
hk„ hnuðkÚke Vhe …kAk ‚]rü{kt ykðu Au. ykðk Ãkwhw»kku™u
«f]rŒ÷e™-Ãkwhw»k fnuðkÞ Au. Œuyku ‚]rü{kt ykðe fux÷uf
ytþu s„Œ™k Sðku™ku WØkh fhu Au, …htŒw Œuyku …kuŒu
ykíÞtrŒf ÂMÚkrŒ «kó fhu÷k ™ nkuðkÚke Sðku™wt ykíÞtrŒf
fÕÞký fhe þfŒk ™Úke. Œuyku™u …h{kí{k™k ‚kfkh MðY…™e
W…k‚™k ™ nkuðkÚke …h{kí{k™k rËÔÞMðY… ‚tƒtÄe ‚w¾-
yiïÞo-‚k{ÚÞo-¿kk™-«fkþ ð„uhu™u ¼ku„ðe þfŒk ™Úke. Ëun
{qfâk …Ae Œu{™wt ‚kfkhY…u yÂMŒíð hnuŒwt ™Úke, yux÷u
r™hkfkh hne «f]rŒ{kt ÷e™ hnu Au. y™u s„ŒfÕÞký™e
RåAk nkuðkÚke ‚]rü{kt Œu{™wt ykðk„{™ ÚkÞk fhu Au. su
{w{wûkwSðkí{kyku «¼w yÚkðk Œu{™k y™krË{wõŒ™k òu„{kt
ykðe Œu{™e f]…k îkhk y™krË{wõŒ ÚkÞk nkuÞ, Œu «¼w
suðk s rËÔÞ‚kfkh ÚkR «¼w™wt rËÔÞ ‚w¾-‚k{ÚÞo y¾tz
¼ku„ðu Au. Œu{™wt rËÔÞ‚kfkhY…u …h{kí{k™k rËÔÞMðY…
‚kÚku yÂMŒíð þkïŒ hnu Au. yuðk …qýo r‚Ø{wõŒku{kt ™u
yk„¤ fnu÷k yuðk «f]rŒ÷e™, yiïÞkoÚkeo Ãkwhw»kku{kt
yk‚{k™-s{e™™ku ŒVkðŒ Au.

…qýo y™krË{wõŒ {™w»ÞY…u nkuðk AŒkt, «¼w™k rËÔÞ
‚kfkhMðY…{kt s hÌkk Úkfk Sðku™k fÕÞký™wt fkÞo fhu Au.
«¼w™k ‚tfÕ…Úke {™w»ÞY…u Ëu¾kÞ Au, …htŒw Œu{™u ykððk-
sðk…ýwt nkuŒwt ™Úke. yuðk y™krË{wõŒku {™w»ÞËun yá~Þ
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fÞko …Ae …ý ‚ËkÞ «„x hnu Au. yk„¤ sýkÔÞk yuðk
«f]rŒ÷e™ Ãkwhw»kku{kt hk{f]»ý …h{nt‚, Mðk{e rððufk™tË,
{nŠ»k yh®ðË, h{ý{nŠ»k ð„uhu suðk r‚ØÃkwhw»kku™ku
‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ßÞkhu …qýo y™krË{wõŒku{kt y.{w.
„ku…k¤k™tË Mðk{e, y.{w. „wýkŒeŒk™tË Mðk{e, y.{w.
{wõŒk™tË Mðk{e, y.{w. ƒúñk™tË Mðk{e ð„uhu {wõŒku ykðu
Au. su™u ‚ðkuo…he …h{kí{k Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™k rËÔÞ
MðY…™ku ‚kûkkífkh ÚkkÞ Œu s …qýo{wõŒ ÚkR þfu Au, yLÞÚkk
™nª. yk ‚t…qýo ‚íÞ Au. ƒeò ƒÄk {ŒðkËeyku, y™uf
Ä{o™k ™u {Œ™k MÚkk…f yk[kÞkuo, rðîk™ku yk ‚ðuo™u
ykíÞtrŒf fÕÞký™e ykíÞtrŒf yuðe y™krË{wõŒ™e ‚ðkuoå[
ÂMÚkrŒ «kó fhðk {kxu ‚ðkuo…he …h{kí{k Mðkr{™khkÞý™k
W…k‚™k {k„o{kt ykððwt yr™ðkÞo Au, yu{kt ‚tþÞ ™Úke.
(40)

fux÷k ƒúñktzku Au? fux÷k Sðku Au? yu ƒÄk™ku fâkhu
{kuûk Úkþu? ƒÄk Sðku™ku {kuûk ÚkR òÞ …Ae þwt Úkþu? …Ae
Wí¢ktrŒ™wt þwt? ð„uhu ½ýk ƒÄk «§ku Sð™u {™{kt WËT¼ðŒk
nkuÞ Au, …ý yk ƒÄk «§ku ‚k…uûk ¼qr{fk{kt s ÚkkÞ Au
y™u Œu y¿kk™ yðMÚkk™k «§ku Au. {krÞf {™{ktÚke, {krÞf
ƒwrØ{kt WËT¼ðŒk «§ku Au, ßÞkhu ykí{k{kt …h{kí{k™ku
‚kûkkífkh ÚkR r™h…uûk ¼qr{fk{kt «ðuþ ÚkkÞ …Ae fkuE
«§ hnuŒk ™Úke. fkhý fu «§ku™wt WËT¼ðMÚkk™ yk…ýwt {™

Au, ƒwrØ Au su ¼kirŒf nkuðkÚke r{ÚÞk y™u y¿kk™{Þ Au.
It is an ignorance, ßÞkhu {™-ƒwrØÚke …h™e rËÔÞ ÂMÚkrŒ
ÚkkÞ, …qýo{wõŒ™e ÂMÚkrŒ ÚkkÞ, íÞkhu s ‚ðo «fkh™wt y¿kk™
x¤e òÞ, …Ae fkuE «§ s ™ hnu. ƒúñktzku, Sðku,
{kÞk, Eïhku ð„uhu ƒÄwt y™tŒ y…kh Au. yk ƒÄk™ku …kh
…k{e ™ þfkÞ Œku ‚ðofkhý yuðk …h{kí{k™ku …kh Œku
fâktÚke …k{e þfkÞ? yux÷u s þk†ku …h{kí{k™u ™urŒ ™urŒ
fne yxfe …zu Au. {kxu ßÞkt ‚wÄe «§ku Au, íÞkt ‚wÄe
y¿kk™ …ý Au s. fkhý fu þk†ku™k {Œ «{kýu  RrLÿÞku-
ytŒ:fhý™k y™w¼ð{kt su ftE ykðu Au Œu ƒÄwt r{ÚÞk Au,
¼úktrŒ Au. …qýo {wõŒËþk{kt y¿kk™ ™Úke, ŒuÚke Œu{kt fkuE
«§ku …ý ™Úke! (41)

ßÞkhu fkuE …qýo{wõŒ ©eS{nkhks™k «rŒ{kMðY…™e
«ký«rŒck fhu, íÞkhu {wõŒ™k ‚tfÕ…Úke «¼w™k MðY…™ku
ykrð¼koð ÚkkÞ Au. «¼w {wõŒ™u ðþ nkuðkÚke «rŒ{kMðY…{kt
rƒhkrsŒ ÚkkÞ Au. su nrh¼õŒku™u ©enrh™e ‚ðkuo…he
W…k‚™k nkuÞ, «¼w y™u Œu{™k {wõŒku™ku ÞÚkkÚko {rn{k
òýe Œu{™u òu„-‚{k„{-‚uðkÚke hkS fÞko nkuÞ, Œu{™e
f]…k ™u ykþeðkoË{kt ykÔÞk nkuÞ, {nkhks™k MðY…™ku
‚kûkkífkh fhðk {kxu™e {w{wûkwŒk nkuÞ, yuðk nrh¼õŒku
ßÞkt ‚wÄe {nkhks™k «rŒ{kMðY…™wt æÞk™-¼s™ fhu, íÞkt
‚wÄe «¼w Œu «rŒ{kMðY…{kt ykrð¼qoŒ hnu Au, «„x hnu
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Au. yuðk nrh¼õŒku ™ nkuÞ y™u Ët¼e, f…xe, ÷t…x,
…k…e ™u ¼úü ÷kufku™wt xku¤wt ¼u„wt ÚkR™u «rŒ{kMðY… …k‚u™k
…rðºk ðkŒkðhý™u f÷wr»kŒ fhe ™kt¾u, Œku Œu «rŒ{k{ktÚke
«¼w …kuŒk™ku ykrð¼koð …kAku ¾U[e ÷u Au. (42)

MÚkq¤Ëun Akuzâk …Ae ‚qû{‚]rü{kt hnu÷k Sðku …kuŒk™u
su{kt yk‚ÂõŒ nkuÞ yuðk ‚„k-‚tƒtÄe-r{ºkku, …ËkÚkkuo fu
MÚkk™ku suðk fu …kuŒk™wt ½h ð„uhu «íÞu ykf»kkoE™u ðkhtðkh
íÞkt ykðu Au. MÚkq¤ËunÄkhe™u Mð¡kðMÚkk{kt Œuyku fâkhuf
Ëu¾kÞ Au y™u Œu{™e ‚kÚku ðkŒko÷k… …ý fhu Au. fkhý
fu MÚkq¤ËunÄkhe™u Mð¡kðMÚkk{kt ‚qû{Ëun{kt „rŒ ÚkkÞ Au,
ŒuÚke ‚qû{‚]rü{kt hnu÷k ‚qû{ËunÄkhe Sðku ‚kÚku ‚t…fo ‚ÄkÞ
Au. «kýŒ¥ð™k yktËku÷™ku™e frequency Œht„ykðŒo™ ‚kÚku
‚w{u¤ ‚ÄkŒkt yuðku ‚t…fo ‚ÄkÞ Au. ‚qû{ËunÄkhe
‚qû{‚]rü{kt VÞko fhŒk nkuÞ Au. Œu{™u fkuE ¾qƒ ‚t¼khu
Œku Œuyku ykf»kkoE™u Œu{™e …k‚u nksh ÚkkÞ Au. Ëeðku
fhe™u Œu{™u ‚t¼khu Œku s÷Ëe nksh ÚkkÞ Au. Œuyku yk…ý™u
òuE þfu Au, yk…ýe ðkŒku ‚kt¼¤e þfu Au, …htŒw Œu{™u
yk…ýu òuE þfŒk ™Úke Œu{s Œu{™wt ƒku÷u÷wt ‚kt¼¤e þfŒk
™Úke. fkhý fu yk…ýu MÚkq¤ËunÄkhe Aeyu y™u Œuyku
‚qû{ËunÄkhe Au. Sð™u MÚkq¤s„Œ{kt su{ ‚w¾, Ëw:¾,
{™kuhts™ ð„uhu Au, Œu{ ‚qû{s„Œ{kt …ý Au. …kuŒk™k
f{kuo «{kýu ‚w¾ Ëw:¾™e y™w¼qrŒ ÚkkÞ Au. …wÛÞþk¤e

Sðku ƒeò™u ™wf‚k™ fhŒk ™Úke, …ý ‚nkÞ fÞko fhu Au.
fux÷kf Ëwü y™u …k…e Sðku ƒeò™u nuhk™ …huþk™ fhðk{kt
yk™tË …k{Œk nkuÞ Au. ‚qû{ s„Œ{kt ¼qŒ, «uŒ, r…þk[,
ðuŒk¤, ¾ðe‚, ƒúñhkûk‚, rðãkÄhku, r‚Øku, Ëuðku ð„uhu
rðrðÄ „rŒ y™u fûkk™u …k{u÷k y™tŒ Sðku nkuÞ Au.

{kuxk {wõŒ™e árü{kt yuðk fkuE Sð ykðe òÞ Œku
{wõŒ Œu{™u ËÞkyu fhe™u ƒrÿfk©{ suðk Äk{{kt {kuf÷u
Au, ßÞkt Œuyku Œ… fhe™u þwØ ÚkÞk …Ae ‚í‚t„{kt ‚khku
sL{ {u¤ðe™u {kuûk™u {k„uo yk„¤ ðÄu Au.

©kØ, ‚hðýe, Œ…oý ð„uhu rðrÄyku ‚í…whw»kkuyu
þk†ku{kt ƒŒkðe Au. Œu «{kýu ÞÚkkÚko rðrÄ fhðkÚke
‚qû{ËunÄkheyku™e ðk‚™k-yk‚ÂõŒ ykuAe ÚkkÞ Au. rËðt„Œ
Sð …kA¤ fÚkk-…khkÞý fhðk™ku …ý yu s nuŒw Au, suÚke
Œu Sð òu r™ðko‚r™f ÚkkÞ Œku ‚qû{Ëun{ktÚke {wÂõŒ {u¤ðe
þfu. su {w{wûkwSð™u «¼w ŒÚkk {wõŒ™e f]…k ÚkR nkuÞ Œu{™u
…kuŒk™k rËÔÞ‚w¾{kt ¾U[e ÷u Au, …htŒw ÞkuøÞ …kºk ™ ÚkÞku
nkuÞ Œu™u ‚í‚t„{kt ‚khku sL{ yk…u Au. …Ae ßÞkhu ÞkuøÞ
…kºk ÚkkÞ, íÞkhu {wõŒ™e f]…k îkhk {kuûk …k{u Au. (43)

y™tŒ ƒúñktzku Au Œu{kt y™tŒ …]Úðeyku Au. y™u Œu{kt
{™w»Þ‚]rü Au. íÞkt …ý yðŒkhku ŒÚkk {nkhks y™u
{nkhks™k {wõŒku «„x ÚkR y™u Sðku™k {kuûk fhu Au. su
ƒúñktz™e …]Úðe W…h su {wõŒ «„x ÚkkÞ, Œu ƒúñktz{kt
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Sðku™ku {kuûk fhðk ‚tƒtÄe Œu{™wt rðþu»k fkÞoûkuºk hnu Au.
yLÞ ƒúñktzku{kt ƒeò {wõŒku «„x nkuÞ Au. …ý yuf
ƒúñktz{kt hnu÷k {wfŒ ƒeò ƒúñktzku{kt hnu÷k Sðku™ku {kuûk
fhŒk ™Úke. fkhý fu ƒúñktzku y™tŒ Au, Œu{s {wõŒku …ý
y™tŒ Au. Ëhuf ƒúñktz{kt swËk swËk {wõŒku «„x ÚkkÞ Au.
Œu{™k òu„Úke Sðku ykíÞtrŒf {kuûk …k{e {nkhks™k
MðY…{kt yÚkðk ŒusY… yûkhÄk{{kt ykðu Au y™u «¼w™wt
rËÔÞ‚w¾ {kýu Au. {wõŒ su ƒúñktz{kt «„x ÚkÞk nkuÞ, Œu
ƒúñktz ‚rnŒ y™tŒ ƒúñktzku{kt Œu{™wt ÔÞk…f…ýwt y™u
òý…ýwt nkuÞ Au. …htŒw Œuyku …kuŒk™wt fkÞoûkuºk su ƒúñktz{kt
«„x ÚkÞk nkuÞ Œu ƒúñktz …qhŒwt ‚er{Œ hk¾u Au. ƒeò
ƒúñktzku{kt ƒeò {wõŒku™wt fkÞoûkuºk nkuÞ Au. (44)

ðuË{kt yu{ fÌkwt Au fu Sð™u f{o™ku ‚t…qýo ûkÞ ™
ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe {wÂõŒ {¤Œe ™Úke. yk ðkŒ ‚íÞ Au. {kxu
Sð™u f{kuo Œku ¼ku„ððk s …zu, …ý «¼w …kuŒu yÚkðk
…kuŒk™k {wõŒ îkhk fâkhuf …kuŒk™wt yLÞÚkkfŒko…ýwt ðk…he™u
f]…k fhu, Œku su Sð W…h f]…k fhe nkuÞ Œu™k f{kuo™ku
Œífk¤ ™kþ fhe™u {kuûk …{kzu Au. (45)

‚uðfu «§ …qAâku fu, yks™k rð¿kk™u ¼kirŒf
r‚rØyku{kt ¾qƒ s «„rŒ fhe Au. fux÷kf zkìõxhkuyu
ÓËÞ«íÞkhku…ý, fez™e«íÞkhku…ý ð„uhu «Þku„ku{kt ‚V¤Œk
nkt‚÷ fhe Au. yuf ËËeo™u Œku Œu™wt ƒ„zu÷wt ÓËÞ fkZe Œu™u

MÚkk™u artificial f]Âºk{ Ã÷kMxef™wt ÓËÞ ƒu‚kzâwt Au. þk†ku{kt
yu{ fÌkwt Au fu Sðkí{k ÓËÞ™u rð»ku hnu Au, Œku ÓËÞ
fkZe ™kt¾u Œku Œu ð¾Œu Sðkí{k fâkt hnuŒku nþu? Œu™k
W¥kh{kt {wõŒhksu sýkÔÞwt fu [iŒLÞ Œku …kuŒk™e ¿kk™þÂõŒyu
fhe™u yk¾kÞ þheh{kt ÔÞk…f hnu Au. ÓËÞ yux÷u ÷kune™wt
…tÃkª„ fhŒwt ÓËÞ yu{ ™nª, …ý þÂõŒfuLÿ yuðwt ÓËÞ[¢
‚{sðk™wt Au. [iŒLÞ …t[¼qŒkrËf [kuðeþ Œ¥ðkuÚke yíÞtŒ
yrðfkhe, yr÷ó, y‚t„e ™u r™÷uo… Au. ‚qû{þheh{kt
hnu÷k rðrðÄ energy centers þÂõŒfuLÿku{kt rðþu»k ‚¥kkyu
hne™u [iŒLÞþÂõŒ îkhk þheh™k ÓËÞ, {„s, fez™e,
÷eðh-Þf]Œ ð„uhu yt„ku™u ŒÚkk y‚tÏÞ fku»kku™u, «kýðk™,
Qòoðk™ ŒÚkk [uŒ™ðtŒk ƒ™kðu Au ™u Œu™u fkÞkoÂLðŒ fhu
Au. [iŒLÞ W…h hnu÷k {kÞk™k y¿kk™-yrðãk™k,
f{o‚tMfkhku™k, MÚkq¤-‚qû{-fkhý þheh™k ykðhýku™u ¼uËe
ykí{k-…h{kí{k™ku ‚kûkkífkh fhðk {kxu™wt ©uc ‚kÄ™ yu
yk…ýwt {™w»Þþheh Au. [iŒLÞ™u rð»ku …h{kí{k …kuŒk™e
ŒusY… ytŒÞko{eþÂõŒ îkhk …kºk™e ŒkhŒBÞ «{kýu hnu÷k
Au. ŒuÚke Œu þÂõŒ îkhk Sð Wí¢ktrŒ™u …tÚku «„rŒ ‚kÄe,
…h{kí{k™ku ‚kûkkífkh fhe, Œu{™k ÔÞrŒhufMðY…™ku …kuŒk™u
rð»ku ykrð¼koð-«„xefhý fhe™u ykðhýkuÚke …h ÚkR
{wõŒËþk …k{e þfu.

su{ yk…ýe Ëirnf r¢Þkyku ‚h¤ heŒu ÚkR þfu yux÷k
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{kxu ½h{kt ÷kEx, nðk, ¾kuhkf, …kýe ŒÚkk ƒeS {kus-
þku¾™e [es ðMŒwyku™ku yk…ýu W…Þku„ fheyu Aeyu, Œu{
þheh™ku W…Þku„ fhe™u yk…ýu {wÂõŒ «kó fhe þfeyu
Aeyu. ÓËÞ yk…ýk þheh™wt {wÏÞ fuLÿ Au. Œu þheh{kt
yuÂLs™ suðwt fk{ fhu Au. [iŒLÞ …kuŒk™e þÂõŒ îkhk Œu™u
fkÞohŒ fhu Au. Œu{ Ã÷kÂMxf™wt ÓËÞ …ý yuf {þe™ s
Au. [iŒLÞ™u {kVf ykðu íÞkt ‚wÄe Œu™ku W…Þku„ fhu …Ae
{kVf ™ ykðŒkt Œu{ktÚke ™ef¤e òÞ, yux÷u þheh {]íÞw
…k{u Au. …htŒw [iŒLÞ Œku suðku Au Œuðku s y¾tz, yrð™kþe
Au. Œu™ku fËe ™kþ ÚkŒku ™Úke. (46)

‚kÄf™u ßÞkhu …h{kí{k™ku ‚kûkkífkh ÚkR {wõŒËþk
«kó ÚkkÞ Au, íÞkhu Œu {wõŒ™ku [iŒLÞ …ý «¼w suðku s
rËÔÞ‚kfkh ÚkR «¼w ‚kÚku yufkí{…ýwt …k{e, «¼w ‚tƒtÄe
rËÔÞ‚w¾ y™w¼ðu Au. yu {wõŒ™e árü{kt …kuŒu …ý «¼w
suðku rËÔÞMðY… nkuðkÚke ƒÄwt rËÔÞ s ¼k‚u Au. yuðk
{wõŒ™e árü{kt fu ‚tƒtÄ{kt ykð™kh fkuE Sðkí{k fu …ËkÚko
ƒÄwt rËÔÞ ÚkE™u r™„woý¼kð™u …k{e òÞ Au. Œuyku ßÞkt
ßÞkt rð[hý fhu, su™e W…h árü fhu fu su™ku M…þo fhu,
Œu ƒÄwt {krÞf „wýkuÚke …h r™„woý y™u rËÔÞ ÚkR òÞ Au.
su™e árü rËÔÞ ÚkR nkuÞ Œu™u s Œu ƒÄwt rËÔÞ Ëu¾kÞ,
y™w¼ðkÞ Au. …htŒw su™e árü rËÔÞ ™Úke ÚkR y™u {krÞf
árü Au Œu™k [{o[ûkw {kxu yu …ËkÚkkuo ŒÚkk MÚkk™ku yu ƒÄwt

su{ Au Œu{ s hnu Au.
{wõŒ™k M…þoÚke su ftE r™„woý-rËÔÞ ÚkÞwt nkuÞ Œu™e

rËÔÞŒk ƒeò Sðku™u Œu™e …kºkŒk «{kýu M…þuo Au y™u
Œu™e [uŒ™k™wt Qæðo„{™ fhkðu Au. ‚kð sz blunt suðk
Sðku W…h Œu rËÔÞŒk™e ƒnw y‚h ÚkŒe ™Úke, Œu{ AŒkt
Œu™k{kt Úkkuzwt ƒesƒ¤ Wí…Òk fhe™u Œu™e Qæðo„rŒ Úkðk™k
‚tòu„ku r™{koý fhu Au. yu{ fk¤u fhe™u Sðku™e «„rŒ
ÚkŒe hnu Au. ©eS{nkhks ßÞkhu …kuŒu EåAu, íÞkhu „{u
Œuðk sz-{krÞf …ËkÚko™wt …ý rËÔÞŒk{kt Y…ktŒh fhe þfu
Au, …ý Œu ƒÄwt «¼w™e RåAk™u ykÄe™ Au.

yk ÷kuf{kt yu{ fnuðkÞ Au fu s„Œ r{ÚÞk Au,
Ëw:¾Y… Au yk ‚{s ‚kÄf™u {kxu Au, suÚke Œu s„Œ™k
‚w¾-Ëw:¾Úke yr÷ó hne, yk‚ÂõŒ xk¤e «¼w{kt òuzkE
þfu. r‚ØËþkðk¤k {wõŒ™u {Œu s„Œ r{ÚÞk fu Ëw:¾Y…
suðwt Au s ™rn. Œu™u Œku «¼w™e y™u …kuŒk™e rËÔÞŒk™u
÷eÄu ƒÄwt s rËÔÞ, ‚wtËh y™u ‚w¾Y… ÷k„u Au. ðkMŒrðfŒk
…ý yu s Au. s„Œ Ëw:¾Y… fu r{ÚÞk sýkÞ Au Œu Sð™e
{krÞf árü ŒÚkk y¿kk™™u ÷E™u Au. …htŒw ykí{k-
…h{kí{k™ku ‚kûkkífkh ÚkR ‚íÞ ¿kk™ «„xŒkt ƒÄwt rËÔÞ,
‚w¾Y… s y™w¼ðkÞ Au. (47)

{nkhks™k {wõŒku™ku {rn{k sux÷ku ðýoððku nkuÞ
Œux÷ku ðýoðe þfkÞ, …htŒw Œu{™wt æÞk™-¼s™ fu W…k‚™k
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™ ÚkR þfu. fkhý fu {wõŒku ‚uðf Au y™u ©eS{nkhks
ƒÄk™k Mðk{e Au. {kxu ‚ðkuo…he …h{kí{k ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý r‚ðkÞ ƒeò fkuE™wt æÞk™-¼s™, W…k‚™k
™ ÚkR þfu. ƒeò rð¼qrŒ yðŒkhku™u Ãkwhw»kku¥k{™e W…{k
yk…e nkuÞ, …ý Œu™u Œu™k W…he™e W…k‚™k nkuðkÚke Œu™u
Mðr‚Ø Ãkwhw»kku¥k{ ™ fne þfkÞ. ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™u
Œku ƒeò fkuE™e W…k‚™k ™Úke, fkhý fu Œu{™kÚke …h
ƒeS fkuE ¼qr{fk-fûkk s ™Úke, yux÷u Œuyku Mðr‚Ø
Ãkwhw»kku¥k{ Au. {nkhks™k y™krË{wõŒku{kt …ý ¼uË Au.
Œu{kt Mðr‚Ø y™krË{wõŒku Au Œu{™e ‚w¾ ¼ku„ððk™e „rŒ-
‚k{Úkeo r‚Ø y™krË{wõŒku fhŒkt yrŒ yrÄf nkuÞ Au.
fkhý fu Œuyku y™krË fk¤Úke {wõŒ s Au, …ý Sð{ktÚke
‚kÄ™ fhe™u {wõŒ ÚkÞu÷k ™Úke. yuðk y™krË{wõŒ ‚.„w.
„ku…k¤k™tË Mðk{e Au y™u yu{™k suðk ƒeò y™tŒ Mðr‚Ø
y™krË{wõŒku y™krË fk¤Úke {nkhks™e {qŠŒ{kt h‚ƒ‚
÷e™ hne™u rËÔÞ‚w¾ {kýu Au. …htŒw Œuyku «¼w™e „n™
„rŒ™ku fu ‚w¾™ku …kh …k{e þfŒk ™Úke, Œku ƒeò {wõŒku
fu yðŒkhku «¼w™k {rn{k™ku …kh Œku fâktÚke …k{e þfu?
(48)

©eS{nkhks™k ‚tfÕ…Úke {™w»ÞY…u «„x ÚkÞu÷k
y™krË{wõŒ ‚khkÞ ƒúñktz™k ykÄkhY… nkuÞ Au. Œuyku
yk¾k ƒúñktz™wt balance ‚tŒw÷™ hk¾u Au. Œuyku y{wf

fkÞo™ku ‚tfÕ… ÷E™u «„x ÚkkÞ Au. yu …qðoÞkus™k™ku ‚tfÕ…
«¼w …kuŒu fhu Au y™u {wõŒ™u ‚k{ÚÞo, MðŒtºkŒk ™u ‚ðuo™wt
òý…ýwt ð„uhu „wýku ‚kÚku «„x fhu Au, suÚke Œuyku ‚tòu„ku
«{kýu MðŒtºk heŒu rð[khe™u ƒÄk fkÞkuo fhe þfu. (49)

su {w{wûkw™u {kuxk {wõŒ™e «‚ÒkŒk {u¤ðe «¼w™k
‚kûkkífkh™u {k„uo «„rŒ ‚kÄðe nkuÞ, Œuýu Mðk{e rððufk™tË
suðk ¾tŒe÷k ‚tŒ™u ™sh ‚{ûk hk¾e, Œu{™u ykËþoY…
{k™e …kuŒk™wt Sð™½zŒh fhðwt òuEyu. Mðk{e rððufk™tË{kt
«¼w™k fÕÞkýfkhe „wýku™k Ëþo™ ÚkŒk nŒk. Œuyku …qýo
…kºk nŒk. yu ð¾Œu òu Œu{™u fkuE y™krË{wõŒ™ku òu„
ÚkÞku nkuŒ, Œku Œuyku ©eS{nkhks™wt ‚ðkuo…he ¿kk™ ‚{S
r‚Ø {wõŒËþk …k{e þfâk nkuŒ. Œu{™u hk{f]»ý …h{nt‚
suðk rð¼qrŒ yðŒkh™e «kÂó ÚkR, su «f]rŒÃkwhw»k™e
fûkk{kt™k yuf nŒk. Œu{™k òu„Úke Mðk{e rððufk™tË™e
«kÂó …ý yux÷e s ÚkR. …Ae ßÞkhu fk¤u fhe™u yuðk
«f]rŒ÷e™ …Á»kk u Vhe sL{ ÷uþu, íÞkhu òu fk uE
y™krË{wõŒ™wt …]Úðe W…h «„x…ýwt nþu y™u yu{™ku òu„
òu Œu{™u Úkþu Œku ykíÞtrŒf {kuûk™u …k{þu. {kxu MðÞt «¼w
yÚkðk Œu{™k r‚Ø y™krË{wõŒ {éÞk ð„h ykíÞtrŒf {kuûk
{¤e þfŒku ™Úke. rð¼qrŒ yðŒkhku™u …ý ykíÞtrŒf {kuûk
òuEŒku nkuÞ Œku «¼w yÚkðk Œu{™k {wõŒ ßÞkt «„x ÚkÞk
nkuÞ, íÞkt sL{ Äkhý fhðku …zu Au. …Ae Œu{™k òu„{kt
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ykðe «¼w™e ‚ðkuo…he W…k‚™k áZ fhu, íÞkhu s ykíÞtrŒf
{kuûk™e «kÂó þfâ ƒ™u Au. yk r‚ØktŒ ðkŒ Au. (50)

r‚Ø y™krË{wõŒ su{su{ «¼w™e {qŠŒ™wt rËÔÞ‚w¾
¼ku„ðŒk òÞ Au, Œu{Œu{ Œu{™e ‚w¾ ¼ku„ððk™e „rŒ-
‚k{Úkeo ðÄŒe òÞ Au. y™u yuf ¼qr{fkyu yu r‚Ø
y™krË{wõŒ™e ‚w¾ ¼ku„ððk™e „rŒ-‚k{Úkeo Mðr‚Ø
y™krË{wõŒ suðe …ý ÚkR òÞ Au. (51)

…kuŒk™e [iŒLÞY… yLðÞþÂõŒ îkhk {nkhks y™u
{wõŒ™k rËÔÞ ‚tfÕ…ku [iŒkLÞku™u ykf»keo, Œu{™e W…h hnu÷k
{kÞk™k ykðhýku xk¤e, Œu{™u „wýkŒeŒ fhe ykíÞtrŒf
{kuûk «Ëk™ fhu Au. (52)

‚ðkuo…he …h{kí{k ©e Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™k
ÔÞrŒhuf rËÔÞMðY…{ktÚke y™tŒfkurx ‚qÞo suðwt Œus ™ef¤u
Au. yuðwt «¾h Œus nkuðk AŒkt Œu þeŒ¤ ™u þktŒ Au. su{
‚qÞo™wt Œus rƒ÷kuhe fk[ W…h …zu y™u …hkðŒo™ …k{u
íÞkhu Œu™e ŒeðúŒk y™u þku¼k ¾qƒ ðÄkhu sýkÞ Au, Œu{
«¼w™e rËÔÞ{qŠŒ™wt Œus yrŒ þku¼kyu ÞwõŒ Au. Œu{ AŒkt
yu Œus [{o[ûkwðk¤kÚke fËeÞ Shðe ™ þfkÞ. …qýo …kºk
ÚkkÞ íÞkhu ykí{‚¥kk îkhk rËÔÞ[ûkwÚke s Œu Shðe þfkÞ
™u Œu™wt rËÔÞ‚w¾ y™w¼ðkÞ. yu Œus™ku rËÔÞ ½ku»k-™kË
ÚkkÞ Au, Œu «ýð{ktÚke ‘Mðkr{™khkÞý` ™k{™ku rËÔÞ æðr™
«„xu Au.

©eS{nkhks™k ‘Mðkr{™khkÞý`, ‘ykrË ™khkÞý`
ŒÚkk ‘y™krË ©ef]»ý` yu{ {q¤ ™k{ku Au. ©eS{nkhks
…kuŒu su fkuE ƒúñktz{kt {™w»ÞY…u «„x ÚkkÞ Au, Œu ƒúñktz{kt
…kuŒk™ku ™k{{tºk ‘Mðkr{™khkÞý` hk¾u Au. ©ef]»ý, ©enrh,
nrhf]»ý yuðk ™k{ku …ý Äkhý fhu Au. ‚ðkuo…he …h{kí{k™k
rËÔÞMðY…{ktÚke ™ef¤Œku ŒusY… ‘Mðkr{™khkÞý` ™k{™ku
™kËkí{f «ýðæðr™ Au, ßÞkhu {q¤Ãkwhw»k ©ef]»ý™k
MðY…{ktÚke «„x ÚkŒku ‘H` ™k{™ku «ýðæðr™  Au, su
¾qƒ ™Sf™ku ™kË „ýkÞ y™u Œu ‚ðkuo…he ‘Mðkr{™khkÞý`
™k{™k rËÔÞ æðr™ …k‚u yrŒ yÕ… Au.

{nk«¼wS ©eS{nkhks™k MðY…{ktÚke «„x ÚkŒk
rËÔÞæðr™ ‘Mðkr{™khkÞý` ™k{™ku y¾tz ò… fhðkÚke
«¼w™k rËÔÞ «ýðY… rËÔÞŒus ‚kÚku ykí{k™e yufŒk ÚkkÞ
Au. yu «¼w™k rËÔÞMðY…{kt y¾tzð]r¥k hnuðkÚke [iŒLÞ
«¼wY… ƒ™u Au. «¼w™k rËÔÞMðY…™wt æÞk™ y™u Œu{™k
rËÔÞ ™k{™ku y¾tz s… fhðkÚke ykí{k MÚkq¤-‚qû{-fkhý,
fk¤-f{o-{kÞkÚke …h r™„woý-„wýkŒeŒ «¼wY… ÚkkÞ, íÞkhu
«¼w™k rËÔÞ‚w¾™e «kÂó ÚkkÞ Au.

«¼w™k rËÔÞMðY…{ktÚke rËÔÞ «fkþ, rËÔÞ ¾w~ƒw,
rËÔÞ ™kËkí{f ‚t„eŒ ð„uhu y¾tz «„x ÚkkÞ Au.
y™krË{wõŒku …h¼kð{kt Œu™ku …h{ rËÔÞk™tË {kýu Au. Œu
{kxu ‚kÄfu «¼w r‚ðkÞ ƒesu ƒÄuÚke ðk‚™k, yk‚ÂõŒ,
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hk„ ð„uhu xk¤e, yknkh-rðnkh ÞwõŒ fhe, þwØ r™{o¤
Sð™ ƒ™kðe, «¼w™k y¾tz ™k{ hxý ‚kÚku «¼w™e
{qŠŒ{kt æÞk™ îkhk òuzkðk™ku r™íÞ yÇÞk‚ fhðku.
y™krË{wõŒ™k òu„-‚{k„{-‚uðk îkhk Œu{™e «‚ÒkŒk
{u¤ðe {qŠŒ r‚Ø fhe ÷uðe.

{qŠŒ r‚Ø ÚkkÞ yux÷u ‚kÄf™u «¼w«kÂó ÚkÞk™ku yk™tË
ykðu y™u …kuŒk™u ÷k„Œwt y…qýo…ýwt Ëqh ÚkR …qýofk{…ýwt
{™kÞ Au. «¼w™k MðY…{kt …qýo r™ùÞ, ©Øk ™u rðïk‚
…rhÃkõð ÚkkÞ Au. {qŠŒ r‚Ø ÚkÞk …Ae fuð¤ «¼w™wt s
fŒko…ýwt {™kðkÚke Ëhuf r¢Þk ¼ÂõŒY… ƒ™u y™u «¼w™k
fÕÞkýfkhe „wýku Œu ‚kÄf{kt ykðu Au. yuðk Wå[ ‚kÄf
y™uf Sðku™u fÕÞký™u {k„uo ðk¤e þfu Au. yuðk ‚kÄf™u
«¼w«kÂó ÚkR ykíÞtrŒf {kuûk ÚkÞk™e «ŒerŒ ÚkkÞ Au y™u
«¼w™ku ‚t…qýo f]…k…kºk ƒ™u Au. íÞkh ƒkË «¼w ŒÚkk
y™krË{wõŒ f]…k fhe™u Œu™k ƒÄk ykðhýku xk¤e™u, «¼w™k
rËÔÞMðY…™ku ‚kûkkífkh fhkðe y™krË{wõŒ™e …tÂõŒ{kt
¼u¤ðe Ëu Au. (53)

©eS{nkhks™k rËÔÞMðY…™ku ‚kûkkífkh ÚkR
y™krË{wõŒ™e ‚ðkuoå[ ÂMÚkrŒ «kó ÚkÞk …Ae {wõŒ[iŒLÞ
rËÔÞ‚kfkh ÚkR ‚¤t„ {qŠŒ™wt hku{uhku{™wt y¾tz ‚w¾ ¼ku„ðu
Au. yk ÂMÚkrŒ™u y¾tz Ëþo™, y¾tz y™w¼qrŒ, y¾tz ‚w¾,
y¾tz ‚kûkkífkh yu{ su fnuðwt nkuÞ Œu fne þfkÞ. (54)

«¼w ŒÚkk Œu{™k y™krË{wõŒ {™w»ÞY…u «„x nkuÞ
íÞkhu ƒúñktz™k Ëuðku, rËø…k÷ku fu Eïhku su fkuE r™hk‚õŒ
ÚkR …kºk ÚkÞk nkuÞ, Œu{™u «¼w ŒÚkk {wõŒ™k Ëþo™ ¾qƒ
s yiïÞo-«Œk…uÞwõŒ ÚkðkÚke Œu{™k «íÞu Œuyku ykf»kkoÞ
Au. Œuyku hk„ hrnŒ …kºk ÚkR «¼w fu {wõŒ …k‚u {kuûk™e
Þk[™k fhu Œku Œu{™ku íðrhŒ „rŒÚke {kuûk ÚkkÞ Au. «¼w
yÚkðk Œu{™k {wõŒ {™w»ÞY…u «„x ™ nkuÞ íÞkhu Sðfkurx,
Ëuðfkurx, fu Eïhfkurx fkuE …ý «¼w™k rËÔÞËþo™ fhe
þfŒk ™Úke. fkhý fu Œu{™e «¼w™k rËÔÞËþo™ fhðk™e
„rŒ-ÂMÚkrŒ ™Úke nkuŒe. «¼w fu Œu{™k {wõŒ {™w»ÞY…u
«„x nkuÞ íÞkhu s Œu{™e f]…kÚke Œuyku™u Ëþo™-‚uðk ð„uhu™ku
÷k¼ {¤u Au y™u ŒuÚke {kuûk™u …k{e þfu Au. yu {™w»ÞY…u
hnu÷k «¼w fu {wõŒ™e rðrþüŒk Au. y™krË{wõŒ …ðoŒ¼kE
…k‚u Ëuðku, Eïhku, yðŒkhku ð„uhu {kuûk™e Þk[™k fhðk
ykðŒk, Œu{ktÚke su …kºk nŒk Œu{™ku …ðoŒ¼kEyu ykíÞtrŒf
{kuûk fhu÷ku. yu{ y™krË{wõŒku yuðk ‚{Úko nkuÞ Au. (55)

©eS{nkhksu ð[™k{]Œ{kt yu{ fÌkwt Au fu ¼„ðk™™e
{qŠŒ™e W…k‚™k y™u æÞk™ ð„h ƒúñ ŒÚkk ykí{k Ëu¾kŒk
™Úke, Œku …Ae …Œtsr÷ Þku„‚qºk ŒÚkk ƒeò þk†ku{kt
r™ŠðfÕ… ‚{krÄÚke ykí{Ëþo™-ƒúñËþo™ ÚkkÞ Au yu{ fÌkwt
Au Œu fuðe heŒu ‚{sðwt? Œu™ku W¥kh yu Au fu ‚ðkuo…he
…h{kí{k ©eS{nkhks™k rËÔÞMðY…{ktÚke su rËÔÞ Œus
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™ef¤u Au Œu y…rhr{Œ, y™tŒ y™u y…kh Au. su™u ƒúñ,
yûkh, yûkhƒúñ, r[Ëkfkþ ð„uhu ™k{u fnuðkÞ Au. yu
ŒusY… ƒúñ ‚ðuo™wt ykí{k ™u fkhý nkuðkÚke yu ŒusY…
ykí{k™k Ëþo™ ©eS{nkhks™k æÞk™ y™u W…k‚™k ð„h
ÚkŒk ™Úke yu{ ©eS{nkhksu fÌkwt Au. ð[™k{]Œ{kt …kuŒk™k
ŒusY… yûkhƒúñ™u ykí{k ŒÚkk ƒúñ ™k{u fÌkk Au. yu
ŒusY… yLðÞþÂõŒ {q¤yûkh, ðk‚wËuðƒúñ, {q¤Ãkwhw»k,
Eïhku, yðŒkhku ð„uhu{kt …kºkŒk™e ŒkhŒBÞŒk «{kýu
hnu÷e Au. Œuyku{ktÚke …ý Œus ™ef¤u Au. Œu Eïhku, Ëuðku,
yðŒkhku ð„uhu{ktÚke ™ef¤Œk Œus{kt y™u MðÞt Ãkwhw»kku¥k{
™khkÞý™k Œus{kt yíÞtŒ rð÷ûký…ýwt Au. Œu rð÷ûkýŒk
fuð¤ «¼w™wt ‚kÄBÞo…ýwt …k{u÷k …qýo y™krË{wõŒku s
y™w¼ðe þfu Au.

©eS{nkhks r‚ðkÞ ƒeò yðŒkhku™e W…k‚™kðk¤k
Sðku™u Œu yðŒkhku™k Œus ‚kÚku Œu{™k [iŒLÞ™e yufŒk
ÚkðkÚke Œu{™e s «kÂó ÚkkÞ Au. …htŒw ©eS{nkhks™e
«kÂó Œu{™u ‚ðkuo…he W…k‚™k™k y¼kðu ÚkŒe ™Úke. su{
[tÿ™k Ëþo™ [tÿ ðŒu s ÚkkÞ Au, …ý [tÿ™k ŒusÚke ‚qÞo™k
Ëþo™ ™Úke ÚkŒk. Œu{ ƒeò yðŒkhku ‚kÚku ŒËkí{f…ýwt
‚kÄðkÚke ‚ðkuo…he «¼w Mðkr{™khkÞý™k Ëþo™ ÚkŒk ™Úke.
r™hkfkhƒúñ™e W…k‚™kðk¤k™u …kuŒk™k Sðkí{k™wt Ëþo™
ÚkŒkt y¿kk™™u ÷E™u …kuŒk™u …qýo {k™u Au. …htŒw yu yÄqhe

ÂMÚkrŒ Au. yu Œku ßÞkhu y™krË{wõŒ …k‚uÚke ‚ðkuo…he
W…k‚™k ‚{S ©eS{nkhks™e {qŠŒ™wt æÞk™ fhu, íÞkhu
s «¼w™k ŒusY… ƒúñ-ykí{k™k ŒÚkk «¼w™k ‚kfkh
MðY…™k Ëþo™ ÚkkÞ Au. yu …qýo ÂMÚkrŒ Au. yu r‚ðkÞ™e
™e[u™e ¼qr{fkyku ‚íÞ nkuðk AŒkt y…qýo Au. (56)

«¼w™e y™u {wõŒku™e …h¼kð™e ðkýe ŒÚkk Œu{™e
ðå[u ÚkŒk ðkŒko÷k… yðh¼kð™k þçËku{kt fu yðh¼kð™e
¼k»kk{kt ™Úke nkuŒk. yu ðkýe Œku y÷kirff, rËÔÞ ™kËkí{f
nkuÞ Au. yu ™kËƒúñ-æðr™ ðeýk™k æðr™ suðku, r‚Œkh fu
ðuýw™k {Äwh æðr™ suðku yknT÷kËf nkuÞ Au. «¼w ŒÚkk
{wõŒ {™w»ÞY…u rƒhksŒk nkuÞ íÞkhu Œu{™e ÚkŒe …qò-
ykhŒe™ku yk™tË ŒÚkk Vq÷-nkh ÄhkÔÞk nkuÞ Œu™e …h¼kð{kt
rËÔÞ ‚w„tÄ Aqxu Au, ykðk y™tŒ òŒ™k ðirðæÞ‚¼h
rËÔÞ‚w¾ku™ku …h¼kð{kt {wõŒku {qŠŒ{kt ‚¤t„ h‚ƒ‚ hne
yk™tË {kýu Au. (57)

‚ðku o…he …h{kí{k Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™w t
yLðÞMðY…, ŒusY… yûkhÄk{-r[Ëkfkþ su ‚ðoºk ÔÞk…f
Au, su yýwÚke ÷E™u y™tŒ ƒúñktzku™wt r™Þ{™ fhu Au. Œu
ŒusY… þÂõŒ …kºk™e ŒkhŒBÞŒk «{kýu yûkhfkurx,
ƒúñfkurx, Eïhfkurx, Ëuðfkurx ð„uhu{kt «ðuþu Au. Œu þÂõŒ
îkhk yk ƒÄk yrÄfkheyku ƒúñktz™e Wí…r¥k-ÂMÚkrŒ-«÷Þ
ð„uhu fkÞo fhu Au.
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su Þku„e™u ykí{k s …h{kí{k Au, yuðwt ¿kk™ nkuÞ
y™u «¼w™k ‚kfkh MðY…™e W…k‚™k ™ nkuÞ Œku Œu
r™hkfkh yuðwt …kuŒk™k ykí{k™wt Œus òuR™u …kuŒk™u …qýo
{k™e ƒu‚u Au. fkuE ƒeò Ëuð™e fu Eïh™e W…k‚™k nkuÞ
Œku Œu Eïh yÚkðk Ëuð™k Œus ‚kÚku Œu™k [iŒLÞ™e yufŒk
ÚkðkÚke Œu™u (Œu ¼qr{fk™u) …k{u Au. yu Œus Œku «¼w™wt s
Au, …htŒw Œu Eïhfkurx ŒÚkk Ëuðfkurx{kt Œu{™e …kºkŒk «{kýu
ykððkÚke rðrðÄ «fkh™wt, ykuAe ðÄw þÂõŒ-‚k{ÚÞoðk¤wt
ÚkkÞ Au. yuðk fkuE Œus™k Ëþo™ Þku„e™u ÚkŒk nkuÞ y™u
òu Œu™u ‚ðkuo…he Mðkr{™khkÞý {nk«¼w™wt ¿kk™ y™u
W…k‚™k fkuE {wõŒ îkhk ‚{òE òÞ y™u Œu™ku ‚kûkkífkh
ÚkkÞ, Œku MðÞt «¼w™k MðY…{ktÚke su Œus ™ef¤u Au Œu™e
‚kÚku Œu Þku„e™k ykí{k™k Œus™e yufŒk ÚkkÞ Au. ŒuÚke
Œu™ku ykíÞtrŒf {kuûk ÚkR «¼w™k MðY… ‚tƒtÄe rËÔÞ‚w¾™e
«kÂó ÚkkÞ Au. yu «¼w™k y…kh Œus{kt ƒeS ƒÄe
[iŒLÞ¼qr{fkyku™k Œus rð÷e™ ÚkR òÞ y™u fuð¤ «¼w™wt
MðY… s hnu Au. Œu {kxu W…k‚™k™k ¼uËu fhe™u «kÂó{kt
…ý ¼uË hnu Au.  (58)

„ý…rŒ, n™w{k™S, rþð-…kðoŒe ð„uhu ‚kr¥ðf
Ëuðe-ËuðŒkyku, yiïÞkoÚkeoyku Sðku™k «khçÄf{kuo™u ƒk¤e
þfŒk ™Úke. Œuyku™u {™kðk-…qòðk™ku hk„ nkuðkÚke su fkuE
Sð Œu{™u ¼su, Œu{™e ‚uðk-…qò fhu Œu W…k‚f W…h

«‚Òk ÚkE …kuŒk™e rhrØ-r‚rØ su …h{kí{k™e s þÂõŒ
Au, Œu™k îkhk Œu™u Úkkuze ½ýe ‚nkÞ fhe þfu Au. Œ{ku„wýe
{r÷™ ËuðŒkyku Œku ƒeò™u ™wf‚k™ ÚkkÞ yuðwt nkuÞ Œku
nkr™ …nkut[kze™u …ý …kuŒk™k ¼õŒku™u {ËË fhu Au. su{
yk ÷kuf{kt ËÞk¼kðu fu «u{¼kðu {™w»Þ yuf ƒeò™u {ËË
fhu Au yu heŒu. …htŒw yk ƒÄk Ëuðku fkuE Sð™k
«khçÄf{kuo™ku ™kþ fhe þfŒk ™Úke. yu Œku MðÞt «¼w
yÚkðk Œu{™k r‚Ø{wõŒku s Sðku™k «khçÄf{kuo ƒk¤e þfu
Au. (59)

«¼w™k rËÔÞ «fkþY… [iŒLÞ«f]rŒ y™u Sðkí{k™e
…kuŒk™e «f]rŒ{kt ½ýku ¼uË Au. su{ ‚qÞo™k «fkþ™e ™u
xâqƒ÷kEx, ƒÕƒ ð„uhu™k «fkþ™e yufŒk ÚkkÞ Au, Œu{
AŒkt yu «fkþ™e r¼ÒkŒk Œku Au s. yu{ r™hkfkh [iŒLÞ™e
«¼w™e r™hkfkh [iŒLÞ«f]rŒ ‚kÚku yufŒk ÚkkÞ, íÞkhu «¼w™e
f]…kÚke [iŒLÞ ÄehuÄehu rËÔÞ ‚kfkhY… Äkhý fhu Au. «¼w™k
rËÔÞ‚kfkh MðY…™wt æÞk™ fhðkÚke ‚kÄf[iŒLÞ™u «¼w
rËÔÞ‚kfkh ƒ™kðu Au. yu™u [iŒLÞ «f]rŒ™ku Ëun yÚkðk
¼k„ðŒeŒ™w fnuðkÞ Au. (60)

Ëhuf [iŒLÞ™u yknkh™e ykð~ÞfŒk hnu Au. su [iŒLÞ
ËunkrËf{kt ƒØ Au Œu™u RrLÿÞku-ytŒ:fhý™k yknkh™e
ykð~ÞfŒk Au, …htŒw {wõŒ[iŒLÞ™u {kxu Œku yuf «¼w™wt
rËÔÞ‚w¾ s yknkhY… Au. (61)
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Þku„{k„o{kt ‚t«¿kkŒ ‚{krÄ ŒÚkk y‚t«¿kkŒ yÚkkoŒT
r™ƒeos-r™ŠðfÕ… ‚{krÄ fne Au. Œu ‚{krÄ{kt ykí{k™u
r™hkfkh …h{kí{kY… {k™e Œu™e ‚kÚku yîiŒ¼kð fu¤ðe
ƒúñ™ku ‚kûkkífkh fhðk™ku Ãkwhw»kkÚko fhðk{kt ykðu Au. yuðk
‚kûkkífkh{kt Þku„e …kuŒk™k Sðkí{k™u ƒúñY… y™w¼ðu Au.
yuðe ÂMÚkrŒ™u …k{u÷k Þku„eyku sL{-{hýY… ‚t‚]rŒÚke
{krÞf Ëku»kku-ykðhýkuÚke hrnŒ ÚkR, ‚ðo¿kŒk «kó fhe
ƒúñ yÚkkoŒT «f]rŒÃkwhw»k™k Œus{kt ÷e™ hne Œu™wt rËÔÞ‚w¾
{kýu Au. …htŒw …h{kí{k™k rËÔÞ‚kfkh MðY…™e W…k‚™k™k
y¼kðu Œu MðY… ‚tƒtÄe rËÔÞ‚w¾, yiïÞo, «fkþ, ¿kk™,
rËÔÞ fÕÞkýfkhe „wýku, ‚k{ÚÞo ð„uhu™u …k{e þfŒk ™Úke.
Œu Þku„eyku™u …kuŒk™u ÷k„Œe …qýoÂMÚkrŒ ykíÞtrŒf {wÂõŒ™u
«kó ÚkÞu÷k, «¼w ‚kÚku ykíÞtrŒf…ýu …h{‚kÄBÞo …k{u÷k
y™krË{wõŒku™e árüyu yÄqhe ™u yÕ… ÂMÚkrŒ Au.

yuðk Þk u„eyku Ë un íÞk„ fhe™u Œu{™e
consciousness [uŒ™k™u ƒúñY…u «f]rŒÃkwhw»k™k ŒusY…u
y™w¼ðe Œu ƒúñ‚w»kwÂó{kt ÷e™ hnu Au. W…k‚™kþwrØ ™
nkuðk™u fkhýu Œu «f]rŒ÷e™ Ãkwhw»kku Vhe sL{ …k{u Au,
íÞkhu …ý òu …h{kí{k™e þwØ W…k‚™k fkuE …qýo{wõŒ
îkhk ™ ‚{su Œku y…qýoŒk™u ÷E™u Vhe …kAk sL{u Au.
ßÞkhu «¼w™k …qýo{wõŒ îkhk ‚ðkuo…he þwØ W…k‚™k ‚{su,
íÞkhu s ykíÞtrŒf {wÂõŒ™u …k{e þfu Au. (62)

‚ðuo Ëku»kkuÚke hrnŒ ÚkR ykí{Ëþo™ …k{u÷ku ‚kÄf
…kuŒk™k ykí{k™wt ‚w¾ ¼ku„ðu Au. ykí{k …ý yrŒ ‚w¾Y…
Au, Œku «¼w™k MðY…™ku ‚kûkkífkh …k{u÷ku {wõŒ fux÷ku
‚w¾Y… nþu? «¼w™k MðY… ‚tƒtÄe ‚w¾ Œku yrŒ y…kh,
y™w…{uÞ, fÕ…™kŒeŒ ™u yðýo™eÞ Au. (63)

y™krË{wfŒ Ãkwhw»kkuŒ{Y… ÚkE™u Ãkwhw»kku¥k{™e {qŠŒ{kt
hÌkk Úkfk ‚w¾ ¼ku„ðu Au. fâkhuf ©eS{nkhks™e RåAkÚke
{qŠŒ{kt …ý y™tŒ {wõŒku™e ‚¼k™ku y™w¼ð {wõŒ™u ÚkkÞ
Au. {qŠŒ{kt hne™u {qŠŒ ŒÚkk rËÔÞ‚¼k™u òuðk™e ðkŒ yrŒ
y÷kirff ™u „n™ Au. (64)

ykí{k-…h{kí{k™ku ‚kûkkífkh ÚkkÞ Œu ‚kÚku s Ëun™k
«khçÄf{o™ku ytŒ ykðe òÞ Au. Ëun™u xfkðe hk¾ðk {kxu™wt
fkuE r™r{¥k ™ hnuŒkt Úkkuzk ‚{Þ{kt ‚kÄf™ku Ëun …ze òÞ
Au. …htŒw «¼wyu Œu {wõŒ™u {kæÞ{ ƒ™kðe ƒeò Sðku™k
fÕÞký™k fkÞo fhðk nkuÞ Œku Œu™ku Ëun hk¾u …ý Au. yuðk
‚kûkkífkh …k{u÷k {wõŒ îkhk «¼w Œu™u {kæÞ{ ƒ™kðe ƒeò
…kºk Sð™u ‚kûkkífkh fhkðe þfu Au.

{wõŒ™u {kæÞ{ ƒ™kÔÞk r‚ðkÞ «¼w ƒeò™u {wõŒ
fhe þfu yuðk ‚{Úko nkuðk AŒkt yu{ýu …kuŒu s yuðe
proper channel ÞkuøÞ {k„o™e h[™k fhe Au fu {wõŒ îkhk
Sðku™k fÕÞký fhðk. {wõŒ îkhk ƒeò™u {wõŒ ƒ™kððk
yu yu{™ku …kuŒk™ku s {q¤ ‚tfÕ… nkuðkÚke {wõŒ™u {kæÞ{
ƒ™kðu Au. (65)
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…]Úðe, s¤, Œus, ðkÞw ð„uhu ykðhýkuÚke …h ykfkþ
hnu÷ku Au Œu ytÄfkhY… Au ™u Œ{ku„wý™wt fkÞo Au. Œu ykfkþ
yýw-…h{kýw{kt …ý hnu÷ku Au. Œu™e ‚tfku[-rðfk‚ yðMÚkk
Au, …htŒw Œu ykfkþÚke …h r[Ëkfkþ Au Œu …h{kí{k™e
{qŠŒ™ku «fkþ Au. Œu™e ‚tfku[ rðfk‚ yðMÚkk ™Úke. Œu
y™tŒ y…kh «{kýu hrnŒ Au ™u Œu{kt y™tŒ ƒúñktzku hnu÷kt
Au. «¼w™e ŒusY… yLðÞþÂõŒ Au, Œu ¼kirŒf …ËkÚko™e
su{ ðÄu ½xu Œuðe fu nk÷u [k÷u Œuðe ™Úke. yk ÂMÚkhŒk™ku
yÚko yrŒ „n™ Au. …h{kí{k™e yufh‚ …rh…qýo ŒusY…
yuðe yk yLðÞþÂõŒ yÄkuQæðo «{kýu hrnŒ ‚ðoºk ‚h¾e
s Au, fâktÞ ðÄw ykuAe ÚkR òÞ Œu{ ™Úke. ¼kirŒf …ËkÚko™k
…h{kýw™e su{ Œu{kt fkuE …ý «fkh™wt …rhðŒo™ ÚkŒwt ™Úke.
Œu y…rhðŒo™þe÷ Au. ¼kirŒf …ËkÚko™k „wýÄ{kuoÚke ŒÆ™
y÷„ „wýÄ{kuo ÄhkðŒe Œu ŒusY… rËÔÞþÂõŒ þeŒ¤, þktŒ,
‚w¾-þktrŒ ™u …h{k™tËY…, ¿kkŒkþÂõŒ, sentient energy

[iŒLÞþÂõŒ Au. Œu þÂõŒ îkhk y™tŒ ƒúñktzku™wt r™Þ{™,
…k÷™-…ku»ký-‚so™-rð‚so™ ÚkkÞ Au. …h{kí{k™e yk
yûkhƒúñY… yLðÞþÂõŒ y™u …h{kí{k™u fkÞo-fkhý¼kð
Au. ‘H Ðê‡¢ü}¢Î: Ðê‡¢üç}¢Îæ Ðê‡¢¢ü¼ì Ðê‡¢ü}¢éÎÓ²¼ï J Ðê‡¢üS² Ðê‡¢ü}¢¢Î¢²

Ðê‡¢ü}¢ï±¢±çà¢c²¼ï J’ RþkðkMÞ W…r™»kË™k yk ~÷kuf «{kýu
«¼w™e yk yLðÞþÂõŒ ‚ðoºk …qýo Au. fkuE søÞkyu ðÄ½x
ÚkkÞ Œuðe ™Úke.

yk þÂõŒY… yûkhƒúñ fkuE ÔÞÂõŒrðþu»k ™ nkuðkÚke
…h{kí{k ‚kÚku Œu™u Mðk{e-‚uðf¼kð ™Úke. ‚kfkh
yûkhƒúñ™e fûkk-fkurx swËe Au. …h{kí{k y™u ‚kfkh
yûkhƒúñ ðå[u ½ýku ŒVkðŒ Au. ‚kfkh yûkhƒúñ …ý
y™tŒ Au. …h{kí{k Œu™kÚke …h Au ™u …kuŒk™e «fkþY…
yLðÞþÂõŒ îkhk ytŒÞko{e…ýu Œu{kt hnu÷k Au, …kuŒk™k
ÔÞrŒhuf rËÔÞMðY…u hnu÷k ™Úke. «¼w ÔÞrŒhuf MðY…u
…kuŒk™k ŒusY… yûkhÄk{{kt hnu÷k Au ™u ŒusY… yûkhƒúñ
îkhk ‚kfkh yûkhƒúñ yuðk {q¤yûkh{kt hnu÷k Au. yux÷u
‚kfkh yûkh yu ŒusY… yûkhƒúñ™wt Äk{ fnuðkÞ Au.
…h{Œ¥ð …h{kí{k ©eS{nkhks yuf s Au, Œu{™k r‚ðkÞ
{wõŒfkurx, {q¤yûkhfkurx, ðk‚wËuðƒúñfkurx, Eïhfkurx,
{kÞkfkurx, Ãkwhw»kfkurx, Ëuðfkurx, Sðfkurx yk ƒÄk y™tŒ
y™tŒ Au.

¼kirŒf …ËkÚko …rhðŒo™þe÷ Au. rð¿kk™™k r™Þ{
«{kýu fkuE …ý þÂõŒ™e Wí…r¥k Œu{s ™kþ ™Úke. Energy

is neither can be created, nor can be distroyed. Œu
yLÞ{kt Y…ktŒrhŒ ÚkkÞ Au. su{ fu …kýe {q¤Y…u «ðkne
Au, …kýe™wt ½™MðY… ƒhV Au, …kýe™wt ðkÞw MðY… ðhk¤
Au. yu heŒu ¼kirŒf …ËkÚko™ku sÚÚkku-‚{qn ‚h¾ku hnu Au.
fuð¤ Œu™k Y…ku ƒË÷kÞ Au. ŒuÚke Œu™e Wí…r¥k, ÂMÚkrŒ ™u
«÷Þ sýkÞ Au. su{ r[Ëkfkþ y™krË Au, Œu{s {kÞk
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y™krË nkuðkÚke ¼kirŒf …ËkÚko matter …ý y™krË Au.
þÂõŒ™wt …ËkÚko{kt y™u …ËkÚko™wt þÂõŒ{kt Y…ktŒh ÚkÞk fhu
Au. Ëhuf ƒúñktz{kt yk «r¢Þk [kÕÞk s fhu Au. r[ËkfkþY…
þÂõŒ{kt ‚tfku[-rðfk‚ ÚkŒku ™ nkuðkÚke Œu s ÂMÚkhŒk™ku
y[÷…ýk™ku ¼kð Au. rðï{kt ¼kirŒf …ËkÚko™ku fw÷ sÚÚkku
‚h¾ku hnu Au, …htŒw Œu …rhðŒo™þe÷ Au. Œu™k …h{kýwyku{kt
‚tÞkus™-rð¼ks™™e «r¢Þk ÚkkÞ Au. fâktf …ËkÚko™ku sÚÚkku
ðÄw nkuÞ Œku fâktf ykuAku nkuÞ, ŒuÚke ‚tfku[-rðfk‚™e r¢Þk
ÚkkÞ Au. su{ fu Vq÷kðu÷k hçƒh™k Vqø„k{kt ðkÞw™ku rðfk‚
ÚkkÞ Au y™u nðk Vqø„k{ktÚke ™ef¤e òÞ Œku Œu™ku ‚tfku[
ÚkkÞ Au. r[ËkfkþY… yLðÞ þÂõŒ™wt Œu{ ™Úke.

yu heŒu y[÷ sýkŒe r[ËkfkþY… þÂõŒ yrŒ
dynamic „rŒþe÷ yu heŒu Au fu Œu™k îkhk y™tŒ ƒúñktzku™wt
r™Þ{™ ÚkkÞ Au. y™tŒ «fkh™e ¼kirŒf þÂõŒyku suðe fu
yýwþÂõŒ atomic energy, [wtƒfeÞ þÂõŒ magnetic

energy, rðãwŒ þÂõŒ electricity, ðes-[wtƒfeÞ þÂõŒ
electro-magnetic energy,  økwhwíðkf»koý þÂõŒ gravitation,

«fkþ þÂõŒ light, æðr™ þÂõŒ sound, yki»kÄeÞ þÂõŒ
ð„uhu r[ËkfkþY… þÂõŒ îkhk s Y…ktŒrhŒ y™u fkÞkoÂLðŒ
ÚkkÞ Au. ‚khkÞ rðï{kt ¼kirŒf …ËkÚkkuo™k yýw-…h{kýw{kt
r[ËkfkþY… þÂõŒ îkhk ft…™ yrðhŒ…ýu ÚkÞk fhu Au.
y™u þÂõŒyku™wt rðrðÄ …ËkÚkkuo ™u þÂõŒyku{kt Y…ktŒh ÚkÞk

s fhu Au. yk heŒu ‚khkÞ ¼kirŒf rðï{kt fþwt s ÂMÚkh
™Úke. ƒÄwt s ‚ŒŒ …rhðŒo™þe÷ Au. yux÷u s {q¤{kÞk
‚wÄe™e ‚]rü™u [÷‚]rü fnuðkÞ Au. «¼w™e yk ŒusY…
þÂõŒ {wõŒku™u yrŒ ‚w¾Y… Au. «¼w™k ‚w¾, yiïÞo,
«Œk…, «fkþ yu ƒÄwt s y™tŒ y…kh ™u yf¤ Au. ŒuÚke
ðuËku ™urŒ ™urŒ fne yxfe …zu Au. (66)

yk…ýu MÚkq¤ heŒu ƒúñktz …k‚u yrŒ ŒwåA ™u yÕ…
nkuðk AŒkt [iŒLÞ™e árüyu òuEyu Œku ßÞkhu [iŒLÞ W…hÚke
ƒÄk ykðhýku Ëqh ÚkkÞ, íÞkhu y™tŒ ƒúñktz fhŒkt Œu rðþk¤
y™u þÂõŒþk¤e ƒ™u Au. Œu {wõŒ[iŒLÞ{kt y™uf ƒúñktzku™u
…÷xe ™kt¾ðk™e þÂõŒ nkuÞ Au. (67)

hk{, f]»ý, rð»ýw, rþð ð„uhu «¼w™k s rðrðÄ
™k{ku Au. hk{ yux÷u MðMðY…™k ‚w¾{kt h{Œk y™u …kuŒk™k
‚w¾{kt {wõŒku™u h{kzŒk yÚkkoŒT hk{. f]»ý yux÷u SðfkurxÚke
÷E™u {wõŒfkurx …ÞOŒ ‚ðuo™u ykf]ü yux÷u ykf»koý fh™kh
yÚkkoŒT f]»ý. ‚khkÞ rðï™wt {q¤Œ¥ð yux÷u rð»ýw. rþð
yux÷u fÕÞkýfkhe. yk ƒÄk «¼w™k rðrðÄ ™k{ku «¼w™k
ykrð¼koð …k{u÷k yðŒkhku™u yk…ðk{kt ykÔÞk Au, …ý Œu
yðŒkhku …qýo ™Úke. ‚ðkuo…he …h{Œ¥ð …h{kí{k yuf s,
yrîŒeÞ y™u …qýo Au. Œu ¼„ðk™ ©e Mðkr{™khkÞý ™k{u
…]Úðe W…h «„x ÚkÞk nŒk. ‚ðuo yðŒkhku{kt Œu{™ku
ykrð¼koð Au ŒuÚke yðŒkhku …qýo ™Úke yu{ ‚krƒŒ ÚkkÞ
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Au. yux÷u Œu{™u yðŒkhku y™u …qýo Ãkwhw»kku¥k{™u yðŒkhe
fnuðkÞ Au. y™tŒ rð¼qrŒyku, yðŒkhku, rðrðÄ Äk{ku,
y™uf ÷kuf ð„uhu «¼w™e ‚{]rØ Au. (68)

…h¼kð{kt {wõŒku™e „ku…k¤k™tË, ƒúñk™tË, {wõŒk™tË
yuðe ‚t¿kk ™Úke, VõŒ {wfŒ ‚t¿kk s Au. yu ™k{ku Œku
yðh¼kð{kt {wõŒku „úný fhu Au. ŒuÚke yuf {wõŒ™k
«k„xâ™ku y{]Œkuí‚ð WsðkÞ yux÷u y™tŒ {wõŒku™ku
y{]Œkuí‚ð WsðkÞku òýðku. yuðku Wí‚ð …h¼kð{kt
rËÔÞ‚w¾Y…u ‚ËkÞ WsðkÞ Au. (69)

{wõŒ îkhk AuÕ÷k sL{™k ykþeðkoË {éÞk nkuÞ, Œu{kt
AuÕ÷k sL{™ku yÚko yu Au fu AŒu Ëunu Sð …kºk ÚkkÞ, Œku
ykíÞtrŒf fÕÞký …k{e {wõŒËþk …k{u. …htŒw …kºk ™ ÚkkÞ
™u ftEf ¾kux hne „E nkuÞ Œku ‚qû{þheh{kt hk¾e™u yÚkðk
ƒeòu sL{ Ähkðe™u …qhwt fhu, …ý ÷¾[kuhkþe{kt fu yLÞ
¼qr{fk{kt Œu™u sðk™wt ƒtÄ ÚkR òÞ Au. (70)

…h{kí{k™ku ‚kûkkífkh ÚkkÞ yux÷u «¼w™e ÔÞrŒhuf
{qŠŒ™e ÷e÷k y™u yLðÞMðY…™k fkÞkuo yu ƒÄk™wt …qýo
¿kk™ ÚkkÞ Au. Sðku W…h ykðhýku su{ ‚qÞo W…h ðkË¤kt
ykðe™u ykðhýY… ÚkkÞ Au Œu{ hnu÷kt Au, …htŒw ykðhýku
[iŒLÞ™e ytËh …u‚e „Þu÷kt ™Úke. yu ƒÄk ykðhýku Ëqh
ÚkR ‚kûkkífkh ÚkkÞ íÞkhu yuf ûký …ý Ëun{kt hnuðwt „{Œwt
™Úke. Ëun™u fk…efq…e™u ƒnkh ™ef¤e sðk™e RåAk ÚkkÞ

Au. ßÞkhu y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ ÚkkÞ, íÞkhu yu ÂMÚkrŒ{kt
Ëhuf yt„ Ãkwhw»kku¥k{™k s Au yu{ rËÔÞ Œuòu{Þ sýkÞ
Au. (71)

ƒk…k©eyu y™krË{wõŒ™e ‚ðkuoå[ ÂMÚkrŒ™e sux÷e
ðkŒku fhe Au, yu …ý Œu™e ðkMŒrðfŒk …k‚u yÕ…ktþu s
fhe Au. fkhý fu {™-ðkýe™u y„ku[h yuðe rËÔÞ y…kh
ÂMÚkrŒ Au. yu™wt ðýo™ ði¾heðkýe{kt þfâ ™Úke, Œu{ AŒkt
ƒk…k©eyu yu rËÔÞ ÂMÚkrŒ «íÞu yt„wr÷r™Ëuoþ ÚkkÞ yux÷e
s ðkŒku fhe Au. Œku …ý ðkt[™kh™u ½ýwt ƒÄwt fÌkwt Au yuðwt
÷k„u Au. (72)

ßÞkhu ƒwrØ yxfe …zu y™u …kuŒk™e {ÞkoËkÚke yk„¤
ðÄe ™ þfu, íÞkhu {nkhks y™u {wõŒ{kt ŒÚkk Œu{™k
ð[™{kt ©Øk nkuÞ Œu s fk{ ykðu. ƒwrØ …kuŒu sz nkuðkÚke
y{wf {ÞkorËŒ ðŒwo¤{ktÚke ƒnkh ™ef¤e þfŒe ™Úke, yu
ð¾Œu ©Øk s «¼w ‚kÚku yufŒk ‚kÄðk{kt ‚nkÞ fhu Au.
©Øk yrŒ ƒ¤ðk™ þÂõŒ Au. ©ØkY…e þÂõŒ îkhk s
{kuxk {wõŒku™k ykþeðkoË Íe÷e þfkÞ. ßÞkhu ©Øk yrŒ
ƒ¤ðk™ ƒ™u, íÞkhu [iŒLÞ W…h™k ƒÄk ykðhýku nxe
òÞ y™u ykí{k™e «¼w™k Œus ‚kÚku yufŒk ‚ÄkÞ yux÷u
‚kûkkífkh ÚkkÞ. {kuxk {wõŒ™k ð[™{kt ©Øk ™ nkuÞ Œku
Œu{™k ykþeðkoË {éÞk AŒkt Œu Íe÷e þfkŒk ™Úke, ŒuÚke
{kuûk ÚkR AuÕ÷ku sL{ Úkðk{kt rð÷tƒ ÚkkÞ Au. {kxu ¿kk™{kt
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„{u Œux÷ku Œfo ÚkkÞ, …ý ©Øk™u {tË …zðk ™ Ëuðe. ©Øk
Œku {qZ…ýu …ý áZ fhe ÷uðe, suÚke «¼w«kÂó{kt rðûku… ™
ÚkkÞ. ©Øk ðes[wtƒfeÞ þÂõŒ suðe ƒ¤ðk™ y÷kirff þÂõŒ
Au. su™u fkhýu «¼w™e yLðÞþÂõŒ ‚kÚku tuning yufŒk
ÚkðkÚke «¼w™e yLðÞ-ytŒÞko{e þÂõŒ fkÞo fhŒe ÚkR òÞ
Au. [iŒLÞ™u «¼w ‚kÚku yufŒk ‚kÄðk{kt ©Øk W¥k{ {kæÞ{
Au. ‚kûkkífkh Úkðk™e …kºkŒk …ý ©Øk îkhk s ‚t¼ðu Au.
«¼w ŒÚkk {wõŒ{kt ‚t…qýo ©Øk nkuÞ Œku s ‚kûkkífkh ÚkR
þfu. ©Øk …rh…õð ÚkkÞ íÞkhu Œu r™„woý ƒ™u. y™krË{wõŒku
ßÞkhu {™w»ÞËunÚke yá~Þ ÚkkÞ, íÞkhu Œu{™k ƒ¤ðk™ ‚tfÕ…
rðï™k ðkŒkðhý{kt {qfŒk òÞ Au. Œu ‚tfÕ… {qŠŒ{k™
ÚkE MðŒtºk…ýu rðrþü ÔÞÂõŒíð ‚kÚku ðkŒkðhý{kt hnu
Au.

{wõŒ yá~Þ ÚkÞk …Ae {nkhks™e {qŠŒ™k rËÔÞ‚w¾{kt
s ÷wçÄ hnu Au y™u òý…ýwt …ý ‚w¾™wt s hnu Au. Œuyku
yðh¼kð™wt òý…ýwt hk¾Œk ™Úke. ðkŒkðhý{kt {qfu÷k
{qŠŒ{k™ ‚tfÕ… «íÞu …ý ÷ûÞ hk¾Œk ™Úke. ßÞkhu Œu
rËÔÞ‚tfÕ… ‚kÚku {w{wûkwSð™u áZ ©Øk îkhk yufŒk ‚ÄkÞ
yux÷u yu ‚tfÕ… fkÞohŒ ÚkR òÞ Au. {wõŒ su{ «„x
rƒhksŒk nkuÞ y™u fkÞo ÚkŒwt nkuÞ Œuðwt s fkÞo Œu{™k
‚tfÕ… îkhk …ý ÚkkÞ Au. ßÞkt ‚wÄe {w{wûkwSð™e ©Øk
îkhk Œu ‚tfÕ… ‚kÚku yufŒk ‚ÄkÞ, íÞkt ‚wÄe Œu ‚tfÕ… fkÞo

fhu Au. …Ae su{ su{ ©Øk {tË …zu, Œu{ Œu{ ‚tfÕ… …ý
fkÞo fhŒk ƒtÄ ÚkkÞ Au. ‚tfÕ… Œku ‚wËe½ofk¤ ‚wÄe hnu Au,
…ý Sðku™e ÷ktƒk„k¤u {wõŒ{ktÚke ©Øk ykuAe ÚkðkÚke
{wõŒ™k ‚tfÕ… fkÞo fhŒk ƒtÄ ÚkkÞ Au. {wõŒ™wt «„x…ýwt
…]Úðe W…h ðkhtðkh nkuðkÚke Sðku™k {kuûk™wt fkÞo [k÷w s
hnu Au. …qðuo yá~Þ ÚkÞu÷k {wõŒku™e ÷ktƒu„k¤u rðM{]rŒ
ÚkðkÚke Œu{™u rðþu …hkuûk…ýk™ku ¼kð WËÞ ÚkðkÚke Sðku™u
Œu {wõŒ{ktÚke ©Øk ykuAe ÚkR òÞ Au, yux÷u Œu{™k ‚tfÕ…ku
…ý fkÞo fhŒk ƒtÄ ÚkR òÞ Au. ßÞkt ‚wÄe {wõŒ™wt «„x…ýwt
sýkÞ y™u Œu{™k{kt áZ ©Øk hnu, íÞkt ‚wÄe Œu ‚tfÕ…
«„x {wõŒ suðwt s fkÞo fhu Au. (73)

©eS{nkhks™e {qŠŒ{kt Mðr‚Ø y™krË{wõŒku hnu÷k
Au. yu {wõŒku™u  r™íÞr‚Ø {wõŒku fnuðkÞ Au. yuðk {wõŒku
Sð{ktÚke ‚kÄ™ fhe™u ÚkÞu÷k {wõŒku ™Úke. Œuyku r™hkðhý
[iŒLÞku Au y™u «¼w™k ‚tõÕ…Úke ƒúñktzku{kt …kuŒk™ku ‚tfÕ…
«„x fhu Au. …kºk Sðku™u …kuŒk™k suðk y™krË{wõŒku fhu
Au. Sð{ktÚke y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ™u …k{u÷k {wõŒku ‚w¾
¼ku„ððk™e „rŒ-‚k{Úkeo ðÄŒkt ytŒu Mðr‚Ø y™krË{wõŒ
suðe ÂMÚkrŒ «kó fhu Au. «¼w™ku ‚kûkkífkh …kBÞk …Ae
Sð{ktÚke {wõŒ ‚t¿kk ÚkkÞ Au. yuðk {wõŒku™u ½ýk fk¤
‚wÄe …h{kí{k …kuŒk™k rËÔÞ‚w¾{kt zqƒkze Ëu Au. …Ae «¼w™u
sYh sýkÞ íÞkhu yuðk {wõŒ™u ƒeò Sðku™k fÕÞký yÚkuo
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ƒúñktz{kt «„x fhu Au.
yufktrŒf ‚kÄf™u «¼w™k MðY…™ku ‚kûkkífkh ÚkÞk

…Ae {kuxu ¼k„u Ëun hnuŒku ™Úke. Ëun xfðk™wt fkuE fkhý
™ hnuŒkt Úkkuzk ‚{Þ{kt Ëun …ze òÞ Au. ©eS{nkhks
ŒÚkk r‚Ø y™krË{wõŒ™e f]…kÚke [iŒLÞ W…h™k ykðhýku
Ëqh Úkðk™e «r¢Þk ¾qƒ s Íz…Úke ÚkkÞ Au. {wõŒ™e f]…k
ð„h™k ‚kÄ™ku fu Ãkwhw»k«ÞJÚke ykðhýku Ëqh Úkðk{kt yrŒ
rð÷tƒ ÚkkÞ Au y™u yu {k„uo y™tŒ «fkh™k rðÎ™ku …ý
ykðu Au. Sðku W…h y™krË fk¤Úke {kÞk™k y¿kk™-
yrðãk™k ykðhýku hnu÷kt Au Œu {wõŒ™e f]…kÚke íðrhŒ
„rŒyu Ëqh ÚkR òÞ Au. Mðr‚Ø y™krË{wõŒ™u fâkhuÞ
…ý fkuE ykðhýku nkuŒk s ™Úke. ‚.„w. „ku…k¤k™tË Mðk{e
yuðk Mðr‚Ø y™krË{wõŒ nŒk. ©eS{nkhks Œu{™u
…k uŒk™e ‚kÚk u ÷kðu÷k y™u Œu{™k îkhk fux÷kf™u
y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ ÚkÞu÷e. (74)

fux÷kf ÷kufku™u r‚Ø ™ nkuÞ yuðk ‚k{kLÞ ƒkðkyku-
ƒkƒkyku{kt ©Øk ykðe òÞ Au. fâkhuf yuðe ©Øk ¾qƒ
ƒ¤ðk™ nkuÞ Œku fux÷kf «fkh™k [{ífkhku …ý ‚òoÞ Au.
fkhý fu ©Øk îkhk «¼w™e ytŒÞko{e þÂõŒ fkÞo fhŒe ÚkR
òÞ Au. Sðku™u yk ðkŒ™e ¾ƒh ™ nkuðkÚke yÄqhe
ÂMÚkrŒðk¤k ƒkðkyku{kt …ý rðïk‚ ƒu‚e òÞ Au ™u Œu{™u
{nk™ ‚{su Au. ðkMŒrðf heŒu Œu{™k{kt yuðe fkuE þÂõŒ

…ý nkuŒe ™Úke. ©Øk ƒnw „sƒ™e þÂõŒ Au. «¼w{kt …qýo
©Øk îkhk s {kuûk ÚkkÞ Au. {wõŒ …k‚uÚke «¼w™e ‚ðkuo…he
W…k‚™k ‚{S Œu™e ‚t…qýo áZŒk fhðkÚke, yrŒ áZ ©Øk
‚kÚku ‚kÄ™k fhðkÚke s …h{kí{k™ku ‚kûkkífkh ÚkkÞ Au.
‚k{kLÞ ƒkðkyku{kt fu r™B™ fûkk™k Ëuðku{kt ©ØkÚke yk
÷kuf™wt Úkkuzwt fkÞo ÚkkÞ, …htŒw {kuûk ÚkR þfŒku ™Úke. «¼w{kt
y™u …qýo {wõŒ{kt áZ ©Øk hk¾ðkÚke Œu ©ØkY…e þÂõŒ
r™„woý ™u rËÔÞ ÚkkÞ Au, fkhý fu «¼w y™u {wõŒ r™„woý-
rËÔÞ nkuðkÚke Œu™k ‚tƒtÄu fhe™u ©Øk …ý r™„woý-rËÔÞ
ÚkR òÞ Au. «¼w{kt y™u {wõŒ{kt ©Øk hk¾ðk™e yu
rðrþüŒk Au. ƒeò yÄqhk Ãkwhw»kku ™u Ëuðku{kt ©Øk y™u
«¼w ŒÚkk {wõŒ{kt ©Øk hk¾ðk{kt yk‚{k™-s{e™™ku
ŒVkðŒ Au. (75)

yðh¼kð{kt ¼õŒ™u {™w»ÞY…u «„x ÚkÞu÷k nkuÞ
yuðk fkuE {wõŒ{kt M™un ÚkÞku nkuÞ Œu {wõŒ™k Ëþo™
…h¼kð{kt fu ‚{krÄ{kt ¼õŒ™u ßÞkhu «¼w fhkðu, íÞkhu Œu
¼õŒ™u {wõŒ™k {™w»Þkf]rŒ™k Ëþo™ fhkðu Au. ŒuÚke Œu
{wõŒ™e ¼õŒ™u yku¤¾ký ÚkkÞ ™u ¼õŒ «¼w™k MðY…{kt
òuzkE þfu. …htŒw {qŠŒ{kt hnu÷k {wõŒku™ku ykfkh Œku «¼w
suðku s rËÔÞ Au. (76)

…q™{™k [tÿ„úný{kt M™k™krËf rðrÄ fhðk™e yk¿kk™ku
{wõŒhksu ykæÞkÂí{f yÚko yuðku fÞkuo fu yk [iŒLÞ™ku «fkþ
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y™uf Ëku»kku-ðk‚™kyku-f{o‚tMfkhku™k ykðhýÚke ZtfkÞu÷ku Au
Œu™u «¼w«‚ÒkŒk™k ‚kÄ™ku îkhk «¼w™e f]…k QŒhðkÚke Œu
ykðhýku nXu Au, ŒuÚke [iŒLÞ™ku «fkþ Vu÷kÞ Au y™u
«¼w™k «fkþ ‚kÚku yÚkðk MðÞt «¼w ‚kÚku Œu™wt ŒkËkíBÞ
‚ÄkðkÚke «¼w™k rËÔÞMðY… ‚tƒtÄe ‚w¾¼kuõŒk ÚkkÞ Au.
[tÿ„úný{kt su{ [tÿ™ku «fkþ …]Úðe™k …zAkÞkY… hknw™k
ykðhýÚke ZtfkE òÞ Au y™u Vhe …kAku ykðhýku Ëqh
ÚkŒkt Vu÷kÞ Au, Œu{ [iŒLÞ™u y¿kk™-yrðãk™wt, hk„-îu»k
ð„uhu™k ykðhýY… „úný ™zu Au, suÚke Sðkí{k yþwØ
nkuÞ Au, …htŒw «¼w™k y™w„únÚke suðk ykðhýku nXu fu
ŒhŒ s Œu™e rËÔÞŒk «fkþu Au. „úný nkuÞ íÞkhu «¼w™wt
æÞk™-¼s™ fhðwt y™u „úný {wfkÞk …Ae M™k™ fhðwt,
Ëk™ fhðwt, «¼w™e …qò fhðe Œu ƒÄwt symbolic «rŒfkí{f
Au, Œu W…h {wsƒ™e ykæÞkÂí{f ¼kð™k ò„]Œ fhðk™e
yuf rðrÄ Au. [tÿ„úný …kA¤™wt rð¿kk™ yu …ý Au fu [tÿ
yu {™™ku ËuðŒk Au. {™™e r¢Þkyku y™u „rŒrðrÄyku
…kA¤ [tÿ™wt økwhwíðkf»koý ƒ¤ Œu{s Œu™e rfhýkuY… Qòo
fk{ fhu Au. ßÞkhu „úný ÚkkÞ, íÞkhu Œu ð¾Œ™k [tÿ™k
Ëw»«¼kð™e Ëwr»kŒ y‚h {™ W…h ÚkkÞ Au. yu ð¾Œu
«¼w™wt æÞk™-¼s™ fhðkÚke ŒÚkk M™k™krË rðrÄ fhðkÚke
{™™e …rðºkŒk s¤ðkE hnu Au.

yuðe s heŒu ƒwrØ W…h ‚qÞo™k «fkþ™ku sƒhËMŒ

«¼kð nkuÞ Au. ‚qÞo„úný ð¾Œu …ý ƒwrØ Ëwr»kŒ ™ ÚkkÞ
y™u Œu™e …rðºkŒk s¤ðkE hnu yux÷k {kxu Œu ð¾Œu …ý
W…h {wsƒ™e rðrÄ™wt …k÷™ fhðwt ykð~Þf Au. yk heŒu
„úný™e rðrÄ™wt …k÷™ fhðk …kA¤ ði¿kkr™f fkhý …ý
Aq…kÞu÷wt Au. ©enrh™e yk¿kkyku …kA¤ ykæÞkÂí{f rð¿kk™™wt
hnMÞ [ku¬‚ nkuÞ s, Œu™u ÞÚkkÚko ‚{sðwt …zu y™u
‚{sý…qðof™k …k÷™Úke «¼w™e rðþu»k «‚ÒkŒk ÚkkÞ Au.
(77)

Ëhuf ƒúñktz{kt …]Úðeyku W…h Wí¢ktrŒ y™u rðfk‚™ku
¢{ «÷Þ ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe [kÕÞk s fhu Au. «÷Þ ÚkkÞ
íÞkhu yu ƒÄwt ƒtÄ ÚkR òÞ Au. ™ðe ‚]rü™ku WËÞ ÚkkÞ
yux÷u VheÚke, ™ðu‚hÚke Wí¢ktrŒ þY ÚkkÞ Au. ‚qû{‚]rü{kt
hnu÷k r‚Øku, {nkí{kyku, Þku„eyku, Ér»kyku, ði¿kkr™fku
ð„uhu «„x ÚkE™u Wí¢ktrŒ™u yk„¤ Ä…kðu Au y™u rðfk‚
ÚkÞk fhu Au. ‚kÚku ‚kÚku «¼w™k yðŒkhku, {wõŒku y™u MðÞt
…h{kí{k …kuŒu «„x ÚkE™u Sðku™k fÕÞký™wt fkÞo …ý fÞko
s fhu Au. (78)

©eS{nkhks™k y™krË{wfŒ ßÞkhu «rŒ{k{kt
rËÔÞ‚tfÕ… îkhk «¼w™ku ykrð¼koð fhu, íÞkhu «rŒ{k rËÔÞ
«fkþÚke ËuËeÃÞ{k™ ÚkR Í¤n¤u Au. ¼„ðk™™k ¼õŒku
«¼w™e yk¿kk y™u r™Þ{-Ä{o{kt hne …rðºk…ýu ©Øk ŒÚkk
rËÔÞ¼kð hk¾e æÞk™-¼s™ fhu, íÞkt ‚wÄe «¼w Œu
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«rŒ{k{kt «fkþu Au. ÷kufku «¼w™e yk¿kk ™u r™Þ{-Ä{o ™
…k¤u ™u yÄ{o™wt yk[hý fhu Œku «rŒ{k MðY…{ktÚke rËÔÞŒk
÷wó ÚkR òÞ Au. ‚kfh™k ™kr¤Þuh™e su{ Ëhuf «rŒ{k
«‚kËe™e s Au. su™e rËÔÞárü-ÂMÚkrŒ ÚkR nkuÞ Œu™u Œku
…kuŒk™k [iŒLÞ™e ytËh s «¼w™k rËÔÞMðY…™wt «„xefhý
ÚkÞu÷wt nkuÞ Au, yux÷u Œu™u {kxu Œku ‚ðuo «rŒ{k «‚kËeY…
s Au. yhu! Œu{™u Œku r™s{trËh ÚkE sðkÚke ‚{„ú rðï
rËÔÞ «‚kËe{Þ s sýkÞ Au. (79)

ßÞkt ‚wÄe ƒkÌk change, ƒkÌk yk™tË™e y…uûkk hnu
Au, íÞkt ‚wÄe yktŒrhf «„rŒ ÚkR ™Úke yu{ ‚krƒŒ ÚkkÞ
Au. ßÞkhu yktŒrhf heŒu ykæÞkÂí{f «„rŒ ÚkkÞ, íÞkhu
ƒkÌk yk™tË™e ykð~ÞfŒk hnuŒe ™Úke. ¿kk™e {qŠŒ…qsfku
«¼w™k fuð¤ MÚkq¤ MðY…™u s ™Úke …qsŒk, …htŒw ‚ðoÔÞk…e
…h{kí{k™u yufk„ú ð]r¥kÚke ©Øk-«u{-¼ÂõŒ îkhk Œu «rŒ{k™u
ykhkÄu Au, suÚke Œu{kt hnu÷ …h{kí{¼kð™wt «„xefhý
ÚkR y™u …h{kí{k™k rËÔÞMðY…™ku ‚kûkkífkh ÚkkÞ Au.
{qŠŒ…qò™ku rðhkuÄ fh™kh™e ‚{sý yði¿kkr™f Au, fkhý
fu Œuyku Œu™e …kA¤™wt yk „qZ hnMÞ ÞÚkkÚkoY…u ‚{S
þfŒk ™Úke. (80)

«f]rŒ÷e™-Ãkwhw»kku fk¤u fhe™u sL{ Äkhý fhu Au, Œu{™u
yðŒkhku fnuðkÞ Au. E‚w-r¾úMŒ, hk{f]»ý …h{nt‚, Mðk{e
rððufk™tË, h{ý{nŠ»k, {nŠ»k yh®ðË suðe rð¼qrŒyku

ŒÚkk «Äk™Ãkwhw»kku ŒÚkk {q¤Ãkwhw»kku ð„uhu™ku ‚í‚t„{kt sL{
Úkþu y™u y™krË{wõŒku îkhk ©eS{nkhks™e ‚ðkuo…he
W…k‚™k fhþu, íÞkhu ykíÞtrŒf {kuûk™u …k{þu. ßÞkt ‚wÄe
ykíÞtrŒf {kuûk ™ ÚkkÞ, íÞkt ‚wÄe Ëhufu sL{ Ähðk …zu Au.
(81)

yk ÷kuf{kt {™w»ÞY…u «„x ÚkÞk ð„h …h¼kð{kt
hÌkk Úkfk Sðku™k fÕÞkýY…e yðh¼kð™wt fkÞo ÚkR þfŒwt
™Úke, fkhý fu …h¼kð{kt «¼wyu Mðk{e¼kðu …kuŒk™wt
rËÔÞ‚w¾ yk…ðwt y™u {wõŒku™u ‚uðf¼kðu «¼w™wt rËÔÞ‚w¾
¼ku„ððwt yu s «r¢Þk Au. rËÔÞ¼kð{kt hÌkk Úkfk «¼w
y™u {wõŒ {™w»Þþheh Äkhý fhu íÞkhu s yðh¼kð{kt
Sðku™k fÕÞký™wt fkÞo þfâ ƒ™u Au. (82)

«¼w™k Ëhuf ™k{ku rËÔÞ Œu{ s y„kÄ þÂõŒÚke
¼hu÷k nkuÞ Au. Œu ™k{ku «¼w™k rðrðÄ fÕÞkýfkhe „wýku™u
«fkþu Au. y™krË{wõŒku™k ™k{ …ý yuðk s rËÔÞ ™u
þÂõŒþk¤e nkuÞ Au. fkhý fu y™krË{wõŒku «¼w ‚kÚku
…h{‚kÄBÞo «kó fhu÷k …qýo {wõŒku Au. (83)

¼„ðËT„eŒk{kt ©ef]»ý ¼„ðk™u Sðku™u «¼w™k
‚™kŒ™ ytþ fÌkk Au Œu™wt fkhý yu Au fu su{ «¼w y™krË
Au, Œu{s {kÞk{kt hnu÷k Sðku …ý y™krË Au. «¼w rËÔÞ
™u …qýo Au ßÞkhu Sðku ðMŒw„Œu rËÔÞ Au, …ý y…qýo Au.
«¼w y¾tz, yrð™kþe ™u þkïŒ Au Œu{s Sðku …ý
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y¾tz, yrð™kþe ™u þkïŒ Au. ¼kirŒf …ËkÚkku o™k
„wýÄ{kuoÚke [iŒLÞ™k „wýÄ{kuo™wt  ‚t…qýo…ýu  rð÷ûký…ýwt
Au. «¼w ‚kÚku™k fux÷kf „wýku ‚kÚku™wt ‚kBÞ…ýwt yu™u s
ytþ¼kð fnuðk{kt ykðu Au, …htŒw Œu «¼w™k xwfzkY…e,
rð¼k„Y…e ytþ ™Úke, ™rn Œku «¼w™u y¾tz, yåÞwŒ fE
heŒu fne þfkÞ? fkhý fu «¼w fâkhuf ¾trzŒ ™u fâkhuf
y¾tz, fâkhuf åÞwŒ ™u fâkhuf yåÞwŒ yuðwt Œku Au s ™nª,
yu „wýÄ{kuo Œku þkïŒ Au. {kxu „wýÄ{kuo™wt ‚kBÞ…ýwt yu s
ytþ¼kð Au. y™u {wõŒËþk{kt «¼w™wt …h{‚kÄBÞo…ýwt yu
s …h¼kð{kt ytþ¼kð Au. sux÷k „wýku «¼w™k, yux÷k s
{wõŒ™k. suðwt «¼w™wt Y…, yuðwt s {wõŒ™wt Y…. suðwt «¼w™wt
yiïÞo-‚k{ÚÞo, yuðwt s {wõŒ™wt …ý yiïÞo-‚k{ÚÞo, yu s
…h{‚kÄBÞo…ýwt Au. {kxu s {wõŒku™u …h¼kð™e heŒu «¼w™k
ytþ fnuðkÞ Au. (84)

r‚Ø ÷kuf{kt ‚qû{-r‚Ø þhehu hnu÷k r‚Øku …qýo fûkk™u
™rn …k{u÷k, …ý yk„¤ ðÄu÷k nkuÞ Au. Œuyku …kuŒk™e
yntð]r¥k Œu{s hk„Úke «uhkE™u ƒúñktz™e …]Úðeyku™k Sðku™u
purify yÚkkoŒT þwØ fhðk™wt fkÞo …kuŒk™e þÂõŒ {ÞkoËk{kt
hne fÞko fhŒk nkuÞ Au. òu «¼w ykðk uplift ÚkÞu÷k,
Qæðo„rŒ™u …k{u÷k Sðku™u yu fkÞo{kt ™ òuzu Œku yk¾wt
rðï …k…f{kuoÚke ¾ËƒËu. {kxu rðï{kt balance ‚tŒw÷™
ò¤ððk {kxu «¼w Œuðk [iŒLÞku îkhk Sðku™k þwrØfhý™wt

fkÞo fhkðu Au. y™u yuðk þwØ ÚkÞu÷k [iŒLÞku™u «¼w
y™krË{wõŒ îkhk …kºk fhe rËÔÞ„rŒ …{kze ykíÞtrŒf {kuûk
fhu Au. (85)

ÔÞÂõŒ™u y™w¼ð™k y¼kðu yu{ ykùÞo ÷k„u Au fu
«¼w™k MðY…{kt {wõŒ[iŒLÞ™ku «ðuþ þe heŒu ÚkkÞ?
¼„ðk™™e {qŠŒ þwt …ku÷e Au?  «ðuþ Œku VõŒ ð]r¥k™ku s
ÚkkÞ yu{ {k™u Au, …htŒw ð]r¥k ‚qû{ nkuðk AŒkt ¼kirŒf
y™u sz Au. Œu™k fhŒkt [iŒLÞ y™uf „ýku ‚qû{, r™„woý
y™u rËÔÞ Au. Œu™ku «¼w™k rËÔÞMðY…{kt «ðuþ ÚkkÞ Œu{kt
þwt ykùÞo? physical energy yÚkkoŒT ¼kirŒf þÂõŒyku
suðe fu electricity ðes¤e, light «fkþ, sound yðks,
electro-magnªic energy ðes[wtƒfeÞ þÂõŒ ð„uhu ƒÄe
þÂõŒyku yuf ƒeò™e ytËh merge yufY… hnuðk AŒkt
yuf ƒeò™u ykðhý fhŒe ™Úke, Œku rËÔÞþÂõŒ ƒeS
rËÔÞþÂõŒ ‚kÚku merge yufY… ÚkE™u hnu y™u ykðhý
™ fhu Œu{kt ykùÞo …k{ðk suðwt ftE s ™Úke. ™¬h-…ku÷wt
ð„uhu ¼kðku {krÞf ƒwrØ{kt hnu÷k Au. y™u [iŒLÞ¼qr{fkyku
{krÞf {™-ðkýe-ƒwrØÚke …h Au. (86)

Sðfkurx™k Sðku y™tŒ Au. ™ðk Sðku WËT¼ðŒk
™Úke. yu ‚ðuo …qýo {wõŒËþk™u …k{u …Ae þwt? yuðku «§
yMÚkk™u Au, fkhý fu su ðMŒw y…kh nkuÞ Œu™ku …kh …k{e
þfkÞ ™rn. ŒuÚke Œu™ku «§ …ý ™ nkuÞ. su ðMŒw™ku …kh
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…k{e þfkÞ Œu yt„u™ku s «§ ‚t¼ðu. y™u Äkhku fu Ëhuf
[iŒLÞ y™krË{wõŒ™e Ëþk™u …k{u Œku Œu ƒÄk «¼w ‚tƒtÄe
rËÔÞ‚w¾ ¼ku„ðþu Œu{kt fkuE™u fâkt ftE yk…r¥k nkuE þfu?
…htŒw yu Wí¢ktrŒ™e «r¢Þk ½ýe Äe{e y™u y™tŒ fk¤
…ÞOŒ [k÷™khe Au. y™krË fk¤Úke Wí¢ktrŒ™e «r¢Þk [k÷u
Au. ƒúñktzku y™tŒ Au Œu{kt yuf ƒúñktz{kt …ý y™tŒ Sðku
Au, Œu{ktÚke y™tŒ {™w»Þ‚]rü{ktÚke …ý «¼w ŒÚkk Œu{™k
{wõŒku™k òu„ îkhk yuf-ƒu, yuf-ƒu yu{ …qýo{wõŒ ÂMÚkrŒ™u
…k{u Au. …h{kí{k yÚkðk yu{™k r‚Ø{wõŒ™wt «„x…ýwt
nkuÞ íÞkhu su …kºk {w{wûkw nkuÞ Œu s …qýoÂMÚkrŒ «kó fhu
Au. ßÞkhu Ëhuf [iŒLÞ …qýo{wõŒ ÂMÚkrŒ™u …k{þu Œu AuÕ÷ku,
ytrŒ{ ykíÞtrŒf «÷Þ „ýkþu. (87)

©eS{nkhks fu Œu{™k y™krË{wõŒ …]Úðe W…h
{™w»ÞY…u «„x nkuÞ íÞkhu ‚í‚t„-ƒúñÞ¿k fu ‚{iÞk «‚t„u
Œuyku ¾qƒ s f]…k-«‚ÒkŒk ðh‚kðu Au. Ëuðku, rð¼qrŒ
yðŒkhku™u Œu{™k Ëþo™ fhðk™e „rŒ ™Úke nkuŒe, Œu{
AŒkt Œu{™e W…h f]…k fhe™u Œu{™u …kuŒk™k Ëþo™ yk…u
Au. «¼w™k fu {wõŒ™k Ëþo™ …k{e™u Œuyku «¼w™e rËÔÞŒk
òuR™u Œu{™k MðY…{kt rËÔÞ¼kð ‚kÚku ‚{„ú…ýu ykf»kkoE
òÞ Au. Œu{ktÚke suyku yíÞtŒ r™ðko‚r™f ÚkR òÞ y™u
suyku™e …kuŒk™k ÷kuf{kt hnuðk™e ykðhËk …qhe ÚkR „E
nkuÞ Œu{™ku ykíÞtrŒf {kuûk ÚkkÞ Au. (88)

‚uðfu yuf ðkh {wõŒhks™u …qAâwt, ‘…h{kí{k™wt rËÔÞ
Œus þeŒ¤ ™u þktŒ Au Œku ðkMŒrðf heŒu Œu Œus þeŒ¤ Au
yuðku {wõŒ™u y™w¼ð ÚkkÞ Au ¾hku?` yu «§™k W¥kh{kt
{wõŒhksu fÌkwt, ‘nk, yu «¼w™wt Œus su™u ƒúñ, yûkh,
yûkhƒúñ, yûkhÄk{, r[Ëkfkþ, yLðÞMðY… ð„uhu ™k{Úke
‚tƒkuÄðk{kt ykðu Au. yu Œus {wõŒ™u yíÞtŒ ‚w¾Y… nkuÞ
Au. su{ Œeðú „h{eÚke yf¤kÞu÷k {™w»Þ™u fkuE ™Ëe,
Œ¤kð fu nkus suðk s¤kþÞ{kt …zðkÚke …kýe™e Xtzf™ku
y™w¼ð ÚkkÞ Au, Œu y™w¼ð Ëun™u ÚkkÞ Au Œku …ý yk™tË
y™w¼ðkÞ Au. Œu{ {wõŒ™u «¼w™k Œus™e þeŒ¤Œk™ku
y÷kirff y™w¼ð ÚkkÞ Au Œu [iŒLÞ™u ‚¤t„ y™w¼ðkÞ
Au. yu Œus™e þeŒ¤Œk Ëun™u y™w¼ðkÞ Au Œuðe ¼kirŒf
Xtzf ™Úke, …htŒw yu Œus™e þeŒ¤Œk rðrþü «fkh™e Au.
yu rðrþü ïuŒ Œus ƒk¤e ™kt¾u fu Xkhe ™kt¾u yuðwt ™Úke,
…ý {wõŒ[iŒLÞ™u yrŒ ‚w¾Y… Au, …h{k™tË{Þ Au, divine

ecstacy Au. (89)
‚uðfu …qAâwt, ‘©eS{nkhksu …nu÷k s ð[™k{]Œ{kt

fÌkwt Au fu su™k {™™e ð]r¥k ¼„ðk™™k MðY…{kt y¾tz
hnuŒe nkuÞ ŒuÚke yrÄf fkuE «kÂó ™Úke. Œku …Ae
y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ{kt [iŒLÞ «¼w™k MðY…{kt hnu Au,
yu ÂMÚkrŒ fE heŒu yrÄf „ýkÞ? fkhý fu yk ð[™k{]Œ{kt
{nkhksu y¾tz ð]r¥k™e ðkŒ fhe Au.` «íÞw¥kh{kt {wõŒhksu
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fÌkwt, ‘ßÞkhu [iŒLÞ «¼wY… ÚkR, «¼w™k rËÔÞ ‚kfkh
MðY…{kt ‚t÷ø™ ÚkR òÞ Au Œu™u s y¾tz ð]r¥k fne Au.
yuðe …qýo ÂMÚkrŒ ÚkÞk ð„h Œku {™™e ð]r¥kÚke «¼w{kt
òuzkðk™ku yÇÞk‚, Ãkwhw»k«ÞJ [k÷u Au, Œu ‚kÄ™Ëþk Au.
yu{ «ÞJ fhŒkt fhŒkt {™™e ð]r¥k r™„woý ÚkE™u ykí{k{kt
…h{kí{k™ku ‚kûkkífkh ÚkR òÞ íÞkhu Œu ¼õŒ „wýkŒeŒ
ÚkkÞ Au. {krÞf yuðk RrLÿÞku-ytŒ:fhýÚke, ò„]Œ-Mð¡-
‚w»kwÂó yu ºký yðMÚkkÚke, MÚkq¤-‚qû{-fkhý ™u yiïÞo™k
hk„Y… {nkfkhýþhehÚke Œu{ s fk¤-f{o-{kÞk yk ‚ðuoÚke
…h ÚkR òÞ íÞkhu {™ s ™Úke hnuŒwt Œku …Ae {™™e ð]r¥k
þe heŒu fnuðkÞ? {kxu …qýo r‚Ø{wõŒ™e ÂMÚkrŒ{kt [iŒLÞ
…kuŒk™e rËÔÞ ‚¥kkÚke «¼w™e f]…kyu «¼w™k MðY…{kt ‚t÷ø™
ÚkR òÞ Au. Œu™u «¼w™k rËÔÞ‚w¾ r‚ðkÞ ƒeswt ftE
òý…ýwt hnuŒwt ™Úke. yk ÂMÚkrŒ y™krË{wõŒ™e ‚ðkuoå[
ÂMÚkrŒ Au. yk{ «¼w{kt y¾tz ÂMÚkrŒ yu s y™krË{wõŒ™e
ÂMÚkrŒ Au ™u ŒuÚke yrÄf fkuE «kÂó ™Úke, {nkhks™k
fnuðk™wt yu Œkí…Þo Au.` fuðe yËT¼wík M…üŒk! (90)

yƒSƒk…k©eyu ƒúñÞ¿k W…h y™tŒ Sðku™ku
ykíÞtrŒf {kuûk fÞkuo. yuðwt ðýo™ ykðu íÞkhu fux÷kf™u
ykþtfk ÚkkÞ fu Úkkuzk nòh {™w»Þku ¼u„k ÚkÞk nkuÞ Œku
y™tŒ fuðe heŒu fnuðkÞ? Œku yu™wt Œku yu{ Au su …þw-
…ûkeyku, y™tŒ Sð-stŒwyku ð„uhu y™tŒ Sðku™u {wõŒ™k

Ëþo™-M…þo™ku, «‚kËe™ku, {wõŒ™u M…þuo÷e nðk™ku ÷k¼
{¤ðkÚke Œu{™k y™tŒ sL{™k ykðhýku Ëqh ÚkðkÚke Œu{™ku
{kuûk ÚkkÞ Au. ‚kÚku ‚kÚku y™tŒ Ëuðku, yðŒkhku, rð¼qrŒyku™u
…ý «¼w yÚkðk y™krË{wõŒku {™w»ÞY…u nkuÞ íÞkhu Œu{™e
f]…kÚke Ëþo™™ku ÷k¼ {¤u Au. y™u Œu{ktÚke su fkuE …kºk
ÚkÞk nkuÞ Œku Œu{™ku ykíÞtrŒf {kuûk ÚkR òÞ Au. (91)

©eS{nkhks y™u y™krË{wõŒ™u ¾qƒ s ¼kð y™u
©Øk…qðof «kÚko™k fhðk{kt ykðu íÞkhu «„x {wõŒ Œu «kÚko™k
fh™kh Sð™k pardonable {kV fhe þfkÞ yuðk f{kuo™u
‚tfÕ…{kºk{kt {kV fhe Ëu Au. …htŒw unpardonable {kV ™
fhe þfkÞ yuðk f{kuo™u …kuŒu „úný fhe ÷u Au. yu{ y™uf
Sðku™k fXý «khçÄf{kuo …kuŒk™k Ëun îkhk ¼ku„ðe ™kt¾Œk
sýkÞ Au. …kuŒk™u Œku Œu™ku M…þo …ý ÚkŒku nkuŒku ™Úke.
Œu{™u …kuŒk™k Ëun™e …ezk™ku y™w¼ð ÚkŒku ™Úke. {wõŒ™k
{tËðkz ð¾Œu {wõŒ™e ‚uðk fh™kh LÞk÷ ÚkR òÞ Au,
…htŒw Œu ‚uðk r™ŠðfÕ… hne™u fhðe ykð~Þf Au. r™ŠðfÕ…
hne™u {wõŒ™e ‚uðk fh™kh {w{wûkw™k [iŒLÞ …h™k y™uf
sL{™k f{o‚tMfkhku™k ykðhýku Ëqh ÚkR òÞ Au. {wõŒ
{™w»ÞY… yá~Þ fhu …Ae rËÔÞY…u …kuŒk™k rËÔÞ‚tfÕ…
îkhk s …kuŒk™k nuŒðk¤k ¼õŒ™k fXý «khçÄf{kuo ƒk¤e
Œu{™u ‚wr¾Þk fhu Au. {kxu Sðku™k «khçÄf{kuo ƒk¤ðk™e
yðh¼kð™e ™u …h¼kð™e «r¢Þk r¼Òk Au. (92)

¿kkLk hnMÞ

7978



y{]ík Mkkøkh MkkÄfLku...¼køk-3

y™krË{wõŒ r‚Ø‚tfÕ…-‚íÞ‚tfÕ… nkuðkÚke Œuyku su
‚tfÕ… fhu Œu ‚tfÕ… rËÔÞþÂõŒyu ÞwõŒ nkuðkÚke Œífk¤
r‚Ø ÚkkÞ Au. Œu{™k ƒ¤ðk™ ‚tfÕ… îkhk ¼kirŒf s„Œ{kt
…ý Œífk¤ …rhðŒo™ ykðu Au. y™u su nuŒwÚke ‚tfÕ… fÞkuo
nkuÞ Œu ŒhŒ s …rh…qýo ÚkkÞ Au. (93)

Sðku su fktE …k…-…wÛÞY… f{o fhu Œu{kt™k r¢Þ{ký
f{kuo™wt V¤ Œu{™u Œífk¤ {¤u Au. su f{kuo ÷ktƒu „k¤u V¤
yk…u yuðk nkuÞ Œu ‚tr[Œ ÚkR r[Œ{kt …ze hnu Au, Œu™u
‚tr[Œf{o fnuðk{kt ykðu Au. yuðk ‚tr[Œf{kuo ðÄw áZ ÚkŒkt
‚tMfkhY… ÚkR «khçÄf{kuo{kt VuhðkE òÞ Au. yuf ðkh
«khçÄf{o ƒtÄkE „Þk …Ae yu™wt ð¤„ý yux÷wt ƒÄwt ð@
suðwt ‚t„e™ nkuÞ Au, fu Sðku™u Œu™wt V¤ ¼ku„ðkðe™u s Œu
f{kuo þktŒ ÚkkÞ Au. f{o™e „rŒ yrŒ ‚qû{ ™u „n™ Au.
Sðku™u Œu{™k «khçÄf{kuo ¼ku„ððk s …zu Au, f{o™ku yuðku
yVh r‚ØktŒ Au. fuð¤ «¼w ŒÚkk Œu{™k …qýo {wõŒku s
«khçÄ{kt VuhVkh fhe þfu Au. ƒeò fkuE Ëuðe-ËuðŒkyku fu
rð¼qrŒ yðŒkhku …ý «¼w™e {hS ð„h Œu{kt ftE fhe
þfŒk ™Úke. «¼w ŒÚkk {wõŒku ‚ðo‚{Úko nkuðk AŒkt ‚]rü™k
r™Þ{ku{kt yrŒ yr™ðkÞoŒk r‚ðkÞ rƒ™sYhe nMŒûku… fhŒk
™Úke.

…qýo {wõŒ™wt {™w»ÞY…u rð[hý yu fuð¤ Sðku™k
fÕÞký fhðkY… WÆuþÚke s nkuÞ Au. Œuyku rËÔÞ ÂMÚkrŒ{kt

hne «¼w™k rËÔÞ‚w¾™ku s yknkh fhŒk Úkfk yu rËÔÞ
ÂMÚkrŒ{ktÚke [r÷Œ ÚkÞk ð„h «¼w™k ‚tfÕ…Úke s {™w»ÞY…u
…]Úðe …h «„x ÚkR Sðku™u árü„ku[h ÚkkÞ Au. íÞkhu yu
{wõŒ …kuŒk™k ‚tƒtÄ{kt ŒÚkk árü{kt ykðŒk y™uf Sðku™k
ð@Y…u ð¤„u÷k y™tŒ «khçÄf{kuo{ktÚke su {kV fhe þfkÞ
yuðk f{kuo rËÔÞ ‚tfÕ…þÂõŒÚke {kV fhe Ëu Au. y™u {kV
™ fhe þfkÞ yuðk f{kuo …kuŒu ÷R ÷u Au. y™u …kuŒu
‚tfÕ…{kºkÚke Äkhý fhu÷k yuðk …kuŒk™k þheh îkhk Œu
f{kuo™k V¤™u ¼ku„ðe ™kt¾Œk nkuÞ yuðk Ëþo™ fhkðu Au.
{wõŒ™ku Ëun …ý r™„woý y™u rËÔÞ nkuÞ Au. Œu{ AŒkt
Œuyku …kuŒk™k Ëun™u ‚]rü™k r™Þ{ y™w‚kh fwËhŒe heŒu s
ðŒkoðu Au. Œu{kt Ëu¾kŒk Ëw:¾, hku„, ð]ØkðMÚkk ð„uhu ¼kirŒf
¼kðku …ý {krÞf ™ nkuŒkt r™„woý ™u rËÔÞ s nkuÞ Au.
Œuðk ¼kðkuÚke {w{wûkwSð™u {wõŒ{kt ykí{ƒwrØ ÚkŒkt Œu™k
y™tŒ «khçÄf{kuo {wõŒ …kuŒu „úný fhe ÷E, {w{wûkw™u
ykíÞtrŒf fÕÞký™u {k„uo «„rŒ fhkðu Au.

yuðk y™uf {w{wûkwSðku™k «khçÄf{kuo ÷R™u {wõŒ
Sðku™k y™tŒ sL{ku fk…e ™kt¾u Au. y™uf sL{ku Ähðk
…zu yux÷k ƒÄk «khçÄf{kuo™ku ûkÞ fhe yu s sL{u …kºk
{w{wûkw™ku {kuûk fhðku y™u ƒeò Sðku™k sL{ku ½xkze™u
{kuûk™ku {k„o xwtfkðe ™kt¾ðku Œu «¼w y™u Œu{™k {wõŒku™e
fux÷e y…kh fhwýk ™u Œu{™wt yfÕÃÞ ‚k{ÚÞo fnuðkÞ!
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Sðku™k fXý «khçÄ ÷R ÷uðk Œu fkÞo «¼w ŒÚkk Œu{™k
{wõŒ s fhe þfu Au. fkuE™u ykÞw»Þ ðÄkhðwt, ykð~ÞfŒk
nkuÞ íÞkhu ykðhËk ykuAe fhe Sð™u «¼w™k ‚w¾{kt {qfðku,
fkuEf™e ykðhËk yLÞ™u yk…ðe. Sðku™k Ëun ƒË÷e
™kt¾ðk ð„uhu fkÞkuo …qýo {wõŒ r‚ðkÞ ƒeòÚke ‚t¼ðe þfŒk
™Úke.

fux÷kf Þku„eyku …kuŒk™e Þku„þÂõŒÚke ƒeò™k hku„
÷R þfu Au. Œuyku ƒeò™k þheh ‚kÚku ‚tÞ{ îkhk
yuf…ýk™e ¼kð™k fhe™u hku„™u transfer ŒƒËe÷ fhe™u
…kuŒk™k þheh{kt „úný fhe þfu Au. (Þku„{k„o{kt ‚tÞ{
yux÷u Äkhýk, æÞk™ y™u ‚{krÄ yk ºkýuÞ r¢Þkyku yuf
‚kÚku ÚkkÞ íÞkhu Œu yufƒeò{kt ytŒ„oŒ r¢Þk™u ‚tÞ{ fnuðkÞ
Au.) …htŒw Sðku™k «khçÄf{o™ku ûkÞ fhe þfu ™nª. ƒeò™k
«khçÄ f{kuo Œuyku …kuŒu ÷R …ý þfu ™rn. fux÷kf Þku„eyku
ƒeò™k ûkÞ ð„uhu hku„ ÷R …kuŒu Ëun îkhk ¼ku„ðu Au ™u
Œu™e …ezk …ý ¼ku„ðu Au. …htŒw ‚n™þÂõŒ fu¤ðkÞu÷e
nkuðkÚke Œuyku …ezk ‚n™ fhe þfu Au. su{ yki»kÄ™e
þÂõŒÚke hku„™ku ™kþ ÚkkÞ Au, Œu{ Þku„þÂõŒÚke Þku„eyku
ƒeò™k hku„ ÷R þfu Au.

«¼w™k …qýo{wõŒ ykþeðo[™ fu ‚tfÕ… {kºkÚke s
y™uf™k hku„™ku ™kþ fhe þfu Au. y™uf™k «khçÄf{kuo
÷R þfu Au. Œu «khçÄf{kuo™wt V¤ …kuŒk™k þheh îkhk

¼ku„ðŒk nkuÞ Œu{ sýkðŒk nkuðk AŒkt Œu™e …ezk™ku
÷uþ{kºk …ý Œu{™u y™w¼ð ÚkŒku ™Úke, yu Œku VõŒ Ëu¾kð
…qhŒwt s nkuÞ Au. …kuŒk™k þheh îkhk ƒeò™k «khçÄ
¼ku„ððk™ku Ëu¾kð fhðk{kt Œuyku ‚t…qýo MðŒtºk nkuÞ Au.
Ëk.Œ. fkuE™u fì t‚h™ku hku„ ÚkkÞ yuðwt «khçÄ nkuÞ Œku
…kuŒk™k þheh îkhk fì t‚h™ku hku„ s Ëu¾kzðku Œuðwt sYhe
™Úke. yu Œku …„™ku Ëw¾kðku fu fk™™ku Ëw¾kðku, yu{ fkuE
…ý yt„™k Ëw¾kðkY…u Ëu¾kze þfu Au. «¼w™k ‚w¾u ‚w¾e
nkuðkÚke Œu{™u …ezk fu Ëw:¾ suðwt fktE nkuŒwt s ™Úke.

ßÞkhu y…qýo ÂMÚkrŒðk¤ku …ý Wå[ ‚kÄf yuðku Þku„e
Þku„™e þÂõŒÚke su™ku su hku„ nkuÞ Œu ÷u Œku Œu hku„ s
Œu™u ¼ku„ððku …zu Au ™u Œu™e …ezk …ý ¼ku„ððe …zu Au.
Ëk.Œ. Œu fkuE™ku ûkÞ hku„ ÷u Œku Œu™u ûkÞ hku„™e s …ezk
¼ku„ððe …zu Au. {wõŒ …kuŒk™k ykÞw»Þ{ktÚke ƒeò™u ykÞw»Þ
yk…e þfu Au. ŒuÚke …kuŒk™k þheh™wt ykÞw»Þ ykuAwt fhŒk
Ëu¾kzu Au, yuðk f]…k¤w nkuÞ Au. fkuE Sð™wt ykÞw»Þ …kuŒk™u
yÚkuo Œuyku fâkhuÞ ÷uŒk ™Úke, fkhý fu yÕ… yuðk Sðku™wt
ykÞw»Þ Œuyku þk {kxu ÷u? fkuE {w{wûkw „{u Œux÷e «kÚko™k
fhu Œku …ý y™krË{wõŒ Œu™wt ykÞw»Þ …kuŒk™u yÚkuo ÷uŒk
™Úke. …kuŒu RåAu Œku MðŒtºk…ýu sux÷k ð»ko hnuðwt nkuÞ,
Œux÷k ð»ko hne þfu. {kxu ƒeò™k ykÞw»Þ™e Œu{™u sYh
™Úke nkuŒe. Sðku™u …kuŒk™k «khçÄf{kuo y™w‚kh ykÞw»Þ
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nkuÞ Au. {wõŒku™u Œku f{o s ™Úke nkuŒk ŒuÚke ykÞw»Þ suðwt
…ý fktE nkuŒwt ™Úke. {™w»Þþheh{kt hne ƒeò Sðku™k
fÕÞkýY… fkÞo™ku ‚tfÕ… ÷E™u ykÔÞk nkuÞ Œux÷wt hnu Au
y™u Œu fkÞo …qýo ÚkÞk …Ae yá~Þ ÚkkÞ Au.

{wõŒ yá~Þ ÚkkÞ Œu …nu÷kt Wå[ ‚kÄ™Ëþkðk¤k
{w{wûkw{kt …kuŒk™k ƒ¤ðk™ ‚tfÕ… {qfe™u Sðku™k fÕÞký™wt
fkÞo [k÷w s hk¾u Au. yuðk …kºk {w{wûkw …ý yuf ƒu s
nkuÞ Au. yuðk {w{wûkw W…h «¼w ŒÚkk {wõŒ™e yrŒ «‚ÒkŒk
nkuðkÚke Œu{™u {kæÞ{ ƒ™kðe™u fkÞo fhu Au. yuðk
{w{wûkw‚kÄf …ý ykþeðkoË yk…e™u Sð™wt Yzwt fhe þfu Au.
«¼w ŒÚkk {wõŒ Œu™k îkhk ƒeò Sðku™k fÕÞký …ý fhu
Au. Œu ‚kÄf …qýoÂMÚkrŒðk¤ku {wõŒ ™ nkuðkÚke ƒeò™k
«khçÄf{kuo ÷R þfŒku ™Úke, …ý Œuýu yk…u÷k ykþeðkoË
…kA¤ hnu÷e «¼w™e ŒÚkk {wõŒ™e ‚tfÕ…þÂõŒ îkhk ƒeò
Sðku™k ‚tr[Œf{kuo{kt VuhVkh ÚkR þfu Au y™u ykþeðo[™
{wsƒ V¤-«kÂó …ý ÚkkÞ Au. yuðk ‚kÄf îkhk «¼w y{wf
fÕÞkýfkhe fkÞkuo fhkÔÞk …Ae Œu f]…k…kºk nkuðkÚke Œu™u
{wõŒ fhe™u …kuŒk™k ‚w¾{kt ÷R òÞ Au.

{wõŒ {™w»ÞY…u nkuÞ Œu™e rðrþüŒk Œku yk…ýu
yk„¤ òuE „Þk Œu «{kýu Au s, ŒËw…hktŒ Œu{™e …k‚uÚke
¿kk™, «uhýk, ƒ¤ ð„uhu {¤e þfu Au. ðkŒu-[eŒu, òu„-
‚{k„{-‚uðk™ku ÷k¼ ‚kÄfku {wõŒ …k‚uÚke {u¤ðe þfu Au.

{wõŒ yá~Þ ÚkR „Þk …Ae yuðku ÷k¼ {¤ðku ƒtÄ ÚkR
òÞ Au, …htŒw ðMŒw„Œu {wõŒ {™w»ÞY…u nkuÞ fu yá~Þ ÚkR
„Þk …Ae rËÔÞY…u nkuÞ Œu ƒÒku yuf s Au. fkhý fu Œuyku
«¼wY… nkuðkÚke «¼w™k ‚w¾{kt s „w÷Œk™ nkuÞ Au. ‚kÄf
ßÞkhu {wõŒËþk …k{u, íÞkhu r™hkðhý ÚkkÞ Au. ŒuÚke «¼w
y™u {wõŒ ‚kÚku fkuE ykðhý ™ hnuðkÚke su{ Au Œu{
Œuyku™e ÷e÷k ‚{òÞ Au. ßÞkt ‚wÄe ‚kÄ™Ëþk Au, íÞkt
‚wÄe {™w»ÞY… {wõŒ™ku òu„ fhðkÚke rðrþü ÷k¼ {¤u
Au. (94)

{wõŒÃkwhw»k ßÞkhu Sð™u ðŒo{k™ Ähkðe, ‚tfÕ… fhe™u
Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™™e ftXe …nuhkðu, íÞkhu Œu W¥k{
hûkkfð[ ƒ™e òÞ Au. Œu ftXe …kA¤™k {wõŒ™k rËÔÞ‚tfÕ…
îkhk ¼õŒ™e yktŒh-ƒkÌk rðÎ™ku, rðûku…ku, þºkwyku yu ‚ðuo
Úkfe hûkk ÚkkÞ Au. ¼õŒ™u {wõŒ{kt ©Øk™e áZŒk nkuÞ Œku
Œu™k{kt r™¼oÞŒk, r™{o¤Œk, …rðºkŒk ð„uhu „wýku™ku rðfk‚
ÚkkÞ Au. {wõŒ{kt y™u Œu{™k ykþeðo[™ku{kt yŒqx ©Øk
nkuðe ykð~Þf Au. (95)

{wõŒhks ™khkÞý{k{k ÷tz™, y{urhfk™e Þkºkkyu
„Þu÷k íÞkhu íÞkt™k ™Ëe-Œ¤kðku, ‚{wÿ rf™khkyku ð„uhu
s¤kþÞku{kt ©eS{nkhks™e yrŒ «‚kËe¼qŒ [hýhs
…Ähkðe y™tŒ Sðku™k ykíÞtrŒf fÕÞký™ku ‚tfÕ… fÞkuo
nŒku. ¼hŒ¾tz{kt {k™ð ðMŒe ½ýe nkuðkÚke Sðku™u
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¼hŒ¾tz{kt {™w»Þ sL{ Úkðku þfâ ™ nkuðkÚke yu ƒÄk
Sðku™u «¼w yLÞ ƒúñktzku™e …]Úðe W…h {™w»Þ sL{ Ähkðe
fÕÞký fhu Au. yk…ýe …]Úðe r‚ðkÞ ƒeò y™tŒ ƒúñktzku{kt
…]Úðeyku Au y™u íÞkt …ý {™w»Þ‚]rü Au yu ðkŒ™wt hnMÞ
{wõŒhksu ‚uðf™u fÌkwt. (96)

¼„ðk™ fu {wõŒ ÚkE™u {™kðk-…qòðk™k fu Þþ-
feŠŒ-«r‚rØ™k hk„ðk¤k òu ƒwrØþk¤e ™u þÂõŒþk¤e nkuÞ
Œku «¼w Œuyku™e …k‚u Sðku™k fÕÞký {kxu™e «ð]r¥kyku
fux÷uf ytþu Œu{™k Ä™, ƒwrØ, þÂõŒ ð„uhu™ku W…Þku„ fhe
fhkðe ÷u Au. ŒuÚke ƒeò Sðku™u Œu™ku ÷k¼ {¤u, …htŒw
yuðe {níðkfktûkkðk¤k ™u Ët¼e ÔÞÂõŒyku …kuŒu yktŒrhf
heŒu yuf z„÷wt …ý yk„¤ ðÄe þfŒk ™Úke. Œu{™u ytŒ
ð¾Œu ¾qƒ …MŒkðku ÚkkÞ Au y™u {]íÞw …Ae …ý þktrŒ
…k{e þfŒk ™Úke. fkhý fu «¼w™k MðY… r‚ðkÞ ƒesu
hnu÷e þw¼ fu yþw¼ fkuE …ý ðk‚™k sL{ Ähkðu Au y™u
y™uf «fkh™e {w~fu÷eyku ™u Ëw:¾ku ¼ku„ðkðu Au. (97)

y™krË{wõŒ {™w»ÞY…u «„x nk uÞ íÞkhu
«rŒ{kMðY…ku{kt …h{kí{k™k MðY…™ku …qýo ykrð¼koð ÚkkÞ
Au. yuðk …qýo {wõŒ ™ nkuÞ íÞkhu ¼õŒ™ku suðku y™u
sux÷k u ¼kð ŒÚkk ©Øk nk uÞ yu «{kýu «¼w™k
«rŒ{kMðY…{kt «¼w™ku ykrð¼koð ÚkkÞ Au. ¼õŒ™e «¼w™u
rð»ku ©Øk ŒÚkk rËÔÞ¼kð su{ ðÄw ™u ðÄw áZ ÚkŒk òÞ,

Œu{ «¼w™ku ykrð¼koð ŒÚkk rËÔÞŒk …ý Œu «rŒ{kMðY…{kt
ðÄŒk òÞ Au, fkhý fu ¼õŒ™e «¼w «íÞu™e yrŒ áZ
©Øk Œu{s r™„woý «u{ «¼w™e rËÔÞŒk™u ykf»kuo Au.
«rŒ{kMðY… yu ¼õŒ{kt ©Øk ŒÚkk rËÔÞ¼kð ðÄkhðk™wt
W¥k{ {kæÞ{ Au. (98)

y™tŒ ƒúñktzku{kt …]Úðeyku W…h ßÞkt ßÞkt {™w»Þ‚]rü
Au Œu™u yk ÷kuf yÚkðk {]íÞw÷kuf fnuðkÞ Au. fux÷ef
søÞkyu ¼„ðk™™k yðŒkhku «„x ÚkÞu÷k Au, y{wf
søÞkyu ¼„ðk™ MðÞt «„x ÚkÞu÷k Au y™u fux÷ef søÞkyu
¼„ðk™™k {wõŒku «„x ÚkR™u ¼„ðk™™k fkÞkuo fhu Au.
yk heŒu ƒúñktzku{kt hnu÷k Sðku™k fÕÞký™wt fkÞo yrðhŒ…ýu
[kÕÞk s fhu Au. (99)

íÞk„e™u …k¤ðk™k ‚ku¤u-ƒku¤u™k r™Þ{ …k÷™™ku
‚k{kLÞ ™u MÚkq¤ yÚko yu Au fu ‚kÄ™fk¤{kt þheh y™u
ytŒ:fhý™e þwrØ sYhe nkuðkÚke ™nkðwt-Äkuðwt y™u RrLÿÞku-
ytŒ:fhý™k yknkh þwØ fhðk y™u ðk‚™k ŒÚkk
yk‚ÂõŒyu fhe™u þçË-M…þo-Y…-h‚-„tÄ™k yþwØ yknkh
ðsoðk. ‚ku¤u-ƒku¤u™ku ‚qû{ ykæÞkÂí{f yÚko yu Au fu
©eS{nkhks™e {qŠŒ{kt ‚{„ú…ýu y¾tz òuzkE hnuðwt Œu
‚ku¤u fnuðkÞ y™u {qŠŒ{ktÚke ð]r¥k W¾ze {qŠŒ r‚ðkÞ™k
ƒeò fkuE…ý rð»kÞ{kt [kutxu Œku yux÷e {r÷™Œk ÚkR fnuðkÞ
ŒuÚke Œu ƒku¤u fnuðkÞ. ytŒ:fhý{kt ‚t½»ko [k÷Œku nkuðkÚke
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Œu™e þwrØ yþwrØ ÚkÞk fhu Au ŒuÚke {qtÍkðwt ™rn y™u ®n{Œ
nkÞko ð„h {qŠŒ{kt òuzkðk™ku yÇÞk‚ fÞko fhðku. (100)

su {w{wûkw™u «¼w ŒÚkk {wõŒ™e f]…k-«‚ÒkŒk {u¤ððk™e
ŒÚkk …h{kí{k™ku ‚kûkkífkh fhe {wõŒËþk «kó fhðk™e
íðhk Au, ykŒwhŒk Au, „hs Au y™u ‚k[ku ¼kð Au Œu™u
s «„x {wõŒ™k rð[hý ËhBÞk™ ÷k¼ {¤u Au y™u su™u
yuðe „hs ™Úke Œu fkuhku hne òÞ Au. (101)

©eS{nkhks ŒÚkk Œu{™k y™krË{wõŒ™wt  {™w»ÞY…u
«k„xâ nkuÞ íÞkhu Œu{™u su ftE y…oý fhðk{kt ykðu Œu™e
W…h Œuyku rËÔÞ‚tfÕ…uÞwõŒ árü fhu, yÚkðk M…þo fhu fu
ŒhŒ s Œu …ËkÚko þwØ, r™„woý ™u rËÔÞ «‚kËY… ƒ™e
òÞ Au. «¼w™k «rŒ{kMðY…™u …ý yÒk, s¤ fu V¤-Vq÷
ð„uhu …ËkÚko yrŒ …rðºk ÚkR rËÔÞ¼kðÚke Ähkððk{kt ykðu
Œku Œu …ý þwØ, r™„woý ™u rËÔÞ ƒ™u Au. …htŒw fkuE
yþwØ-y…rðºk ÔÞÂõŒ yþwØ…ýu ƒeò™u «‚kË yk…u, Œku
Œu™k M…þoÚke Œu «‚kË{ktÚke …ý rËÔÞŒk ™u …rðºkŒk ½xe
òÞ Au. fkhý fu su{ …rðºk ÔÞÂõŒ{ktÚke …rðºk aureole

rediation «¼k ð÷Þ ™ef¤u Au, Œu{s y…rðºk ÔÞÂõŒ{ktÚke
y…rðºk aureole rediation ™ef¤u Au. {kxu «¼w™ku «‚kË
…ý suýu ƒeò™u ðnU[ðku nkuÞ Œuýu ™kne-ÄkuE yÚkðk nkÚk-
…„-{kut ÄkuE …rðºk…ýu ™u þwØ¼kðÚke yk…ðku òuEyu, suÚke
«‚kË™e …rðºkŒk ™u rËÔÞŒk s¤ðkE hnu. {w{wûkw ‚kÄfu

ykðe ‚qû{ ƒkƒŒ™wt ƒhkuƒh æÞk™ hk¾ðwt òuEyu. (102)
{nkhks ŒÚkk {wõŒ™e Ëir™f r¢Þkyku ƒeò ¼õŒku

suðe ‚k{kLÞ ÷k„Œe nkuðk AŒkt Œu{kt ½ýku ŒVkðŒ nkuÞ
Au. {wõŒ ƒeò ¼õŒ ‚kÚku f[hku ‚kV fhðku, frzÞk-
{sqh™wt fk{ fhðwt ð„uhu ™k™wt fk{ fhŒk nkuÞ Œku …ý
ƒeò™k fkÞo{kt ™u {wõŒ™k fkÞo{kt yk‚{k™-s{e™™ku
ŒVkðŒ nkuÞ Au. {wõŒ™e yuðe r¢Þkyku r™„woý, rËÔÞ ™u
fÕÞkýfkhe nkuÞ Au. ©eS{nkhks …kuŒu …ý {trËh
r™{koý™k fkÞo ËhBÞk™ {MŒf W…h #xku-…ÚÚkh W…kzðk
suðwt {sqhe™wt fkÞo fhŒk Œu{ s Œu{™k {nk™ ‚tŒku ™u
{wõŒku …ý yuðk fkÞo fhŒk. ykðe r¢Þkyku{kt …ý y™tŒ
Sðku™k fÕÞký ÚkŒk nkuÞ Au. su™u rËÔÞ¼kð fu rËÔÞ ÂMÚkrŒ
nkuÞ Œu™u s yk ðkŒ™e ¾ƒh …zu Au. (103)

{wõŒhksu ‚tŒ Œwfkhk{™e ðkŒ fhŒkt fÌkwt fu Œuyku
r‚Ø Ãkwhw»k nŒk. Œu{ýu yuf ð¾Œ fnu÷wt fu [kiËuÞ ÷kuf™k
Ëuðku ™u rËø…k÷ku Œu ƒÄkÞ {™u …qßÞ…ýu {k™u Au ŒÚkk
{khe yk¿kk {kÚku [zkðu Au, …htŒw …]Úðe …h™k {k™ðe™u
{khe {kux… ¾ƒh ™Úke ŒuÚke {™u ‚kð ‚kËku „ýe {khwt
fÌkw t {k™Œk ™Úke yuðwt y¿kk™ Au. yuðe heŒu r‚Ø
y™krË{wõŒ {™w»ÞY…u nkuÞ íÞkhu Œu{™u yku¤¾ðk ƒnw
fXý Au. Œuyku {nkhks™e {qŠŒ™k ‚tƒtÄu ÞwõŒ nkuðkÚke
‚ðkuo…he ‚¥kkyu rƒhksŒk nkuÞ, Œku …ý yk ÷kuf™k
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{k™ðe™u Œu ‚kð ‚kËk sýkÞ, ŒuÚke Œu{™k{kt …kuŒk™k suðk
{krÞf¼kðku …hXu y™u ÿkun …ý fhe ƒu‚u yuðk Sð™k
yð¤k Mð¼kð nkuÞ Au. (104)

y{wf Wå[ ‚kÄ™Ëþkðk¤k {w{wûkw{kt …ý «¼w fâkhuf
Úkkuzk ‚{Þ …qhŒe yufŒk™ku ¼kð sýkðu Au. Œu ‚kÄf{kt
hne™u …kuŒu ƒku÷u-[k÷u ð„uhu r¢Þk™k ¼kð sýkðu. Œífk¤
…qhŒku Œu ‚kÄf …kuŒk…ýk™ku ¼kð ¼q÷e òÞ Au ™u Œu™k
îkhk fuð¤ «¼w™ku s ¼kð ÔÞõŒ ÚkkÞ Au. ykðe ÂMÚkrŒ
Œu ‚kÄf™u y¾tz hnuŒe ™Úke. «¼w™e RåAkÚke s Úkkuzku
ð¾Œ yuðe y÷kirff ÂMÚkrŒ hnu Au. …Ae Ëun™e M{]rŒ
ÚkŒkt yu ÂMÚkrŒ™ku ÷ku… ÚkkÞ Au. ßÞkhu r‚Ø y™krË{wõŒ™u
Œku …kuŒu y¾tz «¼wY… nkuðkÚke «¼w ‚kÚku™e yufŒk y¾tz
hnu Au ™u «¼w™k MðY… ‚tƒtÄe y¾tz ‚w¾ {kýu Au.
(105)

ÔÞÂõŒ™u MÚkq¤þheh™ku ytŒ ykðu íÞkhu hku„krË
fkhýkuÚke MÚkq¤þheh™k living cells SðtŒ fku»kku ¢{u ¢{u
™kþ …k{u Au y™u ƒÄk yt„ku ¾kuxk …zðk {ktzu Au. þheh™k
fku»kku …ý [iŒLÞ™e þÂõŒ™u ykÄkhu s SðtŒ sýkÞ Au.
Œu [iŒLÞ …kuŒk™e ¿kk™þÂõŒyu fhe™u ™¾rþ¾ yk¾kÞ
þheh{kt ÔÞk…e™u hnu÷ku Au. Ëun™k ytŒfk¤u Œu ¿kk™þÂõŒ™ku
‚tfku[ ÚkkÞ Au y™u Œu þÂõŒ™k ‚tfku[™u fkhýu þheh™k
fku»kku™ku ™kþ ÚkkÞ Au. [iŒLÞ yýw ‚h¾ku ‚qû{ nkuðk AŒkt

…kuŒk™e ¿kk™þÂõŒÚke yk¾k þheh{kt ÔÞk…u÷ku Au. {]íÞw
ð¾Œu fku»kku{ktÚke Œu …kuŒk™e þÂõŒ ¾‚uze ÷u Au íÞkhu fku»kku
™ü ÚkkÞ Au. fku»kku ™ü ÚkðkÚke þheh …ý sz ÚkR òÞ,
yux÷u Œu [iŒLÞ MÚkq¤þheh™ku íÞk„ fhe Ëu Au. nkxoyìxuf
fu yfM{kŒ ð¾Œu …ý ykðe r¢Þk ÚkkÞ Au y™u MÚkq¤
þheh™wt {]íÞw ÚkkÞ Au. …htŒw yk ¿kk™þÂõŒ™k ‚tfku[™e
y™u fku»kku ™kþ Úkðk™e «r¢Þk ¾qƒ s Íz…Úke ÚkðkÚke
ÔÞÂõŒ™wt {]íÞw ŒhŒ ÚkÞu÷wt sýkÞ Au. (106)

su ‚kÄf™u ©eS{nkhks™e ŒÚkk Œu{™k {wõŒ™e
f]…kÚke …h{kí{k™k MðY…™ku ‚kûkkífkh ÚkkÞ, Œu™ku [iŒLÞ
«¼w™k rËÔÞ Œus ‚kÚku ‚òŒeÞ nkuðkÚke Œu [iŒLÞ ƒúñY…
ÚkkÞ Au. «¼w™e RåAkÚke Œu™u [iŒLÞ«f]rŒ™ku Ëun ƒtÄkÞ
Au. yÚkkoŒT Œu [iŒLÞ r™hkfkh{ktÚke rËÔÞ‚kfkh ƒ™u Au. Œu
«¼w™k suðku s rËÔÞ ykfkh Äkhý fhe «¼w™k MðY…
‚kÚku h‚ƒ‚ ÷e™ hne «¼w‚tƒtÄe rËÔÞ ‚w¾ {kýu Au. yk
ÂMÚkrŒ™u s ykíÞtrŒf {kuûk fnuðkÞ Au. (107)

‚kÄ™k¾tz{kt «¼w™e ŒÚkk r‚Ø {wõŒku™e «rŒ{kyku
hk¾e nkuÞ Œku íÞkt™wt ðkŒkðhý ¾qƒ s MðåA, þwØ y™u
…rðºk hk¾ðwt ½xu. Œuðk ¾tz{kt nt{uþ MðåAŒk y™u þktrŒ
ò¤ððk òuEyu. Œu Y{{kt Ëk¾÷ ÚkŒk …nu÷kt þheh™u
™kne-ÄkuE yÚkðk nkÚk-…„-{kut ÄkuE MðåA ÚkÞk …Ae s Œu
¾tz{kt «ðuþ fhðku òuEyu. ‚kÄ™k¾tz{kt «ðuþ fÞko …Ae
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þktŒ r[¥ku ƒu‚e «¼w ŒÚkk {wõŒku™u ‚t¼khe Œu{™u þwØ¼kðÚke
™{Mfkh fhe «kÚko™k fhðe y™u {™{kt þw¼ ¼kðŒht„ku
Wí…Òk fhðk. ykðk þw¼¼kðÚke ‚ðoÔÞk…e «¼w ŒÚkk Œu{™k
{wõŒku™ku rðrþü…ýu ykrð¼koð ÚkkÞ Au. «¼w ŒÚkk {wõŒ™k
rËÔÞ ™k{kuå[khýÚke ðkŒkðhý ¼he Ëuðwt. ykðe r¢ÞkÚke
…rðºk ðkŒkðhý™wt r™{koý ÚkðkÚke ‚kÄ™k r™ŠðÎ™u ÚkR
þfu Au. y…rðºk Œ™{™Úke ðkŒkðhý™e rËÔÞŒk-…rðºkŒk
½xu Au. ‚w„trÄŒ Äq…-Ëe…Úke …ý ðkŒkðhý þwØ Œu{s
yknT÷kËf ƒ™ðk{kt ‚nkÞ {¤u Au. ‚kÄf {kxu yk ƒÄe
ƒkƒŒku yrŒ y„íÞ™e Au. (108)

©eS{nkhks™k rËÔÞMðY…{kt y™tŒ y™krË{wõŒku
{qŠŒY…u Œu MðY… ‚tƒtÄe yrîŒeÞ rËÔÞ‚w¾™ku r™htŒh
yknkh fhu Au. yu ‚w¾{kt fâkhuÞ Œ]ó ÚkŒk ™Úke. Œu y™tŒ
{wõŒku™e yufŒk y¾tz hnu Au. Œu{ AŒkt Ëhuf {wõŒ™u «¼w
‚kÚku™ku …kuŒk™ku ‚tƒtÄ y™ku¾ku, yk„ðku y™u rðrþü
y™w¼ðkÞ Au. {wõŒ y™u ©enrh ðå[u ƒeswt fkuE ykðhý
hnuŒwt ™Úke. ƒeò {wõŒku …ý sýkŒk ™Úke. ‚ðkuo…he «¼w™wt
yrîŒeÞ MðY… s {wõŒ™u {wÏÞ…ýu hnu Au. «¼w …kuŒu
RåAk fhu íÞkhu s Œu {wõŒ™u ƒeò y™tŒ {wõŒku {qŠŒ{kt
hne ‚w¾ ¼ku„ðu Au yuðk Ëþo™ ÚkkÞ Au. yu y™w¼ð …ý
{wõŒ™u y¾tz ™Úke hnuŒku. fuð¤ «¼w™e RåAkÚke s yuðwt
òý…ýwt ÚkkÞ Au. {wõŒ …kuŒu …ý ©eS{nkhks r‚ðkÞ

ƒeswt òý…ýwt EåAŒk s ™Úke. {wõŒ™u Œku …kuŒk™k Mðk{e
r‚ðkÞ ƒeò fþk™e fkuE y…uûkk s ™Úke nkuŒe. …h¼kð{kt
{wõŒ™u …kuŒk™k Mðk{e su ©enrh Œu{™e rËÔÞ {qŠŒ™k ‚w¾™wt
s òý…ýwt hnu Au. yk …qýo{wõŒ™e ‚ðkuoå[ ™u ytrŒ{
ÂMÚkrŒ Au. y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒÚke …h yuf ©enrh s Au
y™u Œu ‚ðkuo…he …h{kí{k ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞýÚke …h
ƒeS fkuE fûkk ™Úke. yk y™tŒ y™krË{wõŒku™ku Mðk™w¼ð
Au. ‚uðf¼kð™e ytrŒ{ ÂMÚkrŒ yu r™»fk{-r™ŠðfÕ…
y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ Au y™u ŒuÚke …h Œu{™k Mðk{e
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý Œu [iŒLÞ¼qr{fk™k ‚ðkuoå[ MÚkk™u
rƒhksu Au. (109)

Ëuðfkurx™k Ëuðku ŒÚkk Eïhfkurx™k Eïhku ð„uhu
©eS{nkhks ŒÚkk Œu{™k y™krË{wõŒku™e yk¿kk fâkhuÞ
÷ku…e þfŒk ™Úke. fkhý fu Œu{™u «¼w ŒÚkk {wõŒku™ku
{rn{k, rËÔÞ «Œk…, «fkþ, ‚k{ÚÞo ð„uhu yrŒþÞ sýkÞ
Au. Œuyku shk …ý {nk«¼wS™e {hS rðÁØ r¢Þk fhðk™ku
‚tfÕ… fhu fu ŒhŒ s Œu{™k ƒúñktzku zku÷ðk {ktzu Au. y™u
Œu{™u MÚkk™¼úü Úkðk™ku yrŒþÞ ¼Þ Wí…Òk ÚkkÞ Au. ŒuÚke
Œuyku nt{uþ «¼w™e ŒÚkk {wõŒku™e yk¿kk {kÚku [zkðu Au.

‚qû{‚]rü{kt hnu÷k r…ºkeyku ð„uhu™u …ý {nkhks ™u
{wõŒ™ku {rn{k MÚkq¤ËunÄkheyku fhŒkt rðþu»k sýkÞ Au.
fkhý fu Œuyku ‚qû{þheh«Äk™ nkuðkÚke Œu{™k RrLÿÞku-
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ytŒ:fhý ‚qû{Œk™u ðÄw „úný fhe þfu Au. ŒuÚke
MÚkq¤ËunÄkheyku fhŒkt {nkhks ŒÚkk {wõŒku™ku «Œk…, «fkþ
Œuyku™u ðÄw sýkÞ Au. yux÷u Œuyku™u «¼w y™u {wõŒ™ku
Œk… ÷k„ðkÚke «¼w™e yk¿kk™wt WÕ÷t½™ fhðk{kt ¼Þ …k{u
Au. MÚkq¤ËunÄkhe {™w»Þ Œku «¼w y™u Œu{™k {wõŒku
{™w»ÞY…u «„x nkuÞ íÞkhu [{o[ûkwÚke Œu{™e ‚ns r¢Þk
òuR™u Œu{™u rð»ku {™w»Þ¼kð …hXu Au y™u yk¿kk …k¤ðk{kt
rþrÚk÷ ƒ™e òÞ Au. «¼w y™u {wõŒ …kuŒk™ku  rËÔÞ
«Œk…, «fkþ, yiïÞo ð„uhu Zktfe™u ðŒoŒk nkuðkÚke ‚kËk
{™w»Þ suðk sýkÞ Au, yux÷u fux÷kf {™w»Þku™u yk¿kk÷ku…™ku
…ý ¼Þ ÷k„Œku ™Úke. …Ae yuðk yk¿kk÷ku…™wt f{oƒtÄ™
ÚkðkÚke Œu™wt ykfhwt V¤ ¼ku„ððwt …zu Au. {wõŒ™k òu„
îkhk ykðwt ¿kk™ ÷kÄðkÚke ‚kÄf ò„]Œ hne þfu Au. {wõŒ™k
òu„-‚{k„{-‚uðk suðwt W¥k{ ƒeswt fkuE ‚kÄ™ ™Úke.
(110)

«¼w™k MðY…™wt æÞk™-¼s™, r™Þ{-Ä{o ð„uhu™k
…k÷™Úke ßÞkhu ƒúñ[Þo ‚ns ƒ™e QæðohuŒk, r™ðko‚r™f
ÚkðkÞ, íÞkhu «s™™þÂõŒ™wt ykus‚-Œus‚ þÂõŒ{kt,
ðes[wtƒfeÞ suðe ykæÞkÂí{f þÂõŒ{kt Y…ktŒh ÚkkÞ, íÞkhu
r™ŠðfÕ… ‚{krÄ îkhk [iŒLÞ W…h™k ykðhýku ŒÚkk r[¥k{kt
hnu÷k f{o‚tMfkhku, ‚qû{ ™u fkhýþheh™k ykðhýku Ëqh
ÚkkÞ Au. [iŒLÞ W…hÚke ykðhýku Ëqh ÚkŒkt Œu™k «fkþ™e

‚kÄf™e W…k‚™k «{kýu swËe swËe ¼qr{fk{kt hnu÷k Ëuðku-
Eïhku yÚkðk MðÞt …h{kí{k™k rËÔÞ Œus ‚kÚku yufŒk
ÚkðkÚke Œu™e ‚kÚku union òuzký ÚkðkÚke Œu ¼qr{fk™e «kÂó
ÚkkÞ Au. ‚ðkuo…he þwØ W…k‚™k yu «¼w™k MðY…™ku r™ùÞ,
©Øk, M™un ŒÚkk {rn{k™wt …rh…õð MðY… Au. yu ©Øk
«¼w™k Þku„u fhe™u r™„woý-rËÔÞ ÚkðkÚke yu rËÔÞþÂõŒ îkhk
«¼w™k Œus ‚kÚku yÚkðk MðÞt «¼w ‚kÚku Œu [iŒLÞ yufŒk
‚kÄu Au. ½ýk yiïÞkoÚkeoyku ykus‚-r[r¥kþÂõŒ™ku W…Þku„
[{ífkhku ŒÚkk r‚rØyku™wt «Ëþo™ fhðk{kt ðuzVe ™kt¾u Au.
yux÷u Œu™k ykíÞtrŒf fÕÞký{kt rðÎ™ ykðe rð÷tƒ ÚkkÞ
Au. ©uÞ‚kÄfu ykðe ƒkƒŒku™u ÷ûk{kt hk¾ðe ½xu, suÚke
‚kÄ™k…Úk rðÎ™ hrnŒ ÚkkÞ. (111)

yuf ð¾Œ ©eS{nkhks suŒ÷…wh „t„k{k™u íÞkt
…Äkhu÷k. „t„k{kyu Úkk¤ s{kze {nkhks™u yrŒ «‚Òk
fÞko. …Ae {nkhks íÞktÚke …kAk …ÄkhŒk nŒk íÞkhu
„t„k{kyu fÌkwt, ‘{nkhks! Úkkuze ðkh Q¼k hnku.` íÞkhu
{nkhks fnu, ‘þwt fk{ Au?` „t„k{kt fnu, ‘{nkhks, {khu
Œ{khe Aƒe ({qŠŒ) Sð{kt WŒkhðe Au.` {nkhks fnu ,
‘ykx÷k ƒÄk ð»kkuo ‚wÄe þwt fÞwO? yíÞkh ‚wÄe ykðwt ™
‚qÍÞwt y™u nðu?` íÞkhu „t„k{k fnu, ‘nðu ðkŒ ‚{òýe
y™u yu{ ÷køÞwt fu yk… …kAk …Äkhku Aku, Œku òu Œ{khe
{qŠŒ Sð{kt WŒkhe ÷eÄe nkuÞ Œku Œ{khku rðÞku„ fâkhuÞ
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™ ÚkkÞ.` yu{ fne {nkhks™e {qŠŒ™u yufk„ú ð]r¥kÚke
r™nk¤e™u [iŒLÞ™u rð»ku WŒkhe ÷eÄe. „t„k{k yrŒ r™{o¤
nkuðkÚke [iŒLÞ™u rð»ku {nkhks™k rËÔÞ Œuòu{Þ Ëþo™ ÚkÞk
y™u {qŠŒ™wt ‚w¾ …ý ykððk {ktzâwt. …Ae {nkhks™u «u{Úke
rðËkÞ fÞko. {kxu {w{wûkw ‚kÄfu «¼w r‚ðkÞ ƒesu ƒÄuÚke
ðk‚™k-yk‚ÂõŒ xk¤e, òøÞk íÞkhÚke ‚ðkh yu{ ‚{S
[iŒLÞ{kt «¼w™wt MðY… …Ähkððk™ku yÇÞk‚ fÞko fhðku.
ƒeò ƒÄk ƒkÌkð]r¥kÚke fhu÷k ƒkÌkk[khku ƒnw fk{™k ™Úke.
Sð™u {kuûk {kxu Œku ytŒhð]r¥k yu «¼w™k MðY…™wt æÞk™-
®[Œ™ ŒÚkk Sð{kt y¾tz ™k{-hxý fhu÷wt nkuÞ Œu s fk{{kt
ykðu Au. (112)

©enrh™e «rŒ{k{kt ßÞkt ‚wÄe ¼õŒku™ku rËÔÞ¼kð
y™u ©Øk nkuÞ, íÞkt ‚wÄe «rŒ{k{kt «¼w™ku ykrð¼koð hnu
Au. …htŒw ¼õŒku™e ©Øk y™u rËÔÞ¼kð ½xu Œku «rŒ{k{kt
«¼w™ku ykrð¼koð hnuŒku ™Úke. fkuE y¿kk™e Sðku «¼w™e
«rŒ{k™u ¾trzŒ fhe™u VUfe Ëu Œku yu{kt ftE «¼w™ku
ykrð¼koð hnu ™nª. «rŒ{k™u fƒkx fu …uxe{kt hk¾ðkÚke
«¼w™u ftE „qt„¤k{ý fu {qtÍðý™ku y™w¼ð ™Úke ÚkŒku.
«¼w™u {kxu ®‚nk‚™ fu Ëeðk÷ fu …uxe yuðwt ftE Au s
™nª. yu Œku rËÔÞMðY…u su{ Au Œu{ s Au. yuðk ¼kirŒf
¼kðku Œku Ëunkr¼{k™e Sð™u Au. «¼w ™u Œu{™k {wõŒku Œku
‚ËkÞ rËÔÞ s Au. ¼q¾-Œh‚, Úkkf-ftxk¤ku, Ÿ½-Wò„hk,

Xtze-„h{e ð„uhu ¼kirŒf ¼kðku Œku VõŒ ¼õŒ™e ‚uðk
„úný fhðk {kxu «¼w ™u {wõŒku sýkðu Au.   (113)

y™krË{wõŒ™k [hýku{kt yz‚X ŒeÚkkuo hnu÷kt Au.
ŒeÚko™u ÷E™u ‚í…whw»k ™Úke, …htŒw ‚í…whw»k™u ÷E™u ŒeÚko
ƒ™u Au. ŒeÚko™wt {knkíBÞ ‚í…whw»k™u ÷eÄu Au. {kuxk {wõŒ
ŒeÚko Þkºkk fhðk òÞ íÞkhu Œu{kt ½ýwt hnMÞ ‚{kÞu÷wt nkuÞ
Au. su{ þheh „tËwt ÚkkÞ íÞkhu ™nkðk-ÄkuðkÚke þwØ ÚkkÞ
Au, Œu{ ŒeÚkkuo …ý fk¤u fhe™u y…rðºk ƒ™u Au. fkhý fu
íÞkt Ä{eo-yÄ{eo, …wÛÞðk™ y™u …kr…c yu{ y™uf «fkh™k
÷kufku ykðŒk nkuÞ Au. …k…e ÷kufku™u ÷eÄu ŒeÚkkuo{kt yþwrØ
™u y…rðºkŒk «‚hu Au. ŒuÚke Œu™e …rðºkŒk ™u rËÔÞŒk
½xe òÞ Au. …Ae «¼w yÚkðk Œu{™k r‚Ø {wõŒku™wt …]Úðe
W…h rð[hý nkuÞ íÞkhu Œuyku nuŒw…qðof ŒeÚkoÞkºkk fhe™u
…kuŒk™k rËÔÞ‚tfÕ… y™u rð[hýÚke ŒeÚkkuo™u ‚Sð™ fhu
Au. [hýkuÚke ŒeÚko¼qr{™u ŒÚkk íÞkt™k s¤™u rËÔÞ fhu Au.
yu™u ÷E™u Œu ŒeÚko{kt ykð™kh y™uf Sðku™k …k…f{kuo™ku
™kþ ÚkR òÞ Au y™u Sð™e {r÷™Œk Ëqh ÚkR …h{
‚w¾-þktrŒ™e y™w¼qrŒ ÚkkÞ Au. …kºk Sðku™ku ykíÞtrŒf
{kuûk …ý ÚkkÞ Au. yuðk {nk™ r‚Ø {wõŒ ŒeÚko{kt hnu÷k
Ëuðku, yðŒkhku ŒÚkk {w{wûkwSðku W…h fhwýk fhe™u Œu{™wt
fÕÞký fhu Au.

r‚Ø y™krË{wõŒ Œu ŒeÚko MÚkk™ku{kt …Ähkðu÷k Ëuðku™e
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«rŒ{k{k tÚke Œu Ë uðk u-yðŒkhk u™ w t  fÕÞký fhe Œu
«rŒ{kMðY…ku{kt ‚ðkuo…he …h{kí{k ©e Mðkr{™khkÞý
«¼w™k ‚tfÕ…MðY…™u …Ähkðu Au, suÚke Œu{kt «¼w™ku
ykrð¼koð ÚkkÞ Au. Œu «rŒ{kyku ƒnkhÚke Œku Œu Ëuðku™e s
sýkÞ Au, …htŒw Œu{kt {wõŒ™k ‚tfÕ… îkhk «¼w rƒhksŒk
nkuðkÚke y™tŒ Sðku™e ykíÞtrŒf fÕÞký ŒhV Qæðo„rŒ
ÚkkÞ Au. ykðe heŒu «¼w™k {wõŒku™k rð[hýÚke ŒÚkk Œu{™k
rËÔÞ ‚tfÕ…Úke ‚ðoºk «¼w™e rËÔÞŒk «‚hu Au. Œu rËÔÞŒk™ku
÷k¼ …ý Sðku™u …kuŒk™e …kºkŒk «{kýu {¤u Au. yk{
Wí¢ktrŒ™k {k„o{kt {wõŒku Sðku™u W¥khku¥kh «„rŒ fhkðŒk
hnu Au. ‚.„w. „wýkŒeŒk™tË Mðk{e™k fÚk™ y™w‚kh yk
«r¢ÞkÚke yuf ð¾Œ yuðku ykðþu fu yk¾kÞ s„Œ{kt yýw-
yýw{ktÚke ‘Mðkr{™khkÞý` ™k{™ku rËÔÞ æðr™ «„x Úkþu.
y™uf Sðku™u Œu rËÔÞŒk™e y™w¼qrŒ Úkþu ™u ykíÞtrŒf
{kuûk …k{þu. {wõŒhksu …ý Œu{™e Þkºkk ËhBÞk™ {Úkqhk,
„kufw¤, fkþe, yÞkuæÞk, A…iÞk, nrhîkh, Ér»kfuþ,
ƒÿe™kÚk ð„uhu ŒeÚkkuo™u ‚Sð™ fhe y™tŒ Sðku™k ykíÞtrŒf
{kuûk™ku rËÔÞ ‚tfÕ… fÞkuo nŒku. yuðk s Wíf]ü nuŒwÚke
rðËuþ Þkºkk …ý fhe nŒe. (114)

«¼w fu Œu{™k {wõŒ …k‚u ÓËÞ ¾wÕ÷wt fhe™u …kuŒk™k
y…hkÄku {kV fhkðu Œku s Œu y…hkÄku {kV ÚkkÞ Au.
™rnŒh ‚qû{þheh{kt, ‚qû{‚]rü{kt hk¾e Œu™wt punishment

rþûkk fhe þwØ fhu Au. y™u þwØ fÞko …Ae ‚í‚t„{kt sL{
Ähkðe fÕÞký fhu Au. yuðe «¼w ŒÚkk {wõŒ™e y…kh
fhwýk Au. (115)

yk…ý™u yk…ýk ŒÚkk yLÞ™k Ëw:¾ku òuR™u ¾qƒ s
{qtÍðý™ku y™w¼ð ÚkkÞ Au. yðh¼kð{kt ykðwt Úkðwt
Mðk¼krðf Au, …htŒw rËÔÞ árü ÚkkÞ íÞkhu ƒÄwt Ëu¾kÞ y™u
y™w¼ð{kt ykðu íÞkhu {qtÍðý ÚkŒe ™Úke. fkhý fu f{o™e
„n™ „rŒ™wt ¼k™ ÚkkÞ Au. …Ae Œku yk ÷kuf™wt ƒÄwt s
¼ú{ suðwt, ¼úktrŒ suðwt sýkÞ Au. (116)

AºkeMÚkk™{kt ™k™k ƒk¤fku™u {wõŒhks™k rËÔÞ
‚tfÕ…Úke ‚{krÄ ÚkÞu÷e. yuðe ‚{krÄ{kt ‚w»kwÂó suðe
yðMÚkk{kt ©eS{nkhks Úkkuzwt Œus Ëu¾kze Œu{kt Ëþo™ yk…Œk
nkuÞ Au, y™u y{wf heŒu ¼õŒku™k ¼kð-{™kuhÚk …qýo fhŒk
nkuÞ Au, Œu{ AŒkt yk ‚{krÄ r™ŠðfÕ… ™Úke nkuŒe.
™Sf™e ‚{krÄ nkuÞ Au. yk xqtf ‚{Þ™e ‚{krÄ …kA¤™ku
nuŒw ÷kufku™u ƒk…k©e™ku {rn{k ‚{òÞ y™u ƒk…k©e «íÞu™ku
y¼kð Ëqh ÚkkÞ yu s nŒku. (117)

s„Œ™e ƒÄe rðãkyku, ¿kk™-rð¿kk™ yu ƒÄwt s
«¼w{ktÚke «„x ÚkkÞ Au. Œu ¿kk™-rðãk «¼w y™u {wõŒ™e
rËÔÞ árüÚke þwØ y™u ‚kr¥ðf ƒ™u Au. …htŒw fkuE ¾hkƒ
ykþÞÚke Œu™ku Ëwhw…Þku„ fhu Œku Œu rðãkþÂõŒ yk‚whe
y™u {r÷™ ƒ™u Au. (118)
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yuf ðkh ‚qhk¾k[hu {nkhks™u h{qs{kt …qAâwt fu Œ{™u
…ý fkuE ð¾ký fhu íÞkhu fuðk hkS ÚkR òyku Aku! yux÷u
Œ{™u …ý MŒwrŒ-~÷k½k „{u Au ™u? Œu™ku ©enrhyu W¥kh
fÞkuo fu y{u Œku ®™Ëk-MŒwrŒÚke …h Aeyu. Œ{u y{khk suðk
Úkþku …Ae Œ{khk ð¾ký Úkþu, íÞkhu Œ{™u y{khk s ð¾ký
ÚkŒk y™w¼ðkþu. y™u Œ{u …ý ®™Ëk-MŒwrŒÚke …h ÚkE
sþku. (119)

«¼w™u „{u Œux÷e MÚkq¤-ÞktÂºkf heŒu «kÚko™k fhu, {k¤k
Vuhðu, Äq™ fhu Œku …ý «¼w™u Œuðe «kÚko™k …nkut[Œe ™Úke.
ºký Ëun™k ¼kðÚke …h ÚkR «¼w™k MðY… ‚kÚku ‚t÷ø™
ÚkR™u «kÚko™k fhu íÞkhu s «¼w Œu «kÚko™k Mðefkhu Au.
Ëunkr¼{k™e™e «kÚko™k «¼w MðefkhŒk ™Úke. (120)

«¼w™k «rŒ{kMðY…™u fkuE …ý ðMŒw ÄhkÔÞk …Ae
ytŒhð]r¥kyu «¼w™u ‚{…oý ¼kðÚke ÄhkÔÞk …Ae s Œu
…ËkÚko™ku W…Þku„ fhðku. ÞktÂºkf heŒu «rŒ{kMðY…™u
ÄhkððkÚke fkuE rðþu»k yÚko ‚hŒku ™Úke. ytŒhð]r¥k™wt {níð
½ýwt rðþu»k Au. ytŒhð]r¥k™k yÇÞk‚Úke s Œu™e {n¥kk
ðkMŒrðfY…u ‚{S þfkÞ Au. (121)

Äq™ ƒkh fu [kuðeþ f÷kf ÞtºkðŒT fhðkÚke fkuE yÚko
‚hŒku ™Úke. {kuxu {kuxuÚke Äq™ fhðkÚke su{ ¾uŒh{kt ½w‚u÷k
…ûkeyku yðksÚke Ëqh sŒk hnu Au, Œu{ Œí…qhŒwt rð[khku™wt
ŒÚkk ytŒ:þºkwyku™wt òuh Úkkuzwt ½xu Au. …htŒw Œu™wt ÞÚkkÚko V¤

«kó ÚkŒwt ™Úke. ÞÚkkÚko V¤ Œku íÞkhu s {¤u fu ßÞkhu
«¼w™e {qŠŒ ‚kÚku yufY… ÚkR {k™‚ Äq™ ÚkkÞ, ‚tfÕ…
hrnŒ hku{u hku{ Äq™ ÚkkÞ. yux÷u s {nkhks fnu Au fu
«¼w™e M{]rŒ ð„h „kÞwt Œu ™ „kÞk suðwt Au. (122)

ytŒhð]r¥k™k ¾qƒ s yÇÞk‚ðk¤k™u ƒkÌk r™Þ{ku™wt
…k÷™ ykuAwt sýkÞ Au. …htŒw ytŒ:fhý{kt ‚qû{ heŒu
r™Þ{ku™wt …k÷™ ÚkŒwt hnu Au. …qòrðrÄ, ykhŒe, r™íÞr™Þ{
rðrÄ, {k™‚e …qò ð„uhu «r¢Þkyku Íz…Úke …qhe ÚkR òÞ
Au y™u Œu …ý Úkkuze s ûkýku{kt. r‚Ø y™krË{wõŒ™e Œku
Ëhuf r¢Þk …qò-{k™‚e …qòY… s nkuÞ Au.

áZ ©Øk…qðof fÚkk-…khkÞý ðkt[ðkÚke, {k¤k,
{tºkò…, MŒkuºk…kX, {nk…qò, r™:MðkÚko ‚uðkfkÞkuo ð„uhu
r¢Þkyku fhðkÚke «khçÄf{kuo™ku ûkÞ ÚkR þw¼ V¤ {¤u s
Au. (123)

yuf ðkh yuf nrh¼õŒ™u ©eS{nkhks Äk{{kt Œuzðk
…ÄkÞko íÞkhu Œu ¼õŒ ƒkuÕÞk fu, ‘nu {nkhks! Œ{u Œku {™u
yu{ fnuŒk nŒk fu Œ{™u y{khe rËÔÞ{qŠŒ{kt s hkÏÞk Au
y™u ykððk sðk™wt ftE ™Úke, Œku …Ae {™u Œuzðk fu{
…ÄkÞko?` yk ‚kt¼¤e {nkhks Œu ¼õŒ W…h ƒnw s hkS
ÚkÞk y™u ŒhŒ s …kuŒk™e {qŠŒ™k ‚w¾{kt ¾U[e ÷eÄk.
yu{ yuðk áZ r™ùÞðk¤k nrh¼õŒ W…h ¼„ðk™™e ¾qƒ
s «‚ÒkŒk ÚkkÞ Au. (124)
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r™ÿk{kt fkuEf ð¾Œ ytŒhð]r¥k  ÚkðkÚke ‚qû{árü
ÚkkÞ Au. Mð¡kðMÚkk ™u ‚qû{þheh™e yufŒk nkuðkÚke fâkhuf
‚qû{‚]rüðk¤k Sðku Ëu¾kÞ Au y™u Œu{™e ‚kÚku ðkŒko÷k…
…ý ÚkR þfu Au. ‚qû{þhehðk¤k™u Ã÷u™[ux suðe «r¢Þkyku
îkhk ƒku÷kðe þfkÞ Au y™u Œu{™e ‚kÚku ‚ktfurŒf heŒu
ðkŒ[eŒ ÚkR þfu Au. …htŒw ykðe ƒÄe rðãkyku{kt ‚kÄf
„qt[kE òÞ Œku ykæÞkÂí{f «„rŒ{kt rðÎ™ ykðu. (125)

«¼w™k rËÔÞ MðY…{ktÚke ‚w¾, þktrŒ, f]…k, «‚ÒkŒk,
þÂõŒ, ‚k{ÚÞo, ¿kk™, rðãk, «fkþ, ykþeðkoË, y™uf
fÕÞkýfkhe „wýku ð„uhu r™htŒh ™eféÞk s fhu Au. Œu™u
Íe÷™kh fkuE …kºk ™ nkuÞ Œku Œu ƒÄwt …kAwt {qŠŒ{kt ÷e™
ÚkR òÞ Au. …htŒw su fkuE {w{wûkw Œu™u ‚k[k ¼kðu Íe÷u,
Œku LÞk÷ ÚkR òÞ Au ™u Œu™k ¼køÞ™ku fu ‚w¾™ku fkuE …kh
hnuŒku ™Úke. (126)

ykhŒe, sÞ½ku»k y™u ®‚nk‚™{kt ©eS{nkhks ‚kÚku
yƒSƒk…k©e™e {qŠŒ …Ähkððk{kt fux÷kf™u …qðo„ún y™u
y¿kk™™u ÷E™u ‚n™ ÚkŒwt ™Úke. yuðk ÷kufku™u ßÞkhu ‚í…whw»k
Úkfe ‚íÞ ðkŒ ‚{òÞ, íÞkhu s Œu ðkŒ Mðefkhu, …ý
yuðe szŒk Ëqh ÚkŒkt ‚{Þ ÷k„u. {kxu su fkuE Shðe þfu
yuðk {w{wûkw nkuÞ Œu{™u ƒk…k©e™k {rn{k™e ðkŒ fhðe.
fux÷kf …qðo„únðk¤k ™u sw™ðkýe rð[khðk¤k yk ÷kuf{kt
{kuxk „ýkŒk {ký‚ku ™rn hnu …Ae ƒk…k©e y™krË{wõŒY…u

½uh ½uh «r‚Ø Úkþu. «¼w™k ‚tfÕ…Úke Mðr‚Ø y™krË{wõŒ
«„x Úkþu íÞkhu yu ƒk…k©eyu «ƒkuÄu÷k ©enrh™k ‚íÞ
¿kk™™ku ÞÚkkÚko heŒu «[kh fhe ƒk…k©e™ku sÞ sÞfkh
fhkðþu yu r™rùŒ Au. fkhý fu ƒk…k©e Œku ©enrh™k
{qŠŒ{k™ ‚tfÕ…MðY… Au Œu r™:‚tþÞ ƒkƒŒ Au. (127)

©eS{nkhksu ð[™k{]Œ{kt fÌkwt Au fu „{u Œuðk …k…e
Sð™u ytŒ ð¾Œu Mðkr{™khkÞý ™k{™wt Wå[khý ÚkkÞ Œku
Œu Sð Ÿ[e …Ëðe™u …k{u. ½ýwt ¾hwtt Œku …k…e Sð™u
ytŒfk¤u «¼w™wt ™k{ ‚kt¼hŒwt s ™Úke. y™u fËk[ nrh
RåAkÚke ‚kt¼he ykðu Œku yu ™k{™wt …h{kí{k™k MðY…™wt
su{ Au Œu{ {knkíBÞ ‚{S™u Wå[khý ÚkkÞ, yu Wå[khý{kt
Œu™ku ykŒo™kË «„x ÚkÞku nkuÞ, yu yuf s ™k{™k
Wå[khý{kt Œu™k ‚{„ú …k…™k …MŒkðk™k ¼kð™ku WËT„kh
‚{kE sŒku nkuÞ, Œku yuðk ¼kð ‚kÚku ©Øk…qðof ƒku÷kÞu÷k
™k{™e yuf s ðkh ykð]r¥k ÚkkÞ Œku …ý Œu Sð …h{
fÕÞký™u …k{u yu ðkŒ r™rùŒ Au. (128)

ƒk…k©e™k fnuðk «{kýu ©eS{nkhks™e ƒÄe
«rŒ{kyku yk{ Œku «‚kËe™e s „ýkÞ. fkhý fu «¼w Œku
‚ðoÔÞk…e Au y™u …kuŒk™k «rŒ{kMðY…ku{kt hnuðk™ku …kuŒk™ku
s ‚tfÕ… Au. ŒuÚke «rŒ{kMðY…ku ‚kfh™k ™kr¤Þuh suðk
Au. Œu{kt íÞk„-¼k„ ™ ‚{sðku. «rŒ{k{ktÚke «rŒ{k¼kð
fkZe rËÔÞ¼kð s ‚{sðku. «¼w™k ƒÄk «rŒ{kMðY…ku
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«‚kËe™k s Au, Œu{ AŒkt su MðY…™e «„x y™krË{wõŒ
îkhk «rŒck fhkðeyu íÞkhu «¼w MðÞt …kuŒk™k y™krË{wõŒ
îkhk ÔÞrŒhuf MðY…u rð[hŒk nkuðkÚke …kuŒk™k MðY…™ku
«rŒ{kMðY…{kt manifestation ykrð¼koð fhu Au. {wõŒ îkhk
«rŒ{kMðY…{kt …kuŒk™e ykus‚Y… rËÔÞ ykæÞkÂí{f þÂõŒ
{qfu Au. ŒuÚke Œu «rŒ{kMðY… [iŒLÞku™u ¾U[u Au. su{ [{f
÷kun™u ¾U[u Au, Œu{ [iŒLÞku «¼w™e «rŒ{k{kt ¾U[kÞ Au
ŒuÚke Œu{™e W…h hnu÷k ykðhýku nxŒk òÞ Au. yu heŒu
«rŒ{kMðY…u rƒhksŒk «¼w Sðku™k {kuûkY…e fkÞkuo fhu Au.
(129)

Ëun™u ‚w¾-Ëw:¾, n»ko-þkuf, Xtze-„h{e, {k™-
y…{k™, ¼q¾-Œh‚ ð„uhu îtîku ™ …eze þfu y™u hku„krË{kt
Äehs xfe hnu y™u ‘nwt ykí{k Awt` yuðe áZŒk hnu, Œu
ykí{r™ck™ku MÚkq¤ yÚko Au. ‚kÄ™fk¤{kt yuðe ykí{r™ck
áZ fÞko …Ae ßÞkhu «¼w™k rËÔÞMðY…™ku ‚kûkkífkh ÚkkÞ,
yu rËÔÞMðY…{kt ykíÞtrŒf…ýu ‚t÷ø™ ÚkÞk …Ae r‚Ø
y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ ÚkkÞ y™u yu ÂMÚkrŒ{kt y¾tz hnuðkÞ,
íÞkhu ykí{r™ck™ku yðrÄ ykÔÞku òýðku. y™u yu s
¾he ykí{r™ck ™u MðY…r™ck fnuðkÞ. yuðe ykí{r™ck
ßÞkt ‚wÄe …rh…õð ™ ÚkkÞ, íÞkt ‚wÄe ‚ktÏÞ¿kk™, MÚkq¤
ykí{r™ck, íÞk„-ðihkøÞ, æÞk™-¼s™-¼ÂõŒ ð„uhu
«¼w«‚ÒkŒk™k ‚kÄ™ fÞko fhðkt. (130)

rþûkk…ºke, ð[™k{]Œ, ‚í‚t„eSð™, ‚í‚t„e¼q»ký
ð„uhu «¼w™k MðY…™wt {knkíBÞ ðýoðŒk „útÚkku™ku ‚qû{ heŒu
yÇÞk‚ fhðku òuEyu. {wõŒ™k ykþeðo[™ku{kt ©Øk hk¾e
su{ su{ ðÄw yÇÞk‚ fhu, Œu{ Œu{ Œu™ku „qZkÚko ‚{òŒku
òÞ Au. (131)

òu Mðr‚Ø y™krË{wõŒhks yƒSƒk…k©e™u rð»ku
‚t…qýo ©Øk y™u nuŒ hk¾e Œu{™u ytŒfk¤u ‚t¼khu Œku
[ku¬‚…ýu {qŠŒ™k ‚w¾™e «kÂó fhkðe Ëu Au. fkhý fu
¾wË ©enrh™ku yuðku ‚tfÕ… Au. (132)

ßÞkhu ‚]rü™ku «÷Þ ÚkkÞ, íÞkhu …h{kí{k Sðku™k
f{kuo ƒk¤e ™kt¾u Au. …htŒw …kuŒk™k f{kuo îkhk y{wf fûkk™e
…kºkŒk™u Sð …kBÞku nkuÞ Œu …kºkŒk s¤ðkE hnu Au. Äkhku
fu {™w»ÞËun{kt fkuEyu ykæÞkÂí{f «„rŒ ‚kÄe nkuÞ Œku
Œu™u Vhe ÷¾[kuhkþe{kt ¼xfðwt …zŒwt ™Úke. ßÞkhu VheÚke
Œu ƒúñktz™e ‚]rü h[kÞ y™u Wí¢ktrŒ þY ÚkkÞ, íÞkhu
{™w»Þ‚]rü ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe Œu …kºk Sðkí{k fkhýþheh
‚kÚku fkhý yðMÚkk{kt …ze hnu Au y™u {™w»ÞsL{ {¤Œkt
ßÞktÚke Œu yxfâku nkuÞ, íÞktÚke yk„¤™e «„rŒ þY ÚkkÞ
Au. yu{ Sðku™k þhehku™e Wí…r¥k Œu™e …kºkŒk «{kýu
ÚkkÞ Au. …Ae Œu Sð …kuŒk™e …kºkŒk «{kýu Vhe f{kuo
fhŒku ÚkkÞ Au. Sð su{su{ f{kuo fhu, Œu{Œu{ Œu™u f{o‚tMfkh
ƒtÄkÞ y™u r¢Þ{ký, ‚tr[Œ ™u «khçÄ f{kuo ƒtÄkŒk òÞ.
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y™u Œu™wt V¤ Sð ¼ku„ÔÞk fhu. yk heŒu sL{-{hý™wt
[¢ [k÷u Au. ßÞkhu ‚]rü™ku «÷Þ ÚkkÞ, íÞkhu «¼w Sðku™k
f{koþÞ ƒk¤e ™kt¾u Au y™u ‚]rü ‚{Þu «÷Þfk¤u ™ü
ÚkÞu÷k f{kuo™wt V¤ Sðku™u ¼ku„ððk™wt hnuŒwt ™Úke. yk{
Wí…r¥k-ÂMÚkrŒ-«÷Þ™e Sðku™k fÕÞký {kxu™e Wí¢ktrŒ™e
«r¢Þk [kÕÞk s fhu Au. «÷Þfk¤u Sðku™k f{kuo™ku «¼w
™kþ fhu, …htŒw y¿kk™-yrðãk™ku ™kþ ™Úke ÚkŒku. ‚w»kwÂóY…
fkhý yðMÚkk su Œ{ku„wý{Þ Au, Œu{kt y{wf ‚{Þ ‚wÄe
y¿kk™-ytÄfkh{kt r™Â»¢Þ ÚkR Sðku …zâk hnu Au. ‚]rü™e
Wí…r¥k ÚkŒkt Vhe r¢ÞkhŒ ƒ™u Au. yk{ rðrðÄ «fkh™e
y™uf ‚t‚]rŒÚke Úkkfu÷k Sðku™u ykhk{ yk…ðk s òýu
«¼w «÷ÞY… ÷e÷k fhu Au. …h{kí{k™e ƒÄe s r¢Þk,
÷e÷k fuð¤ Sðku™k fÕÞký {kxu s nkuÞ Au. (133)

Sð‚]rü™k evolution ¼kirŒf Wí¢ktrŒ{kt {™w»ÞsL{
yu AuÕ÷wt …„rÚkÞwt Au. Œu{ktÚke s Sð™e ykæÞkÂí{f
Qæðo„rŒ ÚkkÞ Au. Œu{kt Sð …h{Œ¥ð …h{kí{kY… …ý
ÚkR þfu Au. {™w»Þþheh{kt fþwt s yþfâ ™Úke. ŒuÚke s
Ëuðku™u …ý Ëw÷o¼ {™w»ÞsL{ „ÛÞku Au. Spiritual evolution

is everlasting. ykæÞkÂí{f Wí¢ktrŒ™ku ytŒ ™Úke. fkhý fu
…qýo ÂMÚkrŒ ÚkÞk …Ae …ý ‚w¾¼kuõŒk™e „rŒ-ÂMÚkrŒ™ku
fkuE ytŒ ™Úke, Œu W¥khku¥kh ðÄŒe s òÞ Au. «¼w™wt
rËÔÞ‚w¾ y™tŒ y…kh nkuðkÚke Œu™ku fâkhuÞ …ý ytŒ

ykðŒku ™Úke, Œu þkïŒ Au. (134)
{r÷™ Ëuð-Ëuðeyku, ¼qŒ-«uŒ ð„uhu y™krË{wõŒ™ku

Œk… Shðe ™ þfðkÚke ¼Þ ™u …ezk …k{u Au. {wõŒ f]…k
fhu Œku Œuyku su{™u ð¤„u÷k nkuÞ Œu{ktÚke Œu{™u ™ef¤e
sðwt …zu Au. {kV ™ fhe þfkÞ yuðk «khçÄf{kuo rþûkk™u
yÚku o ¼„ðk™ ¼ku„ðkðu Au. Œu{kt fâkhuf …kuŒk™w t
yLÞÚkkfŒko…ýwt ðk…he™u hûkk …ý fhu Au. y™u su™u ¼qŒ
ð¤øÞwt nkuÞ Œu™wt ŒÚkk ¼qŒ™wt ƒt™u™wt fÕÞký fhu Au. Sð
òu «¼w™wt æÞk™-¼s™ fhe, r™Þ{-Ä{o{kt ðŒeo …rðºk…ýu
Sð™ Sðu Œku fkuE {r÷™ Œíðku Œu™u ™ze þfu ™nª.
AºkeMÚkk™{kt yuf ƒnu™™k þheh{kt ¼qŒku™wt xku¤wt nŒwt. …q.
òËðSƒk…kyu {wõŒhks ™khkÞý{k{k™u fÌkwt fu yk swÒkz
¼qŒku Au, Œu {khkÚke ™nª ™ef¤u, Œ{u r‚Ø {wõŒ Aku {kxu
ËÞk fhe™u fkZþku íÞkhu sþu. …Ae {wõŒhksu f]…k fhe™u Œu
¼qŒku™wt xku¤wt ƒnu™™k þheh{ktÚke fkZâwt nŒwt. (yk heŒu
{wfŒku …hM…h yuf ƒeò™ku {rn{k fnuŒk nkuÞ Au.) (135)

{wõŒhks …k‚u fkuEf nrh¼õŒu ykðe™u …qAâwt fu
ƒk…k©e™k ykþeðo[™ku Au fu hnMÞkÚkoðk¤k ð[™k{]Œ™e
…kt[ …khkÞý fhðkÚke ykí{k{kt {nkhks™e {qŠŒ™ku
‚kûkkífkh ÚkkÞ Au. Œku …kt[ fhŒkt ½ýe ðÄw …khkÞý
fh™kh™u yu V¤ r‚Ø ÚkÞu÷wt sýkŒwt ™Úke, yu™wt þwt fkhý
Au? «íÞw¥kh{kt {wõŒhksu fÌkwt fu Œu …khkÞý fuðe heŒu fhðe
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òuEyu Œu™k …ý y{wf r™Þ{ Au. yu «{kýu …khkÞý fhu
Œku s yu ðkŒ r‚Ø ÚkkÞ.
(1) …khkÞý ¾qƒ s ¼ÂõŒ¼kð…qðof y™u yŒqx ©ØkÚke

Úkðe òuEyu.
(2) …khkÞý ðkt[Œe ð¾Œu {qŠŒ™wt y™w‚tÄk™ y¾tz hnuðwt

òuEyu. yu ð¾Œu yk¤‚, «{kË fu ftxk¤k™ku ¼kð
÷uþ{kºk WËT¼ððku ™ òuEyu.

(3) …khkÞý{kt þçËu þçË ¾qƒ yufk„úŒk…qðof ™u ‚{S™u
rËÔÞ¼kð ‚kÚku ðkt[ðk òuEyu. {nkhks y™u {wõŒku™ku
‚tðkË ÚkkÞ Au ™u nwt Œu ‚kt¼¤wt Awt yu ¼kð hnuðku
òuEyu.

(4) …khkÞý ËhBÞk™ r™»fk{ðúŒ {™, ðkýe ™u f{oÚke
‚t…qýo…ýu s¤ðkðwt òuEyu. fuð¤ MÚkq¤-ÞktÂºkf
ƒúñ[Þo…k÷™ ™ [k÷u. {™Úke …ý rð»kÞku™wt ®[Œ™
ÚkR òÞ y™u r™»fk{ðúŒ ¼t„ ÚkR òÞ Œku …khkÞý
VheÚke þY fhðe …zu. su{ s…{k¤k VuhðŒkt AuÕ÷ku
{ýfku ƒkfe nkuÞ y™u Œu ËhBÞk™ ½kx-‚tfÕ… ÚkÞku
nkuÞ Œku Œu {k¤k …qýo ™ fnuðkÞ. ŒuÚke VheÚke {k¤k
Vuhððe …zu. yu{ òu r™Þ{¼t„ ÚkkÞ Œku VheÚke
…khkÞý fhðe …zu. „ku¾rýÞk ƒúkñý su{ fÚkk fhu
Au, yuðe …khkÞýÚke fkuE nuŒw ™ ‚hu.

(5) …khkÞý ËhBÞk™ s„Œ™k …ËkÚkkuo ŒÚkk …kuŒk™k ‚„k-
‚tƒtÄeyku, …t[rð»kÞku ð„uhu{ktÚke r™hk‚fŒ hnuðwt …zu.

(6) …khkÞý ËhBÞk™ ‚íÞ, y®n‚k, yMŒuÞ ð„uhu™wt
fzf…ýu …k÷™ fhðwt òuEyu.

(7) …khkÞý™wt ðkt[™ ÞtºkðŒT ™ nkuðwt òuEyu.
yk ƒÄk r™Þ{ku™w t ÞÚkkÚko …k÷™ fhe™u yŒqx

©Øk…qðof …khkÞý fhu Œku s {nkhks™e {qŠŒ™ku ‚kûkkífkh
ÚkE™u ykíÞtrŒf {kuûk ÚkkÞ. fkuE þw¼ ‚tfÕ… {™{kt Äkhe
r™Þ{ {wsƒ …khkÞý fhu Œku Œu ‚tfÕ… r‚Ø ÚkkÞ yu{kt
fkuE ‚tþÞ ™Úke, fkhý fu {nkhks y™u ƒk…k©e™k yuðk
ðhËk™ Au. (136)

ƒk…k©e ŒÚkk ‚ËTøkwhwyku™k f]…k…kºk yuf rðîk™
nrh¼õŒ nehS¼kE [kðzk ™k{u nŒk. Œuyku™u ð[™k{]Œ™ku
¾qƒ s „n™ yÇÞk‚ nŒku. Œu{ýu yuf rðîk™ r{ºk™u
‘ð[™k{]Œ` „útÚk ðkt[e sðk {kxu ‚q[™ fÞwO y™u „útÚk Œu
¼kE™u ykÃÞku. Œu ¼kEyu ‘ð[™k{]Œ`{kt ©eS{nkhksu
«Þkusu÷ku ‘þw»f` ðuËktŒe þçË ðktåÞku, íÞkhu ykðuþ{kt ykðe
sE …q. nehS¼kE …k‚u ykðe™u ‘ð[™k{]Œ` „útÚk™ku ½k
fÞkuo y™u ƒkuÕÞk fu ykðe «¼w™e ðkýe ™ nkuE þfu. yk
„útÚk ðkt[ðk ÷kÞf ™Úke. íÞkhu nehS¼kEyu rð[kÞwO fu yk
¿kk™e r{ºk™u Œku {wõŒhks ™khkÞý¼kE s ‚{òðe þfþu.
{khkÚke Œu™wt ‚{kÄk™ ™rn ÚkR þfu. {kxu Œu™e ‚kÚku ‚t½»ko{kt
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QŒÞko ð„h Œu{™u {wõŒhks …k‚u {kuf÷wt, Œku Œu{™kÚke yk
ðkŒ™wt ‚{kÄk™ ÚkR òÞ Œku yk Sð™u Ëku»k ™ ÷k„u y™u
ftRf ‚íÞ ‚kt…zu. yk rð[khÚke Œu{ýu Œu rðîk™ ¼kE™u
{wõŒhks …k‚u {kufÕÞk.

Œu rðîk™ ¼kE {wõŒhks …k‚u ykÔÞk íÞkhu
{wõŒhks™u MðÞt Œu™ku …rh[Þ ÚkR „Þku. ŒuÚke Œu{ýu …qAâwt,
‘ykðuþ{kt ykðe™u ‘ð[™k{]Œ` suðk «¼w™k rËÔÞ {nk™
„útÚk™ku y™kËh fh™kh Œ{u …kuŒu s Aku ™u?` íÞkhu Œu ¼kE
¾qƒ s þh{kÞk y™u …kuŒk™k «§™wt ‚{kÄk™ fhðk Þk[™k
fhe. íÞkhu {wõŒhksu sýkÔÞwt, ‘Mðkr{™khkÞý {nk«¼w …k‚u
y™uf …trzŒku ™u rðîk™ku …kuŒ-…kuŒk™k {Œ-{ŒktŒhku™ku íÞk„
fhe™u …kuŒk™k ykíÞtrŒf {kuûk {kxu Œu{™wt þhý Mðefkhe™u,
íÞk„k©{ Mðefkhe Œu{™k áZ y™wÞkÞe ÚkR „Þk nŒk.
yuðk yuf-ƒu ™rn, …htŒw …kt[‚ku W…hktŒ rðîk™,
‚k{ÚÞoðk™ y™u þÂõŒþk¤e Ãkwhw»kku «¼w™k „wýkuÚke, ¿kk™Úke,
«Œk… y™u ‚k{ÚÞoÚke «¼krðŒ ÚkR, …kuŒk™wt ‚ðoMð
«¼w[hýu ‚kut…e, Œu{™k ykr©Œ ÚkR, Œu{™e «„x…ýu
W…k‚™k fhe yæÞkí{™e Wå[Ëþk yuðe …h{nt‚™e fûkkyu
…nkutåÞk nŒk. ©enrhyu y‚tÏÞ ÷kufku™k Sð™ …kÞk{ktÚke
þwØ fhe™u …kuŒk™k MðY…™k ‚kûkkífkh …ÞOŒ WÒkŒ ƒ™kÔÞk
y™u y™uf™u …qýo {wõŒËþk «kó fhkðe. …kuŒk™ku Ä{o
ðuËkuõŒ heŒu r‚Ø fhe ƒŒkÔÞku.`

‘yk ƒÄwt òýðk™ku ŒÚkk ‘ð[™k{]Œ` suðk {nk™
„útÚk™u ‚k[k yÚko{kt ‚{sðk™ku yuf yÕ… «ÞJ fÞko ð„h,
shk …ý ™{úŒk Ëk¾ÔÞk ð„h Œ{u yu™ku y™kËh fÞkuo yu
Œ{khk suðk rðîk™™u fux÷wt þku¼kM…Ë Au Œu rð[khku? suýu
ðuËktŒ™ku yÇÞk‚ fÞkuo nkuÞ y™u òu Œu™k r‚ØktŒku …kuŒk™k
Sð™{kt WŒkÞko ™ nkuÞ Œku Œu fuð¤ …ku…rxÞwt ¿kk™ „ýkÞ.
Œ{u ðuËktŒ™ku yÇÞk‚ fÞko …Ae …ý ¢kuÄ{kt y™u ykðuþ{kt
ykðe, ¼k™ ¼q÷e sE MðÞt «¼w™e ©e{w¾ ðkýeY… „útÚk™ku
y™kËh fÞkuo. nS Œku fk{-¢kuÄ-÷ku¼-{k™-E»kko ð„uhu ŒwåA
{™kurðfkhku W…h Œku Œ{khku fkuE s ytfwþ ™Úke, Œu{ AŒkt
Œ{khe òŒ™u ðuËktŒe {k™ku Aku? {™u fnuŒkt ‚tfku[ ÚkkÞ Au,
AŒkt M…ü…ýu fnuðk™wt {™ ÚkkÞ Au fu Œ{u s þw»f ðuËktŒe
Aku. Mðkr{™khkÞý «¼wyu Œ{khk suðk …ku…rxÞk ¿kk™ðk¤k™u
s þw»f ðuËktŒe fÌkk Au, fkhý fu Œu ¿kk™ Œ{u Sð™{kt
WŒkÞwO ™Úke.`

‘‚k[ku ðuËktŒe Œku ŒwåA {™kurðfkhku y™u {k™r‚f
‚tfwr[ŒŒkÚke …h ÚkÞu÷ku nkuÞ, Œu Ëhuf ðMŒw™wt ¿kk™ {u¤ððk
™{ú ƒ™u, y™u ÄiÞo…qðof ‚k[wt ¿kk™ ‚{sðk «ÞJ fhu, òu
Œu ™ ‚{òÞ Œku fkuE ‚í…whw»k …k‚u r™{ko™e ÚkR, Œu{™u
«‚Òk fhe™u ¿kk™ {u¤ðu Au. yuðk ðuËktŒe™u Œku «¼w ‚n»ko
ykðfkhu Au. Mðkr{™khkÞý «¼wyu ‘ð[™k{]Œ`{kt s fÌkwt
Au fu Þku„, ‚ktÏÞ, …t[hkºk, ðuËktŒ ð„uhu ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ™k
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{nk™ þk†ku™k „n™ yÇÞk‚Úke y™u Œu{kt hnu÷wt ¿kk™
ykí{‚kŒT fhðkÚke s …qýo ¿kk™e ÚkE þfkÞ Au, yu{kt
ðuËktŒ™e xefk fhðk™e ðkŒ s fâkt ykðe?` ykðku W¥kh
‚kt¼¤e …u÷k rðîk™ ¼kE þh{kÞk, Œu™u …kuŒk™e ¼q÷
‚{òE. Œuýu …qAâwt, ‘Œku …Ae Mðkr{™khkÞý ¼„ðk™u
y¾k y™u fƒeh suðk {nk™ ‚tŒku™k feŒo™ku „kðk-
‚kt¼¤ðk™e fu{ ™k …kze Au Œu ‚{òðku?` «íÞw¥kh{kt
{wõŒhksu fÌkwt, ‘yu ‚{Þ{kt «¼w™u r™hkfkh ‚{S y™u
«¼w™e «u{¼ÂõŒÚke ÷kufku™u rð{w¾ fhðk{kt y{wf {™w»Þku
Aq…ku yk™tË {kýŒk y™u …kuŒk™e òŒ™u r{ÚÞk¿kk™u fhe™u
ƒúñY… {k™e™u ¼úük[kh yk[hŒk. fƒehS y™u
y¾kS™k …Ëku „n™ Œ¥ð¿kk™Úke ¼h…qh Au, …htŒw Œu
y{wf fûkk™k {™w»Þku s ‚{S þfu Au. ¼ku¤k ¼õŒku Œu™k
yÚko ™ ‚{S þfðkÚke «¼w¼ÂõŒÚke ðtr[Œ ÚkR «¼w™k
MðY…{kt «u{¼ÂõŒ fhðk{kt Œuyku™u rðÎ™ ÚkŒwt. yux÷u
¼„ðk™ Mðkr{™khkÞýu  «¼w™k «rŒ{kMðY…{kt «u{ fh™kh
¼õŒku™u «u{þw»fŒk ™ ykðe òÞ Œu nuŒw {kxu Œu{™k …Ëku
„kðk-‚kt¼¤ðk™e ™k …kzu÷e, su Œu ‚{Þu ÔÞksƒe nŒe.`

‘su ÷kufku Œ¥ð¿kk™™k Ÿzký™u ‚{S þfu Œu{™u yu
…Ëku rðûku… ™Úke fhŒkt, …htŒw «¼w«u{{kt áZŒk fhkðu Au.
™h®‚n {nuŒk, Œw÷‚eËk‚S, {ehktƒkE, ‚tŒ Œwfkhk{S
ð„uhu y™uf {nk™ ‚tŒku «¼w™k ‚kfkh MðY…™e W…k‚™kÚke

s …qýo ¼õŒku ÚkÞu÷k Au yuðk y™uf áüktŒku Au. Mðk{e
rððufk™tËSyu …ý fnu÷w t, ‘fu su {™w»Þku «¼w™k
«rŒ{kMðY…™u «u{, ÷k„ýeyku, ¼kðkuŠ{yku ð„uhu y…oý
fhe™u Œu{ktÚke ykæÞkÂí{f {k„uo «„rŒ ‚kÄðk™e y¾qx
«uhýk {u¤ðŒk nkuÞ, Œu{ktÚke Œu{™u …kAk …kze™u, ‚„wý
MðY…ku™ku y™kËh fhe™u, Œuyku™u ¼kðrðne™-þw»f
ƒ™kððk™ku suyku ne™ «ÞJ fhu Au, Œuyku „t¼eh ¼q÷ fhu
Au.` Mðk{e ËÞk™tËS suðk™k yuðk «ÞJku™u rððufk™tËSyu
¼q÷ ¼hu÷k y™u „uhÔÞksƒe „ýkðu÷k. fkhý fu Œu
¼khŒeÞ ‚tMf]rŒÚke rðhwØ™k «ÞJ nŒk. Œu{ýu yu{ …ý
sýkÔÞwt fu {khk r…Œk™e «rŒ{k W…h fkuE Úkqtfu fu Œu™ku
y™kËh fhu Œku {khe ÷k„ýe [ku¬‚ Ëw¼kÞ. yu{ ƒeò™u
…ý yuðku s fzðku y™w¼ð ÚkkÞ.`

‘«rŒ{kMðY…ku™ku ykËh fhðku yu s yk…ýe ¼khŒeÞ
‚tMf]rŒ Au. r™hkfkhðkËeyku ƒnwÄk yÄqhe ÂMÚkrŒyu s yxfe
…zŒk nkuÞ Au. Œuyku «¼w™k rËÔÞ ‚™kŒ™ ‚kfkh MðY…™u
™ ‚{S þfðkÚke y™uf ð¾Œ Þku„¼úü ÚkR sL{ Ähu Au.
«¼w™k «rŒ{kMðY…{kt «u{ «„xðkÚke Œu «u{ …hk«u{,
…hk¼ÂõŒ{kt …rhðŠŒŒ ÚkR ytŒu «¼w™k rËÔÞ‚kfkh
MðY…™k ‚kûkkífkh ‚wÄe ÷R òÞ Au, Œu™ku ‚w¾Ë y™w¼ð
÷uðk Ëhufu «ÞJ fhðku òuEyu. …htŒw y¿kk™e hne™u Œu{™u
ƒhkuƒh ‚{ßÞk ð„h Œu™ku y™kËh fhu Œku Œu fâkhuÞ
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«„rŒ ‚kÄe ™ þfu. nwt {k™wt Awt fu Œ{khk «§ku™wt nðu
‚{kÄk™ ÚkR „Þwt nþu.` ykðe ‚wM…ü ‚{sqŒeÚke …u÷k
rðîk™ ¼kE™u …kuŒk™e ¼q÷ ‚{òýe y™u Œu{ýu ÓËÞ…qðof
ðtË™ fhe, ûk{kÞk[™k fhe. ‘ð[™k{]Œ` „útÚk nwt …qhk ykËh
‚kÚku ðkt[eþ yuðe «rŒ¿kk fhe™u {wõŒhks …k‚uÚke yÇÞk‚
{kxu Œu ÷R „Þk. yk heŒu ‚kÄfu …kuŒu ‚{sý …rh…õð
fhe ƒeò™u M…ü…ýu «u{Úke ‚{òððk™e ykðzŒ fu¤ððe
òuEyu. (137)

Ëw„woýku y™u ‚ËT„wýku ‚k…uûk Au. Ëw„woýku™u ÷eÄu s
‚ËT„wýku™e …h¾ ÚkkÞ Au. Ëw„woýku ™ nkuÞ Œku ‚ËT„wýku  þe
heŒu yku¤¾e þfkÞ? suðe «f]rŒ y™w‚kh fhu÷k yk[hý
îkhk Sð™u Ëw:¾ Wí…Òk ÚkkÞ ŒÚkk …kuŒk™wt ™u ƒeò™wt yrnŒ
ÚkkÞ y™u Œuðk yk[hý™wt, f{o™wt V¤ punishment rþûkkY…u
¼ku„ððwt …zu, Œu evils Ëw„woýku Au. su{ fu [kuhe, ®n‚k,
÷qtxVkx, ÔÞr¼[kh, Ëwhk[kh, ÷kt[-YïŒ, ¼úük[kh ð„uhu
fwf{kuo Œu fk{, ¢kuÄ, ÷ku¼, {kun, E»kko, f…x, {k™ ð„uhu
Ëw„woýku{ktÚke s WËT¼ðu Au. {kxu Œu evils Au. ™u «u{, ËÞk,
y®n‚k, ‚Ëk[kh, ‚íÞ, y¢kuÄ, r™÷kuo¼, r™»fk{,
r™{kuon, r™{ko™ ð„uhu ‚ËT„wýku  Au. Œu™u ÷„Œk f{kuo
fhðkÚke ‚w¾-þktrŒ™e «kÂó ÚkkÞ Au, y™u Œu …wÛÞV¤ Au.
«¼w™k y™tŒ fÕÞkýfkhe rËÔÞ „wýku Au Œu{ktÚke þk†kuõŒ
„wýku r™htŒh yÇÞk‚ îkhk ykí{‚kŒT fhu Œku «¼wf]…kÚke

«¼w™ku ‚kûkkífkh ÚkR {kuûk «kÂó ÚkkÞ Au. ‚kÄ™ yðMÚkk{kt
‚kÄf™u Ëw„woýku y™u ‚ËT„wýku™k ‚t½»ko{ktÚke …‚kh Úkðwt …zu
Au. yuðk ‚t½»koÚke [iŒLÞ™e ‚w»kwóþÂõŒ ò„]Œ ÚkR, [iŒLÞ
ƒ¤ðk™ ƒ™e, Ëku»kku™ku ‚k{™ku fhe «„rŒ ‚kÄe …qýoŒk™u
…k{u Au. Enlightened yÚkkoŒT …qýoÂMÚkrŒ™u «kó ÚkÞu÷k «ƒwØ
{wõŒÃkwhw»kku Sðku™u Wí¢ktrŒ{kt {ËË fhe ©uÞ™u …tÚku «„rŒ
fhkðu Au. yktŒrhf Ëku»kku ‚kÚku™k ‚t½»ko{kt …ý Œu{™wt hûký
‚kÄf™u {¤e hnu Au.

Materialism ¼kirŒfðkË …ý evolution-Wí¢ktrŒ™wt yuf
stage «kf]rŒf …„rÚkÞwt Au y™u yu …ý «¼w ŒhV s Ëkuhe
òÞ Au. Þw„ «{kýu {ký‚ku™k yk[kh-rð[kh ƒË÷kŒk
hnu Au. yu{kt ftR ¾kuxwt …ý ™Úke. yuðk ‚t½»koÚke s Sðku{kt
ƒ¤ ykðu Au y™u «¼w™u …k{ðk™e íðhk sL{u Au. …qýoŒkyu
…nkut[ðk™e yr¼Ã‚k ò„]Œ ÚkkÞ Au. Wí¢ktrŒ™ku {k„o ‚h¤
™Úke, …htŒw y™uf [Zký y™u WŒhkýðk¤ku Au. «¼w ŒÚkk
…qýo{wõŒku™e árü{kt ‚khk-™h‚k Ëuþfk¤ fu Þw„ku ƒÄwt  s
‚h¾wt Au. Œu{™u {kxu ftE s ƒtÄ™fŒko ™Úke. (138)

fkuEf xefkfkhu yuðe xefk fhu÷e fu ‘Mðkr{™khkÞý
‚t«ËkÞ{kt` †eyku™u fkuE yrÄfkh yk…ðk{kt ykÔÞku ™Úke.
Œu{™k „útÚkku{kt †eyku rð»ku Œu{™e ®™Ëk fhŒk þçËku …ý
{qfâk Au. yk Ä{o Œku ‚tfwr[Œ rð[khðk¤ku Au. yk Ä{o Œku
Ãkwhw»kku {kxu s Au. y{wf „útÚkku{kt †e™u ™hf™wt îkh fÌkwt Au.
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yk ðkŒ {wõŒhks …k‚u hsq ÚkŒkt Œu{ýu Œu™ku M…ü
¾w÷k‚ku yk…u÷ku fu Mðkr{™khkÞý Ä{o yu rðï Ä{o Au ‘It

is a global religion’ Œu{kt †e y™u Ãkwhw»k™u ‚{k™ yrÄfkh
yk…u÷ku Au. yk Ä{o{kt †eyku™wt MÚkk™ „kihð…qýo Au. yk
Ä{o{kt y™uf {nk™ †e ¼õŒku ÚkR „Þk Au. ‚ktÏÞÞku„Äkhe
†eyku™k Œ…-íÞk„-ðihkøÞ-…rðºkŒk ð„uhu „wýku ½ýe
Wå[fûkk™k nkuÞ Au. yk Ä{o™e þÂõŒþk¤e ™u {nk™
†eyku™k Sð™™ku fkuE yÇÞk‚ fhu, Œku Œu{™u …kuŒk™k
Sð™{kt ‚wÄkhku fhe «„rŒ ‚kÄðk™wt y{qÕÞ ¼kÚkwt {¤e
hnu. yk Ä{o{kt «¼w ŒÚkk ‚tŒÃkwhw»kkuyu [krhºÞ½zŒh {kxu
{ÞkoËkðk¤wt y™u áZ ‚tÞ{e Sð™ „k¤ðk W…h ¾qƒ s
¼kh {qfâku Au. Sð™™u Wíf]ü ƒ™kððk {kxu™k ©uc r™Þ{ku
½zâk Au. yu r™Þ{ku{kt ðŒoðkÚke ‚kÄf ykuAk yðhkuÄkuyu
‚h¤Œk…qðof «„rŒ ‚kÄe þfu Au. r™»fk{ðúŒ Œku Ëhuf
Ä{o™ku {wÏÞ …kÞku Au. yu ðúŒ™e áZŒk W…h yk ‚t«ËkÞ
½ýwt {n¥ð yk…u Au. r™»fk{ðúŒ™e áZŒk ð„h ykæÞkÂí{f
«„rŒ þfâ s ™Úke yu ‚qrðrËŒ Au. {kxu ‚kÄfku™u …kuŒk™k
[krhºÞ½zŒh{kt …ku»ký ŒÚkk ƒ¤ {¤u yuðk þçËku W…ËuþY…u
„ã-…ã „útÚkku{kt hsq fÞko Au.

†e™wt MÚkk™ {kŒk ŒÚkk ¼r„™eY…u Au s, …htŒw Ëhuf
{™w»Þ™e árü yux÷e rðþk¤ nkuŒe ™Úke fu Œu …kuŒk™e …Je
r‚ðkÞ ƒeS †e{kt {kŒ]¼kð fu ¼r„™e¼kð r™nk¤e þfu!

ŒuÚke ‚k{kLÞ {™w»Þ …kuŒk™e {ÞkoËk yku¤t„e yÞkuøÞ
yk[hý ™ fhe ƒu‚u yu {kxu, †e™u Ãkwhw»k {kxu ¼ÞMÚkk™Y…u
y™u Ãkwhw»k™u †eyku {kxu ¼ÞMÚkk™Y…u ðýoðu÷k Au. †e yu
™fo™wt îkh Au yu{ ™Úke, …htŒw †eyku™k ‚nðk‚-«‚t„Úke
Ãkwhw»k{kt y™u Ãkwhw»k™k ‚nðk‚-«‚t„Úke †eyku{kt su
fk{rðfkh WËT¼ðu Au, rð»kÞðk‚™kY…e þuŒk™ ò„e QXu
Au Œu fk{rðfkh™u ™fo™wt îkh „ýu÷wt Au. „eŒk{kt fk{, ¢kuÄ
y™u ÷ku¼ yu ºký™u ™fo™k îkh „ýu÷k Au. s„ËTøkwhw
þtfhk[kÞoS™k „útÚkku{kt …ý Ä{o{ÞkoËk s¤ðkE hnu Œu {kxu
ykfhk þçËku{kt †e‚t„™k r™»kuÄ™wt ðýo™ ykðu Au.
fƒehSyu Œku yuf søÞkyu …kuŒk™k rþ»Þku™u yu{ …ý
W…Ëuþ yk…u÷ku Au fu nu rþ»Þku, su M{þk™{kt †e™k
yÂø™‚tMfkh™e r¢Þk [k÷Œe nkuÞ, Œu M{þk™ …k‚uÚke …ý
sðwt ™rn. òu yu r[Œk{ktÚke hk¾ Qze™u Œ{khk W…h …zþu
Œku …ý Œu Œ{™u rðfkhe ƒ™kðþu. si™ ŒÚkk ƒkiÄ Ä{o{kt
…ý ykðe Ä{o{ÞkoËkyku™ku WÕ÷u¾ Au.

xefkfkhu Ä{o™k ‚íÞ r‚ØktŒku™ku Ÿzku yÇÞk‚ fÞko
ð„h s xefk fhe Au, ŒuÚke Œu™wt hnMÞ Œu™u ‚{òÞwt ™Úke.
fkuE …ý Ä{o{kt ÔÞÂõŒyku{kt hnu÷k Ëku»kku y™u ûkrŒyku™u
÷eÄu Œu{kt ‚zku fu ¼úük[kh sýkÞ, Œku Œu Ä{o™ku Ëku»k ™
„ýkÞ. yu Ëku»k Œku Œu ÔÞÂõŒ …híðu s „ýkÞ. {™w»ÞSðku
Œku y…qýo nkuÞ s y™u Œu{kt ¼q÷ku, Ëku»kku, ™ƒ¤kEyku
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ð„uhu ƒÄwt s nkuÞ, …htŒw Œu Ä{o™u ÷eÄu Au yu{ {k™ðwt Œu
y¿kk™ ™u {q¾oŒk Au. {kxu Ä{o™ku Ÿzku yÇÞk‚, Œu{kt
ÚkÞu÷k {nk™ ‚tŒku™k Sð™[rhºkku™ku yÇÞk‚, r‚ØktŒku-
Œ¥ð¿kk™ ð„uhu™ku yÇÞk‚ ¾qƒ Ÿzký…qðof fhðk{kt ykðu
íÞkhu s ‚íÞ ‚{S þfkÞ. (139)

«¼w ßÞkhu fkuE {kuxku {tËðkz ¼ku„ðkðu, íÞkhu
{nkhks™u ‚t¼khe™u yk™tËÚke Œu™wt Ëw:¾ ‚n™ fhe ÷uðwt.
{kuxk {tËðkzÚke …kuŒk™k Ëun™e, ‚„k-‚tƒtÄe™e, …ËkÚko™e
yu{ y™uf «fkhu hnu÷e ðk‚™k-yk‚ÂõŒ x¤e òÞ Au.
ŒuÚke «¼w™k MðY…{kt rðÎ™ ð„h òuzkE þfkÞ Au. fâkhuf
fkuEf ¼õŒ™ku Ëun yfM{kŒÚke fu nkxoyìxufÚke …ze òÞ,
íÞkhu fkuEf ð¾Œ ¼„ðk™{kt y…qýo ©Øk™u ÷eÄu ‚„k-
‚tƒtÄe fu {krÞf …ËkÚko{kt yk‚ÂõŒ fu þw¼-yþw¼ ðk‚™k
hne òÞ Au. fux÷kf ¼„ðk™™wt ™k{ ÷uŒk ÷uŒk ò„]Œ{kt
Ëun {qfu fu Mð¡ yðMÚkk{kt fu ‚w»kwÂó yðMÚkk{kt Ëun {qfu,
…htŒw òu fkhýþheh{kt ðk‚™k hne òÞ Œku «¼w y™u
{wõŒ™k ytŒfk¤u Ëþo™ ÚkkÞ, Œku …ý «¼w™k MðY…{kt
òuzkE þfkŒwt ™Úke. …Ae Œu Ëun {qfâk ƒkË ‚qû{þhehu
‚qû{÷kuf{kt hnu Au. ßÞkhu Œu™u ðk‚™k x¤e òÞ, íÞkhu
{wõŒ™e f]…kÚke ¼„ðk™™k MðY…{kt òuzkE™u {kuûk …k{u
Au. Sð™e …kºkŒk ™ nkuÞ Œku «¼w fu {wõŒ {™w»ÞY…u
«„x nkuÞ íÞkhu suðk sýkŒk nkuÞ Œuðk, …htŒw rËÔÞ ‚qû{Y…

Äkhý fhe™u Œu Sð™u Ëþo™ yk…u Au. òu Œu MðY…{kt Sð
òuzkE òÞ, Œku rËÔÞMðY…™k rËÔÞ‚w¾™u …k{e òÞ. yu
ð¾Œu …ý òu fkhýþheh{kt ðk‚™k hne nkuÞ Œku …kºkŒk
™ ÚkŒkt «¼w™k MðY…{kt òuzkE ™ þfðkÚke Œu ‚qû{þhehu
hnu. ßÞkhu …kºkŒk ÚkkÞ, íÞkhu s «¼w™e f]…kÚke «¼w™k
‚w¾™u …k{u, ™rnŒh «¼w Œu™u ‚í‚t„{kt ‚khku sL{ yk…u.
«¼w y™u {wõŒ fËk[ …kuŒk™k ‚k{ÚÞoÚke Sð™u {qŠŒ™k
‚w¾{kt {qfu Œku …ý …kºkŒk™k y¼kðu Œu ‚w¾{kt xfe þfŒku
™Úke. yu rËÔÞ‚w¾{ktÚke ƒnkh ™ef¤e òÞ Au.

{]íÞw …Ae fkuE ¼õŒ ðk‚™k™u ÷eÄu ‚qû{‚]rü{kt
hne „Þk nkuÞ Œku ð[™k{]Œ ð„uhu „útÚk™e …khkÞý fhðkÚke
Œu Sð™u ¿kk™ ÚkðkÚke, Œu™e ðk‚™k x¤ðkÚke Œu r™{o¤
ƒ™u Au. …Ae «¼w Œu™u Ëþo™ yk…u yux÷u ‚w¾{kt òuzkE
òÞ Au. (140)

yûkhÄk{{kt hnu÷k ©eS{nkhks™k {q¤ ÔÞrŒhuf
MðY…™wt ðýo™ fhŒkt {wõŒhks ™khkÞý{k{kyu sýkÔÞwt fu
{nkhks™k ÔÞrŒhuf rËÔÞMðY… yk„¤ ƒeò ƒÄk {wõŒku,
Äk{krÄ…rŒyku, Ëuðku, {™w»Þku ð„uhu ƒÄk™e ‚wtËhŒk yrŒ
ŒwåA ÷k„u Au. „ku÷kufkrË Äk{{kt ©ef]»ý su {q¤Ãkwhw»k
(«f]rŒÃkwhw»k) Œu™e {qŠŒ …ý rËÔÞ Œuòu{Þ ™u ‚wtËh Au.
Œu{™k  hkrÄfkS, ÷û{eS ð„uhu {wõŒku …ý ‚wtËh ™u rËÔÞ
Au. Œu ƒÄk fhŒkt ‚ðkuo…he …h{kí{k ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý
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su™u ©wrŒ ykrË™khkÞý, ðk‚wËuð™khkÞý, y™krË ©ef]»ý
ð„uhu ™k{u ‚tƒkuÄu Au. Œu{™e ‚wtËhŒk …k‚u {q¤Ãkwhw»k su
©ef]»ý ð„uhu Äk{krÄ…rŒyku™e ‚wtËhŒk ‚kð rV¬e ÷k„u
Au. {nkhks™wt rËÔÞMðY… [iŒLÞY… ½™Œus™e yrŒ ‚wtËh
{qŠŒ Au. Œu {qŠŒ ‚ðk[ku‚X Œ‚w™e rfþkuhðÞ™e yrŒ r™Ëkuo»k
sýkÞ Au. Œu{™wt {w¾kh®ðË ƒnw „ku¤ ™rn Œu{s ƒnw
÷tƒ„ku¤ ™rn, Œu ƒt™u™e ðå[u™wt ¾qƒ s «{ký‚h Au.
{nkhks™u rþhu rËÔÞ Œuòu{Þ þe¾k Au. ykt¾ku yrýÞk¤e
yrŒ ‚t{kunf Au. Œu ƒt™u ykt¾ku™k ¾qýkyku ™kr‚fk …k‚u
‚wtËh ½kxðk¤k yrýÞk¤k Au. ƒnkh™e ŒhV™k ¾qýkyku
…ý yrýÞk¤k ™u ‚wtËh ½kxðk¤k Au. ¼k÷ rðþk¤ ™u
WÒkŒ Au. ƒt™u ™uý ‚wtËh ð¤ktfðk¤k ™u ÷ktƒk Au. ™kr‚fkÚke
þY ÚkR fk™ ŒhV ÷tƒkÞu÷k Au. ƒt™u ©ðý-fk™ ‚h¾k
«{ký‚h Au. Œu{™ku ½kx W…hÚke „ku¤kfkh ™u ™e[uÚke
‚ktfzku Au. yux÷u fk™™e ƒqx ‚wtËh ½kxðk¤e ™{ýe Au.
™kr‚fk Ëe… ‚h¾e yrýÞk¤e ‚w tËh ½kxðk¤e Au.
{nkhks™k nkuX ‚wtËh ½kxðk¤k …kŒ¤k Au ™u {w¾kh®ðË™u
yíÞtŒ þku¼kðu Au. {nkhks™e {qŠŒ™u {qAku Œu{s ƒeò
fkuE hku{ fu ðk¤ ™Úke. fkhý fu yu {qŠŒ …t[¼qŒkí{f
nkz-{kt‚™e {qŠŒ ™Úke. [iŒLÞ{Þ y{krÞf {qŠŒ Au.

Œu {qŠŒ™k ƒÄk s yt„ku rËÔÞ [iŒLÞ«f]rŒ™k Au.
{nkhks™k suðku ƒeò fkuE™ku [iŒLÞ ™Úke. {wõŒku …ý

{nkhks™u ykfkhu ykfkh ÚkR rËÔÞ [iŒLÞ™e {qŠŒ ÚkkÞ
Au, Œu{ AŒkt {nkhks™ku [iŒLÞ rðrþü Au. y™tŒ {wõŒku
Œu MðY…{kt ÷e™ hne ‚w¾ {kýu Au. {nkhks™k ¾¼k
rðþk¤, Úkkuzk Z¤Œk y™u ‚«{ký Au. ðûk …ý rðþk¤
Au. ƒt™u MŒ™ WÒkŒ y™u yrŒ ‚wtËh ½kxðk¤k Au. nkÚk
‚wtËh ÷ktƒk Au. nkÚk™k ykt„¤k «{ký{kt ÷ktƒk …kŒ¤k
fku{¤ Au. ™¾ …ý W…zŒk ™u yrŒ ŒusMðe Au. {nkhks™e
f{h …kŒ¤e Au. WËh ƒnw {kuxwt ™Úke ‚wtËh ‚«{ký ½kxðk¤wt
Au. AkŒe™k {æÞ{kt Qæðo…wtzT rŒ÷f suðwt ‚wtËh r[ö sýkÞ
Au. ƒt™u ‚kÚk¤ ‚h¾k ‚«{ký Au. Ãkªzeyku …ý ‚h¾e
‚«{ký Au. ƒt™u [hýkh®ðË ‚wtËh ½kxðk¤k yrŒ fku{¤
Au.

{nkhks™e {qŠŒ{ktÚke ƒúñY… su «fkþ ™ef¤u Au
Œu™u ÷eÄu ƒeò r[öku ƒnw sýkíkkt ™Úke, …ý fâkhuf fâkhuf
su søÞkyu rŒ÷ fu r[ö nkuÞ Œu{ktÚke yíÞtŒ ŒuòuhÂ~{yku
«MVwrxŒ ÚkR™u …w™: ÷e™ ÚkkÞ Au. ‚{„ú {qŠŒ{ktÚke rËÔÞ
«fkþ™k ®ƒƒ AqxŒk nkuÞ Œuðwt {wõŒ™u y™w¼ðkÞ Au. òu
fu Œu «fkþ nk÷u [k÷u Œuðku, ðÄkhu ykuAku ÚkkÞ Œuðku ™Úke,
…ý y{ÞkorËŒ ™u …qýo Au. yu y™w…{uÞ Œus ïuŒ Au, …ý
ƒeò fkuE ïuŒ …ËkÚko™u Œu™e ‚kÚku ‚h¾kðe þfkÞ s ™rn.
yk rËÔÞ Œus™u ‚Âå[Ëk™tËƒúñ, yûkh, yûkhƒúñ,
yûkhÄk{, r[Ëkfkþ ð„uhu …ÞkoÞkuÚke ‚tƒkuÄðk{kt ykÔÞwt Au.
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yk rËÔÞ«fkþ yu «¼w™wt yLðÞMðY… Au. su™kÚke yýwÚke
÷E™u y™tŒ ƒúñktzku™wt r™Þ{™, …k÷™, …ku»ký, ‚so™,
rð‚so™ ð„uhu ÚkkÞ Au. yk s rËÔÞ«fkþ {wõŒku™u yrŒ
‚w¾Y… Au. {qŠŒ{ktÚke r™Œ™ðe™ ‚w¾ «„x ÚkÞk s fhu
Au. Œu™u y™krË{wõŒku {qŠŒ{kt h‚ƒ‚ ¼kðu ÷e™ hne,
‚w¾ ¼ku„ÔÞk s fhu Au y™u …h{ yufktrŒf {wõŒku
‚L{w¾¼kðu hne {qŠŒ™wt ‚w¾ ¼ku„ðu Au. yk {wõŒku «¼w™k
‚w¾{kt fâkhuÞ Œ]ó ÚkŒk ™Úke yuðwt y™tŒ, y…kh ‚w¾ Au.
(141)

{nkhks™e {qŠŒ rËÔÞ ®‚nk‚™{kt Au, yu™ku yÚko
yu{ ™Úke fu ftEf ®‚nk‚™ suðwt Au y™u yu{kt {nkhks
ƒuXk Au, …ý «¼w™wt su Œus Au Œu s rËÔÞ ®‚nk‚™Y…u
þku¼u Au, ð†kuY…u þku¼u Au y™u y÷tfkhkuY…u …ý þku¼u
Au. …h¼kð{kt {nkhks™e ÔÞrŒhuf {qŠŒ{kt y™u Œu{™k
‚kÄBÞo…ýk™u …k{u÷k {wõŒku{kt †e-Ãkwhw»k™u ËþkoðŒk fkuE
yt„ku ™Úke. fkhý fu …h¼kð{kt ¾kðwt-…eðwt ð„uhu fkuE Ëirnf
r¢Þkyku ™Úke. {kÞk™ku fkuE ¼kð ™Úke. {nkhks y™u
{wõŒku rËÔÞ [iŒLÞ{Þ MðY…ku Au. fk¤, f{o ™u {kÞkÚke
…h Au. „wýkŒeŒ yux÷u hs, Œ{ y™u ‚¥ð„wýÚke …h Au.
MÚkq¤, ‚qû{, fkhý y™u {nkfkhýÚke …h Au. {nkhks™k
rËÔÞMðY…™ku su™u ‚kûkkífkh ÚkkÞ Au, Œu{kt y™krË{wõŒ™e
ÂMÚkrŒðk¤k™u {qŠŒ{kt «ðuþ ÚkkÞ Au y™u Œu {qŠŒ{kt h‚ƒ‚

™¾Úke rþ¾k …ÞOŒ ÷e™ hnu Au, Œu{ AŒk t yu
rfþkuhkðMÚkk™e ‚wtËh {qŠŒ y™tŒ {nk‚k„h suðe y„kÄ
Au. Œu {qŠŒ{kt y™tŒ y™krË{wõŒku ‚w¾ ¼ku„ðŒk nkuðk
AŒkt yuf ƒeò™u ykðhýY… ÚkŒk ™Úke.

su{ ‚{wÿ{kt y™tŒ {kA÷ktyku Ëkuxku Ëu Au, Œu{ {wõŒku
…ý …kuŒ…kuŒk™e ‚w¾ ÷uðk™e „rŒ-‚k{Úkeo «{kýu ‚w¾{kt
Ëkuxku Ëu Au y™u Œu rËÔÞ, yðýo™eÞ, y™w…{uÞ, y™tŒ-
y…kh, r™Œ™ðe™ ‚w¾ ¼ku„ÔÞk s fhu Au. y™u su{su{
‚w¾ ¼ku„ðu, Œu{Œu{ ‚w¾ ÷uðk™e „rŒ-‚k{Úkeo ðÄŒe s
òÞ Au. {wõŒku™u yu ‚w¾{kt ftxk¤ku ™Úke ykðŒku.
Monotony yuf‚qhŒk ™Úke. Ëhuf …¤u rðrðÄ «fkh™wt ‚w¾
{qŠŒ{ktÚke ™eféÞk s fhu Au y™u Œu ‚w¾ {wõŒku ÷eÄk s
fhu Au. Œu ‚w¾¼kuõŒk…ýk{kt fâkhuÞ Œ]ó ™Úke ÚkðkŒwt,
fâkhuÞ saturation period ™Úke ykðŒku. y™tŒfk¤ ‚wÄe
y™tŒ ‚w¾ku{kt {wõŒku rfÕ÷ku÷ fhu Au. {wõŒku …kuŒu …ý
‚w¾Y… nkuÞ Au. y™u fâkhuf yufƒeò™wt ‚w¾ …ý y™w¼ðu
Au. yu{ ‚w¾™e y™tŒ «fkh™e rðrðÄŒk Au, …ý «¼w™k
‚w¾ yk„¤ {nkhks™k ŒusY… yûkhÄk{™wt ‚w¾ y™u
{wõŒ™wt ‚w¾ LÞq™ Au. yux÷u s yu{ fnuðkÞ Au fu “ðnk÷k
yu h‚™k [k¾ýnkh Akþ Œu ™ð …eðu hu ÷ku÷.” «u{k™tË
Mðk{e yk{kt yu{ sýkðu Au fu, {nkhks™e {qŠŒ{kt su
y™krË{wõŒku ‚w¾ ¼ku„ðu Au Œu ‚w¾ …k‚u …h{ yufktrŒf
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{wõŒku su {qŠŒ™u ‚L{w¾ hne™u ‚w¾ ¼ku„ðu Au y™u su
Œus™wt ‚w¾ Au Œu Akþ suðwt rV¬wt sýkÞ Au. yuðwt y÷kirff
‚w¾ {qŠŒ{kt ÷e™ hne y™krË{wõŒku ¼ku„ðu Au.

…h¼kð{kt {nkhks …kuŒk™k Ônk÷k {wõŒku™u ‚w¾ yk…u
Au y™u {wõŒku Ëk‚¼kðu yu ‚w¾ …kuŒk™k Mðk{e …k‚uÚke
¼ku„ðu Au yu s ÷e÷k Au. y™u ‚uðk …ý Ëk‚¼kðu ‚w¾
¼ku„ððwt Œu s Au. ƒeS yðh¼kð suðe ‚uðk ™Úke. su{
fu ¼„ðk™™u s{kzðk, …kuZkzðk, …„ Ëkƒðk, nðk ™kt¾ðe
ð„uhu ‚uðk™k ¼kð …h¼kð{kt ™Úke, íÞkt Œku Ëk‚¼kðu
{qŠŒ™wt ‚w¾ ¼ku„ððwt yu s ‚uðk Au. y™u òý…ýwt …ý
fuð¤ ‚w¾™wt s Au. {wõŒku {nkhks™e ‚kÚku Œÿw… ŒÕ÷e™
ÚkR ‚w¾ ¼ku„ðu Au. Œu{™ku ykfkh …ý rËÔÞ‚kfkh «¼w
suðku s Au. yÚkkoŒT «¼w™wt ‚kÄBÞo…ýwt …k{u÷k {wõŒku™ku
ykfkh «¼w suðku s [iŒLÞ{Þ rËÔÞ Au, AŒkt …ý «¼w™e
‚wtËhŒk Œu{™u yrÄf sýkÞ Au. «¼w™wt ‚k{ÚÞo, þÂõŒ,
yiïÞo, y™tŒ„wýku, «fkþ ð„uhu ƒÄk™wt ŒwÕÞ…ýwt {wõŒku™u
ÚkkÞ Au, AŒkt …ý …kuŒk™k Mðk{e™wt yux÷u {nk«¼w™wt ¿kk™,
yiïÞo, ‚wtËhŒk, þÂõŒ, ‚k{Úkeo ð„uhu ƒÄwt …kuŒk™k fhŒkt
rðþu»k sýkÞ Au. yux÷u {wõŒku™u {nkhks™ku {rn{k y…kh
™u y…kh sýkðkÚke Ëk‚¼kð y¾tz hnu Au. fâkhuÞ …kuŒk™u
¼„ðk™ Awt yu{ ™Úke {™kŒwt, fkhý fu {wõŒku™u sýkÞ Au
fu …kuŒk™k Mðk{e su {nkhks Œu™wt ¿kk™, þÂõŒ, ‚k{Úkeo,

MðY…, „wýku, yiïÞkuo, ƒÄwt s y™tŒ y…kh Au. su{™ku
fâkhuÞ …kh …k{e þfkŒku ™Úke y™u y™tŒ fÕ… ‚wÄe {qŠŒ™wt
‚w¾ ¼ku„ððk AŒkt …ý yu MðY… fuðwt Au, Œu{ ƒhkƒh
f¤e þfkŒwt ™Úke.

„ku…k¤k™tË Mðk{e, „wýkŒeŒk™tË Mðk{e, {wõŒk™tË
Mðk{e, ƒúñk™tË Mðk{e suðk Œku y™tŒ {wõŒku Œu {qŠŒ{kt
hne ‚w¾ ¼ku„ðu Au. ƒúñk™tË Mðk{e …ý sýkðu Au fu
“h‚ƒ‚ nkuE hne hr‚Þk ‚t„ ßÞwt r{‚he …Þ {knª
¼¤e, yks yufkËþe ‚wV¤ V¤e.” su{ ‚kfh ËqÄ{kt h‚-
ƒ‚ ÚkR òÞ Au íÞkhu òu™kh™u VõŒ ËqÄ s sýkÞ Au,
…ý ßÞkhu [k¾u íÞkhu s ¾ƒh …zu Au fu Œu{kt ‚kfh Au.
‚kfh y™u ËqÄ{kt yux÷e ƒÄe yufŒk ÚkkÞ Au. Œu{ AŒkt
ËqÄ Œu ËqÄ Au y™u ‚kfh Œu ‚kfh Au. ƒt™u y÷„-y÷„
…ËkÚko Au, …ý rðrþü heŒu h‚ƒ‚ Au. Œu{ s y™tŒ
y™krË{wõŒku {qŠŒY… {qŠŒ{kt h‚ƒ‚¼kðu ™¾Úke rþ¾k
…ÞOŒ ÷e™ hne {nkhks™wt rËÔÞ‚w¾ {kýu Au. Œuyku yufY…
ÚkkÞ Au, …ý yuf ™Úke ÚkR sŒk. {nkhks™ku [iŒLÞ
{wõŒku™k [iŒLÞ fhŒkt rðrþü Au. Œu{™k [iŒLÞ{kt y™u
{wõŒku™k [iŒLÞ{kt y™tŒ„ýku Vuh Au. {wõŒku ËqÄ{kt ‚kfh
Au Œu{ {qŠŒY… ÚkR ykfkhu ykfkh ÚkR h‚ƒ‚¼kðu ¼u„k
Au, AŒkt Œu h‚ƒ‚¼kðu {qŠŒ{kt ÷e™…ýwt  rðrþü heŒu Au.
Mðk{e-‚uðf…ýwt, ‚w¾ËkŒk-‚w¾¼kuõŒk…ýwt y¾tz hnu Au.
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{wõŒku fk¤-f{o y™u {kÞkÚke …h y™u MðŒtºk Au,
…ý {nkhks …k‚u …hŒtºk y™u Ëk‚ Au. yux÷u {qŠŒ{kt
rðrþü heŒu {wõŒku h‚ƒ‚ hne, yufY…-Œÿúq…-ŒÂÕ÷™ ÚkR,
÷e™ hne {qŠŒ™wt ‚w¾ ¼ku„ðu Au Œu s {nkhks™ku
rðrþükîiŒ {Œ Au. y™u yu s ‚ðkuo…he MðY…™ku, ‚ðkuo…he
y„BÞ, y÷kirff ÂMÚkrŒ™ku, ‚ðkuo…he ‚w¾™ku, ‚ðkuo…he
ykíÞtrŒf fÕÞký™ku ‚ðk u o…he r‚Øk tŒ Au. yk
rËÔÞMðY…{ktÚke y™tŒ fkurx ‚qÞo suðku «fkþ ™ef¤u Au.
Œu{ktÚke «ýð Wí…Òk ÚkkÞ Au. yk rËÔÞMðY…™ku {wõŒku
[iŒLÞ îkhk M…þo …ý y™w¼ðe þfu Au. yk MðY…™u
òýðkÚke ftE …ý rðþu»k òýðk™wt ƒkfe hnuŒwt ™Úke. yk
rËÔÞMðY…™u …kBÞk …Ae rðþu»k ftE …ý …k{ðk™wt ƒkfe
™Úke hnuŒwt yuðwt y÷kirff MðY… Au. {nkhks …kuŒu …ý
…kuŒk™e yuðe ‚wtËhŒk …kuŒk™k {™w»Þþheh{kt ÷kÔÞk ™nkuŒk,
fkhý fu Œu rËÔÞMðY…™e ‚wtËhŒk {™w»Þþheh{kt ykðe þfu
™rn y™u Œu rËÔÞMðY… …kºkŒk ð„h, rËÔÞ ÚkÞk ð„h
Shðe þfkŒwt s ™Úke. (142)

ßÞkhu æÞk™ fhŒkt fhŒkt {nkhks™k {wõŒku™e f]…kÚke
ykí{k MÚkq¤-‚qû{-fkhý y™u {nkfkhý ð„uhu ƒÄkt
ykðhýkuÚke …h ÚkR [iŒLÞY… ÚkkÞ, íÞkhu s yk yrŒ
‚wtËh rËÔÞ ÔÞrŒhuf {qŠŒ™k Ëþo™ y™u ‚w¾ Shðe þfkÞ,
…ý Œu …nu÷kt …kºkŒk fu¤ÔÞk ð„h Shðe þfkÞ ™rn.

yk ÷kuf{kt ƒnw ðÄkhu ðkuÕxusðk¤k ƒÕƒ™ku yÚkðk ðuÂÕzt„™ku
«fkþ …ý ShðkŒku ™Úke y™u ykt¾ku ytòE òÞ Au Œku
Œu y™tŒ ‚qÞo suðku {nkhks™ku «fkþ fuðe heŒu Shðe
þfkÞ? {kxu …kºkŒk fu¤ððe y™u {nkhks™e «‚ÒkŒk™k
‚kÄ™ fÞko fhðkt. yux÷u {kuxk y™krË{wõŒku …kuŒu «¼w™k
rËÔÞMðY…™ku suðku yk™tË {kýu Au, Œuðku yk™tË …kºk ÚkÞu÷k
Sðku W…h f]…k fhe™u, Œu{™u «¼w™ku ‚kûkkífkh fhkðe,
{wõŒËþk «kó fhkðe ¼ku„ðkðu Au. (143)

{nkhks™wt rËÔÞMðY… fkuE r[ºkfkh Ëkuhe þfu s ™rn,
fkhý fu rËÔÞ¼kð™u {krÞf ¼kð{kt fuðe heŒu ÷kðe þfkÞ?
Œu yþfâ s Au. ŒuÚke …kuŒk™u su MðY… ðÄkhu …‚tË nkuÞ
y™u su{kt …kuŒk™u rðþu»k nuŒ nkuÞ Œuðk «rŒ{kMðY…™wt
æÞk™ «rŒ÷ku{ ð]r¥kyu fhðwt, …Ae ßÞkhu ‚kûkkífkh ÚkkÞ,
íÞkhu «Úk{ Œku …kuŒu su MðY… æÞk™{kt ÄkÞwO nkuÞ Œu s
yrŒþÞ Œuòu{Þ rËÔÞ sýkÞ Au. …Ae Œu MðY… {q¤
ÔÞrŒhuf MðY…{kt VuhðkE òÞ Au. íÞkhu ¾hwt ‚w¾ ykðu
Au. y™u {nkhks …kuŒu ÔÞrŒhuf MðY…u rðhksu Au Œuðk
rËÔÞËþo™ y¾tz ÚkkÞ Au. {wõŒ …kuŒu …ý rËÔÞ nkuðkÚke Œu
rËÔÞMðY…™k Ëþo™-‚w¾ Shðe þfu Au. {kxu æÞk™-W…k‚™k
fhe …kºkŒk fu¤ððk {tze …zðwt yux÷u {nkhks y™u {wõŒ™e
f]…k ÚkkÞ y™u  ‚kûkkífkh ÚkR Œu{™k suðk ‚w¾™e «kÂó
ÚkkÞ.
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Ãkwhw»k«ÞJ fÞko ð„h fuð¤ ykþeðkoË {k„ðkÚke Œu
MðY…™k Ëþo™ {kuxk Ãkwhw»k ™Úke fhkðŒk. Ëk¾zku-Ãkwhw»k«ÞJ
Œku fhðku s …zu, Œku s …kºkŒk ÚkkÞ. …htŒw …kºkŒk ÚkÞk
…Ae …ý {kuxk {wõŒ™e f]…k ð„h Œku ‚kûkkífkh ‚t¼ðe ™
þfu. {kuxk {wõŒ™e ‚nkÞ ð„h fqËfku ÷E™u {nkhks™wt
‚w¾ ™Úke ÷uðkŒwt. fkhý fu {nkhks™ku …kuŒk™ku s {q¤
‚tfÕ… …kuŒk™k y™krË{wõŒku îkhk s Sðku™k ykíÞtrŒf
fÕÞký fhðk™ku Au. su™u ‚kûkkífkh ÚkÞku nkuÞ Œu s ƒeò™u
‚kûkkífkh fhkðe þfu, su™ku Ëeðku ‚¤øÞku nkuÞ Œu s ƒeò™k
Ëeðk «„xkðe þfu. {kxu su{™u ‚kûkkífkh ÚkÞku nkuÞ Œuðk
{wõŒku™ku òu„ ‚{k„{ fhe Œu{™e y™wð]r¥k{kt, yk¿kk{kt
hne Œu{™u hkS fhe Œu{™e f]…k {u¤ðu Œku «¼w™k
rËÔÞMðY…™ku ‚ûkkífkh ÚkkÞ, …ý Œu ð„h y™tŒ sL{u
…ý ™ s ÚkkÞ, {kxu {w{wûkw‚kÄfu yk ðkŒ rð[khðe.
(144)

‚kÄf ßÞkhu …h{kí{k™k MðY…™wt æÞk™-¼s™ fhe™u
ºký þheh, ºký yðMÚkk, ºký „wý ð„uhu ykðhýkuÚke
y™u ‚ðuo Ëku»kkuÚke …h ÚkkÞ, íÞkhu Œu™ku [iŒLÞ¼qr{fk{kt
«ðuþ ÚkkÞ Au. [iŒLÞ¼qr{fk{kt …ý y™uf «fkh™e rðrðÄŒk
Au. Œu{kt Ãkwhw»kfkurx, Eïhfkurx, ƒúñfkurx, yûkhfkurx ŒÚkk
Œu ƒÄk™k ðifwtX, „ku÷kuf, ƒúñ…wh ð„uhu Äk{ku, yk ƒÄk™ku
[iŒLÞ¼qr{fk{kt ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. Ëuð÷kuf-Mð„o÷kuf,

ƒúñ÷kuf, ðifwtX, „ku÷kuf, ƒrÿfk©{, ïuŒîe…, ƒúñ…wh,
ð„uhu y™tŒ Äk{ku Au. Œu Œu Äk{ku™k yrÄ…rŒyku™wt ‚w¾
Œu{™k {wõŒku {kýu Au y™u Œu yrÄ…rŒyku …kuŒ…kuŒk™k
W…he™wt ‚w¾ {kýu Au. [iŒLÞ ¼qr{fkyku{kt™e ytrŒ{
¼qr{fkY… ‚ðkuo…he …h{kí{k ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™e
rËÔÞ{qŠŒ ŒÚkk Œu{™k yûkhÄk{™wt ‚w¾ Œu{™k y™krË{wõŒku
Œu{s …h{ yufktrŒf {wõŒku {kýu Au. Sðku y™tŒ, Ëuðku
y™tŒ, «Äk™Ãkwhw»k y™tŒ, «f]rŒÃkwhw»k y™tŒ, ðk‚wËuðƒúñ
y™tŒ, {q¤yûkh y™tŒ, {wõŒku y™tŒ, yk ƒÄk™e fkurxyku
y™tŒ Au. fuð¤ ‚ðkuo…he …h{kí{k ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý
s yuf ™u yrîŒeÞ Au, ƒkfe ƒÄk y™tŒ Au.

ƒÄk Äk{ku™k ‚w¾Úke …h ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™k
yûkhÄk{™wt ‚w¾ yrÄf Au y™u ŒuÚke …h MðÞt …h{kí{k™k
ÔÞrŒhuf rËÔÞMðY…™wt ‚w¾ yrŒ yrÄf Au. ŒuÚke …h ƒeswt
fkuE ‚w¾ ™Úke yu{ y™tŒ y™krË{wõŒku™ku Mðk™w¼ð Au.
©eS{nkhks™k ÔÞrŒhuf rËÔÞMðY…™wt …h{‚kÄBÞo …k{u÷k
y™krË{wõŒku {qŠŒ{kt h‚ƒ‚ ÷e™ hne rËÔÞ‚w¾ {kýu Au.
Œu y™krË{wõŒku™e fiðÕÞ{wõŒ ‚t¿kk Au. «¼w™e {qŠŒ™k
ŒusY… yûkhÄk{{kt ‚L{w¾ hne ‚w¾ {kýŒk …h{ yufktrŒf
{wõŒku Au Œu{™e rðËune {wfŒ ‚t¿kk Au. {™w»Þ÷kuf{kt hnu÷k
«¼w™k ‚t…qýo f]…k…kºk yufktrŒf ¼õŒku Au Œu{™e Sð™{wõŒ
‚t¿kk Au. {w{wûkwSðkí{k «¼w™e «‚ÒkŒk™k Ä{o-¿kk™-ðihkøÞ-
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¼ÂõŒ, æÞk™-¼s™, ‚í…whw»k™k ‚uðk-‚{k„{ ð„uhu ‚kÄ™ku
fhe yufktrŒf ¼kð™u …k{u Au. …Ae ‚í…whw»k Úkfe {qŠŒ{kt
hne {qŠŒ™wt ‚w¾ ¼ku„ððk™e ‚{sý …rh…õð fhu Œku
r‚ØËþk{kt y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ «kó ÚkkÞ yÚkðk «¼w™k
‚L{w¾¼kð{kt hne ‚w¾ ¼ku„ððk™e ‚{sý ÚkR nkuÞ Œku
r‚ØËþk{kt …h{ yufktrŒf {wõŒ™e ÂMÚkrŒ «kó ÚkkÞ Au.

suðe ‚{sý ŒÚkk ¿kk™ ‚kÄ™fk¤{kt ÚkÞwt nkuÞ Œuðe
ÂMÚkrŒ r‚ØËþk{kt ÚkkÞ Au. su{ yk ÷kuf{kt yuÂLs™eÞh™wt
¼ÛÞku nkuÞ Œu yuÂLs™eÞh ÚkkÞ Au y™u zkìõxh™wt ¼ÛÞku
nkuÞ Œu zkìõxh ™u ðfe÷™wt ¼ÛÞku nkuÞ Œu ðfe÷ ÚkkÞ, yu{
suðku yÇÞk‚ fÞkuo Œuðe …Ëðe {¤u Au. yuðe s heŒu
W…k‚™k™k ¼uËu fhe™u «kÂó{kt …ý Vuh …zu Au. «¼w™u Ëuð
suðk òýu Œku Ëuð ÚkkÞ, ðihks Ãkwhw»k suðk òýu, «f]rŒÃkwhw»k
suðk òýu, ðk‚wËuðƒúñ suðk òýu, yûkh suðk òýu Œku
suðk ¼„ðk™™u òýe™u Œu{™e W…k‚™k fhe nkuÞ Œuðku
…kuŒu ÚkkÞ Au. ‚ðkuo…he …h{kí{k ¼„ðk™ Mðkr{™khkÞý™u
‚ðuo yðŒkh™k yðŒkhe òýe ‚ðkuo…he W…k‚™k áZ fhe™u
‚t…qýo r™{o¤, r™ðko‚r™f, r™hk‚õŒ ™u r™ŠðfÕ… ÚkkÞ Œku
ykíÞtrŒf fÕÞký …k{e ‚ðkuo…he …h{kí{k™ku {wõŒ ÚkkÞ
Au. (145)

©eS{nkhks yk ÷kuf{ktÚke {™w»ÞY… yá~Þ fhe
MðÄk{ …ÄkÞko íÞkhu ‚ðuo ‚tŒku nrh¼õŒku™u yux÷ku ƒÄku

yk½kŒ ÷k„u÷ku fu òýu Ëun s ™nª hnu. ½ýk nrh¼õŒku™u
{qAko ð¤e „E, ½ýk ¼õŒkuyu yÒks¤™ku íÞk„ fhe ËeÄku.
{kuxk {kuxk MkËTøkwhwyku ŒÚkk nrh¼õŒku™u ykt¾{ktÚke ykt‚w™e
Äkhk Úkðk ÷k„u÷e, …htŒw ‚.„w. „ku…k¤k™tË Mðk{e™e
ykt¾{kt ykt‚w ™ ykÔÞwt. Œu{ýu {™{kt rð[kÞwO fu òu nwt
…ý ykt¾{kt ykt‚w ÷kðeþ Œku …Ae fkuE™u ykïk‚™ ™rn
{¤u y™u ‚ki yk½kŒ Shðe ™nª þfðkÚke Ëun {qfe Ëuþu
y™u «¼wyu MÚkk…u÷ku ykðku ‚ðo©uc rËÔÞ ‚í‚t„ rð¾uhkE
sþu. yk{ rð[khe Œuyku …kuŒk™e ykt¾{kt ykt‚w ÷kÔÞk
ð„h ƒÄk™u Äehs y™u ykïk‚™ yk…Œk fu ©eS{nkhks
Œku …kuŒu …qýoÃkwhw»kku¥k{ ™khkÞý Au. yu{™u fktE ykððk
sðk…ýwt Au s ™rn. Œu{ýu yk…ý™u ƒÄk™u …kuŒk™k
rËÔÞMðY…{kt y…kh ‚w¾{kt y¾tz hkÏÞk Au. {kxu yk…ý™u
fkuE™u {nkhks™ku rðhn fâkhuÞ ÚkR þfu yu{ Au s ™rn.
su{ýu yk…ýk [iŒLÞ™u …kuŒk™wt …h{‚kÄBÞo …{kze …kuŒk
ŒwÕÞ fhe ‚¤t„ h‚ƒ‚ ¼kðu …kuŒk™k rËÔÞMðY…{kt
ykf»koý fhe™u hkÏÞk Au Œu «¼w ‚kÚku rðhn fuðe heŒu
‚t¼ðu? {kxu fkuE yu{ ™ {k™Œk fu {nkhks yk…ý™u
{qfe™u sŒk hÌkk.

{nkhksu {™w»ÞMðY… Äkhý fÞwO y™u Œu™ku íÞk„
fÞkuo Œu Œku Œu{™e Ëu¾kð{kºk ÷e÷k s nŒe. Œuyku Œku su{
Au Œu{ s rËÔÞÂMÚkrŒ{kt y¾tz Au. {kxu ykðu„ðþ ÚkR
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fkuEyu Œu{™e …kA¤ Ëun íÞk„ fhðku ™rn y™u suyku
yk¿kk ÷ku…e Œu{ fhþu Œku {nkhks™ku hkS…ku ™rn ÚkkÞ.
‚ki ®n{Œ hk¾þku y™u {nkhks sŒk hÌkk Au Œu{ fâkhuÞ
{k™þku ™rn. Œuyku ‚ËkÞ, ‚ðofk¤, ‚ðoºk «„x s Au.
Œu{™k r‚Ø y™krË{wõŒku îkhk …ý Œuyku s Ëþo™ yk…u
Au.

ËkËk¾k[h ©eS{nkhks Äk{{kt …ÄkhðkÚke ¾qƒ s
yk½kŒ ÷k„ðkÚke r[Œk{kt …zðk ŒiÞkh ÚkR „Þu÷k. Œu{™u
…ý „ku…k¤k™tË Mðk{eyu ‚{òðe™u ykïk‚™ yk…e fÌkwt
fu ÷û{eðkze{kt {nkhks ƒu‚Œk Œu ƒuXfu òð. …Ae
ËkËk¾k[h íÞkt „Þk íÞkhu {nkhksu Œu{™u «íÞûk {™w»ÞY…u
suðk nŒk Œuðk «„x ÚkR Ëþo™ yk…e fÌkwt, ‘yk Œ{™u þwt
ÚkR „Þwt Au? ykx÷k ƒÄk ð»kkuo y{khe ¼u¤k hne y{khe
‚uðk fhe, y{khk yiïÞkuo ™u ‚k{ÚÞo™ku y™w¼ð fÞkuo Œku
Þ y{™u {™w»Þ suðk òýe sŒk hÌkk {k™ku Aku? y{u Œku
‚ËkÞ «„x Aeyu. y{khu ykððk sðk™wt Au s fâkt?
Œ{™u …ý y{khe {qŠŒ{kt ‚ËkÞ ¼u¤k hkÏÞk Au. {kxu nðu
þkuf ™ fhþku y™u „ku…k¤k™tË Mðk{e suðe ‚{sý áZ
fhe Œu{™e yk¿kk{kt ‚ki hnuòu. yuðk {kuxk {wõŒ îkhk y{u
…kuŒu s Ëþo™-‚w¾ yk…eyu Aeyu. {kxu ‚ËkÞ yk™tË{kt
hne y{khwt ¼s™-M{hý fhòu. y{u ‚ËkÞ Œ{khe ‚kÚku
s Aeyu.` yu{ fne …kuŒk™k „¤k{ktÚke nkh fkZe

ËkËk¾k[h™u …nuhkÔÞku y™u þkuf {wfkðe rËÔÞ¼kð™e áZŒk
fhkðe. …Ae Œku ËkËk¾k[h …ý ƒÄk™u ykïk‚™ yk…ðk
÷køÞk. y™u {nkhks™u rËÔÞ¼kðu ‚t¼khe y¾tz y™tË{kt
hnuŒk.

{kxu {w{wûkwyu …ý {wõŒ Úkfe ykðe ‚{sý „úný
fhe Ëhuf …rhÂMÚkrŒ{kt {nkhks™e yuðe {hS Au yu{
òýe ‚ËkÞ yk™tË{kt hne {nkhks™wt æÞk™-¼s™ fÞko
fhðwt. ÞÚkkÚko ‚{sý hk¾e Äehs…qðof {w~fu÷eyku™ku ‚k{™ku
fhðku, Œku „{u Œuðe …rhÂMÚkrŒ{kt …ý ©Øk z„u ™rn ™u
«¼w«kÂó {kxu™e …kºkŒk ÚkŒe òÞ. …kºk ÚkðkÚke «¼w™e
f]…k QŒhu y™u Œu{™k rËÔÞ‚w¾™e y™w¼qrŒ ÚkkÞ. (146)

‚k[e ‚{sý suðwt ƒeswt fkuE ‚kÄ™ ™Úke. ‚kÄfu
nt{uþ r™¼oÞ ™u r™rùtŒ hnuðwt. ©eS{nkhks su{ hk¾u
Œu{kt ytŒhÚke hkS hne {nkhks su fhu Au Œu ‚ðuo ‚khwt s
fhu Au y™u yk…ýk rnŒ {kxu s fhu Au yu{ áZ…ýu
{k™ðwt. «¼wyu yk…ýu {kxu r™{koý fhu÷e „{u Œu …rhÂMÚkrŒ
Œu{™e {t„÷{Þ, fÕÞkýfkhe rËÔÞ «‚kËe s Au Œu{
ÓËÞ…qðof {k™e ©Øk y™u Äehs™u z„ðk ™ Ëuðe. ƒÄe
«¼w™e rËÔÞ ÷e÷k ‚{S Œu{kt {kun ™ Úkðk Ëuðku. yuðe
‚{sý áZ ÚkkÞ Œu s ‚k[e þhýk„rŒ Au. Œ™, {™,
Ä™ y™u …kuŒk™ku [iŒLÞ yu ƒÄwt s «¼w™u y…oý ÚkkÞ
íÞkhu s ‚k[e þhýk„rŒ fnuðkÞ. yuðe þhýk„rŒ ykÔÞk
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…Ae {kun W…su s ™rn. yk…ýk Ëun™u «¼w „{u Œu
…rhÂMÚkrŒ{kt hk¾u, …ý fkuE «fkh™e {qtÍðý ™ ÚkkÞ íÞkhu
Ëun y…oý fÞkuo „ýkÞ. yuðk þhýk„rŒ™k ¼kðÚke s
Ëunkr¼{k™, Ëun¼kð ð„uhu ykðhýku x¤u. {™ y…oý fÞko
…Ae …kuŒk™k {™™wt ÄkÞwO fhu y™u …kuŒk™k Xhkð ™ {qfe
þfu y™u {™{kt rð»kÞku «íÞu™e ðk‚™k-yk‚ÂõŒ hnu, ¾kuxk
¾hkƒ yk¿kk rðÁØ ½kx-‚tfÕ… ÚkÞk fhu, y™u Œu{kt ËkÍ
™ ÚkkÞ Œku {™ y…oý fÞwO s ™Úke. {™ y…oý fhu íÞkhu
{™{kt «¼w r‚ðkÞ ƒeòu ‚tfÕ… s ™ Úkðk Ëu, «¼w™k
MðY…™wt s {™™ fhu y™u þqhðeh ÚkR ‚ðuo ytŒ:þºkwyku™ku
™kþ fhe r™ðko‚r™f, r™ŠðfÕ… ÚkkÞ íÞkhu s ðkMŒrðf
heŒu {™ y…oý fÞwO fnuðkÞ.

Ä™ y…oý fÞko …Ae Ä™ «íÞu fâkhuÞ yk‚ÂõŒ ™
W…su, su ftE Au Œu ƒÄwt «¼w™wt s Au yu{ {™kÞ íÞkhu s
‚k[k yÚko{kt Ä™ y…oý fÞwO „ýkÞ. …kuŒk™k [iŒLÞ™u
«¼w™k rËÔÞMðY… ‚kÚku ‚t…qýo ‚t÷ø™ fhu íÞkhu ðkMŒrðf
heŒu [iŒLÞ y…oý fÞkuo fnuðkÞ. Œ™-{™-Ä™ y™u …kuŒk™ku
[iŒLÞ yk heŒu y…oý ÚkkÞ íÞkhu «¼w yk…ýe þhýk„rŒ™k
¼kð™ku Mðefkh fhu Au. ykðk þhýk„Œ™e «¼w fk¤,
f{o, {kÞkÚke ‚t…qýo…ýu hûkk fhe ƒÄk s ykðhýku Ëqh fhe
…kuŒk™k rËÔÞ‚w¾™e «kÂó fhkðu Au. {nkhks y™u {wõŒ
…k‚u ‚t…qýo…ýu r™ËO¼ y™u r™»f…x Úkðwt òuEyu. W…h

W…hÚke þhýk„rŒ™ku ¼kð, ‚{…oý™ku ¼kð sýkððkÚke
«¼w y™u {wõŒku ftE ¼ku¤ðkE òÞ yuðk ¼kux ™Úke. Œuyku™u
‚ðuo™k sL{, f{o, Mð¼kð, «f]rŒ yu ƒÄwt s nMŒk{¤
nkuÞ Au. {kxu yuðk ‚{Úko …k‚u f…x ™ hk¾Œkt, ‚k[u ¼kðu
Œu{™e þhýk„rŒ Mðefkhe, Œu{™e yk¿kk-y™wð]r¥k{kt ðŒeo
‚uðk-‚{k„{u Œu{™u hkS fhe ÷uðk yu s ‚ðo©uc ‚kÄ™
Au. …kuŒk™k ytŒh™ku r™htŒh Œ…k‚ fhe su ftE Wý… fu
¾k{e nkuÞ Œu™u xk¤ðk «¼w ŒÚkk Œu{™k {wõŒ™u Ëe™ ÚkR
«kÚko™k fÞko fhðkÚke «¼w™e «‚ÒkŒk ÚkkÞ Au y™u ƒÄe
Wý…ku ™u ykðhýku x¤u Au. (147)

ßÞkhu ©eS{nkhks …]Úðe …h {™w»ÞY…u rð[hŒk
nŒk, íÞkhu Œu ‚{Þ{kt Sðku™e …kºkŒk ™ nkuðkÚke {nkhks
…kuŒk™k MðY…™k {rn{k™e ðkŒ „wó hk¾Œk. y™u …kuŒk™k
þk†ku{kt …ý …hkuûk yðŒkhku™e W…{k yk…e Œu «{kýu
Sðku™u ƒhkuƒh …[ …zu Œu{ ÷¾kðŒk. ‚.„w. „ku…k¤k™tË
Mðk{e, ‚.„w. „wýkŒeŒk™tË Mðk{e, ‚.„w. r™íÞk™tË
Mðk{e, ‚.„w. ƒúñk™tË Mðk{e, ‚.„w. {wõŒk™tË Mðk{e,
‚.„w. r™»fw¤k™tË Mðk{e ð„uhu y™krË{wõŒku …ý
©eS{nkhks™u Aw…kðe™u …hkuûk yðŒkhku™u áüktŒu
{nkhks™ku {rn{k „kŒk. fkhý fu Sðku™e ‚ðkuo…he «¼w™wt
yuðwt {knkíBÞ ‚{sðk™e „rŒ ™ nŒe. yu nuŒwÚke …kuŒu xqtf
‚{Þ{kt …kuŒk™k ‚tfÕ… «{kýu™wt fkÞo …qhwt fhe yá~Þ ÚkR
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„Þk. …kuŒk™k ‚ðku o…he MðY…™w t ¿kk™, W…k‚™k,
y™krË{wõŒ™e rËÔÞ ÂMÚkrŒ™w t ¿kk™ ð„uhu …k uŒk™k
y™krË{wõŒku „ku…k¤k™tË Mðk{e, „wýkŒeŒk™tË Mðk{e ð„uhu
îkhk Sðku™u ‚{òððk™wt [k÷w hkÏÞwt. …htŒw Œu{™u …ý
y¿kk™e {™w»Þku ¾qrýÞk ¿kk™ðk¤k fne™u Œu{™ku y™kËh
fhŒk. Œu ð¾Œu ÷kufku™e yuðe ‚tfwr[Œ {k™r‚fŒk nŒe.

Úkkuzk ‚{Þ …Ae ©eS{nkhksu rðrþü ‚tfÕ…Úke
y™krË{wõŒhks ©e yƒSƒk…k©e™u «„x fÞko. Œuyku©eyu
©eS{nkhks™e ‚ðkuo…he W…k‚™k su{ Au Œu{ «ðŒkoðe.
ykíÞtrŒf fÕÞkýY… yuðe y™krË{wõŒ™e ‚ðkuoå[ rËÔÞ
ÂMÚkrŒ ‚{òðe y™u y™uf™u yuðe rËÔÞ ÂMÚkrŒ™ku ‚kûkkífkh
y™w¼ð …ý fhkÔÞku. y™tŒ Sðku™k ykíÞtrŒf fÕÞký
fÞko. ©eS{nkhksu Ëunkuí‚ð fÞko …Ae ƒk…k©e …tËh ð»kuo
«„x ÚkÞk. Œu y™krË{wõŒhks îkhk MðÞt ©eS{nkhks™wt
fŒko…ýwt y™u rð[hý nŒwt. ƒk…k©e «„x ÚkÞk íÞkhu ‚.„w.
„ku…k¤k™tË Mðk{e {™w»ÞY…u nksh nŒk. „ku…k¤k™tË
Mðk{eyu Ëunkuí‚ð fÞkuo íÞkhu ƒk…k©e ykX ð»ko™k nŒk.
yÞkuæÞk«‚kËS {nkhks™k {tËðkz ð¾Œu yƒSƒk…k©e
Œu{™e ¾ƒh fkZðk „Þu÷k íÞkhu ‚.„w „wýkŒeŒk™tË
Mðk{e™ku {u¤k… ÚkÞu÷ku. {nkhks©eyu yk ‚{krÄðk¤k
yƒS¼kE Au Œu{ „wýkŒeŒk™tË Mðk{e™u yku¤¾ yk…u÷e.
yu ð¾Œu „ku…k¤k™tË Mðk{e Œu{ s „wýkŒeŒk™tË Mðk{eyu

fkuE™u ¾k‚ fnu÷wt ™rn fu ƒk…k©e ©eS{nkhks™k rðrþü
‚tfÕ…Úke «„x ÚkÞk Au, …ý {nkhks™k {wõŒ Au yux÷wt s
fnu÷wt. ©eS{nkhks™e RåAk ™ nkuðkÚke ðÄw {rn{k fnu÷ku
™rn. fâkhuf y™krË{wõŒku™e ÂMÚkrŒ …ý ©eS{nkhks YtÄu
Au y™u Œu{™u …ý …kuŒk™e {hS sýkðŒk ™Úke. yu
{wõŒku™u …kuŒk™k ‚w¾{kt ÷wçÄ fhe Ëu yux÷u Œuyku …ý
{nkhks™e {hS òýe þfu ™rn. {nkhks™u sux÷wt sýkððwt
nkuÞ yux÷wt s {wõŒku òýe þfu Au. ‚ðkuo…he …h{kí{k™e
yu rðrþüŒk Au. (148)

…h{kí{kyu ŒÚkk ‚íþk†kuyu fnu÷k ‚Ëk[khY… Ä{o™wt,
«¼wyu yk…u÷k …t[ðŒo{k™Y… r™Þ{Ä{kuo™wt ÞÚkkÚko …k÷™
fhŒkt fhŒkt yufktrŒf ¼k„ðŒÄ{o r‚Ø ÚkR, ykí{k{kt
…h{kí{k™k rËÔÞMðY…™ku ‚kûkkífkh ÚkkÞ y™u {qŠŒ{kt hne
ƒÄe r¢ÞkY… Ä{ko[hý ÚkkÞ yu Ä{o™ku yðrÄ Au. ©ðý,
feŒo™, M{hý, y[o™, ðtË™, …kË‚uð™, ËkMÞ, ‚kÏÞ ™u
ykí{r™ðuË™ yu{ ™ð «fkhu ¼ÂõŒ fhŒkt fhŒkt
«u{÷ûkýk¼ÂõŒ WËT¼ðu ™u Œu «¼w ‚kÚku™k …hk«u{{kt
…rhý{e «¼w ‚kÚku «u{kîiŒ ‚ÄkÞ, «¼w™wt …h{‚kÄBÞo «kó
ÚkE fiðÕÞ{wõŒ™e-y™krË{wõŒ™e ‚ðkuoå[ rËÔÞ ÂMÚkrŒ «kó
ÚkkÞ Œu ¼ÂõŒ™ku yðrÄ Au. ƒÄk ¼kirŒf …ËkÚkkuo{ktÚke,
Ëun™k ‚„k-‚tƒtÄeyku{ktÚke ŒÚkk …kuŒk™k Ëun{ktÚke yk‚ÂõŒ
Ëqh fhe rðhõŒ ÚkkÞ, íÞkh ƒkË ‚ktÏÞ¿kk™ îkhk Ëun¼kð
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™u Ëunkí{ƒwrØÚke ‚t…qýo hrnŒ ÚkE …h{kí{k™k MðY… r‚ðkÞ
yLÞºk yýw{kºk hk„ ™ hnu Œu ðihkøÞ™ku yðrÄ òýðku.
‚ktÏÞ ¿kk™ îkhk Ëunkí{ƒwrØ ™u Ëun¼kðÚke ‚t…qýo hrnŒ
ÚkR ykí{‚¥kk™u …k{u ™u ykí{k™k ykí{k yuðk …h{kí{k™k
rËÔÞMðY…{kt rËÔÞÂMÚkrŒ ÚkkÞ Œu ytrŒ{ ykí{r™ck-
MðY…r™ck Au. (149)

‚ku¤u ƒku¤u™ku ‚qû{ yÚko yu Au fu Ëhuf fkÞo{kt y¾tz
{qŠŒ™wt y™w‚tÄk™ hnu Œu ‚ku¤u yÚkkoŒT þwØ fnuðkÞ y™u
sux÷e ð¾Œ {qŠŒ ¼q÷e™u fkÞo ÚkkÞ Œu ƒku¤u yÚkkoŒT yþwØ
fnuðkÞ. …h{kí{k™k MðY… r‚ðkÞ ¼kirŒf …t[rð»kÞ ‚tƒtÄe
‚tfÕ… ÚkkÞ Œu ƒku¤u ™u ‚ktÏÞ ¿kk™Y…e s¤u fhe™u ËunkrËf
¼kðÚke hrnŒ Úkðk Y… M™k™Úke þwØ ykí{kY… ÚkR
…h{kí{k{kt òuzkÞ Œu ‚ku¤u fnuðkÞ. (150)

«¼w yÚkðk r‚Ø y™krË{wõŒ …]Úðe W…h «„x ÚkkÞ
íÞkhu s„Œ™k ‚ðuo Sðku™k …k…-…wÛÞ f{kuo™wt ‚tŒw÷™
balance fhu Au. y{wf ‚{Þu ßÞkhu …k…f{o™e y{ÞkoË
ð]rØ ÚkR òÞ, íÞkhu s¤ îkhk, ðkÞw îkhk, ¼qft…, í‚w™k{e
fu {k™ð ‚ŠsŒ þ†ku îkhk ‚]rü™ku «÷Þ fhe ™kt¾u Au. yu
ð¾Œu ‚qfk ¼u„wt ÷e÷wt …ý ™kþ …k{u. …htŒw «¼w ™u {wõŒ™e
f]…k{kt ykðe „Þk nkuÞ Œu{™u «¼w …kuŒk™k ‚w¾{kt ÷R
òÞ Au. ‚]rü™wt Äe{u Äe{u Vhe ‚so™ ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe Sðku
fkhýþheh ‚kÚku fkhýyðMÚkk{kt {kÞk{kt ÷e™ hnu Au.
(151)

fkuE «u{e ¼õŒ ©eS{nkhks™wt zku÷rhÞk™wt feŒo™
yrŒ «u{ ¼kðÚke „kÞ íÞkhu {nkhks …ý rËÔÞ {MŒe{kt
zku÷Œk nkuÞ Œuðku ¼kð «ËŠþŒ fhu Au. …h¼kð{kt …ý
{wõŒ™u {nkhks™e {qŠŒ ƒuXe nkuÞ, Q¼e nkuÞ, nhŒe
VhŒe nkuÞ Œuðwt {nkhks™e RåAkÚke rËÔÞ¼kð{kt y™w¼ðkÞ
Au. (152)

{wõŒ™e árüyu r™„woý y™u rËÔÞ{kt ŒVkðŒ Au.
r™„woý yux÷u {kÞk™k ‚¥ð, hs ™u Œ{ yu ºký „wýkuÚke
hrnŒ, „wýkŒeŒ yux÷u r™„woý. yu Âºk„wýkí{f yuðe {q¤
{kÞkÚke …h [iŒLÞŒ¥ð yu rËÔÞ Au. ‚ðuo [iŒLÞ¼qr{fkykuÚke
…h ‚ðku o…he [iŒLÞŒ¥ð yuðk …h{kí{k ¼„ðk™
Mðkr{™khkÞý yu rËÔÞŒk™e [h{‚e{kY…, …hkfkckY…
rËÔÞŒ{ Œ¥ð Au. (153)

{nkhks fu Œu{™k y™krË{wõŒ {™w»ÞY…u yá~Þ ÚkÞk
…Ae …kA¤ Sðku þwt f{kuo fhu Au Œuðwt òuÞk fhŒk ™Úke.
Sðku™u f{o fhðk{kt hkufŒk …ý ™Úke. Œuyku Œku …kuŒk™k
¿kk™™u ò¤ðu Au. Sðku™u f{o fhðk™e MðŒtºkŒk{kt rƒ™sYhe
nMŒûku… fhŒk ™Úke. yux÷u ½ýk™u yu{ ÷k„u Au fu «¼w
fu{ ykðwt ytÄuh [k÷ðk Ëu Au? fu{ fkuE™u ¾hkƒ f]íÞ
fhŒk hkufŒk ™Úke ™u yÄ{o Úkðk Ëu Au? …htŒw …h{kí{k™k
½zu÷k r™Þ{ {wsƒ Wí…r¥k, ÂMÚkrŒ ™u «÷Þ™e ÷e÷k [kÕÞk
s fhu Au. «¼w™e ‚ðoÔÞk…e ytŒÞko{e yLðÞþÂõŒ îkhk
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ƒÄk Sðku™k f{kuo™e ™kutÄ yk…kuyk… ÚkR òÞ Au ™u Œu™k
f{o‚tMfkhku Sð™k fkhýþheh ‚kÚku òuzkE òÞ Au. y™u
‚{Þ ykðu Œu™wt ‚khwt-™h‚wt V¤ Sðku™u {¤e òÞ Au.
…h¼kð{kt Œku {nkhks …kuŒu …kuŒk™k ‚w¾u ‚w¾e Au y™u
…kuŒk™k {wõŒku™u …kuŒk™wt ‚w¾ yk…ðwt y™u {wõŒku™u Ëk‚¼kðu
‚w¾ ¼ku„ððwt yu s ÷e÷k Au. {wõŒku ƒÄwt òuðk òýðk
‚{Úko Au, …htŒw Œuyku {qŠŒ™k ‚w¾ r‚ðkÞ ƒeswt ftE òuðk
òýðk EåAŒk ™Úke. (154)

Sð™u {™w»ÞsL{ ykðu íÞkhu fux÷ef {kLÞŒk yuðe
Au fu y{wf rËð‚kuyu fu y{wf {k‚™ku „¼o ÚkkÞ íÞkhu
Œu{kt Sð™ku «ðuþ ÚkkÞ Au, Œku yu ƒkƒŒ þwt ‚{sðwt?
yu™ku yu W¥kh Au fu Ãkwhw»k™k þw¢kýwt{kt sperm y™u †e™k
hs-ytz{kt ovum Sðku hnu÷k nkuÞ Au. yÚkkoŒT ƒt™u ƒes{kt
Sðkí{k nkuÞ Au. yu ƒt™u ƒes ¼u„k ÚkkÞ íÞkhu „¼o™wt
r™{koý ÚkkÞ Au. þheh™k r™{koý{kt body formation {kt
ƒt™u ƒes™k Sðku {ËË fhu Au, Œu{ktÚke f{o™k Éýk™wƒtÄ
«{kýu su Sð™ku sL{ Úkðk™ku nkuÞ Œu {wÏÞ ƒ™u Au ™u
ƒeòu Sð „kiý ƒ™e ¾‚e òÞ Au y™u f{o‚tƒtÄ y™w‚kh
{wÏÞ ƒ™u÷ku Sð †e Úkfe sL{ ÷u Au. (155)

©eS{nkhksu ð[™k{]Œ{kt fÌkwt Au fu su Sð™u su™k
Úkfe W…ßÞk™ku f{o‚tƒtÄ «kó ÚkÞu÷ku nkuÞ Œku Œu Sð Œu™k
Úkfe W…su Au. Œku yksfk÷ {™w»Þku fwxwtƒr™Þkus™™wt …k÷™

fhu Au Œku ™ sL{™kh Sðku™wt þwt ÚkkÞ? Œuyku fâkt òÞ?
yu™ku W¥kh yu Au fu y{wf Þw„ «{kýu Œu{kt VuhVkh ÚkkÞ
Au, …ý r‚ØktŒ yu s hnu Au. yÚkkoŒT yu ‚{Þu sux÷k
Sðku™u Œu{™k f{o «{kýu sL{ Úkðk™wt r™{koý ÚkÞwt nkuÞ
yux÷k s Sðku™ku sL{ ÚkkÞ Au ™u ƒkfe™k Sðku {kÞk{kt
‚w»kwó …zâk hnu Au. ði¿kkr™fku õ÷kuLkª„ fhu Au Œu{kt …ý
õ÷kuLkª„ îkhk su Sð™ku Œu™k yuðk f{o y™w‚kh sL{
Úkðk™ku nkuÞ Œu™ku s sL{ ÚkkÞ Au ™u Œu™wt ykÞw»Þ ¾qƒ s
{ÞkorËŒ nkuÞ Au. yk{ f{o™e „rŒ ™u «¼w™e ÷e÷k ƒnw
„n™ Au. (156)

«÷Þfk¤u „{u Œuðk {nk™ ŒeÚkkuo ™u {trËhku ð„uhu
MÚkk™ku™ku ™kþ ÚkE òÞ Au, {kxu «¼w™e {qŠŒ r‚ðkÞ
ƒeò {trËhku fu ŒeÚko MÚkk™ku{kt hnu÷e yk‚ÂõŒ …ý
«¼w«kÂó{kt rðÎ™Y… Au. (157)

…h[k-[{ífkh, «‚kËe, ŒeÚko MÚkk™ku, ËuðËþo™ yu
ƒÄk fhŒkt ÞÚkkÚko ‚{sý yrÄf Au y™u {kuûk Úkðk{kt
‚k[e ‚{sý s fk{ ykðu Au. (158)

{nŠ»k yh®ðË Wå[fûkk™k ‚kÄf nŒk. Œuyku Þku„
‚kÄ™k îkhk yrŒ{k™‚ supramental ‚wÄe yÚkkoŒT
«f]rŒÃkwhw»k krishna consciousness {q¤Ãkwhw»k™e [uŒ™k ‚wÄe
s …nkutåÞk Au. nsw …ý ‚qû{þhehu Œu{ýu yk„¤™e ‚kÄ™k
[k÷w hk¾e Au. {kuxk¼k„™k ‚kÄfku {q¤Ãkwhw»k™e [uŒ™kyu
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s yxfe …zu Au, fkhý fu Œu™e yk„¤™e [iŒLÞ¼qr{fk™e
ŒÚkk Œu{™e W…k‚™k™e Œuyku™u òý ™Úke nkuŒe. ßÞkhu
‚ðkuo…he …h{Œ¥ð …h{kí{k™e W…k‚™k ÚkkÞ íÞkhu s
ykíÞtrŒf fÕÞký™e ‚ðkuoå[ ÂMÚkrŒ ÚkkÞ, íÞkt ‚wÄe Sð™e
Wí¢ktrŒ [k÷w hnu Au. (159)

yk Sð™u y™krË fk¤Úke …kuŒk™k Ëun™u rð»ku yrŒ
áZ ykí{ƒwrØ ÚkR „Þu÷e Au. nwt y™u {khwt yuðkt y¿kk™-
yrðãk™k ŒÚkk hk„-îu»k™k ykðhýku yu ƒÄwt fkhýþheh
‚kÚku òuzkÞu÷wt Au. yntfkh™wt ykðhý Œku ‚kiÚke ‚qû{ Au
y™u Œu {nkfkhýþheh{kt hnu÷wt Au. EïhfkurxÚke ÷E™u
{q¤yûkhfkurx …ÞOŒ yiïÞo-‚w¾™k hk„ {nkfkhýþheh{kt
hnu÷k Au. y™u Œu{kt …ý ynt™e yrŒ ‚qû{ ¼kð™k hnu÷e
Au. Œu yntfkh yrðãkY…, y¿kk™{Þ Au, …htŒw nwt
©eS{nkhks™e f]…kÚke Œu{™k rËÔÞMðY…{kt rËÔÞ‚w¾
¼ku„ðŒku Úkfku Ëk‚¼kðu hnu÷ku {wõŒkí{k Awt, yuðe ¼kð™kyu
‚rnŒ æÞk™-¼s™ fÞko fhŒku nkuÞ y™u Œu r™ùÞ y™u
¼kð™e …rh…õðŒk ÚkÞk …Ae ßÞkhu rËÔÞ ÂMÚkrŒ ƒtÄkÞ,
íÞkhu nwt {wõŒY… «¼w™ku Ëk‚ Awt y™u ©eS{nkhks™k
rËÔÞMðY…{kt ‚w¾¼kuõŒkY…u hnu÷ku Awt yuðku su rËÔÞ yntfkh
Œu y¿kk™-yrðãkÚke hrnŒ y{krÞf, r™„woý yntfkh Au.
y™u Œu yntfkh „wýkŒeŒ nkuE ƒtÄ™fŒko ™Úke ÚkŒku. {kxu
{krÞf yntfkh su Ëunkr¼{k™ y™u {wfŒ™k Ëk‚íð…ýk™k

y{krÞf r™„woý-rËÔÞ  yntfkh{kt ½ýku s ŒVkðŒ Au.
(160)

©eS{nkhks™k yûkhƒúñY… yLðÞMðY…{kt
y™tŒfkurx ƒúñktzku hnu÷k Au. Œu ƒúñktz ƒúñktz «íÞu y™uf
yðŒkhku, Ëuðku, rË„…k÷ku ð„uhu nkuÞ Au. y™tŒ ƒúñktzku{kt
y™tŒ …]Úðeyku …ý Au. su{ yk…ýe …]Úðe, {t„¤, ƒwÄ,
økwhw, þw¢, þr™ ykrËf „únku yuf ‚qÞofwxwtƒ™k Au, Œu{
y™tŒ ‚qÞofwxwtƒku solar systems Au. Œuðk y™tŒ ‚qÞofwxwtƒku
y™u ™ûkºkku yuf ykfkþ„t„k{kt ‚{kE òÞ Au. Œuðe y™tŒ
ykfkþ„t„kyku yuf «f]rŒÃkwhw»k{kt ykðe òÞ Au. Œuðk
y™tŒ «f]rŒÃkwhw»kku yuf ðk‚wËuðƒúñ{kt ykðe òÞ Au. Œuðk
y™tŒ ðk‚wËuðƒúñ yuf {q¤yûkh{kt ykðe òÞ Au. y™u
Œuðk y™tŒ {q¤yûkhY…e ƒúñktzku {nkhks™k yLðÞMðY…,
yûkhƒúñY… rËÔÞ Œus™e yuf yuf rfhý{kt yýw™e …uXu
QzŒk Vhu Au. yu{ «¼w™k ‚„wý y™u r™„woý MðY… Au.
yu ƒt™uÚke «¼w …kuŒu LÞkhk ™u rËÔÞ Au.

yu ƒúñktzku™e y™tŒ …]Úðeyku W…h Sð‚]rü Au.
y™uf søÞkyu {™w»Þku …ý Au. Œu{™e yt™Œ «fkh™e
¼k»kkyku Au. Œu{™k Y…ht„{kt y™tŒ «fkh™e rðrðÄŒk
Au. y{wf …]Úðe W…h ‚ŒÞw„ «ðŒeo hÌkku Au, ßÞkhu y{wf
…]Úðe W…h n¤kn¤ fr¤Þw„ [k÷e hÌkku  Au. yk…ýe
…]Úðe W…h [k÷Œk fr¤Þw„™e „ýºkeyu yu fr¤Þw„ ½ýku
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¼Þk™f …ý nkuÞ Au. y{wf …]Úðe W…h™k {™w»Þkuyu
yk…ýk fhŒkt y™uf„ýku ¼kirŒf rðfk‚ ‚kÄu÷ku Au. Œu
…]Úðeyku W…h …ý «¼w™k yðŒkhku ŒÚkk {wõŒku™k yðŒkhku
Sðku™k fÕÞký Œu{s ykíÞtrŒf fÕÞký {kxu ÚkŒk hnu Au.
Œu{™k îkhk y™tŒ ƒúñktzku™k y™tŒ Sðku {wõŒ ÚkE™u
«¼w™k ‚w¾™u …k{u Au. y™tŒ søÞkykuyu ™ðe ‚]rüyku™wt
r™{koý ÚkŒwt hnu Au, ßÞkhu y™tŒ søÞkyu «÷Þku-{nk«÷Þku
ÚkŒk hnu Au.

yk heŒu y™tŒ ƒúñktzku{kt ykðe ½x{k¤ku [kÕÞk fhu
Au. yk…ýkt ‚qÞofwxwtƒ{kt yíÞkhu Œku VõŒ …]Úðe W…h s
Sð™ rðf‚u÷wt Au, …ý ƒeò fkuE „ún W…h rðf‚u÷wt
™Úke. rð¿kk™eyku Œu™e þkuÄ {kxu ½ýe {Úkk{ý fhu Au,
…ý yíÞkhu ƒeò fkuE „ún W…h Sð™ rðf‚u÷wt ™Úke.
ð»kkuo …Ae «¼w™e RåAkÚke ‚t¼ðu …ý ¾hwt. yk{ yk
ƒúñktzku™e ‚]rüyku y™tŒ y…kh Au, Œku «¼w™wt rËÔÞMðY…,
rËÔÞ‚w¾, ¿kk™, «fkþ, þÂõŒyku, ‚k{ÚÞo ð„hu y…kh
nkuÞ Œu{kt þwt ykùÞo! (161)

‚w¿k ‚kÄfu «¼w ŒÚkk {wõŒ™e f]…k ‚t…kË™ fhðk
…t[ðŒo{k™ ‚tƒtÄe ©eS{nkhks™e yk¿kkyku™k ÞÚkkÚko
…k÷™ ‚kÚku «rŒ÷ku{ æÞk™™k „n™ yÇÞk‚ îkhk  {qŠŒ{kt
y¾tz òuzkðk™e ‚qû{ yktŒrhf ‚kÄ™k «kht¼ fhe ‚{„ú
Sð™™ku Þku„ ‚kÄðk ‚tr™c ™u yM¾r÷Œ «ÞJ fÞko fhðku.

økwhwðÞo {wõŒhks ©e ™khkÞý¼kEyu «ƒkuÄu÷k  ¿kk™hnMÞ™u
…k{ðk™e yk økwhw[kðe Au. yk økwhw[kðe îkhk s y¿kk™-
yrðãk™k ‚½¤k ƒtÄ™Y… Œk¤kyku W½ze sE «¼w™k
rËÔÞ‚w¾Y… r™rÄûkuºk{kt «ðuþ {¤e þfþu. (162)
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W…‚tnkh
‘y{]Œ ‚k„h` „útÚk™k yk Œ]ŒeÞ ¼k„{kt

‚{krðü ‘¿kk™ hnMÞ` {wÆk™k „n™ yÇÞk‚
îkhk ‚kÄf™u [ku¬‚…ýu «ŒerŒ ÚkR „E nþu
fu yk…ýk {™w»ÞSð™™ku æÞuÞ «¼w«kÂó fhe
ykíÞtrŒf fÕÞký™e ‚ðk u oå[ yuðe
y™krË{wõŒ™e ÂMÚkrŒ r‚ðkÞ ƒeòu fkuE s ™
nkuE þfu. ‚k[ku ‚kÄf yu æÞuÞ™u r‚Ø fhðk
yý™{ RåAkþÂõŒ ™u yz„ ©Øk îkhk
yM¾r÷Œ Ãkwhw»k«ÞJ fhðk «uhkþu Œku …h{kí{k
Œu{s MkËTøkwhwðÞo™ku f]…kM…þo …k{e ytrŒ{
{trs÷ …k{e þfþu yuðe y{™u …qýo ¾kºke Au.

ykðk yËT¼wík ¿kk™hnMÞku þk†ku{ktÚke
‚{òðk þfâ ™Úke y™u fkuE „ku¾e™u fnuðk
òÞ Œku …ý fnuðwt þfâ ™ ƒ™u. su{™u y¾tz
ykí{k-…h{kí{k™ku ‚kûkkífkh nŒku yuðk
‚í…wh w»k øk wh wðÞo y™krË{wõŒ …qßÞ ©e
™khkÞý¼kEyu ði¿kkr™f …rh«uûÞ{kt ykðwt
yËT¼wík hnMÞ¿kk™ fuð¤ f]…k fhe™u «Ëk™
fÞwO nkuðkÚke ‚khkuÞ ‚í‚t„ ‚{ks Œu{™ku
‚Ëkfk¤ Éýe hnuþu.
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