
નિવેદિ...
પરાતપર પૂર્ણપુરુષોત્તમ ભગવાન શ્રી સવામમનારાયર અને તેમનાં 

પૂર્ણમિદ્ધ અનાદિમુકતોનરી પરાવારરી રતનાકર તુલય હોવાથરી તેમાંનું િરકે 
રતન મહામૂલયવાન ગરાય. િદગુરુવય્ણ અનાદિમુકત પરમ પૂજય શ્રી 
નારાયરભાઈનાં દિવયજ્ાનામૃત ‘અમૃત િાગર’ રૂપ રતનાકરમાંથરી તેનાં 
અતાગ ઊંડારમાં અવગાહન દ્ારા અમૂલય રતનોને એકમરિત કરરી મુમુક્ુ 
િાધકવૃંિ િમક્ ‘અમૃત રતનો’ પ્રગટ કરતાં િહજ હષષોલ્ાિ અનુભવાય છે. 

અમને આકઠં પ્રતરીમત છે ક ેઆ મૂલયવાન ‘અમૃત રતનો’નું યથાથ્ણ મૂલય 
િમજી, તેમને જીવનિેહ ઉપર ધારર કરનાર મુમુક્ુ િાધક પોતાનો આંતદરક 
તેમજ આધયામતમક  મવકાિ િાધરી, આવા બેશ કરીમતરી રતનોના જ્ાનિભર 
િંસપશ્ણ દ્ારા ‘અમૃત િાગર’માં મનમજ્જન કરવા સવતઃ પ્રેરાઈને નવા નવા 
રતનોનરી શોધમાં લાગરી જઈ, અપાર આધયામતમક િમૃમદ્ધ હામિલ કરરી શકશે 
એ મન:િંિેહ તથય છે.  



પ્રકાશક
Narayanleela.org

અંતમાં િવા્ણવતારરી ભગવાન શ્રી સવામમનારાયર, તેમના િંકલપસવરૂપ 
અનાદિ મહામુકતરાજ અબજીબાપાશ્રી, િદગુરુશ્રીઓ તથા દિવય 
રહસયજ્ાનામૃત પ્રિાતા િદગુરુવય્ણ અનાદિમુકત પરમ પૂજય શ્રી 
નારાયરભાઈનરી અિરીમ કૃપા રતનાકરમાંથરી રતનોનાં િંકલનમાં િહયોગરી 
થનાર મરજીવારૂપ િંમનષ્ઠ, િમમપ્ણત િેવકો તથા આ પ્રકાશન કાય્ણમાં 
િહભાગરી થનાર િેવાપ્રમતબદ્ધ િેવાથથી તેમજ જ્ાનમપપાિુ વાચકિમુિાય 
ઉપર મનરંતર વરિતરી રહો એ જ અંતરનરી અભયથ્ણના!

મવક્રમ િંવત ૨૦૭૮, કારતક િુિ - ૧૨ (પ્રબોમધનરી એકાિશરી) 
તા. ૧૫ નવેમબર, ૨૦૨૧ (િોમવાર)





1અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

પ્રભુિા દદવ્ય સુંદર સવરૂપિી સુંદરતા જ  
સવ્વત્ર પ્રસરેલી છ.ે



એક life-મિુષ્યજીવિ કવેળ પ્રભુમ્ય હોવું જરૂરી છ.ે



ભન્ત એટલે પ્રભુ પ્રત્યે માહાત્મ્યજ્ાિે સદહત જ ે 

અનત સિેહ તે જ ભન્ત.



વાણી-વત્વિિી નિમ્વળતા દ્ારા જ પ્રભુપ્રસન્નતા થા્ય છ.ે 



મુમુક્ુ સાધક ેદરેક પ્રકારિા ભ્યથી પર થઈ  

સંપૂણ્વ નિભ્વ્ય બિવું અનિવા્ય્વ છ.ે



2 અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

સાધક ે્લેશમ્ય વાતાવરણથી દૂર રહેવું.



શરીર સારં હો્ય તથા મિ મજબૂત હો્ય તો જ 
સાક્ાતકારિે માર્ગે પ્રર્નત શ્્ય બિે છ.ે 



શ્રદ્ા એ પ્રભુિી દદવ્યશન્તિા વહિ માટિેું  
ઉત્તમ માધ્યમ છ.ે



દરેક કા્ય્વમાં ચોક્કસાઈ અિે કાળજી એ પ્રભુિો ર્ુણ 
હોવાથી તેમાં તેમિી પ્રસન્નતા સમા્યેલી છ.ે



મિિો કદાનપ નવશ્વાસ િ કરવો.



3અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

સાધક માટ ેરસાસવાદ જીતવો અનત આવશ્યક છ,ે  
માટ ેમેળાવીિે ખાવું, નમતાહાર કરવો.



પોતાિા દોષોિી ઓળખ થવી એ જ  
પ્રભુિી મહદ્ કૃપા છ.ે



ર્મે તેવી કસોટીમાં શ્રદ્ા િે ધીરજ ડર્ે િદહ  
તે સાચા સાધકિું લક્ણ છ.ે 



અંતઃકરણિી શુનદ્ િ હો્ય તો  
આધ્યાનતમક પ્રર્નત શ્્ય િ બિે.



અહંિો સંપૂણ્વ અભાવ એ જ સાચો દાસભાવ.



4 અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

પ્રભુિા સવરૂપમાં મિિી અખંડ વૃનત્ત રહે  
તે તપિી પરાકાષ્ા છ.ે



જણેે મિ જીત્યું તેણે જર્ત જીત્યું.



મિે સદહત એક દૃષ્ીએ, એક વૃનત્તએ મૂનત્વ ધારવી  
એ મૂનત્વ નસદ્ કરવાિો શ્રેષ્ ઉપા્ય છ.ે



સંકલપ-નવકલપ કરવાિી ટવે છોડી ખૂબ ધીરજ રાખવી  
એ પ્રભુપ્રસન્નતાિી ર્ુરચાવી છ.ે



પુરષાથ્વ વર્ર સાક્ાતકારિી અપેક્ા  
આકાશકુસુમવત્ નિરથ્વક છ.ે



5અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

સંપૂણ્વ સહજ બ્રહ્મચ્ય્વ આતમા ઉપરિા બધા  
આવરણો ટાળવામાં અનત આવશ્યક સાધિ છ.ે



શ્રદ્ા પ્રભુ સાથે એકતા સાધવાિું  
સવ્વ શ્રેષ્ સહા્યક ઉપકરણ છ.ે



શુભ તથા અશુભ બંિે પ્રકારિી વાસિા  
જનમ ધરવાિું નિનમત્ત બિે છ.ે



મૃત્યુ પહેલાં જ બરોબર નિવા્વસનિક થઇ જવું,  
િદહ તો મોક્માં નવલંબ થઇ જા્ય. 



ર્ુરભન્તિો અથ્વ એ છ ેક ેપ્રભુિી પ્રસન્નતાથગે મુ્તિા 
વચિ પ્રમાણે તેમજ તેમિી અિુવૃનત્તમાં વત્વવું.



6 અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

મુ્તપુરષ વઢે ત્યારે તેમિા નવષે દદવ્યભાવ રહે,  
તો બધા દોષ ટળી જા્ય.



નિઃસવાથ્વ સેવાકા્યયોથી પ્રભુિી પ્રસન્નતા થ્યે  
પ્રભુિા દદવ્યસવરૂપમાં નસથનત થા્ય. 



મુ્ત એક જ વાર આશીવ્વચિ આપે  
તેમાં બધું જ આવી જા્ય. 



કવેળ સાધિિા બળથી સાક્ાતકાર સંભવતો િથી.  
તેમાં પ્રભુકૃપા ભળે ત્યારે જ તે શ્્ય બિે છ.ે  



સાચા મુ્તો પ્રભુિા સવરૂપમાં જ જોડ ેછ,ે  
જ ેપોતામાં જોડ ેતે મુ્ત જ િથી.



7અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

મુ્તો સેવક હોવાથી મુ્તોિું ધ્યાિ િ થા્ય. 



નસનદ્ઓિા રાર્ પણ બંધિકારી છ.ે



અિુભવજ્ાિ શાસ્તો કરતાં નવશેષ છ ેઅિે હો્ય જ.



એક જ વાત છ ેક ેપ્રભુ સાથે રોમેરોમ એકતા થા્ય,  

તો જ પ્રભુિો સાક્ાતકાર થા્ય.



પૂણ્વ અિાદદમુ્ત દદવ્ય નસથનતમાં  
કટેલા્ય કલપ સુધી સુખ ભોર્વ્યા પછી  

સવનસદ્ અિાદદમુ્ત તુલ્ય થા્ય છ.ે



8 અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

જ ેધ્યાિ દ્ારા પ્રભુિા સવરૂપમાં અનભવાંનછત પ્રેમ  
પ્રર્ટ િ થા્ય તે ધ્યાિ ધ્યાિ છ ેજ િહીં. 



જાણપણારૂપી દરવાજ ેઊભા રહી, પ્રભુપ્રસન્નતાિા 
સાધિ કરવાથી દોષો-સવભાવોિું બળ ઘટ ેછ.ે



મુ્તિે નવષે સદા્ય દદવ્યભાવ રાખવો એ જ  
પ્રભુિા સાક્ાતકારિો શ્રેષ્ ઉપા્ય છ.ે



પુરષપ્ર્યતિ વર્ર આશીવા્વદ ઝીલી શકાતા િથી.



પ્રભુદશ્વિિી તીવ્ર તાલાવેલી પણ સાચા મુમુક્ુિા 
અંતરમાં ભર્વાિ અિે મુ્ત પોતે જ પ્રેરે છ.ે



9અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

શ્રીજીમહારાજ નિત્ય સવામી છ ેઅિે  
અિાદદમુ્તો નિત્ય દાસ છ.ે  

આ ભેદ શાશ્ત છ.ે



પ્રભુ તથા તેમિા નસદ્ અિાદદમુ્ત કૃપા કરીિે  
જીવિે પોતાિા સુખમાં લઇ જા્ય ત્યારે જ પૂરં થા્ય.



પરમાતમા અથવા એમિા નસદ્ મુ્તિું  
પ્રર્ટપણં હો્ય ત્યારે જ ેપાત્ર મુમુક્ુ હો્ય  

તે જ પૂણ્વનસથનત પ્રાપ્ત કરી શક.ે 



મુ્ત દ્ારા બીજાિે મુ્ત બિાવવા  
એ પ્રભુિો પોતાિો જ મૂળ સંકલપ હોવાથી  

મુ્તિે માધ્યમ બિાવે છ.ે



10 અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

પ્રબુદ્ સતપુરષિી સેવા સાધક માટ ેસવયોતકૃષ્ સેવા છ,ે 
સેવા એ કમયો બાળવાિું અમોઘ સાધિ છ.ે



Ego (અહંકાર)  એ છલે્ામાં છલે્ું  
અનત સૂક્મ આવરણ છ.ે એિું મૂળ જા્ય ત્યારે જ 

પ્રભુિા દશ્વિ થા્ય.  



મહારાજ અિે મુકતો જીવોિે  
કમ્વ કરવાિી  સવતંત્રતામાં  નબિજરૂરી 

હસતક્ેપ  કરતા  િથી.



અખંડ એવી દૃઢતા ક્યા્વ કરવી ક ેહંુ મહારાજિી  
મૂનત્વમાં રહેલો અિાદદમુ્ત જ છુ.ં એ પ્રકારિો અહંકાર 

ભૌનતક િ રહેતાં દદવ્ય બિી જા્ય છ.ે



11અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

અિાદદમુ્ત સમથ્વ હોવા છતાં આધ્યાનતમક શન્તિો 
અિાવશ્યક ઉપ્યોર્ કરતા િથી.    



મુ્તિી દરેક દરિ્યા દદવ્ય અિે જીવોિા આત્યંનતક 
કલ્યાણિા ઉદ્શે્યથી જ હો્ય છ.ે     



્યથાથ્વ સમાધાિ દ્ારા મૂંઝવતા પ્રશ્ોિી સપષ્તા થવાથી 
સાધિાપથ મોકળો બિે છ.ે 



પૂણ્વ નસથનત થ્યા પછી પણ સુખભો્તાિી  
ર્નત-નસથનતિો કોઈ અંત િથી, તે ઉત્તરોત્તર  

વધતી જ જા્ય છ.ે 



12 અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

પ્રભુિા સવરૂપમાં િે તેિા સુખમાં ટકવું હો્ય,  
તો પ્રભુ જટેલી જ નિમ્વળતા પ્રાપ્ત કરવી પડ.ે  

એ નસદ્ાંત વાત છ.ે



મહારાજ અિે મુ્તિી કૃપા થા્ય તો  
સાક્ાતકાર થઇ તેમિા જવેા સુખિી પ્રાનપ્ત થા્ય. 



આત્યંનતક મોક્િે માટ ેપરમાતમાિા  
સવરૂપિી ઉપાસિા અિે ધ્યાિ જ મુખ્ય છ.ે



પરભાવમાં મહારાજ અિે મુ્તોિું  
ભેર્ું દદવ્યસુખ મુ્તદશામાં અિુભવા્ય છ.ે 
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સાધક માટ ેખંત િે ધૈ્ય્વપૂવ્વક સાધિા કરવા નસવા્ય 
બીજો નવકલપ જ િથી.



મુ્ત પાસે પોતાિા ઠરાવ રાખીિે પોતાિું ધા્યુું કરાવે  
તે પ્રભુ અિે મુ્તિે િ ર્મે. 



આત્યંનતક મોક્ તો એક શ્રીજીમહારાજ અિે  
તેમિા લાડીલા મુ્તો જ આપી શક ેછ.ે     



પ્રભુિા કલ્યાણકારી ર્ુણોિો જમેાં આનવભા્વવ થ્યો હો્ય 
તે જ ખરો ધિવાિ, બાકીિા બધા કરં્ાલ.  



મૌિ દ્ારા આંતદરક ઊજા્વિો સંચ્ય થા્ય છ ેજ ે
સાધિામાં અનત આવશ્યક છ.ે 
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અમૃત રત્નો

જિેે સાક્ાતકારિા માર્ગે આર્ળ વધવું હો્ય તેિે  
થોડી સરખી પણ અપ્રમાનણકતા િડ ેછ.ે



જો પાપ કમયો લોઢાિી સાંકળ છ,ે  
તો પુણ્ય કમયો સુવણ્વિી સાંકળ છ ેજ.  

બંિે જીવિે બાંધી રાખે છ.ે  



અતક્વ મુમુક્ુ ઉપર મુ્તિી વધુ પ્રસન્નતા થ્યે 
સાક્ાતકારિે માર્ગે પાત્રતા આવે છ ે 

િે તવદરત પ્રર્નત સધા્ય છ.ે     



સંઘષ્વ દ્ારા આંતદરક ઊજા્વ પ્રબળ બિવાથી 
આધ્યાનતમક ચેતિાિો તવદરત નવકાસ થા્ય છ.ે 
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અમૃત રત્નો

પાત્રતા કરી મૂનત્વ નસદ્ કરવાિો પ્ર્યતિ કરે  
ત્યારે જ મૂનત્વ નસદ્ થા્ય. 



 મહદંશે પુરષાથ્વ વર્ર મુ્ત કૃપા પણ કરતા િથી. 



શરણાર્નત એટલે પ્રભુએ આપણા માટ ેનિમા્વણ કરેલી 
કોઈ પણ પદરનસથનતિો સહષ્વ સવીકાર. 



વૈરાગ્ય િ હો્ય અિે કાચો-પોચો હો્ય તો તેવા ત્યાર્ીિે 
દોષ લાર્ે અિે કમ્વબંધિ પણ થા્ય.



જ્યારે ચૈતન્ય પ્રભુરૂપ થઇ,  
પ્રભુિા દદવ્યસાકાર સવરૂપમાં સંલગ્ન થઇ જા્ય છ ે 

તેિે જ અખંડ વૃનત્ત કહી છ.ે 
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અમૃત રત્નો

 સવયોપરી આત્યંનતક કલ્યાણ પ્રાપ્ત કરવું હો્ય,  
તો સવયોપરી પરમાતમા સવાનમિારા્યણ ભર્વાિિી 

ઉપાસિા કરવી અનિવા્ય્વ છ.ે 



ધ્યાિ દ્ારા નચત્તિી પ્રસન્નતા નિષપન્ન થવાથી  
સાધિામાં તવદરત ર્નતએ પ્રર્નત સધા્ય છ.ે

 

શ્રીજીમહારાજિી ચરણરજિો મદહમા બીજી પ્રસાદી, 
પ્રસાદીિા પર્લાં-પદાથ્વ કરતાં અનધક છ.ે  

તેમાં શ્રીજીમહારાજ તથા અિાદદમુ્તિો દદવ્યસંકલપ 
સમા્યેલો હોવાથી તે રજ દદવ્ય અિે  
અર્ાધ શન્તથી ભરેલી હો્ય છ.ે

 

દૃઢ નિષકામવ્રત વર્ર કારણશરીર બળે િહીં. 
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સવનસદ્  અિાદદમુ્તરાજ  અબજીબાપાશ્રીિે નવષે 
સંપૂણ્વ  શ્રદ્ા અિે હેત રાખી તેમિે અંતકાળે સંભારે  
તો ચોક્કસપણે મૂનત્વિા સુખિી પ્રાનપ્ત કરાવી દે છ.ે  

કારણ ક ેસવ્યં  શ્રીહદરિો જ એવો સંકલપ છ.ે



શ્રદ્ાિા તાર વડ ેપ્રભુકૃપાિે સાંધે તો કારણશરીર  
બળે િે મોક્ થા્ય.  



તપ િે નિવૃનત્તધમ્વ નિષકામવ્રતિી દૃઢતા માટ ેછ.ે  
એિી દૃઢતાથી ઊધવ્વરેતા થઇ આતમા-પરમાતમાિા 
સવરૂપિો સાક્ાતકાર કરવાિી પાત્રતા આવે છ.ે 



પૂણ્વતાિે પ્રાપ્ત થ્યેલો આતમા ્્યારે્ય પણ પતિિે 
પામતો િથી. તેિા પતિિી કોઈ શ્્યતા જ િથી. 



18 અમૃત રત્નો
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મુ્તિા વચિિે નવષે સંપૂણ્વ શ્રદ્ા અિે નવશ્વાસ રાખવાં, 
તેમાં તક્વ િ કરવો. 



મુ્ત તો સત્યમૂનત્વ છ ેતેમિે નવષે દોષ કલપિારિું  
ઠીકરં ફૂટી જા્ય છ.ે મુ્ત દ્યાળુ હોઈ બધું માફ કરે, 

પણ પરમાતમા તેિે માફ િથી કરતા.



જ ેમુ્તિો જોર્ ક્યયો હો્ય અિે તેમિું જ મુખ્યપણં 
િ રાખે, તો તે કૃતઘિતા ર્ણા્ય અિે એવા કૃતઘિીિું 

માિખંડિ કરતાં પ્રભુ અચકાતા િથી.



નિવૃનત્ત પકડીિે બેસી જા્ય તો પણ નચત્તમાં રહેલા 
અિંત જનમિા સંસકારો ઉદ્ય થઈિે મુમુક્ુ પર હાવી 

થઇ, સાધિા દર્મ્યાિ પ્રહાર કરી શક ેછ.ે 
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મુ્ત મિુષ્યરૂપે હો્ય ક ેઅદૃ્વશ્ય થઇ ર્્યા પછી 
દદવ્યરૂપે હો્ય તે બન્ને એક જ છ.ે



મૂનત્વ નસદ્ ક્યા્વ વર્ર પાત્રતા િ થા્ય અિે  
પાત્રતા થ્યા વર્ર મહાપ્રભુજી અિે મુ્તોિી કૃપા િ 
થા્ય અિે કૃપા વર્ર સાક્ાતકાર િ થા્ય અિે પ્રભુિા 

સાક્ાતકાર વર્ર આત્યંનતક મોક્ િ થા્ય.  



કવેળ પ્રભુિા મદહમાિી વાતો કરે અિે િીનત િ રાખે 
તો તેિી આધ્યાનતમક પ્રર્નત અવરોધા્ય. 



પ્રભુ તથા મુ્તો આ લોકમાં મિુષ્યરૂપે પ્રર્ટ થ્યા 
વર્ર પરભાવમાં રહ્ા થકા જીવોિા કલ્યાણરૂપી 

અવરભાવિું કા્ય્વ કરતા િથી.
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પ્રભુ અિે તેમિા લાડીલા અિાદદમુકતો પ્રર્ટ થઇ 
જીવોિી ઉતરિાંનતમાં મદદ કરે છ,ે  

તે  પ્રદરિ્યાિે ઝડપી બિાવે છ ેઅિે તેઓ  
અિંત જીવોિા આવરણો ટાળી તેમિું કલ્યાણ કરે છ.ે  



મહારાજિી મૂનત્વ સંભારવાિા અભ્યાસથી  
ઘાટ-સંકલપિા નવક્ેપો ઓછા થતા જા્ય છ.ે



જ ેવ્યન્તિે પરમાતમાિો સાક્ાતકાર થા્ય તેિે  
અણ અણ પ્રત્યે પ્રભુિા દદવ્ય સાકાર સવરૂપિી 

વ્યાપકતાિા દશ્વિ થા્ય છ.ે 



્યથાથ્વ સમજણ રાખી ધીરજપૂવ્વક  
મુશકલેીઓિો સામિો કરે તો ર્મે તેવી પદરનસથનતમાં 

પણ શ્રદ્ા ડર્ે િદહ.
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મુ્ત દ્ારા સવ્યં શ્રીજીમહારાજ બધા કા્યયો કરતા 
હોવાથી, શ્રીજીમહારાજિે એક જ બ્રહ્માંડમાં વારે વારે 

મિુષ્યરૂપે પ્રર્ટ થવાિી આવશ્યકતા રહેતી િથી.



કૃપામાં અપાર શન્ત છ,ે પરંતુ જો તે કૃપાિી સાથે સાથે 
સાધક પુરષપ્ર્યતિ કરી શુદ્ જીવિ જીવે  

તો પ્રર્નત નવિા નવલંબે તવદરત ર્નતથી થા્ય. 



મુ્તોિા નવચરણથી તથા તેમિા દદવ્ય સંકલપથી  
સવ્વત્ર પ્રભુિી દદવ્યતા પ્રસરે છ.ે તે દદવ્યતાિો લાભ 

જીવોિે પોતાિી પાત્રતા પ્રમાણે મળે છ.ે



ઉપાસિાિા ભેદે કરીિે પ્રાનપ્તમાં પણ ભેદ રહે છ.ે 
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જમેિી કૃપાથી જીવિે અિાદદમુ્તિી નસથનત  
પ્રાપ્ત થઇ હો્ય તે અિાદદમુ્તિું ર્ુરરૂપે  

અવરભાવમાં જમે મુખ્યપણં રહે છ,ે  
તેમજ પરભાવમાં મુ્તદશામાં પણ મુખ્યપણં રહે છ.ે



સાચા અથ્વમાં દદવ્યભાવ એટલે વ્યન્તિા  
ચૈતન્યિું સવ્વપ્રકારે દહત થા્ય તેમ કરવું.   



નિઃસવાથ્વ પ્રાથ્વિાથી પ્રભુિી પ્રસન્નતા થા્ય છ ે 
અિે અંતઃકરણ શુદ્ થવાથી પ્રભુિે નવષે  

પ્રેમ લક્ણા ભન્ત પ્રર્ટ ેછ,ે જિેાથી ચૈતન્યિું 
આધ્યાનતમક ઊધવવીકરણ ખૂબ જ ઝડપથી થા્ય છ.ે 



મહારાજિી પ્રાનપ્ત કરવા માટ ેમુ્ત આદશ્વરૂપ છ.ે



23અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

અભ્ય-નિભ્વ્યતાિો સૂક્મ અથ્વ છ ે 

કાળ, કમ્વ, મા્યા તથા મૂળઅક્ર પ્યુંતિા ઐશ્્ય્વરૂપ 
ભ્યસથાિો, એ બધાિા ભ્યથી રદહતપણં. 



પૂણ્વ મુ્ત હો્ય તે જ બીજાિે પૂણ્વનસથનત કરાવી શક.ે 
સાધનિકથી એ કામ શ્્ય િથી. જ ે પ્રબુદ્ હો્ય તે જ 

બીજાિે પ્રબુદ્ કરી શક,ે આ નસદ્ાંત વાત છ.ે



અિાદદમુ્તો શ્રીજીિા વ્યનતરેક સવરૂપિા મુ્તાવતારો 
છ,ે તેથી તેઓ બીજા બધા અવતારો કરતાં શ્રેષ્ છ.ે

 

આતમામાં પરમાતમાિા દદવ્યસવરૂપિો સાક્ાતકાર થા્ય 
અિે મૂનત્વમાં રહી બધી દરિ્યારૂપ ધમા્વચરણ થા્ય  

એ ધમ્વિો અવનધ છ.ે
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અિાદદમુ્ત પોતાિા નવનશષ્ દદવ્ય સંકલપોથી  
સવ્વત્ર દદવ્યતા પ્રસરાવતા હોવાથી, 

જ ેપાત્ર હો્ય તેિે તે દદવ્યતા આકષગે છ ેઅિે  
તેિે પરમાતમા સંબંધી ્યથાથ્વ જ્ાિિો ઉદ્ય થા્ય છ.ે 



જણેે પ્રભુિા ખરા ભ્ત કહેવડાવવું હો્ય,  
તેિી પ્રભુિી આજ્ા પ્રમાણે અણીશુદ્ વત્વિ કરવાિી 

જવાબદારી બિી જા્ય છ.ે



દદવ્યભાવ રાખવાિો અથ્વ એ છ ેક,ે કોઈપણ ચૈતન્ય 
પરતવે નતરસકારિી ભાવિા િ થવી જોઈએ. 



મુ્ત તો શ્રીજીમહારાજિે કા્યયો કરવા માટિેું  
ઉત્તમ માધ્યમ છ,ે જિેે નિનમત્ત બિાવી મહાપ્રભુજી  

પોતે જીવોિે પોતાિા સવરૂપિું ્યથાથ્વ જ્ાિ,  
ઉપાસિા સમજાવી આત્યંનતક મોક્ અપગે છ.ે 
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સવગે શાસ્તોિો સાર એક પરમાતમાિા સવરૂપમાં 
અખંડવૃનત્ત રાખવાિો અભ્યાસ કરવો  

અિે તેમિા દદવ્ય િામિું રટણ કરવું એ જ છ.ે



મુ્તિી દૃનષ્માં જ ેકોઈ મુમુક્ુ આવી જા્ય  
તેિા ચૈતન્ય ઉપરિા આવરણો ખસવાિી પ્રદરિ્યા  

તરત જ શરૂ થઇ જા્ય છ ેઅિે તેિી  
પૂણ્વતા તરફિી ર્નત પણ આરંભા્ય છ.ે



ધ્યાિિો અભ્યાસી દહંમત હા્યા્વ નસવા્ય  
ખંતપૂવ્વક અસખનલત ્યતિ ક્યા્વ કરે,  

તો પરમાતમાિા સાક્ાતકાર સુધી ચોક્કસ પહોંચે.



પાત્રતા આવ્યા વર્ર પ્રભુિા સુખિી  
ઈચછા રાખવી વ્યથ્વ છ.ે માટ ેપુરષપ્ર્યતિ કરી  

પાત્ર થવું તે મહારાજ અિે મોટા મુ્તિો નસદ્ાંત છ.ે 
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પ્રભુિી નવનશષ્તા શાશ્ત છ.ે એટલે મહારાજ  
અિે મુ્તોિે સવામી-સેવકભાવ નિત્ય રહે છ.ે  
આ જ વાસતનવક રીતે નવનશષ્ાદ્તૈ નસદ્ાંત છ.ે 



મુ્ત દ્ારા પ્રનતમાસવરૂપમાં પ્રભુ સવ્યં પોતાિી 
ઓજસરૂપ દદવ્ય આધ્યાનતમક શન્ત મૂક ેછ.ે  
તેથી તે પ્રનતમાસવરૂપ ચૈતન્યોિે આકષગે છ.ે

 

અિાદદમુ્તિું માહાત્મ્ય જાણવાથી સાધકમાં સાધિા 

પ્રત્યેિી શ્રદ્ા, આતમનવશ્વાસ, ધૈ્ય્વ, ખંત, પ્રભુપ્રાનપ્તિી 
તવરા, મુમુક્ુતવ જવેા ઉદ્ાત ર્ુણો નવકસે છ.ે

 

મુમુક્ુએ ભર્વાિિી પ્રસન્નતાિા સાધિ ઠઠે 
મહાપથારી સુધી એટલે દેહિા અંત સુધી કરવા. 
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મહારાજિું સુખ જિેે જોઈતું હો્ય તેિે મોટા મુ્તિો 
રાજીપો મેળવવો જ પડ.ે તેમિે રાજી ક્યા્વ નસવા્ય કૂદકો 

લઈિે મહારાજિું સુખ ્્યારે્ય લઇ શકાતું િથી. 



જિેે છતે દેહે સાક્ાતકાર કરવાિી પ્રબળ ઈચછા હો્ય, 
તેિે સાક્ાતકાર થ્યા વર્ર દેહ પડી જા્ય  

તો બીજો જનમ ધરવો પડ.ે 



અિાદદમુ્તોિી હાજરીમાં બ્રહ્મ્યજ્ થતો હો્ય,  
ત્યારે તેિી દદવ્યતા દદવ્ય તરંર્ો દ્ારા માઈલો સુધી 

ફલેાતી હોવાથી, તે અિેક ચૈતન્યિે શુદ્ કરી  
તેિું ઊધવવીકરણ કરે છ.ે



દેહાતમબુનદ્થી સંપૂણ્વ રદહત થઈ પરમાતમાિા  
સવરૂપ નસવા્ય અન્યત્ર અણમાત્ર રાર્ િ રહે  

તે વૈરાગ્યિો અવનધ જાણવો.
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પ્રભુ તથા મુ્તોિી પરાવાણી સાક્ાતકાર થઇ સુખમાં 
ર્નત િ થા્ય ત્યાં સુધી સાંભળી શકાતી િથી.



ભર્વાિ ક ેમુ્તિા ખોટા સમ ખાવા તે  
પ્રજ્ાપરાધ ર્ણા્ય છ,ે અથા્વત્ પ્રભુિી  

સવ્વવ્યાપી ચેતિાિો અપરાધ.



પ્રર્ટ મુ્તિા આદરમાં મહારાજ સદહત બધા 
મુ્તોિો આદર આવી જા્ય અિે તેમિા અિાદરથી 
મહારાજ સદહત સવગે મુ્તોિો અિાદર થા્ય છ.ે



અિંત અિાદદમુ્તિો સવાિુભવ છ ેક ે 
શ્રી સવાનમિારા્યણ પ્રભુ સવયોપરી છ,ે  

એ વાત  કપોળકનલપત િથી.
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મહારાજ તથા મુ્તિો જમે જમે મદહમા વધતો જા્ય, 
તેમ તેમ હૃદ્યિે નવષે તેટલો દદવ્ય પ્રકાશ અિે િાદ પણ 

વધતો જા્ય અિે દદવ્યસુખિી પણ વૃનદ્ થતી જા્ય.



સકામ પ્રાથ્વિા પણ શ્રીજીમહારાજિે અિે તેમિા 
અિાદદમુ્તિે જ કરવી,  જથેી ઉપાસિાભંર્ િ થા્ય. 

 

ભૌનતક આકાશથી પર નચદાકાશ છ ેતે પરમાતમાિી 
મૂનત્વિો પ્રકાશ છ,ે તે અિંત અપાર પ્રમાણે રદહત છ ે 

િે તેમાં અિંત બ્રહ્માંડો રહેલાં છ.ે

 

જ ેભ્તિે ઉપાસિા અિે નિશ્ચ્યિી સંપૂણ્વ દૃઢતા હો્ય, 
એટલે સવરૂપનિષ્ા પદરપ્વ હો્ય તેિે  

વત્વમાિલોપ કદી થા્ય જ િદહ.
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મુ્તનસથનત પ્રાપ્ત કરવા માટ ેપ્રભુિા સવરૂપમાં 
પ્રનતલોમ ધ્યાિ દ્ારા જોડાવાિો નિરંતર અભ્યાસ ક્યા્વ 

કરવો એ છલે્ા વત્વમાિ છ.ે



જ્યારે હદરભ્તોિી શ્રદ્ા મંદ પડ ેઅથવા  
ધમા્વચરણમાં ક ેસમજણમાં નશનથલતા આવે, ત્યારે 
મહારાજ થોડુ ંદુઃખ પ્રેરે અિે તેમાં રક્ા પણ કરે.

 

‘શ્રી સવાનમિારા્યણ’ િામિું અખંડ રટણ ક્યા્વ કરવું 
અિે તેમિી મૂનત્વિું ધ્યાિ કરવું એ સવયોપરી તપ છ.ે

 

મુ્તો પણ પ્રભુ જવેા જ દદવ્ય સાકાર છ.ે  
તેમિા સવરૂપમાંથી પણ દદવ્ય પ્રકાશ િીકળે છ,ે  

પણ તે પ્રભુિા પ્રકાશ પાસે અલપ હોવાથી  
પ્રભુિા પ્રકાશમાં તેમિો પ્રકાશ લીિ થઈ જા્ય છ.ે
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દદવ્ય સુખિા અિુભવિો નવલંબ મહારાજ તથા 
મોટાિે નવષે નિષ્ામાં, શ્રદ્ામાં અિે તેમિું માહાત્મ્ય 

સમજવામાં ખામી હોવાિે લીધે થા્ય છ.ે



મુમુક્ુ સાધકમાં અણીશુદ્ ચાદરત્ર્�્ય અિે  
મહારાજ તથા મુ્તિા કલ્યાણકારી ર્ુણો હોવા  

અનત આવશ્યક છ.ે

 

જમે શન્તશાળી સૂ્ય્વિો પ્રકાશ પરાવત્વિ પામીિે  
ચંદ્ર દ્ારા શીતળતા અપગે છ,ે તેમ સતપુરષ પ્રભુિી 
શન્ત દ્ારા જીવોિે સુનખ્યા કરે છ,ે શાંનત અપગે છ.ે

 

જ ેભ્ત ઉપર પ્રભુિો રાજીપો હો્ય તેિે  
નશક્ા કરીિે પણ અવિનતિે માર્ગેથી પાછા વાળે છ.ે
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જ ેમુ્તિો અપરાધ થઇ ર્્યો હો્ય તેમિે સંભારીિે 
તેમિે અિે શ્રીજીમહારાજિે પ્રાથ્વિા કરે,  

તો તે અપરાધ માફ થઇ જા્ય છ.ે 



શ્રીજીમહારાજિે પ્રાપ્ત કરવા, તેમિો સાક્ાતકાર કરવો 
સૌથી દુષકર છ.ે અિે તે પ્રાપ્ત થ્યા પછી  

બીજી કોઈ જ પ્રાનપ્તિી આવશ્યકતા રહેતી િથી.



મહારાજ તથા તેમિા અિાદદમુ્તો ચાહે તેમ કરવા 
સમથ્વ છ,ે ્્યારેક જરૂર જણા્ય ત્યારે સૃનષ્િા 

નિ્યમોમાં પણ આવશ્યક ફેરફાર કરે અિે પોતાિું 
સામર્ય્વ વાપરીિે કા્ય્વ નસદ્ કરે.



દાસભાવે પ્રભુિા દદવ્યસુખમાં જ ર્ુલતાિ રહેલા 
મુ્તિે પોતાિી કોઈ ઇચછા િથી હોતી.  

પ્રભુિી ઈચછા તે જ તેમિી ઈચછા. 
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પૂણ્વ મુ્ત પોતે જ જ્યાં સુધી અિાદદમુ્તિી નસથનતિું 
માહાત્મ્ય, સામર્ય્વ,  ર્ુણો વર્ેરે િ સમજાવે, ત્યાં સુધી 

સાધકિે પોતાિી બુનદ્એ તે સમજવું અશ્્ય છ.ે



જીવો કમયોિી સજા ભોર્વે તો જ શુદ્ થઇ પાત્ર થા્ય, 
માટ ેજ પ્રભુ પોતે પણ શરણાર્ત જીવોિા  

બધા જ પ્રારબધકમ્વ ટાળતા િથી,  
પણ પોતાિી મરજીથી ભોર્વાવે છ.ે 

 

શ્રીજીમહારાજ તથા તેમિા અિાદદમુ્તો અણ અણ 
પ્રત્યે સવ્વત્ર વ્યાપક તથા સવ્વજ્ હોવાથી  

તેમિે જ ેકોઈ ભ્ત હૃદ્યિા સાચા ભાવથી સંભારે, 
ત્યારે તરત જ પ્રત્યક્ જવેું કામ કરે છ.ે 
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અિાદદમુ્તિા જોર્-સેવા-સમાર્મ કવેળ  
તેમિી નિષકારણ કૃપાથી જ મળે છ.ે



સાધકિે મુ્ત નવષે અખંડ દદવ્યભાવ રહે,  
તો તે મુ્તિા જોર્ે કરીિે તેમિા જવેી  

દદવ્યનસથનત સાધકિી પણ થા્ય છ.ે 



શ્રીજીમહારાજ તથા અિાદદમુ્તિું વચિ પાળવું  
તે માળા, કથા, વાતા્વ, કીત્વિ કરવાં તથા સોળે-બોળેિું 

નિ્યમ પાળવા જવેા સાધિો કરતાં અનધક છ.ે



સવયોપરી શુદ્ ઉપાસિા એ પ્રભુિા સવરૂપિો નિશ્ચ્ય, 
શ્રદ્ા, સિેહ તથા મદહમાિું પદરપ્વ સવરૂપ છ.ે 
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સાધકિે જ્યારે કોઈ પ્રત્યે દ્ષેભાવ િ રહે,   
ત્યારે તે નિદયોષ બિે. નિદયોષ મિ દ્ારા જ પ્રર્નત 
સધાતી હોવાથી સાધક ેમુ્ત પ્રત્યે નિદયોષ બુનદ્  

અિે અખંડ દદવ્યભાવ રાખવો અનત આવશ્યક છ.ે



મુ્તો કાળ, કમ્વ અિે મા્યાથી પર અિે સવતંત્ર છ,ે  
પણ મહારાજ પાસે પરતંત્ર અિે દાસ છ.ે 



જ્યાં સુધી સુખિો અિુભવ થઇ નસદ્દશા િ આવે,  
ત્યાં સુધી પોતે મુ્ત છ ેએમ બોલવાિો  

સાધકિે અનધકાર જ િથી.



સવનસદ્ અિાદદમુ્તિા ચૈતન્ય નવનશષ્ હો્ય  
અિે તેમિું સુખ, જ્ાિ, સામર્ય્વ, ઐશ્્ય્વ, પ્રકાશ,  

સુખ ભોર્વવાિી ર્નત વર્ેરે નસદ્  
અિાદદમુ્ત કરતાં નવશેષ હો્ય છ.ે 
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પ્રભુ અિે નસદ્ અિાદદમુ્તિા િામ િે રૂપ પણ 
અલૌદકક સામર્ય્વવાળા છ.ે



પ્રભુિા દદવ્યસવરૂપમાંથી દદવ્ય પ્રકાશ, દદવ્ય ખુશબુ, 
દદવ્ય િાદાતમક મધુર સંર્ીત વર્ેરે અખંડ પ્રર્ટ થા્ય 

છ.ે અિાદદમુ્તો પરભાવમાં તેિો પરમ દદવ્યાિંદ માણે 
છ.ે

 

મુ્તિી દરિ્યાઓમાં સંકલપ નવકલપ િ થા્ય અિે સદા્ય 
દદવ્યભાવ રહે એ જ સાચા મુમુક્ુિું લક્ણ ર્ણા્ય.

 

જાણપણાિી સમજણ રાખી અંતરશત્રુિી સાથે લડાઈ 
કરીિે તેઓિે કાઢી િાંખવા અિે ખૂબ જ બળવાિ 

બિવું, તો લક્પ્રાનપ્ત થઇ જા્ય. 
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પ્રભુિી દદવ્યશન્ત ગ્રહણ કરવા તથા આશીવા્વદ 
ઝીલવા માટ ેદૃઢ શ્રદ્ા, નિષકામવ્રતિી દૃઢતા અિે 

પનવત્રતા હોવા ખૂબ જ આવશ્યક છ.ે 

 

પ્રભુિું પરમસાધ્મ્ય્વપણં પામેલા મુ્તમાં પ્રભુિા  
બધા દદવ્ય કલ્યાણકારી ર્ુણો સહજપણે હો્ય છ.ે

 

એક મુ્તિા પ્રાર્ટ્યિો ઉતસવ ઉજવા્ય,  
એટલે અિંત મુ્તોિો ઉજવા્યો જાણવો. એવો ઉતસવ 

પરભાવમાં દદવ્ય સુખરૂપે સદા્ય ઉજવા્ય છ.ે

 

એક રૂનચવાળા મુમુક્ુ હદરભ્તો ભેર્ા થા્ય,  
ત્યારે સામૂદહક ચેતિાિા પ્રભાવથી વાતાવરણ 

પ્રફુનલ્ત, આંિદમ્ય, શાંનતદા્યક િે દદવ્ય બિે છ.ે 
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પૂણ્વ મુ્તદશામાં અજ્ાિ િથી,  
તેથી તેમાં કોઈ પ્રશ્ો પણ િથી. 

 

પ્રભુિા અિુગ્રહથી અણ જવેો અલપ જીવ પણ  
આવરણો હટવાથી નવભુ થઇ શક ેછ.ે  

તે સવ્વજ્, સવ્વત્રવ્યાપી, શન્તશાળી, સામર્ય્વવાિ  

અિે ઐશ્્ય્વવાિ થઇ શક ેછ.ે 

 

સાદું ભોજિ જમે, પણ મિમાં સારં ભોજિ જમવાિી 
વૃનત્ત જોર કરતી હો્ય તો નિઃસવાદી િ થઇ શકા્ય.

 

પરભાવમાં પ્રભુએ સવામીભાવે પોતાિું દદવ્યસુખ 
આપવું અિે મુ્તોિે સેવકભાવે પ્રભુિું દદવ્યસુખ 

ભોર્વવું એ જ પ્રદરિ્યા છ.ે
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મુમુક્ુએ દશ્વિસુખ અંદર અંતરમાં સમાવતાં શીખવું, 
જથેી તવદરત આધ્યાનતમક નવકાસ સધા્ય. 

 

સુખ-દુઃખ, સફળતા-નિષફળતા વર્ેરે દ્દં્ોમાંથી,  
અિેક પ્રકારિા સંઘષ્વમાંથી પસાર થઈ  

પાત્રતા કળેવવા અસખનલત પ્ર્યતિ ક્યા્વ કરવો,  
એ નિષ્ાવાિ સાધકિું કત્વવ્ય છ.ે  

 

અિંત સાધિદશાવાળા ભ્તો ભેળા થઈિે કા્ય્વ કરે, 
તો પણ એક અિાદદમુ્ત જ ેકરી શક ે 

તેવું કા્ય્વ ્્યારે્ય િ કરી શક.ે 

 

પૂણ્વમુ્તિે પ્રનતષ્ાિો રાર્ નબલકુલ િ હો્ય તો પણ 
પ્રભુ તેિે ઘણી પ્રનતષ્ા અપાવે છ.ે તેિે લઈિે ઘણા 

મુમુક્ુઓ આકષા્વઈિે આવે અિે  
કલ્યાણિે માર્ગે પ્ર્યાણ કરે.
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સાધિિો ભાર રાખવાથી સાધકિે તેિો અહંકાર આવે. 
તે અહંકાર અનત સૂક્મ છ.ે તે અહંકારિા આવરણમાં 

ફસાઈ િ જવા્ય તે માટ ેતેિો ભાર િ રાખવો. 

 

મોટા પુરષિા જીવિમાંથી પ્રેરણા મળે, તેિે જીવિમાં 
ઊતારી પાત્રતા કળેવવા પ્ર્યાસ કરે તે જ સાચા 

સાધકિું લક્ણ છ.ે

 

મહાપ્રભુજીિે જ કતા્વ માિીિે કા્ય્વ કરે  
તો તેિી પ્રવૃનત્ત ભન્તરૂપ બિે. એવા કમ્વ્યોર્ીિા  

બધા કમયો બળી જા્ય અિે પાત્રતા આવવાથી 
મહારાજિો સાક્ાતકાર થઇ જા્ય. 

 

સાધક ેશ્રીજીમહારાજ અિે તેમિા પૂણ્વ મુ્ત નસવા્ય 
બીજ ે્્યાં્ય પ્રતીનત રાખવી િહીં. 
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દેહિા અંત સુધી મુ્તમાં દદવ્યભાવ રહે તો 
પ્રારબધકમયો ્્યાં્ય ઊડી જા્ય િે  

પ્રભુિા સુખિી પ્રાનપ્ત થા્ય.  

 

પ્રારબધકમયો એટલે પૂવ્વજનમિા સંનચતકમયો જ ેપાકીિે 
પ્રારબધકમ્વમાં પદરણ્મ્યા હો્ય, તેિાથી આ જનમ મળેલો 

હો્ય છ.ે એ કમયો મહદંશે ભોર્વવા જ પડ.ે 

 

સથૂળ, સૂક્મ, કારણ અિે મહાકારણથી પર થવું હો્ય 
તો પાત્રતા કળેવવી પડ.ે

 

મુ્તપુરષિા દ્રોહરૂપ પાપથી ્્યારેક ઝાડપાિિો, પશુ-
પક્ીિો અથવા પવ્વતિો દેહ પણ આવે. 
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પંચવત્વમાિિું સૂક્મ અથ્વમાં ્યથાથ્વ પાલિ થા્ય  
ત્યારે ધીમે ધીમે પ્રભુિા કલ્યાણકારી ર્ુણોિો  

અનવભા્વવ થઈ િે પ્રભુિું સુખ આવે.

 

આસન્ત ટાળવી અનત કઠણ છ,ે  
છતાં મુ્તપુરષ પાસેથી સાધક સત્યજ્ાિ ગ્રહણ કરે  

તો આસન્ત ટળી જા્ય અિે પ્રભુ સંબંધી  

શાશ્ત સુખ મેળવવાિા પ્ર્યતિમાં લાર્ી જા્ય. 

 

શ્રીહદરિી આજ્ાઓ પાછળ આધ્યાનતમક નવજ્ાિિું 
રહસ્ય ચોક્કસ હો્ય જ, તેિે ્યથાથ્વ સમજવું પડ.ે 

 

ત્રણ દેહિા ભાવથી પર થઇ  
પ્રભુિા સવરૂપ સાથે સંલગ્ન થઇિે પ્રાથ્વિા કરે  

ત્યારે જ પ્રભુ તે પ્રાથ્વિા સવીકારે છ.ે 
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દરેક અિાદદમુ્તિે પોતાિી ર્નત-સામથવી પ્રમાણે 
સુખિી અિુભૂનત થા્ય છ,ે પણ  

મહારાજિા દદવ્યસુખિો પ્રકાર એક જ હો્ય છ.ે

 

દુઃખ અિે આપનત્તિે સહિ કરી સહષ્વ ભોર્વી લેવાથી 
પૂવ્વજનમિા કમયોિું પ્રા્યનશ્ચત્ત થઇ  ચૈતન્ય શુદ્ થા્ય છ.ે

 

પૂણ્વ નસદ્ મુ્તદશામાં મુ્ત પોતાિા ચૈતન્યિે 
શરીરથી અલર્ અિુભવે છ ેઅિે  

તેમ જુએ પણ છ.ે દેહિી દરિ્યા તો પ્રભુ  
અિે તેમિા સંકલપમાત્રથી ચાલતી હો્ય છ.ે 

 

શ્રીજીમહારાજ ેનશક્ાપત્રી શ્ો.૧૨૦માં આચાર, 
વ્યવહાર અિે પ્રા્યનશ્ચતિે દેશ, કાળ, અવસથા, દ્રવ્ય, 

જાનત અિે સામર્ય્વિા સંદભ્વમાં ર્ણવાિું કહ્ું છ ે 
માટ ેતેમાં નવવેક રાખવો આવશ્યક છ.ે 
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જપ અિે ધ્યાિમાં નિમગ્ન રહેતા સાધકિે પ્રભુિો 
સાક્ાતકાર થવાિી પાત્રતા જલદી આવે છ.ે

 

મોટા સંત પાસે પોતાિું દેહાનભમાિ અિે  
નવદ્તાિું માિ મૂકી દઈ નવિમ્ર થઈિે બેસવું જોઈએ,  

તો સત્ય જ્ાિ ઉપલબધ થા્ય.

 

ઘણી વખત મુ્તિી વાણી બરોબર િ સંભળા્ય ક ે 
િ સમજા્ય તો પણ તે સાંભળવાથી વાતાવરણ  

દદવ્ય બિે છ.ે જમે દીવો ક ેઅર્રબત્તી બોલ્યા વર્ર 
પ્રકાશ તથા સુર્ંધ પ્રસરાવે છ ેતેમ.

 

મુ્તિી અંર્ત સેવા પણ મહારાજિી સેવા થા્ય છ ે
એવા દદવ્યભાવ સાથે કરવી.
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અિાદદમુ્તિે ઓળખી તેમિો જોર્-સમાર્મ કરી 
પાત્રતા કળેવીિે પ્રભુિો સાક્ાતકાર કરવાિે માર્ગે પ્રર્નત 

સાધવી તે જ નિષ્ાવાિ મુમુક્ુ સાધકિું કત્વવ્ય છ.ે

 

મિુષ્યજનમ તે કમ્વભૂનમ છ ેઅિે બીજા બધા ધામો,  
તથા ચૈતન્ય ભૂનમકાઓ તે ભોર્ભૂનમ છ.ે   

 

મુ્તિા સાંનિધ્યિું સુખ સમાવતાં શીખવું. 

 

મુ્તે છલે્ા જનમિા આશીવા્વદ આપ્યા હો્ય તેમાં 
સંપૂણ્વ શ્રદ્ા અિે દૃ્વઢ નિશ્ચ્ય થઇ જા્ય, તો છલે્ો જનમ 

થ્યા વર્ર િ રહે અિે દદવ્યસુખ પામી જા્ય.
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શ્રી હદરિી વ્યનતરેક દદવ્યમૂનત્વમાંથી િીકળતા પ્રણવિો 
િાદ-ધવનિ પણ ‘સવાનમિારા્યણ’  િામિો િીકળે છ.ે

 

પ્રભુિા દદવ્યસવરૂપિો સાક્ાતકાર કરવો છ,ે  
તેમ મિમાં દૃઢ નિશ્ચ્ય કરીિે પ્રનતલોમપણે  

ધ્યાિિો અભ્યાસ કરવો.

 

શાસ્તોિા અથ્વ પણ અંતરવૃનત્તવાળાિે જ  
્યથાથ્વ સમજા્ય. બાહ્વૃનત્તવાળા ર્મે તેટલું વાંચે,  

ભણે પણ તે ફ્ત પંદડત થઇ શક,ે  
પણ અિુભવજ્ાિવાળા િ થઇ શક.ે   

 

મુ્ત જમે પ્રર્ટ નબરાજતા હો્ય અિે કા્ય્વ થતું હો્ય, 
તેવું જ કા્ય્વ તેમિા સંકલપ દ્ારા પણ થા્ય છ.ે 
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જ્યાં સુધી મુમુક્ુ જીવિી શ્રદ્ા દ્ારા મુ્તિા સંકલપ 
સાથે એકતા સધા્ય, ત્યાં સુધી તે સંકલપ કા્ય્વ કરે છ.ે

 

સાનત્વક અહંકાર ક ેહંુ કાંઈક છુ,ં  
લોકો મિે પણ મોટો જાણે છ,ે  

તે પણ પ્રભુિા સાક્ાતકારિે માર્ગે અવરોધરૂપ છ.ે

 

મૂનત્વિા ધ્યાિિા અભ્યાસ વર્ર ઊધવ્વરેતા થવું  
શ્્ય િથી. ઊધવ્વરેતા થ્યા વર્ર  

સાક્ાતકાર પામવાિી પાત્રતા આવતી િથી.

 

મુ્તપુરષ જ્યારે જીવિે વત્વમાિ ધરાવી,  
સંકલપ કરીિે સવાનમિારા્યણ ભર્વાિિી કઠંી પહેરાવે, 

ત્યારે તે ઉત્તમ રક્ાકવચ બિી જા્ય છ.ે
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અિાદદમુ્તિે જીવોિા ર્મે તેવા ર્ુિા  
માફ કરવાિી સવતંત્ર સત્તા હો્ય છ.ે

 

પ્રભુિા સંકલપથી સવનસદ્ અિાદદમુ્ત પ્રર્ટ થશે  
ત્યારે એ બાપાશ્રીએ પ્રબોધેલા શ્રીહદરિા  
સત્ય જ્ાિિો ્યથાથ્વ રીતે પ્રચાર કરી,  

બાપાશ્રીિો જ્ય જ્યકાર કરાવશે એ નિનશ્ચત છ.ે

 

નવચા્યા્વ વર્ર શબદોિે ફેંકી દેવાથી તે કોઈિે  
દહતકારી બિતા િથી અિે શન્તિો વ્ય્ય  થા્ય છ.ે

 

પરભાવિા સુખમાં ્્યારે્ય તૃપ્ત િથી થવાતું,  
્્યારે્ય કટંાળો િથી આવતો, પળે પળે  
નિતિવીિ સુખિો અિુભવ થ્યા કરે છ,ે  

એવું એ પરભાવિું શાશ્ત સુખ છ.ે
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અંતરવૃનત્તએ મૂનત્વ ધારીિે  
સાનત્વકભાવે ઉપદેશ કરવો.

 

મુ્તો પોતે પણ સુખરૂપ હો્ય છ ેઅિે  
્્યારેક એકબીજાિું  સુખ પણ અિુભવે છ,ે  
એમ સુખિી અિંત પ્રકારિી નવનવધતા છ.ે 

 

્યશ-કીનત્વિી ઈચછાવાળા દેહાનભમાિી જીવો  
પંદડત હોવા છતાં પણ પ્રભુ અિે મુ્તિી સેવા કરીિે 

તેિું સુખ તથા આિંદ ભોર્વી શકતા િથી.

 

પાત્રતા વર્ર સુખિો અિુભવ થા્ય તો એ  
સુખમાં ટકી િ શકા્ય. ્યોગ્ય પાત્ર થ્યા પછી જ  

તે સુખ જીરવી શકા્ય છ.ે
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નવભૂનત અવતારો એ પ્રભુિા અનવ્ય સવરૂપિા  
અવતારો છ,ે જ્યારે અિાદદમુ્ત છ ેતે  

પ્રભુિા વ્યનતરેક સવરૂપિા મુ્તાવતાર છ.ે

 

સાધકમાં જ્યાં સુધી માંર્ણી અથવા ્યાચિાિો  
ભાવ છ,ે ત્યાં સુધી સકામભાવ છ ેઅિે તે  

પાત્રતામાં અધૂરપ સૂચવે છ.ે

 

પોતાપણં માન્યા નસવા્ય શ્રીજીમહારાજ જ બધી  
દરિ્યા કરે છ,ે એમ માિી અખંડ ધ્યાિ-ભજિ કરવું.

 

નિમા્વિી-નિષકપટ થઈિે શુદ્પણે વતવીિે  
સાચા મુ્તિો જોર્-સમાર્મ-સેવા કરે,  

તો આ જનમે જ પૂરં થઇ જા્ય. 
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ધમા્વદાિા પૈસામાંથી જો એક પૈસાિો પણ  
દુરપ્યોર્ કરે, તો તે ભર્વાિિી આજ્ા લોપે છ ે 

અિે તેિું ફળ પતિ તેમજ અધોર્નત છ.ે

 

કોઈ વ્યન્ત ખોટુ ંકરતી હો્ય તો જાણપણં રાખવું  
પણ તેિે નવષે રિોધ તથા ઘૃણાિા નવચારોિો ડસં  

મિમાં િ રહેવો જોઈએ.

 

દરેક મુ્તિે પ્રભુ સાથેિો પોતાિો સંબંધ અિોખો, 
આર્વો અિે નવનશષ્ અિુભવા્ય છ.ે

 

અિાદદમુ્તો દ્ારા બોલિારા મહારાજ પોતે છ,ે  

માટ ેતેમાં સંપૂણ્વ નવશ્વાસ અિે શ્રદ્ા રાખે  
તો પૂરં થઇ જ જા્ય.
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મોટા મુ્તિે નવષે નિદયોષભાવ રાખી  
નિનવ્વકલપ રહેિારિે પાત્રતા જલદી નસદ્ થા્ય છ.ે 

 

મહારાજિે જટેલું જણાવવું હો્ય,  
એટલું જ મુ્તો જાણી શક ેછ.ે  

સવયોપરી પરમાતમાિી એ નવનશષ્તા છ.ે

 

પ્રભુએ આપણા માટ ેનિમા્વણ કરેલી  
કોઈ પણ પદરનસથનતિો સહષ્વ સવીકાર કરી,  

આિંદથી પ્રભુિું ભજિ કરવાથી  
કામ-રિોધાદદક દોષો ઉપર નવજ્ય મેળવી શકા્ય છ.ે

 

જ્યારે મુ્તિો દ્રોહ ક્યા્વિો ખરા ભાવથી પસતાવો થા્ય, 
ત્યારે ચૈતન્ય શુદ્ થા્ય.
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મુ્તિે નવષે નિનવ્વકલપપણં િે દદવ્યભાવ રાખવો  
તે પ્રભુિા સવરૂપિો સાક્ાતકાર કરવા માટ ે 

અનત અનિવા્ય્વ ર્ુણ છ.ે

 

દુઃખ િે મુશકલેીઓિો પ્રભુિું િે મુ્તિું બળ રાખીિે 
સામિો કરવો, એ જ સાચી સમજણ છ.ે

 

મુ્ત મુમુક્ુ જીવિે પ્રભુિે સોંપી દે પછી પ્રભુ તેિું 
સવ્વ પ્રકારે મંર્ળ કરી, તેિી પતિ થકી રક્ા કરી 

આધ્યાનતમક ઉન્નતી સધાવે છ.ે 

 

પ્રનતમાિી જગ્યાએ પ્રભુ સવ્યં છ ેએવો  
દદવ્યભાવ દૃઢ થા્ય ત્યારે જ પ્રભુિા સવરૂપ નવષે 

દદવ્યભાવિી પ્રતીનત થા્ય છ.ે
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અિંત અિાદદમુ્તો મૂનત્વરૂપ થઇ,  
મૂનત્વમાં સળંર્ રસબસભાવે િખથી નશખા પ્યુંત  

લીિ રહી, મહારાજિું દદવ્યસુખ માણે છ.ે  
તેઓ એકરૂપ થા્ય છ,ે પણ એક થઇ જતા િથી.

 

વ્યન્ત બીજાિા જ ર્ુણદોષ જો્યા કરવાિી  
કુટવેિે લીધે પોતાિી જાતમાં સુધારો લાવી  

પોતાિી પ્રર્નત સાધી શકતી િથી.

 

પ્રભુ અિે તેમિા મુ્તોિી દૃનષ્માં ઊંચિીચિો ભેદ 
હોતો િથી. તેમિે માટ ેબધા ચૈતન્યો સરખા છ ેિે બધા 

ચૈતન્યો ઉપર તેમિી સરખી કરણા વહે છ.ે

 

દરેક પ્રકારિી સંકુનચતતા, ગ્રંનથઓ િે સંશ્યો  
કાઢીિે પ્રભુિા સવરૂપમાં જ ેતે પ્રકારે જોડાવું  

એ જ ખરી સાધિા છ.ે
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નસદ્ મુ્તદશા પા્મ્યા પછી સવ્વજ્તા આવે  
એટલે જ ેવસતુિું જ્ાિ થવાિી મુ્ત ઇચછા કરે  

ક ેતતકાળ તે જ્ાિ પ્રર્ટ થા્ય.

 

કોઈ પણ ધમ્વમાં વ્યન્તઓમાં રહેલા દોષો  
અિે ક્નતઓિે લીધે તેમાં સડો ક ેભ્રષ્ાચાર જણા્ય,  

તો તે ધમ્વિો દોષ િ ર્ણા્ય, એ દોષ તો  
તે વ્યન્ત પરતવે જ ર્ણા્ય.

 

મુશકલેીઓિો ઉપા્ય હો્ય, પણ રહસ્યોિો કોઈ ઉત્તર  
ક ેઉપા્ય િ હો્ય. એ તો અિુભવવું જ પડ.ે

 

અિાદદમુ્ત પ્રવૃનત્ત ઓછી કરતા હો્ય,  
ફ્ત દશ્વિી્ય હો્ય તો પણ અિંત જીવોિા  
આવરણો ટાળી આત્યંનતક કલ્યાણ કરે છ.ે  
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જ્યાં સુધી સાક્ાતકાર િ થા્ય, ત્યાં સુધી બધું  
જોવા જાણવાિી ઈચછા, ઐશ્્યયો પામવાિા રાર્  

એ પ્રભુપ્રાનપ્તમાં નવઘિરૂપ બિે છ.ે

 

અિાદદમુ્તિી દદવ્યનસથનત પ્રાપ્ત થ્યા પછી  
તે મુ્તિો મૂનત્વમાં પ્રવેશ થા્ય છ.ે  

મૂનત્વમાં મૂનત્વરૂપ થઇ સંપૂણ્વ એકતાિી, પ્રેમાદ્તૈિી 
અિુભૂનત અિે દદવ્યસુખિી પ્રાનપ્ત થા્ય છ.ે

 

મુ્તપુરષિો અહંકારે કરીિે દ્રોહ થઇ જા્ય  
તો જીવિો િાશ થઇ જા્ય.

 

જ્યારે કોઈ ખરેખરો પાત્ર થા્ય,  
ત્યારે મુ્ત સાક્ાતકાર કરાવે, ત્યારે એ સુખમાં ટક ે 

અિે અખંડ મૂનત્વિો આિંદ અિે સુખ અિુભવે,  
પણ પાત્રતા થ્યા વર્ર એવું શ્્ય િ થા્ય.



57અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

મા-બાપ પ્રત્યેિી સેવા બરોબર િ બજાવવાથી  
તેમિા નિસાસા લાર્ે તો સાધિામાં  

પ્રર્નત અવરોધા્ય િે સફળતા િ મળે.

 

પ્રભુિા એક જ સવરૂપિી દૃઢતા િ થવાથી કોઈ  
પ્રાનપ્ત િ થા્ય િે આધ્યાનતમક ઉતકષ્વ પણ િ થા્ય.

 

્યથાથ્વ બ્રહ્મચ્ય્વ પાળવાથી કુડંનલિી (ઓજસરૂપ 
આધ્યાનતમક શન્ત) ઊધવ્વર્ામી થઇિે  
ચૈતન્યો ઉપરિા આવરણો દૂર કરે છ.ે

 

જો નવષ્યભોર્િા સંકલપ ક્યા્વ કરે તો  
ઘાટિી મૂનત્વ બંધા્ય અિે જ ેસંસકારો દબા્યેલા હો્ય  

તે ફરી પાછા ઉઠ ેઅિે બળવાિ બિે.  
માટ ેનવષ્યભોર્િા સંકલપ િ કરવા.
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પ્રભુ અિે મુ્ત પોતાિો દદવ્ય પ્રતાપ, પ્રકાશ,  

ઐશ્્ય્વ વર્ેરે ઢાંકીિે વત્વતા હોવાથી  
સાદા મિુષ્ય જવેા જણા્ય છ.ે

 

સ્તી-દ્રવ્યિી આસન્તિો ત્યાર્ એ જ  
આતમોન્નનતિો પા્યો છ,ે તે વર્ર મોક્ શ્્ય િથી. 

 

મૂનત્વ નસદ્ થા્ય તો જ બધા દોષ-આવરણ ટળે  
અિે પ્રભુિા સાક્ાતકાર માટિેી પાત્રતા થા્ય. 

 

આવરણો પણ જડ માન્યક શન્ત છ.ે  
તે બ્રહ્મચ્ય્વપાલિ, સાંખ્યનવચાર, અંતઃકરણિી 
નિમ્વળતા તથા ધ્યાિ-ભજિથી િાશ પામે છ.ે
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જમે જમે જીવ પાત્ર થતો જા્ય અિે  
મુ્તિું જ્ાિ પચાવતો જા્ય, તેમ તેમ મુ્ત તેિે  
વધારે િે વધારે ઊંડુ ંજ્ાિ પીરસે અિે પૂણ્વ પાત્ર 

બિાવી, સાક્ાતકાર કરાવીિે મોક્ કરે.

 

અંતરવૃનત્તથી જ બધા પ્રશ્ોિો ઉકલે અિે  
્યથાથ્વ જ્ાિ મળે છ.ે

 

મુ્તિા મંદવાડ વખતે મુ્તિી સેવા કરિાર  
ન્યાલ થઇ જા્ય છ,ે પરંતુ તે સેવા  

નિનવ્વકલપ રહીિે કરવી અનત આવશ્યક છ.ે

 

પ્રભુિે જ્યારે કોઈ મુ્તિે પ્રર્ટ કરવા હો્ય,  
ત્યારે પોતાિો સંકલપ મુ્તમાં પ્રવેશ કરાવે છ ે 

અિે મુ્તિું પ્રાર્ટ્ય થા્ય છ.ે
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નિરાકાર ચૈતન્યિી પ્રભુિી નિરાકાર ચૈતન્યપ્રકૃનત  
સાથે એકતા થા્ય, ત્યારે પ્રભુિી કૃપાથી  

ચૈતન્ય ધીરેધીરે દદવ્ય સાકારરૂપ ધારણ કરે છ.ે

 

મહારાજ અિે મુ્તિે સંભારી તેમિે સહા્ય કરવા 
પ્રાથ્વિા કરવી, એટલે તરત જ રજ-તમ ર્ુણ  

શાંત થઇ સતવર્ુણ પ્રર્ટ.ે

 

બ્રહ્મચ્ય્વ એટલે બ્રહ્મમાં ચ્યા્વ કરવી. અથા્વત્ મૂનત્વમાં 
રસબસ લીિ રહી સુખ ભોર્વવું તેિું િામ બ્રહ્મચ્ય્વ.  
એ તેિો નવશાળ અિે સૂક્મ આધ્યાનતમક અથ્વ છ.ે

 

આસન્તવાળો પ્રેમ બંધિરૂપ થઇ બીજા  
અિેક જનમો થવાિું નિનમત્ત બિે છ.ે
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પ્રસન્નતાિા સાધિો પણ મુ્તિા વચિથી કરે,  
તો તેિું ફળ પોતે પોતાિી મેળે સાધિ કરે  

તે કરતાં અિેકર્ણં નવશેષ મળે છ.ે

 

દેહિો અિાદર કરવાિો િથી,  
પરંતુ દેહભાવિો, દેહાતમબુનદ્િો અિાદર કરવાિો, 
અથા્વત્ આતમભાવિી દૃઢતા કરી દેહભાવથી રદહત 

વત્વવાિો અભ્યાસ ક્યા્વ કરવો.

 

મહારાજિા સવરૂપિું ધ્યાિ જ ધ્યાિિે શીખવે છ.ે

 

બદલો મેળવવાિી ભાવિા સાથે કરેલી સેવાથી તો 
જનમો વધી જઈિે મોક્માં નવલંબ થઇ જા્ય છ.ે
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સતત પ્ર્યતિશીલ રહેતા એવા શ્રદ્ાવાિ, નિષ્ાવાિ, 
િે ધીરજવાિ સાધકો ચોક્કસ પ્રભુિી કૃપાિું પાત્ર થઇ 
સાક્ાતકારિી અિુભૂનત પામે તે નિઃસંશ્ય વાત છ.ે

 

આતમાિે પુરષોત્તમરૂપ માિી દાસભાવે  
પ્રનતલોમ વૃનત્તએ ધ્યાિ કરવું.

 

અંતરવૃનત્ત તેમજ બાહ્વૃનત્તએ મુ્તિા  
સમાર્મ દ્ારા પ્રભુિા સવરૂપમાં જોડાવાથી  
બધા સાધિ નસદ્ થઇ કૃતાથ્વ થવા્ય છ.ે

 

જો કરેલા કમયોિો પદરતાપ કરે, પશ્ચાત્તાપ થા્ય  
અિે તેિું પ્રા્યનશ્ચત્ત કરીિે શુદ્ થઇ ફરી એવી  

ભૂલો િ કરે, તો પ્રભુ બધું માફ કરીિે મોક્ કરે છ.ે
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મુ્ત જીવોિા અિંત જનમ, કમ્વસંસકારો િે આવરણોિે 
હસતામળ જોઈ જાણી શક ેછ.ે

 

પ્રભુિા સવરૂપિા અખંડ નચંતવિથી જ્યારે સાધકમાં 
પ્રભુિા કલ્યાણકારી ર્ુણો પ્રર્ટ,ે ત્યારે તેિાં દોષો, 
સવભાવો, વાસિાઓ આપો આપ જ િષ્ થઇ જા્ય.  

 

પોતાિો કોઈક સવાથ્વ નસદ્ કરવા મુ્તિા વચિોિે 
અનતશ્યોન્તથી ક ેઅલપોન્તથી તોડી-મરોડીિે બીજા 

આર્ળ રજુ કરે તે પ્રભુ અિે મુ્તિે િ ર્મે.

 

પ્રભુ તથા તેમિા મુ્ત પાસે અંત:કરણ  
ખુલ્ું કરી નિષકપટ, નિદુંભ, નિમા્વિી થઇ જા્ય,  

તો તેિી ઉપર શ્રીહદરજી રાજી થઇ  
તેિા બધા દોષો-આવરણો ટાળી િાંખે છ.ે
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અંતરવૃનત્તિા અભ્યાસથી જ તેિી મહત્તા  
વાસતનવકરૂપે સમજી શકા્ય છ.ે

 

સંધ્યા ટાણે મંદદર પ્રત્યે જવું એિો અથ્વ એ છ ેક ેમિિે 
શુદ્, સાનત્વક નવચારથી નિમ્વળ બિાવી, નિનવ્વકલપ થઇ, 

અંતરવૃનત્તએ પ્રભુિા સવરૂપિા દશ્વિ કરવા.

 

મુ્ત બોલતા હો્ય ત્યારે વચચે પોતાિું ડહાપણ િ 
ડોળવું અિે તેમિા વેણ ઉપર વેણ િ લાવવું.

 

પુરષપ્ર્યતિે કરીિે તામસ, રાજસ અિે સાનત્વક  
ત્રણે અહંકાર ટળી જા્ય ત્યારે જ  

પ્રભુિો સાક્ાતકાર થા્ય અિે નિર્ુ્વણ થવા્ય. 
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મુ્તમાં આપોપું કરવું એટલે મુ્તિી અિુવૃનત્તમાં વત્વવું 
અિે તેમિી આજ્ા ્યથાથ્વ પાળવી તે જ આપોપું છ.ે

 

પ્રભુ અથવા મુ્તિી સેવામાં રહેલા સેવકિે  
સદા્ય દદવ્યભાવ રહે તો બધા સાધિિો  
અંત આવી જા્ય, કાંઈ કરવું બાકી િ રહે.

 

જ્યાં અપનવત્રતા હો્ય ત્યાં જ અશુભ તત્વો  
ટકી શક ેછ,ે પણ જ્યાં પનવત્રતા હો્ય,  

ત્યાં તેઓ ટકી શકતાં િથી.

 

ઐશ્્ય્વ, સામર્ય્વ, ્યશ, કીનત્વ, પ્રનસનદ્િા સૂક્મ રાર્ જા્ય 
ત્યારે સમજવું ક ેદેહભાવ ઘટી રહ્ો છ.ે
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પ્રભુિા સવરૂપિે તથા તેમિા દદવ્યસુખિે  
પામવાિી તવરા અિે ખરો ખપ થા્ય  
ત્યારે મોટા પુરષ સત્ય જ્ાિ કરાવે.

 

કોઈપણ પ્રાનપ્ત માટ ેદાખડો ક ેપુરષાથ્વિી  
આવશ્યકતા છ,ે તો જ તેિી પ્રાનપ્ત શ્્ય બિે  

એવો મહારાજ િે મુ્તિો નસદ્ાંત છ.ે  

 

મુ્તદશાિે પામેલો મુમુક્ુ જીવ તેમિે પોતાિે મળેલા 
મુ્તિું સુખ અિે મહારાજિું સુખ એક સાથે મૂનત્વમાં 

રસબસભાવે ભેળા રહીિે ભોર્વે છ.ે

 

્યશ-કીનત્વ, માિ-મોટપ, ઐશ્્ય્વ વર્ેરેિો મોહ  
જ્યાં સુધી િ જા્ય, ત્યાં સુધી પાત્રતા થતી િથી.
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નવનવધ પ્રકારિી અિેક સંસૃનતથી થાકલેા જીવોિે 
આરામ આપવા જ પ્રભુ પ્રલ્યરૂપ  લીલા કરે છ.ે 

 

પૂણ્વપુરષોત્તમરૂપ થઇ તે પૂણ્વપુરષોત્તમિા સવરૂપમાં 
લીિ રહે ત્યારે જીવિી ઉતરિાંનતિો અંત આવે છ.ે

 

કટેલાક જીવો આશીવા્વદ મળવા છતાં પણ  
આશીવા્વદમાં અશ્રદ્ાિે લીધે દેહ મૂ્્યા પછી 

સૂક્મશરીરમાં રહે છ.ે તેઓ જો પાત્ર થા્ય તો ફરી 
જનમ ધરાવ્યા વર્ર સૂક્મશરીરમાંથી સીધા જ પ્રભુિા 

સુખમાં મૂકી શક ેએવું મુ્તિું સામર્ય્વ હો્ય છ.ે

 

ચૈતન્યિે પ્રભુ સાથે એકતા સાધવામાં શ્રદ્ા  
ઉત્તમ માધ્યમ છ.ે સાક્ાતકાર થવાિી પાત્રતા પણ  

શ્રદ્ા દ્ારા જ સંભવે છ.ે



68 અમૃત રત્નો

અમૃત રત્નો

કોઈિી પાસેથી કોઈ પદાથ્વ, ધિ વર્ેરે મફત મેળવવાિી 
ઈચછા ક ેલાલચ પતિિે માર્ગે લઇ જા્ય છ.ે

 

ધૂિિું  ્યથાથ્વ  ફળ તો ત્યારે જ મળે  
ક ેજ્યારે પ્રભુિી મૂનત્વ સાથે એકરૂપ થઇ માિસ  
ધૂિ થા્ય, સંકલપ રદહત રોમેરોમ ધૂિ થા્ય.

 

ધ્યાિ કરતાં પહેલાં સદર્ુર એવા અિાદદમુ્તિે  
અનત દદવ્યભાવથી સંભારી, કોઈ પણ પ્રકારિા  

નવઘિો-નવક્ેપો િ િડ ેઅિે ્યથાથ્વ માર્્વદશ્વિ મળે  
તે માટ ેપ્રાથ્વિા કરવી.

 

ભ્તિા કારણશરીરિી વાસિા ટાળવા  
ભર્વાિ ્્યારેક તેિે મોટો મંદવાડ ભોર્વાવે છ.ે  
તેિે બીજા જીવ પાપી સમજ ેતો તેિે દોષ લાર્ે છ ે 

િે તેિું ફળ પણ ભોર્વવું પડ ેછ.ે
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કારણશરીરથી પણ મહાકારણ જ ે 

ઈશ્રકોદટથી લઇ મૂળઅક્રકોદટ પ્યુંતિા  

ઐશ્્ય્વિા રાર્ છ ેતે અનત સૂક્મ છ.ે

 

જ ેમુમુક્ુિે પોતાિો સવભાવ જીતવાિી  
તીવ્ર ઈચછા હો્ય અિે એ દદશામાં પુરષપ્ર્યતિ  

કરતો હો્ય, તેિી ઉપર જ ભર્વાિ અિે મુ્તિી  
કૃપા થા્ય અિે તે સવભાવ જીતી શક.ે

 

પ્રભુ તથા તેમિા નસદ્મુ્તિે નવષે  
મિુષ્યભાવ તથા દોષબુનદ્ આવે તો  

મોક્માર્્વમાં નવઘિો થા્ય. અિે દોષબુનદ્િી  
આંટી બંધાઈ જા્ય તો પતિ પણ થઇ જા્ય. 
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જિેે અિાદદમુ્તિી નસથનત પ્રાપ્ત કરવી હો્ય,  

તેમણે તો ઐશ્્ય્વિે જોવા પામવાિી ઇચછા જ િ કરવી. 
એ માર્્વ જ બંધ રાખવો.

 

જ ેદેહમાં સાક્ાતકાર થ્યો હો્ય  
તે દેહમાં રહેલો ચૈતન્ય બીજા જીવોિો મોક્ જવેો 

અિાદદમુ્ત કરી શક,ે તેવો કરી શકતો િથી.

 

જીવિે દેહ મૂ્્યા પછી તે કઈ નસથનતમાં છ,ે  
તેિી સુખ ભોર્વવાિી કવેી ર્નત છ,ે  

તે બધું જ મુ્ત જાણી શક ેછ.ે

 

પ્રાથ્વિાથી સહિશન્તિો નવકાસ થા્ય, પ્રભુ િે સંત 
પ્રત્યે દાસભાવિી અિે શ્રદ્ાિી દૃઢતા થા્ય, માિનસક 

શાંનત, નિમ્વળતા અિે નિભ્વ્યતા પણ પ્રાપ્ત થા્ય.
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જ્યાં સુધી પ્રશ્ો છ,ે ત્યાં સુધી અજ્ાિ પણ છ.ે 

 

પ્રભુિું ધ્યાિ-ભજિ કરવું અિે મૂનત્વિા  
અિુસંધાિે સદહત બીજા મુમુક્ુ જીવોિે  

પ્રભુિા સવરૂપિું જ્ાિ કરાવી ધ્યાિ-ભજિ કરાવવું  
એ પ્રવૃનત્ત િહીં, પણ નિવૃનત્ત જ ર્ણા્ય.

 

સાધક ેસતપુરષિે નવષે દોષો ક ેમિુષ્યભાવિા  
સંકલપ િ થઇ જા્ય તેિી સતત જાર્ૃનત રાખવી 

અનિવા્ય્વ બિી રહે છ.ે



પરભાવમાં દુઃખ જવેું કઈં છ ેજ િદહ.  
એ તો અવરભાવમાં મિિી ગ્રંનથઓ તથા  

દેહાતમબુનદ્િે લીધે દુઃખિો અિુભવ થા્ય છ.ે
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મુ્ત તો દરેક જીવ ઉપર કવેળ કૃપા વરસાવી  
પોતાિી કૃપાદૃનષ્માં આવેલા ચૈતન્યિો ઉતકષ્વ જ કરે છ,ે 

પણ તેિું પતિ થવા દેતા િથી.

 

કોઈ અશુદ્-અપનવત્ર વ્યન્ત અશુદ્પણે  
બીજાિે પ્રસાદ આપે, તો તેિા સપશ્વથી તે પ્રસાદમાંથી 

પણ દદવ્યતા િે પનવત્રતા ઘટી જા્ય છ.ે

 

આતમાિી કોઈ િાત-જાત િથી, પરંતુ વણા્વશ્રમિા  
ર્ુણો કળેવવાથી આધ્યાનતમક માર્ગે પ્રર્નત સાધવામાં  

તે સહા્યક બિે છ.ે 

 

જો આજ્ા પ્રમાણે િ વતવીિે મુ્તિો નવશ્વાસઘાત કરે, 
તો એવા જીવ ઉપર પ્રભુિી પ્રસન્નતા િ ઊતરે,  

તેથી પ્રભુિું સુખ પણ િ આવે.
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સાધક મહારાજ તથા મુ્તિા કલ્યાણકારી ર્ુણો 
પોતાિા જીવિમાં આતમસાત્ કરવા પ્ર્યાસ કરે,  

તો મોક્િે માર્ગે પ્રર્નત સાધી શક.ે

 

દેહિા અંત સમ્યે ઘણાક જીવોિે પ્રા્યનશ્ચત્તરૂપે મંદવાડ 
આપી, ચૈતન્યિે શુદ્ કરીિે પ્રભુ પોતાિા સુખમાં લઇ 

જા્ય છ.ે એ પણ તેમિી મહદ્ કૃપા જ છ.ે

 

સવરૂપનિષ્ાિા અંચળા હેઠળ પાપ કમયો ક્યગે જવા  
અિે બિાવટી કફેથી તેિો ઢાંક પીછોડો કરવો,  

એવા દંભીથી પ્રભુ હંમેશાં વેર્ળા રહે છ.ે

 

એક વાર પ્રારબધકમ્વ બંધાઈ ર્્યા પછી એિું વળર્ણ 
એટલું બધું વજ્ર જવેું સંર્ીિ હો્ય છ ેક ેજીવોિે તેિું ફળ 

ભોર્વાવીિે જ તે કમયો શાંત થા્ય છ.ે
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પોતાિે પ્રાપ્ત થ્યેલા પ્રભુિા ર્ુણો, શન્તઓ,  
સુખ વર્ેરે પોતાિા િ માિવા, પણ પ્રભુિા માિવા  

અિે પોતાિા ર્ુરિી કૃપાથી તે મળેલા છ ે 
તેમ તેમિો ઉપકાર માન્યા કરવો.

 

ઇનનદ્ર્યો-અંતઃકરણિા અિુભવમાં જ ેકઈં આવે છ ે 
તે બધું નમર્યા છ,ે ભ્રાંનત છ.ે 

 

મુ્તિે નવષે દદવ્યભાવ અખંડ રહે તો બીજા દોષો, 
નવકારો, િે આવરણો દૂર થતા જા્ય,  
િદહતર કારણશરીરિા રાર્િે લઈિે  

જનમ-મરણિા ફેરા ચાલુ જ રહે.

 

જ્યાં સુધી બાનધતાિુવૃનત્ત રહે, ત્યાં સુધી  
સુખિો અિુભવ થતો િથી.
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પાત્રતા વર્ર કોઈ નસનદ્ મળવી શ્્ય િથી.  
મુમુક્ુ સાધકિી ઉપર મુ્તિો રાજીપો હો્ય  

તો પણ પાત્રતા વર્ર મુ્ત તેિે  
પ્રભુિા સવરૂપિો સાક્ાતકાર િથી કરાવતા.



અંતરવૃનત્તએ પ્રનતલોમપણે મૂનત્વરૂપ થઇ  
મૂનત્વ ધા્યા્વ વર્ર આત્યંનતક પ્રાનપ્ત થતી િથી.

 

અિાદદમુ્ત અિેક જાતિા મિુષ્યભાવ પ્રદનશ્વત કરે 
તે બધા ભાવો દદવ્ય જ હો્ય છ.ે  મુ્ત તેવા ભાવો 

્્યારેક સાધકિી કસોટી કરવા પણ જણાવતા હો્ય છ.ે 

 

જ ેમિુષ્યોિે ધમા્વદાિું ધિ-ધાિ ચોરવાિી ક ેપચાવી 
પાડવાિી આદત હો્ય, તેમિે ઘણા જનમ ધરવા પડ ે

અિે કમ્વિું ફળ પણ ભોર્વવું પડ.ે
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શુનદ્ અિે અશુનદ્ બંિે ભેર્ા હો્ય ત્યાં સુધી સંપૂણ્વ 
નિમ્વળ એવા પ્રભુિો સાક્ાતકાર થઈ િ શક.ે

 

પ્રભુ તથા તેમિા અિાદદમુ્તિાં ચદરત્રોમાં સંકલપ 
રદહત થઇ હંમેશાં દદવ્યભાવ રાખવો, જથેી પ્રભુ સંબંધી 

દદવ્ય સુખિી પ્રાનપ્ત નવિા નવલંબે થા્ય.

 

પૂણ્વ મુ્તદશામાં બધું જ પૂણ્વ હો્ય છ.ે  
જટેલું પ્રભુ કરે તેટલું મુ્ત કરી શક.ે

 

સંકલપ ક ેતક્વ થતા હો્ય, તેિે સમજણપૂવ્વક  
સમાવે િહીં અિે તેિી આંટી બાંધે તે પામર  

અિે આસુરી જીવ કહેવા્ય.
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જ ેમુમુક્ુજીવ મુ્તિે નવષે દદવ્યભાવ રાખે  
તેિી બુનદ્ સૂક્મ અિે પદરશુદ્ થતી જા્ય. 

 

દરેક મુ્તિું સુખ પણ નવનવધતાવાળું હો્ય છ.ે જમે 
મુ્તિું સામર્ય્વ નવશેષ, તેમ તેમિું સુખ પણ નવશેષ.

 

ચૈતન્યિે નવષે ભર્વાિ સવાનમિારા્યણ નસવા્ય  
બીજુ ંકોઈ જ સવરૂપ પધરાવી િ શકા્ય.

 

ચૈતન્યિી સુષુપ્તશન્ત જાર્ૃત થઇ,  
ચૈતન્ય બળવાિ બિી, દોષોિો સામિો કરી  

પ્રર્નત સાધી પૂણ્વતાિે પામે છ.ે 
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સોળે-બોળેિો સૂક્મ આધ્યાનતમક અથ્વ એ છ ે 
ક ેશ્રીજીમહારાજિી મૂનત્વમાં સમગ્રપણે  
અખંડ જોડાઈ રહેવું તે સોળે કહેવા્ય  

અિે મૂનત્વમાંથી વૃનત્ત ઉખડી મૂનત્વ નસવા્યિા  
બીજા કોઈપણ નવષ્યમાં ચોંટ ેતો એટલી  

મનલિતા થઇ કહેવા્ય, તેથી તે બોળે કહેવા્ય.

 

મુ્તિું લક્ જીવોિા આત્યંનતક મોક્  
કરવાિું જ હો્ય છ.ે

 

ર્ૃહસથ હદરભ્તોએ પોતાિા કુટુબંીજિ  
પ્રત્યે ફરજ બરોબર બજાવવી,  

પરંતુ સમજણ કળેવી આંતદરક રીતે  
નિરાસ્ત રહેવું, િદહતર બંધિ થા્ય.
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પોતાિો સવાથ્વ સાધવા ક ેપછી બીજા  

સાધિનસથનતવાળા ક ેઐશ્્યા્વથવીઓિે જાળવવામાં  
મોટા મુ્તિી ઉપેક્ા કરવી તે અપરાધ છ.ે

 

સાક્ાતકાર કરી નસદ્દશાિે પા્મ્યા હો્ય,  
તેમિા જીવિમાંથી સાધકિે જરૂર પ્રેરણા મળે.

 

અિાદદમુ્ત મુમુક્ુિે વત્વમાિ ધરાવે  
ત્યારે પોતાિા બળવાિ સંકલપથી પૂવ્વિા  
અિંત જનમોિા કમ્વસંસકારોિે બાળી િાંખે  

અિે તેિા ચૈતન્યિે મૂનત્વમાં આકષ્વણ કરીિે રાખે.

 

મૌિ એ માિસ તપ છ.ે મૌિ એટલે મૂનત્વિું  
મિિ-નચંતિ-નિદદધ્યાસ એ મૌિિો  

સૂક્મ આધ્યાનતમક અથ્વ છ.ે
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આજ્ા-ઉપાસિાથી જ મહારાજ અિે મુ્તિી  
પ્રસન્નતા થા્ય અિે પ્રભુપ્રાનપ્ત સરળ બિે.

 

જ્યાં સુધી સાક્ાતકાર થઇ નસદ્ મુ્તદશાિી  
પ્રાનપ્ત િ થઇ હો્ય, ત્યાં સુધી પ્રભુપ્રસન્નતાિા  

સાધિોિી આવશ્્યતા રહે.

 

પૂણ્વ સવરૂપ સાથે એકરૂપ થઇ પૂણ્વ થવાિી સાધિા 
અખંડ ક્યા્વ કરવી એ જ સાચી ર્ુરપૂનણ્વમા.

 

અિાદદમુ્ત એવા મુમુક્ુિે જ પોતાિી અંર્ત સેવામાં 
રાખે છ ેક ેજ ેનિનવ્વકલપ અિે નિ:સંશ્ય હો્ય.   
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શરીર તો પ્રભુએ પોતાિી પ્રાનપ્ત જીવોિે થઇ શક ે
એટલા માટ ેઆપેલું ઉત્તમ સાધિ માત્ર છ.ે 

 

નિમ્વળ બન્યા નસવા્ય પાત્રતા આવતી િથી અિે પાત્ર 
થ્યા વર્ર કોટી જનમે પણ કલ્યાણ થતું િથી. 

 

સેવા-પદરચ્યા્વ ક્યા્વ વર્ર કમયોિો ક્્ય થતો િથી  
અિે જનમ-મરણિું ચરિ બંધ થતું િથી.       

 

હાથ જોડીિે ્યાંનત્રક રીતે જ ધ્યાિ ક્યા્વ કરે તો  
દોષો જા્ય િહીં િે સાક્ાતકાર પણ થા્ય િહીં. 

 

પશ્ચાત્તાપ જવેું કોઈ પ્રા્યનશ્ચત્ત િથી. પસતાવો કરવાથી 
પાપ ધોવા્ય અિે અંતઃકરણ નિમ્વળ બિે. 
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બાહ્વૃનત્તએ કરીિે મહારાજ ક ેમુ્ત પાસે સદા્ય રહે 
તો પણ કોરો િે કોરો રહે, કોઈ પ્રાનપ્ત િ થા્ય. પણ જો 
અંતરવૃનત્તએ કરીિે અખંડ જોર્ રાખે તો લાખખો ર્ાઉ 
દૂર હો્ય તો પણ મહારાજ િે મુ્ત સદા્ય ભેળા જ છ.ે

 

મોટા ભાર્િા જીવો ઠોકરો ખાવાથી અિે  
અિુભવથી જ સમજ ેપછી વૈરાગ્ય ઉતપન્ન થા્ય. 

 

જ્યાં સુધી એક પણ દોષ બાકી હો્ય, ત્યાં સુધી  
પ્રભુિા કલ્યાણકારી ર્ુણોિો આનવભા્વવ થતો િથી. 

 

પ્રનતમાસવરૂપે રહેલા પ્રભુ શારીદરક અિે  
માિનસક અશુનદ્ સાથે અપનવત્રપણે તૈ્યાર કરેલું 

ભોજિ સવીકારતા િથી. 
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અિાદદમુ્તિી દૃનષ્થી, સપશ્વથી જીવોિા  
અિંત આવરણો િાશ પામે છ ેઅિે  

અિેક જનમો કપાઈ જા્ય છ.ે 

 

અંતરવૃનત્તએ અંતરમાં મૌિ પ્રાથ્વિાથી  
મહારાજ અિે મુ્ત રાજી થા્ય છ ેઅિે તેમિે 

આપણાથી કોઈ અડચણ પણ થતી િથી.

 

કવેળ કૃપાિા કફે ેતથા આશીવ્વચિિી ઓથ લઈિે 
ધમ્વમાં, ચાદરત્ર્�્યમાં, િીનતમાં નશનથલપણે વતગે તો તેિે 

પ્રભુપ્રાનપ્તમાં નવલંબ થઇ જા્ય.

 

નસથનત બંધા્યા પછી પ્રભુિા સવરૂપમાં જોડાવા માટ ે 
કવેી રીતે આર્ળ વધવું તેિો સવ્યં રીતે માર્્વ 

પ્રભુકૃપાથી હાથ આવે છ.ે
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અંતરવૃનત્ત કરી મૂનત્વ નસદ્ ક્યા્વ પછી જ ેકઈં કા્ય્વ કરે, 
તેમાં પરમાતમા ભળે એટલે કા્ય્વ સવયોત્તમ થા્ય.

 

સાધક ેઅંતરવૃનત્ત કરી પોતાિું મિ જ ેરીતે પ્રભુમાં 
નસથર થા્ય તે શોધી તે પ્રમાણે ધ્યાિ-ભજિ-ભન્ત 

વર્ેરે કરવાં જોઈએ.

 

જમે ઔષધમાં રોર્ કાઢવાિી શન્ત છ,ે  
તેમજ પ્રજિિ ઊજા્વિું ઓજસમાં રૂપાંતર થ્યું હો્ય 
તેમાં ચૈતન્ય ઉપરિા આવરણો ટાળવાિી અલૌદકક 

આધ્યાનતમક શન્ત રહેલી છ.ે    

 

્યશ, કીનત્વ, પ્રનસનદ્િા રાર્ અથવા દંભ તે સવગે સમ્ય 
આવ્યે ઓળખા્ય છ.ે ત્યાં સુધી તે દબા્યેલા રહે છ.ે
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માફ કરી િ શકા્ય તેવા કમ્વફળો ભર્વાિ  
હદરભ્તિે ભોર્વાવે છ,ે િહીં તો અિંત જનમે પણ 

છૂટકારો િ થા્ય.

 

િરક આદદ સથાિો સત્ય છ,ે તે કાંઈ અસત્ય િથી. પાપી 
જીવોિે મૃત્યુ પછી સૂક્મ દેહે તેિા દંડ ભોર્વવા પડ ેછ.ે

 

નચત્તિી વૃનત્તઓિો પૂણ્વ રીતે નિરોધ-લ્ય અસંપ્રજ્ાત 
િામિી સમાનધ અવસથામાં થા્ય છ.ે

 

ઉપશમ અવસથા આતમા-પરમાતમાિો સાક્ાતકાર  
કરવા માટિેી પૂવ્વભૂનમકા છ.ે
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જમેિા દ્ારા આશીવા્વદ મળ્ા હો્ય એવા અિાદદમુ્ત 
મહારાજ અિે જીવિી વચચે રહેલો મા્યાિા આવરણિો 

પડદો દૂર કરી ચૈતન્યિો મૂનત્વમાં પ્રવેશ કરાવે છ.ે

 

સૂક્મસૃનષ્માં અિેક પ્રકારિી ભૂનમકાઓ છ.ે  
સથૂળદેહ છૂટ્યા પછી જીવિા કમ્વ પ્રમાણે જ ેતે 

ભૂનમકામાં પ્રવેશ થા્ય છ.ે

 

અિંત જનમ સુધી જપ-તપ, દાખડા-સાધિ કરે, પણ 
ભર્વાિ અથવા તેમિા અિાદદમુ્તિી કૃપા િ ઊતરે 
ત્યાં સુધી છલે્ો જનમ થઇ આત્યંનતક મોક્ િ થા્ય.

 

અહંકારિું  આવરણ તો સૌથી સૂક્મ છ ેઅિે  
તે મહાકારણશરીરમાં રહેલું છ.ે 
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ઈશ્રકોદટ, બ્રહ્મકોદટ, મૂળઅક્રકોદટિે પોતાિા 
દદવ્યસવરૂપિું જ્ાિ તથા ઉપાસિા કરાવી આત્યંનતક 

કલ્યાણ આપવા શ્રીજીમહારાજ તેમિી સાકાર ચેતિાિે 
નિરાકાર કરીિે સતસંર્માં જનમ ધરાવે છ.ે

 

સવયોપરી પરમાતમા સવાનમિારારા્યણ ભર્વાિિા  
દદવ્ય સવરૂપિો સાક્ાતકાર થા્ય તે જ  

પૂણ્વ મુ્ત થઇ શક ેછ,ે આ સંપૂણ્વ સત્ય છ.ે

 

પ્રભુ અથવા તેમિા મુ્ત મિુષ્યરૂપે પ્રર્ટ િ હો્ય  

ત્યારે જીવકોદટ, દેવકોદટ ક ેઈશ્રકોદટ કોઈ પણ  
પ્રભુિા દદવ્યદશ્વિ કરી શકતા િથી.

 

પુરષપ્ર્યતિ વર્ર આશીવા્વદ ઝીલી શકાતા િથી.
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પ્રભુિી અિે મુ્તોિી પરભાવિી વાણી અલૌદકક,  
દદવ્ય િાદાતમક હો્ય છ.ે એ િાદબ્રહ્મ-ધવનિ  

વીણાિા ધવનિ જવેો, નસતાર ક ેવેણિા મધુર ધવનિ 
જવેો આહ્�લાદક હો્ય છ.ે

 

પ્રભુિા નવનવધ િામો પ્રભુિા આનવભા્વવ પામેલા 
અવતારોિે આપવામાં આવ્યા છ.ે

 

અવતારો પૂણ્વ િથી. સવયોપરી પરમતત્વ પરમાતમા  
એક જ,  અનદ્તી્ય અિે પૂણ્વ છ.ે

 

જ્યારે આંતદરક રીતે આધ્યાનતમક પ્રર્નત થા્ય,  
ત્યારે બાહ્ આિંદિી આવશ્યકતા રહેતી િથી.
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પ્રભુ સાથેિા કટેલાક ર્ુણો સાથેિું સા્મ્યપણં  
એિે જ અંશભાવ કહેવામાં આવે છ,ે પરંતુ તે પ્રભુિા 

ટુકડારૂપી, નવભાર્રૂપી અંશ િથી.

 

વૃનત્ત સૂક્મ હોવા છતાં ભૌનતક અિે જડ છ.ે તેિા કરતાં 
ચૈતન્ય અિેક ર્ણો સૂક્મ, નિર્ુ્વણ અિે દદવ્ય છ.ે

 

મુમુક્ુ સાધક ેપ્રભુ નસવા્ય બીજ ેબધેથી  
વાસિા-આસન્ત ટાળી,  ચૈતન્યમાં પ્રભુિું સવરૂપ 

પધરાવવાિો અભ્યાસ ક્યા્વ કરવો.

 

પાપી લોકોિે લીધે તીથયોમાં અશુનદ્ િે અપનવત્રતા પ્રસરે 
છ,ે તેથી તેિી પનવત્રતા િે દદવ્યતા ઘટી જા્ય છ.ે
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મુ્તો હેતુપૂવ્વક તીથ્વ્યાત્રા કરીિે પોતાિા દદવ્યસંકલપ 
અિે નવચરણથી તીથયોિે સજીવિ કરે છ.ે

 

અિાદદમુ્ત પૃરવી ઉપર મિુષ્યરૂપે પ્રર્ટ થા્ય ત્યારે 

નવશ્િા દરેક જીવોિા પાપ-પુણ્ય  કમયોિું સંતુલિ 
રાખવાિી સત્તા તેઓ ધરાવે છ.ે

 

પ્ર્યતિ િ કરવો અિે વારે વારે આશીવા્વદ માંર્વા તે 
મુ્તિા વચિમાં અશ્રદ્ા ક ેઅલપ શ્રદ્ા દશા્વવે છ.ે

 

મુ્તિે બે દેહ હો્ય છ.ે તેમાં મિુષ્યરૂપે દેખાતો  
દેહ તથા દદવ્ય સંકલપિો દેહ, તેથી મુ્તિે  

દો દેહી કહેવા્ય છ.ે
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શ્રીજીમહારાજિે જ ેમુ્ત દ્ારા જીવોિા કલ્યાણિું કા્ય્વ 
તથા અિેક જીવોિે સમાસ કરવા માટિેું કા્ય્વ કરવાિું 

હો્ય તે મુ્તિા દેહિી સંભાળ પ્રભુ પોતે લે છ.ે

 

જમે મુ્તોિે સૌથી વહાલા પ્રભુ છ,ે તેમ પ્રભુિે પણ 
સૌથી વહાલા તેમિા અિાદદમુકતો છ.ે

 

કોઈ ભ્ત જ્યારે પ્રભુિી પ્રનતમાિે પ્રાથ્વિા કરે,  
ત્યારે પૃરવી ઉપર રહેલા મુ્ત સવ્વવ્યાપી હોવાથી  
તેઓ જ પ્રાથ્વિા ગ્રહણ કરીિે પ્રભુિે પહોંચાડ ેછ.ે



મુ્ત સવતંત્રપણે નવચારીિે કા્ય્વિી 
ર્ોઠવણ-આ્યોજિ સંજોર્ો, પદરનસથનત અિે  

દેશકાળ પ્રમાણે કરી શક ેછ.ે
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મુ્ત તો નિર્ુ્વણ, ર્ુણાતીત િે દદવ્ય હોવાથી  
તેમિે નવષે કલપેલા દોષ તે જીવિે પોતાિે જ  

પાછા આવીિે વળર્ે છ.ે



મહારાજ અિે મુ્તિી દ્રનષ્માં ક ેસપશ્વ-સંસર્્વમાં  
જ ેકોઈ પદાથ્વ આવે તે દદવ્ય સુખરૂપ થઇ જા્ય છ.ે

 

પ્રભુ ક ેપૂણ્વ મુ્ત જ્યારે કોઈ વસતુિો  
ઉપ્યોર્ કરે, ત્યારે તે વસતુિા નિમા્વણ પાછળ જણેે 

જણેે પદરશ્રમ ક્યયો હો્ય તે બધાિા  
ચૈતન્યિે આધ્યાનતમક લાભ મળે છ.ે



પ્રભુ તથા મુ્તિે ર્દર્દ કઠં ેપ્રાથ્વિા કરે અિે  
ક્મા ્યાચિા કરે, તો મોક્માર્્વમાં વાંધો િ આવે.
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મુ્તિા સોંપેલા કામમાં સાધક બહાિું બતાવે  
અિે દીઘ્વસૂત્રતા કરે, તો મુ્ત તેવા સેવકિી  

સેવા ગ્રહણ કરતા િથી.



કોઈ પણ બાબત નસદ્ કરવી હો્ય તો  
પુરષપ્ર્યતિ અનિવા્ય્વ છ.ે

 

જ્યારે પ્રભુિે પામવાિી અનત તતપરતા જાર્ે  
અિે તાલાવેલી થા્ય, અકળામણ થા્ય,  

ત્યારે જ પ્રભુિા દદવ્ય દશ્વિ થા્ય.

 

પૂણ્વ પાત્ર થવાથી સતપુરષિી કૃપાએ  
પ્રભુિો સાક્ાતકાર થા્ય છ.ે
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રાર્ અિે દ્ષે ઉપર નવજ્ય મેળવ્યા વર્ર  
કદી્યે સાચા સુખ-શાંનત પ્રાપ્ત થતાં િથી. 



સાચા સંત સાધકિે તેિી સાધિામાં બળ, શૌ્ય્વ, ધૈ્ય્વ  
િે સાહસ પ્રેરી સહા્ય તેમજ રક્ા કરે છ.ે 

 

કૃપાથી બધું કા્ય્વ સરે છ,ે કૃપા બહુ મોટી શન્ત છ.ે 

 

પૂણ્વ મુ્તિી સેવા દ્ારા મુમુક્ુિો  
આધ્યાનતમક નવકાસ સધા્ય છ.ે 

 

અહંકાર ઘણો સૂક્મ હોઈ અધૂરી નસથનતમાં  
પતિ કરાવી દે. 
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રાર્-આસન્ત જટેલા જલદી ઓછા થા્ય,  
તેટલી જલદી મોક્ માર્ગે પ્રર્નત સાધી શકા્ય. 



દદવ્ય વસતુિે કોઈ આવરણ છ ેજ િહીં.  
એિું િામ જ દદવ્ય.

 

પ્રભુ અિે મુ્તિી કૃપા દ્ારા આવરણો હટ ે 
ત્યારે દદવ્ય પ્રકાશ થા્ય છ.ે 

 

પ્રનતષ્ાિા રાર્ ખૂબ સૂક્મ છ,ે  
માટ ેતેિે પ્ર્યતિપૂવ્વક ટાળવા. 

 

સાક્ાતકાર િ થા્ય ત્યાં સુધી અંત:કરણિું  
શુનદ્કરણ અિે અશુનદ્કરણ ચાલ્યા કરે છ.ે
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દેહ ભૂલા્ય ત્યારે જ દેહાનભમાિ જા્ય  
પછી ધ્યાિમાં મૂનત્વિો આિંદ આવે.

 

જ્ાિ-સમજણ પાકી કરી બ્રહ્મરૂપે પોતાિે માિી  
પ્રભુમાં જોડાવું તેિું િામ ્યોર્.

 

નિષકામિા બે અથ્વ છ-ેએક ઇનનદ્ર્યસં્યમ અિે  
બીજો ઇચછાએ રદહત.

 

સતપુરષિા સંર્ે દોષો કાઢવા મંડ ેતો એ જ જનમે 
કસરમાત્ર ટળી જા્ય.



મોટા મુ્તિી અિુવૃનત્તમાં વતગે તો જ મૂનત્વિું સુખ મળે.
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અપદરગ્રહી રહેિાર જ મુન્ત પામી શક ેછ.ે



કોઈ પણ પ્રકારિી આસન્તિું વળર્ણ જનમ ધરાવે છ.ે

 

મોટા મુ્તિા અપરાધિું ફળ જીવિે  
પ્રભુ પોતે ભોર્વાવે છ.ે

 

જ્યાં સુધી જીવ સજા િ ભોર્વે, ત્યાં સુધી  
પોતાિી ભૂલ સમજી શકતો િથી. 

 

તપિો ખરો અથ્વ છ ે- દેહભાવ તથા અહંકાર કાઢવો  
િે મૂનત્વમાં જોડાવું. 
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સાધિામાં અડચણ સમ્યે સાધક માટ ે 
આત્વિાદે કરેલી પ્રાથ્વિા એ અમોઘ શસ્ત છ.ે 

 

મુ્તિી જટેલી પોતાિી ર્નત ક ેનસથનત હો્ય,  
તેટલી જ બીજાિી કરાવી શક ેઆ નસદ્ાંત છ.ે 

 

કૃપા એ ફ્ત શબદ ક ેનવચારમાત્ર િથી,  
પરંતુ પરમાતમાિી જબરજસત અિુગ્રહાશન્ત છ.ે

 

ધમ્વ અિે અધમ્વ બંિેિો ત્યાર્ કરે ત્યારે  
પ્રભુિી પ્રાનપ્ત થા્ય.

 

ધમ્વ-નિ્યમમાં પ્વ થ્યા વર્ર પાત્રતા આવતી િથી  
એ વાત દીવા જવેી સુસપષ્ છ.ે
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પ્રભુ પ્રત્યેિી અનત દૃઢ શ્રદ્ા તેમજ નિર્ુ્વણ પ્રેમ  

પ્રભુિી દદવ્યતાિે આકષગે છ.ે

 

પ્રનસનદ્િી લાલસા પાત્ર થવામાં બહુ મોટો  
અવરોધ ઊભો કરે છ.ે

 

મોટા પુરષિું વચિ લોપવું િ જોઈએ.  

તેમિું વચિ લોપા્ય તો સાધિામાં નવઘિ આવે.

 

કમ્વિું ફળ પ્રભુ ભોર્વાવે, ત્યારે કઠોરતા  

વજ્ર થકી ભારીિો નસદ્ાંત પણ અપિાવે છ.ે  
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જ્યાં સુધી પૂણ્વનસદ્ અિાદદમુ્તિી નસથનત િ થા્ય,  
ત્યાં સુધી જનમ ધરવા પડ ેછ.ે 

 

જ્યારે દરેક ચૈતન્ય પૂણ્વ મુ્ત નસથનતિે પામશે,  
ત્યારે તે છલે્ો, અંનતમ આત્યંનતક પ્રલ્ય ર્ણાશે.








