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સવҴપર�Êઆદશ½ÊતƗƗવìાનĮપÊ

િવિશƧટાĎતૈÊમતનેÊ̒ીȺખુવાણીÊ

વચનાȺતૃÊĎારાÊિવિશƧટĮપેÊસરળÊ

ભાષામાÊંસચોટÊર�તેÊ̆િતપા�દતÊ

કરનાર,Êિશëાપ́ીÊરચીÊ

સવ½ĥવ�હતાવહÊઆદશҴÊઆપીÊ

ધમ½Ƀ�ુć,Êચા�ર́Ƀ�ુćÊતથાÊ

ƥયવહારɃ�ુćÊĎારાÊĥવોનેÊસવҴƗȢૃƧટÊ

આƗયિંતકÊકƣયાણĮપÊઅƟȻદુયÊ

સાધનારÊપરાƗપરÊȶણૂ½ÊȶȿુુષોĂમÊ̒ીÊ

ƨવાિમનારાયણÊભગવાનનાÊ

̒ીચરણોમાÊંશતકો�ટÊ̆�ણપાત! 
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પરમ իયેયչવԁપ પૂણӪ પુԀષોԱમ ભગવાન Ԛી չવાિમનારાયણ 
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̒ીÊƨવાિમનારાયણીયÊતƗƗવìાનÊતેમજÊ

̒ીહ�રનીÊસવҴપર�ÊઉપાસનાનાÊઅ�ĎતીયÊ

-ÊઅજોડÊ̆ણેતા,Ê̒ીȺખુવાણીÊ

વચનાȺતૃનાÊરહƨયìાનÊ̆દાતાÊએવાÊ

̒ીĥÊસકંƣપƨવĮપÊપરમÊȢૃપાįÊઅના�દÊ

મહાȺƈુતરાજÊ̒ીÊઅબĥબાપા̒ીનાÊ

̒ીચરણોમાÊંકોટ�Êકોટ�ÊવદંનÊસહÊ

̒ćાɅમુનÊસમિપ�ત!  
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કારણ સըસંગના અિՀતીય Ԑણેતા અનાિદ મહામુԝરાજ Ԛી અબӾબાપાԚી  



 

8  Copyright © NarayanLeela.org 2023-present. All Rights Reserved. 

̒ીÊƨવાિમનારાયણીયÊસવҴપર�Ê

તƗƗવìાનનાÊઅȺતૃ̔ોતનેÊ̒ીĥસકંƣપÊ

અના�દÊમહાȺƈુતરાજÊ̒ીÊ

અબĥબાપા̒ીએÊકȿુણાÊકર�ÊમાનવȢુળÊ

ઉપરÊવહ°વડાƥયોÊતેનેÊƨવાિત�બ�ȳુનેÊ

ઝીલનારÊછ�પનીÊȐમÊઅƚધરથીÊઝીલીÊ

લઇÊવચનાȺતૃÊરહƨયાથ½ÊતેમજÊવાતોĮપÊ

વચનમૌ�ƈતકોÊ̆ગટÊકર�ÊȺȺુɇુઓુનેÊ

ӕત�રકÊર�તેÊસȺćૃÊબનાવનાર,ÊદાસƗવÊ

ӔગનાÊ̆તીકÊઅ.ÊȺ.ુÊસ.ÊȤ.ુÊ̒ીÊ

ઇĖરચરણદાસĥÊƨવામીનેÊƨનેહસભરÊ

વદંન! 
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અ. મુ. સ. ગુ. Ԛી ઇՊરચરણદાસӾ չવામી  
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અના�દÊમહાȺƈુતરાજÊ̒ીÊ

અબĥબાપા̒ીનોÊȢૃપા̆સાદÊપામીÊ

સવҴપર�Ê̒ીÊƨવાિમનારાયણÊભગવાનનાÊ

ƥયિતર°કÊ�દƥયÊƨવĮપનોÊપોતાનાÊઆƗમાનેÊ

િવષેÊસાëાƗકારÊકર�Êઅના�દÊȺƈુતનીÊ

સવҴƍચÊ�ƨથિતએÊઆĮઢÊથઇÊઅƛયÊપા́Ê

ȺȺુɇુÊુઆƗમાઓનેÊએવીÊ�દƥયÊ�ƨથિતનોÊ

અȵભુવÊકરાવનારÊȺિૂત�માનÊìાનƨવĮપÊ

એવાÊઅ.ÊȺ.ુÊસ.ÊȤ.ુÊ̒ીÊɂ ૃદંાવનદાસĥÊ

ƨવામીનેÊĳદયનીÊભાવોિમ�ÊસહÊવદંન! 



 

Copyright © NarayanLeela.org 2023-present. All Rights Reserved.  11 

 

અ. મુ. સ. ગુ. Ԛી વંૃદાવનદાસӾ չવામી 
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‘િશëાપ́ીÊરહƨયાથ½’ÊનામનાÊઉƗȢૃƧટÊ˴થંÊ

ĎારાÊ̒ીહ�રÊર�ચતÊિશëાપ́ીનાÊપરોëાથ½Ê

તેમજÊ̆Ɨયëાથ½નેÊɅƨુપƧટÊર�તેÊ̆ગટÊ

કર�ÊસƗસગંસમાજÊતેમજÊસમ˴Ê

માનવȢુળનેÊઉપȢૃતÊકરનારÊઅનેÊઅના�દÊ

મહાȺƈુતરાજÊ̒ીÊઅબĥબાપા̒ીÊથક�Ê

અના�દÊȺƈુતનીÊ�દƥયÊ�ƨથિતÊ̆ાƜતÊ

કરનાર,ÊઅખડંÊ̒ીહ�રનીÊȺિૂત�ȵ ુÊંજÊમનનÊ

કરનારÊએવાÊઅ.ÊȺ.ુÊસ.ÊȤ.ુÊȺિુનƨવામીÊ

̒ીÊક°શવિ̆યદાસĥÊƨવામીનાÊ

પદારિવƛદમાÊંȶનુઃÊȶનુઃÊવદંન! 
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અ. મુ. સ. ગુ. મુિનչવામી Ԛી કેશવિԐયદાસӾ չવામી  



સવҴપર�Ê̒ીƨવાિમનારાયણÊભગવાનÊતથાÊ

કારણÊસƗસગંનાÊઅ�ĎતીયÊ̆ણેતા,Ê

̒ીĥસકંƣપÊƨવĮપÊઅના�દÊમહાȺƈુતરાજÊ

̒ીÊઅબĥબાપા̒ીȵુÊંિવધાનÊ“આÊઅમારાÊ

ઠાવકાÊપડંયાÊછે.ÊઆÊપડંયાનેÊઅમેÊ

̆માણÊકયા½Êછે.”ÊતથાÊȐમનેÊ‘હરતો-ફરતોÊ

̈ěયì’Êતર�ક°ÊસબંોધવામાÊંઆવતાÊ

એવાÊકારણÊસƗસગંનાÊસમથ½ÊɅ ૂ́ ધારÊઅ.Ê

Ⱥ.ુÊપ.Êȶ.ૂÊ̒ીÊસોમચદંબાપાનાÊચરણોમાÊં

ભ�ƈતભાવÊસહÊવદંન! 
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અનાિદ મુԝરાજ પરમ પૂԧ Ԛી સોમચંદભાઈ મહેતા 
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અપ½ણ  

સવા½વતાર�Ê̒ીÊƨવાિમનારાયણÊભગવાનÊ

તથાÊકારણÊસƗસગંનાÊઅ�ĎતીયÊ̆ણેતાÊ

̒ીĥÊસકંƣપƨવĮપÊઅના�દÊમહાȺƈુતરાજÊ

̒ીÊઅબĥબાપા̒ીએÊ̆બોધેલાÊ

રહƨયìાનનેÊȐમણેÊƨવાȵભુવમાÊં

આƗમસાȱÊ્કર�નેÊવૈìાિનકÊપ�ર̆ેǛયમાÊં

̆ગટાવીÊઅનેકનેÊઆƚયા�ƗમકÊપથદશ½નÊ

કરાƥȻુÊંછેÊએવાÊકȿુણાȺિૂત�,ÊપરમÊ

વાƗસƣયƨવĮપÊસĆȤȿુુવય½Êઅના�દÊȺƈુતÊ

પરમÊȶԌૂયÊ̒ીÊનારાયણભાઈÊઠïરનાÊ

અìાનિવદારકÊ̒ીચરણોમાÊંસાદરÊ

સમિપ�ત! 
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અનાિદ મુԝરાજ પરમ પૂԧ Ԛી નારાયણભાઈ ઠԜર  



 



 

Copyright © NarayanLeela.org 2023-present. All Rights Reserved.  19 

િનવેદન 

પરાƗપરÊભગવાનÊ̒ીÊ ƨવાિમનારાયણનાÊસવҴપર�ÊઅƚયાƗમÊìાનનાÊઅગાધÊ

રહƨયોÊખોલનારÊ̒ીÊઅબĥÊબાપા̒ીનોÊȐમણેÊȣબૂÊ િનકટથીÊસમાગમÊકર°લોÊ

તેવાÊઅȺપુȶÊૂ̒ીÊસોમચદંબાપાએÊકારણÊસƗસગંનાÊɂëૃનેÊĭƣȻ-ુફાƣȻÊુરાખવાÊ

અગાધÊ પ�ર̒મÊ કયҴÊ છેÊ તેÊ વાતÊ સવ½સમંતÊ છે.Ê ઘર°-ઘર°Ê જઈÊ સƗસગંÊ

કરાવવાનીÊતેમનીÊઅનોખીÊશૈલીÊહતી.ÊતÊેઉપરાતંÊતઓેÊસĆȤȿુુÊ̒ીÊ̈ěાનદંÊ

ƨવામીનીÊ ȐમÊ ̆ȹ-ુમ�હમાÊ કાƥયમાÊં સરસÊ ર�તેÊ વણીÊ લેતા.Ê તેÊ રચનાઓમાÊં

તેઓÊ̒ીÊઅબĥÊબાપા̒ીનાÊમ�હમાȵુÊંવણ½નÊકરવાȵુÊંપણÊȧકૂતાÊન�હ. 

 

આȐÊતેમનાÊ̆ાગટÇÊ�દનેÊતેમનીÊકાƥયÊરચનાઓÊલȥÊુȶ�ુƨતકાĮપÊેરȩુÊકર�એÊ

છ�એ.ÊતેમનીÊસૌથીÊ̆ચ�લતÊરચનાÊતોÊ̒ીÊઅબĥÊબાપા̒ીનીÊઆરતીÊતેમજÊ

અŦત,Ê અલૌ�કકÊ ̒ીÊ અબĥÊ બાપા̒ીȵુÊં ĥવનÊ ચ�ર́Ê છે.Ê તÊે ĥવનÊ ચ�ર́Ê

એટɀુÊં ચમƗકા�રકÊ છેÊ ક°Ê તેનાÊવાચંનથીÊ̒ીÊઅબĥÊબાપા̒ીȵુÊં સમ˴ÊĥવનÊ

ƨપƧટપણેÊવાચકનાÊમાનસપટલÊપરÊખȮુÊંથઈÊĤયÊછે. 

 

તેÊ િસવાયÊȶԌૂયÊ̒ીÊસોમચદંબાપાÊસƗસગંીઓનેÊ̆સગંો�ચતÊપ́ોપદ°શÊપણÊ

કરતા.Ê તેÊ પ́ોનેÊ અનેકÊ સƗસગંીઓÊ પાસથેીÊ એક́Ê કર�,Ê અȺપુȶÊૂ ̒ીÊ

નારાયણમામાએÊ “અના�દÊ ȺƈુતÊ પરમÊ ȶԌૂયÊ ̒ીÊ સોમચદંભાઈÊĥવરાજભાઈÊ

મહ°તાÊĥવનÊદશ½નÊઅનેÊપ́ોÊĎારાÊઉપદ°શ”ÊસƗસગંનાÊસમાસનેÊઅથ±ÊરȩુÊકયા¿Ê

છે.  

 

ઉપરોƈતÊઆરતીÊઅનેÊબનેંÊȶƨુતકોÊતેમજÊઅȺપુȶÊૂસોમચદંબાપાનેÊઅિતÊિ̆યÊ

તેવીÊ ƚયાનમાળાÊ (ȐનીÊઓ�ડયોÊ narayanleela.org ĎારાÊ ૨૩Ê ȩૂનÊ ૨0૨૨નાÊ

̆કાિશતÊકર°લÊ છે)ÊઅનેÊȶԌૂયÊ̒ીÊસોમચદંબાપાȵુÊં થોȮુÊંઓĠÊં̆ચ�લતÊતેɂુÊં

ȶƨુતકÊ“કહોÊબાપા̒ીÊકોણÊછે?”ÊતેÊસવ±ÊઆÊȶ�ુƨતકાનાÊȺƉુયÊĘોતÊછે. 

 

આÊ ȶ�ુƨતકાÊ અȺપુȶÊૂ ̒ીÊ સોમચદંબાપાનાÊ રચેલાÊં અથવાÊ તેમનેÊ ગમતાÊ

ક�ત½નો,Ê દોહા,Ê કાƥય,Ê છદંનોÊ સં˴ હÊ છે.Ê જોÊ વાચકવગ½Ê પાસÊે અȺપુȶÊૂ ̒ીÊ

સોમચદંબાપાÊ �લ�ખતÊ આɂુÊં કોઈÊ અƛયÊ સકંલનÊ હોયÊ તોÊ તેÊ પણÊ આÊ

ȶ�ુƨતકાનીÊભિવƧયનીÊઆɂિૃĂમાÊંઆવર�ÊલેવાÊઅમÊેઉƗɅકુÊછ�એ.ÊતેમજÊઆÊ

ȶ�ુƨતકાનેÊ ભિવƧયમાÊં સગંીતમયÊ ĮપÊ આપવાનીÊ પણÊ અમાર�Ê ӔતરનીÊ

અ�ભલાષાÊછે. 

 

આÊસકંલનનÊેસƗસગંÊસમëÊરȩુÊકરવાનોÊnarayanleela.orgને ÊɃભુÊઅવસરÊ

̆ાƜતÊથયોÊ છે.ÊઆÊȶƨુતકનાÊ̆કાશનમાÊંફાળોÊઆપનારÊદર°કÊસેવાથ�ÊપરÊ

̒ીĥમહારાજ,Ê ̒ીÊ અબĥÊ બાપા̒ી,Ê અȺપુȶÊૂ સોમચદંબાપા,Ê અȺપુȶÊૂ

નારાયણમામા,Ê અȺપુȶÊૂ લીલામાસીÊ તથાÊ અનતંÊ અના�દÊ ȺƈુતોનોÊ ȣબૂÊ

રાĥપોÊતથાÊȢૃપાÊઉતર°ÊતÊેજÊ̆ાથ½નાÊઅનેÊઅƟયથ½ના! 

 

તા.Ê૨૩Êȩૂન,Ê૨0૨૩,ÊɃુ˲ વારÊ Ê Ênarayanleela.org ̆કાશનÊસિમિતના  

     જયÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણ! 





અȵુ˲ મા�ણકા 

મગંળાચરણ ૨૨ 

̆ાથ½ના,Êƨȱિુત,Êછદં,Êદોહા,Êઆરતી ૨૪ 

ƚયાનમાળાÊ(રિસકદાસȢૃત) ૨૮ 

ȵતૂનÊવષ½ ૩૬ 

ક�ત½નો ૪૪ 



મગંળાચરણ 
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મગંળાÊચરણમાÊંઆÊ̆ાથ½નાÊજĮરÊબોલવીÊȐનોÊરાગÊ(હર�Êગીત)Ê“હ°Êȶણૂ½ȶȿુુષોતમÊ̆ȹ”ુÊએÊ̆માણેÊછે. 
 

હ°ÊઅબĥબાપાÊઅમનેÊરાખો,ÊȺરૂિતમાÊંકĮણાÊકર�ÊએÊ�દƥયÊɅખુમાÊંભેળાÊરાખો,ÊદયાįÊદયાÊકર�Ê—Êહ°અબĥબાપા 

̆થમÊતમેÊઓળખાયા,Êસહ°ȐÊસમાિધÊકર�Ê(૨)ÊÊસૈાÊજનનેÊસમĤવવાÊતમે,ÊરĜાÊȺિૂત�નેÊધર�Ê—Êહ°Êઅબĥબાપા.Ê૧ 

નદંÊસતંોÊમળવાÊઆવ,ેÊહ°તÊહµયાÊમાÊંધર�Ê(૨)ÊતમેÊ�દƥયÊવાતોÊતેનેÊકહ°તા,Ê�દƥયÊɅખુનીÊરસÊભર�Ê—Êહ°Êઅબĥબાપા.Ê૨ 

અમÊઅરથÊેઅëરધામેથી,ÊઆવીયાÊનરતȵધુર�Ê(૨)Êસવ±Êપર�ÊનીÊસમજણỄઢÊકરાવીÊખર�Ê—Êહ°Êઅબĥબાપા.Ê૩ 

વચનાȺતૃનાÊȤઢૃÊ̆ĕોÊસમĤƥયાÊરહƨયાથ½Êકર�Ê(૨)ÊઆìાÊઉપસનાનીÊવાતો,ÊલખાવીÊબેÊભાગેÊખર�Ê—Êહ°Êઅબĥબાપા.Ê૪  

મોટાÊમોટાÊયìોÊકર�,ÊખેડÊતમેÊબɆુÊકર�Ê(૨)ÊȺિૂત�ÊĮપીÊમોલÊપકાƥયો,ÊȢૃિષÊકારનોÊવષેÊધર�Ê—Êહ°Êઅબĥબાપા.Ê૫ 

ઘણાÊખેતરÊખેડ�યાÊને,ÊઘણાÊખેતરÊવાવીયાÊ(૨)ÊઘણોÊમોલÊઘરેÊપહҭચાડયો,ÊતમેÊĥવનેÊિશવÊકર�Ê—Êહ°Êઅબĥબાપા.Ê૬ 

નાનાÊખેȮૂનોÊભાગÊરાƉયો,ÊતેÊપરÊકĮણાÊકર�Ê(૨)ÊતમÊȐટલોÊજÊભાગÊઆƜયો,ÊતેનેÊપણÊગાȮુંÊભર�Ê—Êહ°Êઅબĥબાપા.Ê૭ 

દાસÊસોમચદંÊિવનવ,ેÊતવÊચરણોમાÊં�ચĂÊધર�Ê(૨)ÊસદાયÊઅમનેÊભેળાÊરાખો,Êઅના�દȺકુતÊકર�Ê—Êહ°Êઅબĥબાપા.Ê૮ 

સદંભ½ :ÊકહોÊબાપા̒ીÊકોણÊછે? 
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̆ાથ½ના,Êƨȱિુત,Ê

છંદ,Êદોહા,Êઆરતી 
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̆ાથ½નાÊ(ȐÊઉƗપિĂÊતથાÊ�ƨથિતÊલયÊકર°,ÊએÊઢાળ) 
 

ભ�કતÊધમ½ÊતȵજુÊહ°Êહ�રÊતમેÊȺકુતÊĮપેÊથયા  

આƜયાÊઆપેÊઅમાપÊɅખુÊઅમને,Ê�દલેÊધર�નેÊદયાÊ(૧) 

સૌનાÊમાતÊતાતÊ̆ȹÊુતમેÊજÊછોÊઆ�દÊઅજƛમાÊતમે  

લીલાÊગાનÊસદાÊȺખુેÊઊચર�એÊસવ±શÊĤણીનેÊઅમેÊ(૨) 

̆ગટયાÊɅખુનાÊધામÊઘનƦયામÊપોતેÊઆનદંÊઊલટાિવયો  

ȹદૂરÊભીનેÊવાનÊજોઇÊમારો,Êફ°રોÊɅફુળÊફાિવયોÊ(૩) 

જગનાÊĥવÊકંગાલÊƛયાલÊબƛયા,ÊિનરભેÊથયાÊઆÊસમ ે 

સૌજનÊƛયાલÊકરણÊબાપોÊબોલે,ÊએÊȺજુનેÊબɆુÊગમેÊ(૪) 

 

ƨȱિુત 
 

ȐÊહ�રÊઅëરધામમાહં�ÊરાȐ,ÊસવҴપર�ÊછેÊસદા; 

તેÊનરÊિવ˴હધાર�ÊનાથÊથઈને,ÊɅ�ુખયાÊકર°Êસવ½દા.Ê(૧) 

એવીÊɅખુમયÊȺિૂત�માÊંજÊરહ°Êછે,ÊȺકુતોÊઅના�દÊઘણા; 

પય Êિમસર�વતÊ̆ેમȶણૂ½Êરાચે,ÊએÊɅખુÊમહӄÊનાÊમણા.Ê(૨) 

એવાÊȺƈુતÊસદાયÊનાથÊસગંે,ÊએÊનાથÊસાથÊેમƤયા; 

તેણ ેĮપÊઅȵપુÊઆજÊધ�રȻુ,ંÊસહ°ȐÊનાÊĤયેÊકƤયા.Ê(૩) 

એવાÊિસćÊƨવતં́ ÊȺƈુતÊકહ�એ,ÊસકંƣપÊɅખુકંદના; 

ȐનેÊĥવÊઅનેકÊઆજÊતાયા½,ÊતેનેÊકȿંુÊવદંના (૪) 

છંદ 
 

હ°Êબાપા,ÊતમÊકારણÊɂષૃȶરુ°ÊઆƥયાÊહ�રજનÊઘણા, 

ӔતરમાÊંઊભરાયÊહ°તÊઅિતશેÊȐમાÊંદ�સેÊનાÊમણા;Ê(૧) 

Ⱥિૂત�માÊંરસબસÊરહ�Êમાવને ÊȩુએÊસૌÊઘડ�Êઘડ�, 

ભેટ°ÊȹધૂરરાયÊભાવÊધર�નેÊનીરખીÊઠર°Êછાતડ�;Ê(૨) 

̆ેમાʬÊુવરસેÊઅિતÊનયનમાÊંદ°ખીÊદયાÊબાપની, 

િનભ±ÊનોબતÊગડગડ�ÊસɆુÊકહ°ÊજોઈનેÊ�ƨથિતÊઆપની; (૩) 

 

દોહા 
 

‘અ’ëરકો�ટÊપરÊȶȿુુષોĂમનીÊȺિૂત�માÊંરહ°Êજોડાઈ, 

‘બ’ɆુÊĥવનેÊકરવાÊહ�રÊસƛȺખુÊએÊȐનીÊછેÊવડ�Êવડાઈ; 

‘ĥ’વનદાતાÊસƗસગંીના,ÊȐનીÊક�િત�ÊઅિતÊગવાઈ, 

‘̉ાતા’વતÊ્Ê�હત�ચ�તકÊજનના,ÊનામÊĮȮુÊં̒ીÊઅબĥભાઈ. 
સદંભ½ :Ê 

̆ાથ½ના—કહોÊબાપા̒ીÊકોણÊછે?Êિવ̒ામÊ૧ 

ƨȱિુત—̒ીÊઅબĥÊબાપા̒ીȵુÊંĥવનÊચ�ર́ÊભાગÊ૧Ê-Êપહ°ɀુÊંપાȵુ ં

છંદ—̒ીÊઅબĥÊબાપા̒ીȵુÊંĥવનÊચ�ર́ÊભાગÊ૨;પાનÊ૮૫૮ ̆કરણÊ- �દƥયÊȤણુોȵુÊં̆ાથ½નાĮપેÊવણ½ન 

દોહા—̒ીÊઅબĥÊબાપા̒ીȵુÊંĥવનÊચ�ર́ÊભાગÊ૧Ê-ÊપાȵુÊં૬ 
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‘‘તનક�ÊĤણે,Êમનક�ÊĤણે,ÊĤણેÊ�ચĂક�Êચોર�; 

ઈનક°ÊઆગેÊðાÊġપાયે,Êĥનક°ÊહાથમҪÊદોર�.’’ 

 

‘‘રામÊઝĮખેÊબૈઠક°ÊસબકાÊȺજુરાÊલેત, 

ȑસીÊĥસક�Êચાકર�ÊઐસાÊઉસકોÊદ°ત.’’ 

 

 ‘‘કબીરાÊખડાÊબĤરમҪ,Êસબક�ÊચાહતÊખૈર; 

ન�હÊ�કસીસેÊદોƨતી,Êન�હÊ�કસીસેÊવરૈ.’’ 

 

̒ીȶરુનોÊસઘંÊઆવીયોÊર°, 

ઝાલાવાડ�ÊપણÊસાથÊેર°,ÊવાલમĥÊવહ°લાÊવહ°લાÊપધારજોÊ! 
 સદંભ½:Êઅના�દÊȺƈુતÊપરમÊȶԌૂયÊ̒ીÊસોમચદંભાઈÊĥવરાજભાઈÊમહ°તાÊĥવનÊદશ½નÊઅનેÊપ́ોÊĎારાÊ

ઉપદ°શÊ 

 

 

 

 

̒ીÊઅબĥÊબાપા̒ીનીÊઆરતી 

 

જયÊઅબĥÊબાપા,ÊજયÊઅબĥÊબાપા;Êઘર°Êઅમાર°Êઆƥયા,Êઘર°Ê

અમાર°Êઆƥયા,ÊઅમનેÊɅખુÊઆપવા  

મોટ�ÊબાધંીÊપાઘÊȣરુશીÊપરÊબેઠા,ÊબાપાÊȣરુશીÊપરÊબેઠા;Ê

હ�રજનોÊનેÊસતંો,Êહ�રજનોÊનેÊસતંો,ÊસૌÊબેઠાÊહ°ઠાÊ(૧) 

હµડ°Êપહ°યા½ÊહારÊગજરાÊબેઉÊહાથ,ેÊબાપાÊગજરાÊબેઉÊહાથ;ેÊઅમનેÊ

આપીÊ̆સાદ�,ÊઅમનેÊઆપીÊ̆સાદ�,ÊહાથÊȺðુાÊમાથÊે(૨) 

હ�રજનÊજોડ�ÊહાથÊઉભાÊસૌÊઆગે,ÊબાપાÊઉભાÊસૌÊઆગે;ÊસદાયÊ

રાખજોÊભેળા,ÊસદાયÊરાખજોÊભેળા,ÊએમÊસɆુÊમાગેÊ(૩) 

ȢૃપાÊકર�નેÊબાપાÊબોƣયાÊબɆુÊ̆ીતે,ÊબાપાÊબોƣયાÊબɆુÊ̆ીતે;Ê

સદાયÊરાખɃુÊંભેળા,ÊસદાયÊરાખɃુÊંભેળા,ÊધરજોỄઢÊ�ચĂેÊ(૪) 

આƗયિંતકÊકƣયાણÊકરવાÊઅવનીÊઉપરÊઆƥયા,ÊબાપાÊઅવનીÊ

ઉપરÊઆƥયા;Êઅગ�ણતÊȺકુતોÊનેÊસતંો,Êઅગ�ણતÊȺકુતોÊનેÊસતંો,Ê

ધામÊથાક�ÊલાƥયાÊ(૫) 

̆ૌઢÊ̆તાપÊજણાƥયોÊ̆ગટÇાÊɅખુકાર�,ÊબાપાÊ̆ગટÇાÊɅખુકાર�;Ê

ĳƧટ-ȶƧુટÊȺિૂત�Êપર, ÊĳƧટ-ȶƧુટÊȺિૂત�Êપર,ÊસેવકÊબ�લહાર�Ê(૬) 
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ƚયાનમાળા 
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કિવÊરિસકદાસȢૃતÊƚયાનમાળાÊȐÊઅȺપુȶÊૂસોમચદંબાપાએÊ

કંઠƨથÊકર�Êહતી.ÊઅȺપુȶÊૂનારાયણમામાએÊપણÊઆÊમાલાÊ

છપાવીÊહતી. 

 

દોહરોÊ: 

રહોÊસદાÊમમÊઉરમહӄ,ÊસહĤનદંÊમહારાજ; 

સકળÊɅખુિનિધÊમહા̆ȹ,ુÊસવ½ÊɅધુારણÊકાજ. 

સદાÊતમાર�ÊƨȺિૃતÊરહ°,ÊઅખડંÊઉરÊએકતાર; 

માȤુÊંએÊવરÊ̒ીહ�ર,Êદ�ȐÊધમ½Ȣુમાર. 

 

ȶવૂ½છાયોÊ: 

Ⱥિૂત�ÊમનોહરÊƨવભાવÊɅુદંર,Ê̆ાણÊƨનેહ�Ê̆ીતɃુ;ં 

ધાર�ÊમનમાÊંમહા̆ȹĥુ,Êવણ½ɂ ુÊંરસÊર�તÊɃુ.ંÊ૧ 

પદપકંજÊɃભુÊબેઉનીÊછે,ÊવાલપÊɅુદંરતાÊઅિત; 

કાિંતÊકમળÊઅȿુણÊȐવી,ÊિનતÊનવીÊમનÊલોભતી.Ê૨ 

રિસકÊર°ȰÊુસમાનÊɅુદંર,Êર°ખાÊ�ચĚÊચરણકમળમҪ; 

તેમાÊંભƈતÊમનÊમȴકુર,ÊભાવÊેɃુÊંિનશ�દનÊભમે.Ê૩ 

પાનીનીÊબેÊકોર°Êથઈને,ÊӔȤઠુાÊપાસÊȐÊӕગળ�; 

ઊƚવ½Êર°ખાÊઅિતÊɅુદંર,ÊતેનીÊબેઉÊકોર°Êનીકળ�.Ê૪ 

જવÊવ˹નેÊકમળÊક°ȱ,ુÊӔȢુશÊજȸંÊુઅȵપુÊછે; 

ƨવ�ƨતÊઅƧટકોણÊચરણÊજમણે,Ê�ચĚÊમહાɅખુĮપÊછે.Ê૫ 

કળશÊશશીનેÊƥયોમÊધȵƧુય,ÊગોપદÊિ́કોણÊમીનÊએ; 

પરમÊɅખુદાઈÊચરણÊડાબે,ÊસાતÊછેÊɃભુÊ�ચĚÊએ.Ê૬ 

ӔȤઠુાÊӕગળ�ÊકમળÊકળ�,ÊનખÊમનોહરÊલાલÊમણી; 

અȵપુÊકા�ƛતÊકરણÊશા�ƛત,ÊશોભાÊઅપારÊછેÊતેહÊતણી.Ê૭ 

જમણાÊપગનાÊӔȤઠુાના,ÊનખમાÊંકારણÊɅખુȵુ;ં 

�ચĚÊઅનતંÊિનિધȵુÊંƨથાનક,ÊહરણÊભવÊભયÊȳુઃખȵુ.ંÊ૮ 

ȥ ૂટં�ÊઅȵપુમÊિપ�ડ�Êપાતળ�,ÊનમણીÊનાȩુકÊબેઉÊનળ�; 

તેÊપરÊમોટાÊં�બ�ȳુÊȐવા,ંÊ�ચĚÊમનોહરÊછેÊવળ�.Ê૯ 

ĤȵÊુĮપાળાÊજોયાÊȐવા,ÊશોભાÊતેÊનવÊĤયÊકહ�; 

વાલપÊɅુદંરતાÊઅલૌ�કક,ÊસાથળમાÊંવળ�ÊછાઇંÊરહ�.Ê૧0 

જમણાÊસાથળÊબા'રÊĮપાįં,Ê�ચĚÊએકÊછેÊસોહામȰુ;ં 

ડાબાÊસાથળÊબા'રÊબેÊ�ચĚ,ÊĮપÊઅȵપુમÊતેહÊતȰુ.ંÊ૧૧ 

ક�ટÊકામનીÊવȴÊુિવલાસી,ÊછબીÊઅનતંÊɅખુÊરસÊભર�; 

ĖતેÊખેસÊપહ°યҴÊɅુદંર,ÊચȱરુાઈએÊɃુÊં̒ીહ�ર.Ê૧૨ 

ખેસÊઘસારાનાÊંક°ડ°ÊĮડા,ંÊબેÊકોર°Ê�ચĚÊƦયામÊછે; 

әડ�Êના�ભÊગોળÊસવ±,ÊɅુદંરતાȵુÊંધામÊછે.Ê૧૩ 

મનોહરẾણÊવળÊપેટ°,ÊઅȵપુÊકોમળતાÊઅિત; 

વણ½વતાÊશેષÊશારદÊહાર°,Êપҭ'ચેÊન�હÊકોઈનીÊમિત.Ê૧૪ 

ĳદયÊકમળÊɃભુÊલકંÊĮપાળો,ÊતેમાÊં�ચĚÊ̒ીવƗસȵુ;ં 
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લ�લતÊનવીનÊશોભેÊĤ�ણયે,ÊĮȮુÊંએȵુÊંĮપÊરસȵુ.ંÊ૧૫ 

ઉરÊિવશાળÊછેÊછાતીÊઉપડતી,Êઅધ½ચં̃ ÊȐɂુÊંએહમા;ં 

અિતÊમનોહરÊ�ચĚÊછેÊએક,ÊિતલÊશોભાિનિધÊતેહમા.ંÊ૧૬ 

ĮપરાિશÊɃભુÊƨતનમહӄ,ÊથોડાકંÊәચાÊંતેહથી; 

છાિતમાÊંછાપનાÊં�ચĚÊɅુદંર,ÊતાણેÊતેÊ�ચĂÊƨનેહથી.Ê૧૭ 

હƨતકમળÊબેÊહ�રવરના,Êવા�ંƍછતÊɅખુદાઈÊજનને; 

અĮણતાÊɃભુÊવાલપÊએની,ÊમોહÊપમાડ°Êમનને.Ê૧૮ 

તેમાÊંઅȵપુમÊȤઢૂÊર°ȣુ,ંÊәચીÊӔȤઠૂાÊӕગળ�; 

રાતાÊનખÊછેÊમ�ણÊȐવા,ÊજોતાÊંĤયÊ�ચતȮુÊંચળ�.Ê૧૯ 

કળાઈÊબેÊનેÊબેÊબાȩુÊપર,Ê�ચĚÊમનોહરÊછાપના;ં 

�બ�ȳુÊસમÊ�ચĚÊશોભેÊકરપર,ÊહરણÊસવ½Êસતંાપના.Ê૨0 

ડાબાÊખભંાનીÊપાસÊવાસેં,ÊરોમેÊસ�હતÊએકÊિતલÊછે; 

અનતંÊɅખુÊરહ°ÊછેÊએÊભેળા,ંÊએવાÊંએનાÊંશીલÊછે.Ê૨૧ 

કંઠÊછેÊકંȸÊુસમાનÊɅુદંર,ÊછબીÊમનોહરÊતેહની; 

વદનÊકમળÊદ°ખતાÊંજન,ÊદશાÊȹલૂેÊદ°હની.Ê૨૨ 

Įપાળ�ÊઅિતÊ�ચȸકૂÊછબી,ÊકોમળતાÊકપોળની; 

ભાળ�ÊમહાɅખુÊઊપȐ,Êહર°ÊપીડાÊભવÊȳુઃખની.Ê૨૩ 

અધરÊરાતાÊĮડાÊરસીલા,Êશો�ભતÊભીનાÊɅધુાÊરસે; 

જોતાÊંજનમનÊȱƜૃતÊથઈને,ÊƗયાથંીÊપાĠÊંનવÊખસે.Ê૨૪ 

દાડમÊનેÊડોલરનીÊકળ�ઓ,ÊએવીÊછેÊદંતÊપગંતી; 

ઝાખંીÊકર°ÊશશીÊԌયોતને,ÊતેÊતેજનીÊકાિંતÊઅિત.Ê૨૫ 

જમણીÊકોર°Êહ°ઠલીÊદાઢ,Ê̆થમમાÊંƦયામÊ�ચĚÊછે; 

ƦયામÊ�ચĚÊએકÊĥભÊઅ˴ે,ÊતેÊ�ચĂÊચોરÊ̆વીણÊછે.Ê૨૬ 

ɅુદંરતાÊસવ½ÊĮપÊરાિશ,ÊનવરંગÊછબીÊનાકની; 

અધરÊઉપરÊħકતીÊȐમ,Ê�બ�બÊફળÊɃકુÊતાકની.Ê૨૭ 

નાકÊનĥકÊછેÊકપોળÊજમણે,ÊƦયામÊ�ચĚÊશોભાિનિધ; 

ȺખુÊપરÊઝીણાÊં�ચĚÊ�બ�ȳુ,ÊશોભેÊછેÊતેÊઅનતંÊિવિધ.Ê૨૮ 

ચપળતાÊમીનÊમદÊગજંન,ÊનૌતમÊકમળÊનેણની; 

પાપંણÊપતાકાÊપરમÊહ°ȱ,ુÊશોભેÊમહાÊɅખુદ°ણની.Ê૨૯ 

નેȰુમંાÊંɃભુÊર°ȣ ુÊંરાિત,Êક�ક�Êકામણગાર�Ȼુ;ં 

જોતાÊંજનÊપરમાનદંÊપામે,ÊિવષયÊɅખુÊિવસાર�Ȼુ.ંÊ૩0 

̉Ȣુ�ટÊȢુ�ટલÊĤ�ણયે,Êકરડ�ÊકમાનÊકામની; 

અિતÊƨનેહ°Êચોટ°Êતેહમા,ંÊɂિૃĂÊȶȿુુષÊનેÊવામની.Ê૩૧ 

હાƨયÊકટાëÊનલવટÊર°ખા,Êઅધ½ચં̃ ÊસમÊથાયÊછે; 

ɅુદંરÊભાલÊિવશાળÊજોતા,ંÊકો�ટÊકામÊલĤયÊછે.Ê૩૨ 

છબીÊઅȵપુમÊ̒વણÊક°ર�,ÊજોતાÊંજગÊર�તÊવીસȰÊુર°; 

મહાɅખુÊપામીÊજનȵુÊંમન,ÊતેમાથંીÊનવÊનીસર°.Ê૩૩ 

ƦયામÊ�બ�ȳુÊવામÊકરણમા,ંÊજનÊહ°ȱÊુહરણÊભવફંદȵુ;ં 

ક°શનેÊપાસેÊભાલÊજમણે,Ê�ચĚÊછેÊએકÊઆનદંȵુ.ંÊ૩૪ 

ચોટ�ÊɅુદંરÊĮડ�Êરસીલી,ÊશીશÊછેÊશોભાÊક°શની; 
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વણ½વતાÊંનવÊપҭ'ચેÊમિત,ÊશારદÊશેષÊગણેશની.Ê૩૫ 

ઝીણાÊઝીણાÊિતલÊȐવા,ંÊ�ચĚÊӔગોÊӔગÊછેÊઘણા; 

ĮડાÊંĮપાળાÊંજોયાÊȐવા,ંÊસદનÊɅખુÊશોભાÊતણા.Ê૩૬ 

સાȺ�ુ̃કમાÊંȐÊ�ચĚÊકĜા,ંÊસવ±ÊએÊછેÊӔગેÊઘનƦયામને; 

એકએકÊӔગÊઉપર°Êવાȿંુ,Êકો�ટÊકો�ટકÊકામને.Ê૩૭ 

કĜાÊંӔગÊ�ચĚÊȸ�ુćÊ̆માણે,ÊજોયેલÊમારાÊનેણના;ં 

હવÊેકɆુÊંĠÊંȐમÊછેÊતેમ,Êચ�ર́ÊમહાɅખુÊદ°ણના.ંÊ૩૮ 

રાતÊપાછલીÊȺરૂતÊહોય,ÊƗયાર°ÊતેÊઊઠ°Ê̒ીહ�ર; 

દાતણÊકોમળÊઆપેÊજન,ÊલોટોÊɅુદંરÊજળેÊભર�.Ê૩૯ 

દાતણÊઉપરÊӕગળ�Êબે,Êӕગળ�ÊӔȤઠૂોÊધર°; 

ચȱરુાઈએÊદાતણÊચાવી,Êપછ�ÊȺખુÊમજંનÊકર°.Ê૪0 

દાતણÊકર�નેÊપાઘÊબાધેં,ÊછોગાÊંમેલીÊિશરÊપર°; 

ӕટોÊઅȵપુમÊપેચÊઆણી,ÊજનÊમનÊ�ચĂનેÊહર°.Ê૪૧ 

ડાબેÊખભંેÊઆડસોડ°Êનાખી,Êઓઢ°ÊĖતેÊȳુશાલને; 

પધાર°ÊબહારÊમહા̆ȹÊુલઈ,ÊજમણેÊહાથÊĮમાલને.Ê૪૨ 

ડાબેÊહાથÊક°ડ°Êદઈને,ÊજમણોÊહાથÊહલાવતા; 

ƥહાલાÊલાગેÊવાલમĥÊબɆુ,ÊસામાÊચાƣયાÊઆવતા.Ê૪૩ 

સહજÊƨવભાવÊેઉતાવળ�Êછે,ÊચાલÊઅિતÊહ�રવરની; 

ઊભાÊરહ°તાÊંસાથળેÊમાર°,ÊȺઠૂ�ÊજમણાÊકરની.Ê૪૪ 

ઇƍછાÊહોયÊબેસવાનીÊƗયા,ંÊસેજÊ�બછાવÊેજનÊલઈ; 

જમણોÊઢӄચણÊ̆થમÊમેલી,ÊબેસેÊસેજÊઉપરÊજઈ.Ê૪૫ 

જમણીÊકોણીÊપડȣુÊંજમȰુ,ંÊબેઉÊત�કયાÊપરÊધર�; 

બેસેÊઅિતÊરસÊ�રતÊɃુ,ંÊજનÊɅખુકાર�Ê̒ીહ�ર.Ê૪૬ 

તોરાÊહારÊȤƍુછÊગજરાÊબાȩુ,ÊધરાવÊેજનÊલાવીને; 

ĭલÊɅગુધંીÊતેÊપરÊભમરા,ÊȤુĤંરવÊકર°Êઆવીને.Ê૪૭ 

હ�રÊબોલેÊસતંÊજનÊસાȺુ,ંÊહાથÊેલટકાÊંકરતા; 

નીસર°ÊશƞદÊવદનમાથંી,ÊરસÊઅȺતૃÊઝરતા.Ê૪૮ 

સાƉંયÊયોગÊઅનેÊભ�ƈતÊધમ½,ÊવાતોÊìાનÊવરૈાƊયની; 

કર°ÊઅનતંÊ̆કારનાÊવળ�,ÊકામÊલોભÊિવષયÊƗયાગની.Ê૪૯ 

તાળ�Êપાડ�ÊકાÊંચપટ�Êવગાડ�,ÊસતંÊભેળાÊક�ત½ને; 

ગાયÊઅિતÊરસÊર�તÊɃુ,ંÊહરતાÊહ�રજનÊમનને.Ê૫0 

ðાર°કÊમાળાÊĭલÊફળÊલઈ,Êરમાડ°Êવળ�Êફ°રવ;ે 

ӕગળ�ઓનાÊંӕકÊગણે,Êવળ�ÊӔȤઠૂાનાÊટ°રવ.ેÊ૫૧ 

શીતળÊĤણીÊӕખેÊદાબે,ÊલӄȸÊુȶƧુપÊɅગુધંÊલીએ; 

ðાર°કÊછેડ°ÊĮમાલનેÊવળ,Êચપટ�એÊકર�નેÊદ�એ.Ê૫૨ 

ઓ�ચ�તાનાÊઝબક�ÊĤગે,ÊકરતાÊƚયાનÊિવચારને; 

વળ�ÊદાતંેÊĥભÊદબાવ,ેÊટ°વÊએÊધમ½Ȣુમારને.Ê૫૩ 

હર°Êહર°Êકહ°ÊબગાɅુÊંખાતા,ંÊȺખુÊઆડ�ÊȺઠૂ�Êદ�એ; 

છӄક°ÊતોÊȺખુÊઆડોÊદ°વા,ÊĮમાલનેÊખોળ�Êલીએ.Ê૫૪ 

ðાર°કÊપગÊબેÊહ°ઠાÊમેલી,ÊઢӄચણેÊબેÊકોણીÊધર�; 
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હાથÊબેÊકપોળેÊદઈને,ÊબેસેÊજનÊસામાÊહ�ર.Ê૫૫ 

કયાર°કÊબેÊહાથનાÊȐÊઅગર,Êӕગળ�ઓÊતણા; 

સામÊસામાÊઅડાડ°Êહ�ર,Êðાર°કÊમમ½Êકર°Êઘણા.Ê૫૬ 

મમ½Êકર°ÊકાઈંÊમોજÊહોયÊતો,ÊબɆુÊવદનÊિવકાસીને; 

હસેÊઅિતÊઉધરસÊસોતા,ÊઅધરÊɅધુાÊ̆કાશીને.Ê૫૭ 

લોટ�ÊĤયÊવળ�Êસેજમા,ંÊઉધરસÊસ�હતÊહસતા; 

હાથÊેકર�ÊપેટÊઝાલીÊરાખે,ÊરાĥપેÊરસબસતા.Ê૫૮ 

ðાર°કÊદબાવÊેશર�રÊપોતાȵુ,ંÊĤણવાÊજનÊજોરને; 

ðાર°કÊસવ±Êશર�ર°Êલઈને,ÊકરાવÊેચદંનÊખોરને.Ê૫૯ 

દાઢ�એÊહાથÊદઈÊડોકÊમરોડ°,ÊકડાકાÊવાગેÊછેÊમાહં�એ; 

વળ�ÊકડાકાÊવગાડ°Êહ�ર,Êӕગળ�ઓનીÊӕટ�એ.Ê૬0 

કામÊહોયÊકોઈÊજનȵુÊંƗયાર°,ÊӔȤઠૂાÊપાસેÊȐÊӕગળ�; 

તેÊહલાવીÊલીએÊબોલાવી,Êકર�ÊનેણÊસાનેÊવળ�.Ê૬૧ 

ðાર°કÊશલેડ�Êક°ર�Êજમે,ÊભાવÊજનનોÊĤણીને; 

કયાર°કÊફળÊકંદÊઓળાÊદાણા,ÊજમેÊĥવનÊવખાણીને.Ê૬૨ 

̆સાદ�ÊહારÊદ°વાÊવળ�,ÊસતંÊજનÊસામાÊઘાÊકર°; 

કોઈનેÊહાથોÊહાથÊઆપે,ÊકોઈનાÊકંઠમાÊંધર°.Ê૬૩ 

એવાÊંચ�ર́ÊઅનતંÊભાિંત,Êકર°ÊજનનેÊગમવા; 

થાયÊપછ�ÊજમવાȵુÊંટાȰુ,ંÊપધાર°Êહ�રÊજમવા.Ê૬૪ 

ચાલેÊઆડ�Êમીટ°Êજોતા,Êમો'તાÊતેÊજનનાÊંમનને; 

નાવાÊબેસેÊમહા̆ȹĥુ,Êબાજોઠ°Êચદંનને.Ê૬૫ 

̆થમÊઅĂરÊચોળ�નેÊજન,ÊનવરાવÊેઊનેÊજળે; 

જળÊલોટાÊભર�ÊહાથÊપોતાને,ÊિશરÊઢોળેÊહ�રÊતેÊપળે.Ê૬૬ 

નાહ�નેÊઊભાÊથઈÊનીચોવ,ેÊસાથળÊઉપરÊપોિતȻુ;ં 

ӔગÊɀછૂ�Êઅલૌ�કકÊર�તે,Êપેર°ÊĖતેÊɃભુÊધોિતȻુ.ંÊ૬૭ 

ĖતેÊચાદરÊઓઢ°Êમાથ,ેÊરાખીÊઊઘાડાÊકાનને; 

બેસેÊમખમલÊગાદ�એÊજઈ,ÊહરતાÊમદનÊમાનને.Ê૬૮ 

ડાબાÊપગનીÊપલાઠં�Êવાળ�,ÊતેÊપરÊડાબોÊકરÊધર�; 

જમણીÊકોણીÊઢӄચણેÊમેલી,ÊજમેÊરસÊર�તેÊકર�.Ê૬૯ 

વાર°Êવાર°Êવળ�Êરિસયો,ÊજમતાÊંજમતાÊંજળÊપીએ; 

પાકÊશાકÊબɆુÊƨવાȳુÊહોયÊતો,ÊમનÊમાƛયાÊજનનેÊદ�એ.Ê૭0 

જમીÊચįÊકર�Êફ°રવÊેપછ�,ÊહાથÊપેટ°Êઓડકારતા; 

ĮપાÊસળ�એÊદાતંÊખોતર°,ÊએલચીÊદાણાÊȺખુÊધરતા.Ê૭૧ 

ȶĤૂÊકર°ÊȐÊજનÊતેને,ÊચરણÊછાતીÊȺખુÊમાથÊેદઈ; 

ĤયÊજમાડવાÊસતંÊજનને,Êહ�રÊઅિતÊ̆સđÊથઈ.Ê૭૨ 

ડાબાÊખભંાનેÊઉપરÊનાખી,ÊબાધંીÊક°ડ°ÊલઈÊખેસને; 

સતંÊજનÊમહાɅખુÊપામે,ÊનીરખીÊહ�રવરÊવશેને.Ê૭૩ 

પીરસવાÊસતંÊપગંતીÊમાહં�,ÊવાલમÊવારંવારÊફર°; 

લીયોÊમહારાજોÊલાȮુÊએમ,Êઘરે°Êસાદ°Êઊચર°.Ê૭૪ 

લાȮુÊજલેબીÊઆ�દÊભોજન,ÊસતંÊજનનેÊજમાડતા; 
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મહા̆સાદÊકહ�ÊȺખુમાÊંઆપે,ÊઆનદંÊઅિતÊપમાડતા.Ê૭૫ 

'માથÊેમેɀુÊંહાથÊલાȮુÊલીયોતો',ÊએમÊકહ°Ê̆સđÊથઈ; 

ȳૂધÊદહӄÊફ°રવતાÊવળ�,ÊઢોળેÊકોઈÊસતંÊિશરÊલઈ.Ê૭૬ 

હસતાÊહસતાÊહાથÊȴએૂ,ÊરિસયોÊરાĥÊથઈÊઅિત; 

પછ�ÊĤયÊપોઢવાÊસાȿુ,ÊɅખુસԌયાÊપરÊ̒ીપિત.Ê૭૭ 

પોઢ�નેÊĤગેÊƗયાર°Êવળ�,ÊબહારÊ̒ીહ�રÊઆવીને; 

મગાવÊેઘોડ�Êમાણક�,ÊસતંÊજનનેÊબોલાવીને.Ê૭૮ 

હર°ÊનારાયણÊએમÊકહ�ને,ÊબેસેÊઘોડ�એÊ̒ીહ�ર; 

નાવાÊĤયÊજનÊમનÊમો'તા,ÊછોગલાÊંɅુદંરÊિશરÊધર�.Ê૭૯ 

ઘલેાÊમાહં°Êખળખળ�એÊજઈને,Êઘોડ�ÊઉપરથીÊઊતર°; 

હાથÊ˴હ�ÊિનજÊસખાÊક°રો,ÊજળÊમƚયેÊ̆વશેÊકર°.Ê૮0 

બળવતંÊજળÊબɆુÊઘરેાÊક°ȿંુ,Êચડ°ÊમાથÊેȐમÊશષેફણી; 

બેઉÊખભાÊપરÊછોƤȻુÊંચાલે,ÊશોભાÊનÊકહ�ÊĤયÊતેહÊતણી.Ê

૮૧ 

જળÊ�બ�ȳુÊપડ°ÊȺખુÊઉપર,ÊતેનીÊɅુદંરતાÊઅિત; 

છાતીÊȺખુÊછબીÊજોતાÊંપામે,ÊમોહÊકો�ટÊરિતપિત.Ê૮૨ 

ક�ત½નÊગાયÊજનÊસગંેÊવળ�,ÊહાથÊેઉછાળેÊતોયને; 

કંઈકÊજળમાÊંતણાયÊસતંજન,ÊહસેÊવળ�ÊતેÊજોઈને.Ê૮૩ 

બɆુÊર�તેÊએમÊ˲�ડાÊકર�ને,ÊજળથીÊબહારÊનીસર°; 

કોરાÊંવĘÊપહ°ર�નેÊӔગે,Êપછ�Êચડ°Êઘોડ�Êઉપર°.Ê૮૪ 

લǛમીવાડ�એÊĤયÊવળ�,ÊરિસયોÊરȺજૂÊકરવા; 

ઓટાÊઉપરÊજઈનેÊબેસે,ÊજનનાÊંમનÊહરવા.Ê૮૫ 

ક°ર�Êક°ળાÊંનારંગીÊઆ�દ,ÊફળÊતેÊજનÊઆગેÊધર°; 

ȶƧુપÊઆȹષૂણÊપહ°રાવીને,Ê̆ેમેÊɃુÊંȶĤૂÊકર°.Ê૮૬ 

ક�ત½નÊહાƨયÊિવલાસÊએમ,ÊરȺજૂÊકર�ÊઝાઝીÊઘડ�; 

પછ�Êપધાર°ÊગામમાÊંહ�ર,ÊછેલÊચȱરુÊઘોડ�એÊચડ�.Ê૮૭ 

ખગેશÊમદહરÊમાણક�,ÊદોડાવÊેઅિતÊવગેેÊકર�; 

પેચÊશીથળÊથાયÊપાઘનાÊતે,ÊઝાલીÊરાખેÊહાથÊેહ�ર.Ê૮૮ 

ફરફર°ÊતોરાÊમાધÊમાહં�,Êલટક°ÊɅુદંરÊછોગɀુ;ં 

શશીÊશોભાÊહર°Êકાિંત,ÊĮȮુÊંલાગેÊતેÊછેટ°થીÊભɀુ.ંÊ૮૯ 

એમÊરȺજૂÊકરતાÊસԌયાÊપર,ÊબેસેÊહ�રવરÊઆવીને; 

̆ĕÊઉĂરÊકર°Êપોતે,ÊસતંÊસભાÊબોલાવીને.Ê૯0 

સતંÊસરોદાÊસĂારÊȳુકડ,ÊવĤડ�Êકર°Êગાનને; 

તેÊભેળાÊકર°ÊગાનÊપોતે,ÊમેળાવીÊɅુદંરÊતાનને.Ê૯૧ 

કથાÊક�ત½નÊવાતÊકરતા,ÊસતંÊસમીપેÊઆવીÊખસી; 

મનÊગમતીÊમોજÊઆપે,ÊસતંનેÊઅિતÊહµયેÊહસી.Ê૯૨ 

સાȐંÊનારાયણÊȴનૂÊકર°,Êઘરે°Êસાદ°Êબોલતા; 

તાળ�Êપાડ�Êઉતાવળ�ÊબɆુ,Êર�તÊઅલૌ�કકÊડોલતા.Ê૯૩ 

વળ�ÊઉƗસવÊઆવÊેƗયાર°,Êદ°શÊદ°શનાÊજનÊમળ�; 

લાવÊેઅȺƣૂયÊવĘાȹષૂણ,Êપહ°ર°Ê̆ાણĥવનÊવળ�.Ê૯૪ 
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પાઘÊબાધેંÊિશરÊસોનેર�,ÊબનાવÊેપ�ંƈતÊપેચની; 

મેલેÊછોગɀુÊંતેમાÊંઝળકȱ ુ,ંÊદાબેÊકાિંતÊ�દનેશની.Ê૯૫ 

ĤમોÊજર�નોÊɅરુવાળÊɅુદંર,Êનાડ�Êજર�નીÊલટકતી; 

ક°ડ°ÊફҰટોÊજરકશીÊવળ�,ÊખભંેÊશɀે ુÊંશોભેÊઅિત.Ê૯૬ 

બાયેંÊબાȩુબધંÊમ�ણÊજ�ડત,ÊકલગંીÊતોરાÊિશરÊધર°; 

કાનેÊȢંુડળÊમ�ણમયÊતે,Êચં̃ નીÊકાિંતÊહર°.Ê૯૭ 

હ°મકડાÊંબેÊહાથમા,ંÊવઢેÊવӄટ�Êમ�ણમયÊઝળહળે; 

કોટ°Êસોનેર�ÊસાકંળÊવળ�,ÊહારÊમ�ણનોÊહӄડળે.Ê૯૮ 

સાવÊસોનેર�ÊહӄડોળોÊતે,ÊમાથÊેʬ ૃગંÊમ�ણતણા; 

ચɆુÊકોર°Êજર�ÊસમÊĮડા,ÊમોતીÊપેરÊશોભેÊઘણા.ંÊ૯૯ 

મ�ણતણોÊિશરÊȺગુટÊધાર�,ÊĦલેÊહӄડોળેÊ̒ીહ�ર; 

કો�ટકÊમદનÊમોહÊપામે,ÊમદÊપોતાનોÊવીસર�.Ê૧00 

ɆુતાસણીÊનેÊવસતંÊપચંમી,ÊસતંÊજનÊસગંેÊતેÊસમે; 

અિતÊરાĥÊથઈનેÊરિસયો,ÊરંગભીનોÊરંગેÊરમે.Ê૧0૧ 

ક°શરÊક°ɃÊુઆ�દÊરંગÊબɆુ,Êઊડ°ÊȤલુાલનીÊડમર�; 

હ�રÊહ�રજનÊછબીÊશોભે,ÊલાલÊપીળાÊરંગેÊભર�.Ê૧0૨ 

િપચકાર�ÊકરÊકંચનÊક°ર�,Êભર�ÊરિસયોÊરસÊરંગમા;ં 

તાક�Êતાક�Êમાર°Êજનને,ÊઅલબેલોÊઅિતÊઉમગંમા.ંÊ૧0૩ 

જનÊસવ±ÊચɆુÊકોરથી,Êિપચકાર�ÊચલવÊેઅિતÊઘણી; 

રસબસÊબɆુÊરંગેÊશોભે,ÊȺિૂત�Êધમ½ȢંુવરÊતણી.Ê૧0૪ 

ȤલુાબÊગોટાÊસતંÊજનને,Êમાર°ÊરિસકÊરાĥÊથઈ; 

સતંનેÊȺખુેÊȤલુાલÊȹ ૂસંે,Êહ�રવરÊિનજÊહાથÊેલઈ.Ê૧0૫ 

વળ�Êðાર°કÊબાથમાÊંલઈ,ÊસɀણૂોÊસતંનેÊમળે; 

આપેÊɅખુÊિનતÊનɂુÊંજનને,Ê̆ાણĥવનÊપળેÊપળે.Ê૧0૬ 

એવાÊચ�ર́ÊબɆુÊઅનતંિવિધ,ÊઅપારÊપારÊકોઈÊનવÊલીયે; 

ȸ�ુćÊ̆માણેÊકાઈંÊકɖુÊંમે,ÊȐમÊિસ�ȴજુળÊચકɀુÊંપીયે.Ê૧0૭ 

માળાÊઅચળÊɅખુકરણÊઆ,ÊરચેલÊરિસકદાસની; 

ગાયÊશીખેÊȐÊસાભંળેÊતેને,Êમટ°ÊપીડાÊભવẾાસની.Ê૧0૮ 

 

દોહરોÊ: 

આÊમાળાÊિનતÊિનયમથી 

શીખેÊɅણુેÊધર�Ê�ચĂ; 

િ̆તÊથશÊેપ�ર̈ěમા ં

ƨહ°ȐÊથશÊેજગĥત. 
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ȵતૂનÊવષ½ 

સદંભ½:Êઅના�દÊȺƈુતÊપરમÊȶԌૂયÊ̒ીÊસોમચદંભાઈÊĥવરાજભાઈÊમહ°તાÊĥવનÊદશ½નÊઅનેÊપ́ોÊĎારાÊઉપદ°શÊ 
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આપȰુÊંબેસȱ ુÊંવષ½ 

તા.Ê૨૩-૧૦-૫૨Ê:ÊનɂુÊંવષ½,ÊસવંતÊ૨૦૦૯. 

આÊજÊઆપȰુÊંબેસȱ ુÊંવષ½Ê:-Ê‘Ⱥિૂત�Ê!’ 

̒ીĥમહારાજȵુÊંઅખડંÊદશ½ન 

ચૈતƛયમાÊંરહ°, 

અખડંÊઅના�દનીÊ�ƨથિત 

અȵભુવાયÊએÊજÊ̆ાથ½ના. 

̒ીĥમહારાજÊતથાÊઅના�દÊમહાȺƈુતોનીÊઅનહદÊȢૃપાથીÊ

ઉપરÊȺજુબȵુÊંઅȵસુધંાનÊઅખડંÊરહો. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

તા.Ê૨૯-૧૦-૫૪Ê:ÊɃુ˲ વાર,ÊસવંતÊ૨૦૧૧ 

મગંળÊ̆ભાત 

મગંળÊĮપÊમહારાજȵુ,ંÊમગંળÊȺƈુતÊસદાય; 

̒ીહ�રÊસહĤનદંÊ̆ȹ,ુÊમગંળÊઅȺતૃÊપાય.Ê૧ 

મગંળÊસબંધંÊȐહને,ÊમગંળÊȵતૂનÊવષ½; 

મગંળÊએકÊજÊ̆ા�Ɯત,ÊમગંળÊએÊજÊɅહુષ½.Ê૨ 

મગંળÊિનશ�દનÊએહને,ÊમગંળÊ̆ભાતÊઝળહળે; 

મગંળÊસવ±Ê̒ીહ�રÊજોતા,ંÊઅમગંળતાÊસɆુÊટળે.Ê૩ 

ƨવાિમનારાયણÊસવҴપર�,ÊમગંલȺિૂત�ÊએકÊજÊછે; 

અચળÊએનોÊઆશરો,ÊતેÊએકÊમગંળÊટ°કÊછે.Ê૪ 

ધƛયÊધƛયÊમગંળȺિૂત�,ÊધƛયÊધƛયÊ�દવસÊઆજ; 

ધƛયÊધƛયÊધમ½ȢંુવરÊ̆ȹ,ુÊધƛયÊમગંળÊમહારાજ.Ê૫ 

:ÊજયÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ: 
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તા.Ê૧૫-૧૧-૧૯૫૫Ê:ÊસવંતÊ૨૦૧૨ 

મગંળÊ̆ભાત 

મગંળમયÊ̆ȹÊુ̒ીહ�ર,Ê�દƥયÊમનોહરÊĮપ; 

મગંળકારકÊȺƈુતɂ ૃદં,ÊઅëરધામÊઅȵપુ.Ê૧ 

મગંળÊԌયોિતÊઝળહળે,ÊતેÊમƚયેÊ̆ȹÊુસાકાર; 

મગંળÊનૌતમÊમહા̆ȹ,ુÊ�કશોરÊનરÊઆકાર.Ê૨ 

મગંળÊસƗસગંમાÊંરĜા,ÊમગંળÊકરવાÊકાજ; 

મગંળÊકારણÊȺિૂત�ÊȐ,ÊસહĤનદંÊમહારાજ.Ê૩ 

મગંળÊકરવાÊકારણે,ÊમગંળÊȹિૂમÊપરÊƦયામ; 

મગંળÊયશÊિવƨતા�રયા,ÊનામÊધર�ÊઘનƦયામ.Ê૪ 

મગંળÊઅȵપુમÊȺિૂત�ȵુ,ંÊĮપÊĳદયમાÊંધારɂુ;ં 

મગંળÊકરણÊમનહરણ,ÊĮપÊસદાÊસભંારɂુ.ંÊ૫ 

મગંળÊ̆ભાતેÊ̒ીહ�રÊઆપÊસવ±ȵુÊં�દƥયÊમગંળÊકરોÊએÊ

̆ાથ½ના. 

 

 

 

 

 

તા.Ê૨-૧૧-૧૯૫૬Ê:ÊસવંતÊ૨૦૧૩ 

ȵતૂનÊવષ½નીÊમગંળÊ̆ભાતે 

̒ીહ�રÊ̆ાથ½ના 

તેજÊતેજÊӔબારમા,ંÊતેજોમયÊમહારાજ, 

આƥયાÊઅવનીÊઉપર°,ÊકરવાÊજનનાÊકાજ.Ê૧ 

જયકાર�ÊજયÊજયÊ̆ȹ,ુÊનામÊધȻુ¿ÊઘનƦયામ, 

̆ગટÊ̆તાપÊજણાિવયો,ÊપોતેÊȶરૂણÊકામ.Ê૨ 

અવતાર�Êઅવતારના,ÊƨવામીÊસહĤનદં, 

નામÊઅનતંÊબɆુનામીના,ÊલેતાÊંથાયÊઆનદં.Ê૩ 

�દƥયÊઅલૌ�કકÊȺરૂિત,Êમ�હમાÊઅપરંપાર, 

Ⱥƈુતɂ ૃદંÊસાથેÊઘણા,ંÊ�દƥયÊસદાÊસાકાર.Ê૪ 

મગંળÊએવાÊમહા̆ȹ,ુÊમગંળÊવષ½Ê�દનÊમાસ, 

કરોÊમગંળÊસૌÊદાસȵુ,ંÊસદાયÊરહ�નેÊપાસ.Ê૫ 

આજનાÊમગંળÊ̆ભાતેÊ̒ીહ�રȵુÊંƚયાનÊકર�ÊઆપણેÊ̆ાથ½નાÊ

કર�એÊક°Êહ°Êમહા̆ȹÊુ!ÊઆપનાÊશરણાગતÊએવાÊȐÊઅમોÊતેમનેÊ

પોતાનાÊબાળÊĤણીÊઅȺતૃÊનજર°Êસેવજો. 
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તા.Ê૨૦-૧૦-૧૯૫૭Ê:ÊસવંતÊ૨૦૧૪,ÊȤȿુુવાર 

મગંળÊવષ½ 

અëરÊપરÊઆનદંઘન,ÊઅિવનાશીÊઅલબેલ, 

ભ�ƈતધમ½ÊɅતુÊ̒ીહ�ર,ÊɅુદંરવરÊરંગÊછેલ; 

સહĤનદંÊઆનદંÊકંદ,Êહ�રȢૃƧણÊઘનƦયામ, 

�દƥયÊમનોહરÊȺિૂત�,ÊસવҴપર�ÊɅખુધામ 

અëરાિધપિતÊȶણૂ½ÊȶȿુુષોĂમÊ̒ીહ�રÊસહĤનદંÊƨવામીÊ

ભગવાનÊપોતાનાÊ�દƥયધામનેÊિવષેÊઅનતંÊકો�ટÊȺƈુતોએÊસેƥયાÊ

થકાÊ�બરાજમાનÊછે,ÊએવાÊ̒ીહ�રનીÊȵતૂનÊવષ±ÊઆપÊસવ±ÊપરÊ

અȺતૃÊનજરÊરહો,ÊઅનેÊનવાÊવષ½નાÊમગંળÊ̆ભાતેÊઆપÊસવ±ȵુÊં

હર°કÊ̆કાર°ÊમગંળÊથાઓ,ÊએÊજÊઅƟયથ½ના. 

 

 

 

 

 

 

 

 

તા.Ê૧૨-૧૧-૧૯૫૮Ê:ÊસવંતÊ૨૦૧૫,ÊકારતકÊɃદુÊ૧ 

મગંળÊ̆ભાત 

મગંલમયÊઘનƦયામÊƦયામÊસૌનાÊ�દƥયાȢૃિતÊછેÊસદા, 

ȺƈુતÊઅના�દÊ�દƥયÊનાથÊસાથÊેȺિૂત�ĮપેÊસવ½દા; 

તદĮપÊરસબસભાવÊતƣલીનÊરહ°ÊસાકારÊȐમÊ̒ીહ�ર, 

અવતાર�ÊઅવતારÊર�તÊƛયાર�ÊȺિૂત�ÊરĜાÊછેÊધર�.Ê૧ 

અëરધામÊઅખડંÊતેજÊԌયોિતÊӔબારÊછેÊતેજȵુ,ં 

મƚયેÊમનોહરÊમોëĮપÊȺિૂત�ÊનરĮપÊ�દƥયતȵુ;ં 

સહĤનદંÊઆનદંÊકંદÊસɆુનાÊંસવҴપર�Êરાજતા, 

ɅખુનાÊસાગરÊ̆ાણĮપ̆ȹÊુƗયાÊંઅખડંÊ�બરાજતા.Ê૨ 

શોભેȺƈુતÊસદાયÊƦયામÊસƛȺખુÊઅગ�ણતÊતેȐભયા½, 

પરમÊએકાિંતકÊનામÊધામમાહં�ÊɅખુɅખુમાÊંȐÊઠયા½; 

એવાÊદાસÊઅખડંÊ�દƥયĮપેÊધામેÊસભાÊએહની, 

સવા¿ગેÊԌયાÊંતેજÊતેજÊઝળક°ÊઅદȹતુÊશોભાÊબની.Ê૩ 

એકાિંતકÊપણÊધામĮપÊથઈનેÊસƗસગંમાÊંસૌÊરĜા, 

ભ�ƈતÊધમ½ÊનેÊìાનÊિસćÊકરતાÊંવરૈાƊયવતંÊȐÊથયા; 

આવોÊ�દƥયÊસȺહૂÊધામÊક°રોÊસƗસગંમાÊંĤણવો, 

ӔતરÊઆનદંકંદĮપÊરાખી,ÊઆનદંÊપરમાણવો.Ê૪ 

આȐÊમગંળવષ½Êમાસમગંળ,ÊમગંળÊ�દવસÊઆિવયો; 
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મગંળમયÊમહારાજÊરાજÊરાȐ,ÊઉમગંÊઉલટાિવયો; 

મગંળÊકરવાÊકાજÊઆજÊઆƥયાÊહ�રȢૃƧણÊકȿુણાિનિધ, 

�દƥયĮપÊઘનƦયામÊપોતેÊસભંાળÊસૌનીÊલીધી.Ê૫ 

આજનાÊમગંળÊ̆ભાતથીÊ̒ીĥમહારાજનીÊતમોÊસહȢુȬંુબÊ

પરÊઅȺતૃÊનજરÊરહો. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

તા.Ê૧૧-૧૧-૧૯૫૯Ê:ÊસવંતÊ૨૦૧૬ના,ÊકારતકÊɃદુÊ૧૧,Ê

ȸધુવાર 

દ°વ�દવાળ�નાÊસમૈયાનીÊમગંળÊ̆ભાતે 

̒ીÊઘનƦયામÊȶરૂણÊકામ,ÊઅëરધામÊȐÊહ�રÊરાજતા; 

નરદ°હĮપÊનવીનધાર�,ÊȶરુÊછપૈયેÊ�બરાજતા. 

િપતાÊધમ½ÊનેÊમાતÊભ�ƈત,ỂાતÊરામ̆તાપÊછે; 

ભાઈÊનાનાÊƦયામÊહ�રના,ÊનામÊઇƍછારામÊછે. 

એÊધમ½ȢુળÊપ�રવારમા,ંÊȹતૂળÊધમ½નેÊƨથાપવા; 

̆ગટÇાÊ̆ȹÊુસવҴપર�,ÊɅખુÊ�દƥયÊઅલૌ�કકÊઆપવા. 

ȹવુનÊવષ½Êઅ�ગયારÊરહ�ને,ÊબાળÊલીલાÊબɆુÊકર�; 

વનÊિવકટÊસાતÊવષ½Êફયા½,ÊનીલકંઠÊȺિૂત�Êમાȴરુ�. 

ĥવÊઅનતંનેÊઉćારવા,Êહ�રÊમોëÊકરવાÊકારણે; 

ધȻુ¿ÊનામÊસહĤનદંÊƨવામી,ÊપામરÊપિતતÊજનÊતારણે. 

̒ીÊƨવાિમનારાયણÊƨવય,ંÊ̆ȹÊુસવ½ÊકારણÊ̒ીહ�ર; 

એÊìાનÊસૌનેÊઆપવા,Êર�તÊનવીનÊઅદȹતુÊઆદર�. 

સં̆ દાયÊઉƏજવળÊƨથાિપયો,ÊસતંÊઅનતંÊસગંેÊબતાિવયા; 

̆થમÊ̑તÊકરડાÊંચલાવી,ÊએÊȺƈુતનેÊપણÊતાિવયા. 

�દƥયÊɅખુÊઅલૌ�કકÊઆપવા,Êપછ�Êસવ½ÊપરÊકȿુણાÊકર�; 

દ°શિવદ°શમાÊંિવચરણÊકȻુ¿,ÊƛયાલકરણÊ̆ȹÊુએÊ̒ીહ�ર. 
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એÊȺિૂત�ÊઆનદંÊકંદની,ÊઅખડંÊ�દƥયÊધામેÊરહ°; 

ȶરુÊછપૈયેÊ̆ગટÊથયાÊતે,ÊȺિૂત�ÊĮપેÊસૌÊકહ°. 

એÊƨવĮપẾણેÊએકÊછે,Êફ°રÊરોમનોÊȐમાÊંન�હ; 

̒ીȺખુÊવચનાȺતૃÊિવષે,ÊએÊવાતÊસૌÊજનનેÊકહ�. 

:ÊજયÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

તા.Ê૨૦-૧૦-૧૯૬૦Ê:ÊસવંતÊ૨૦૧૭,ÊકારતકÊɃદુÊ૧,ÊɃુ˲ વાર 

મગંળÊ̆ભાત 

અëરધામÊસમાનÊઆÊȹિૂમÊિવષે,ÊરાȐÊƨવયÊં̒ીÊહ�ર; 

ȐણેÊĮપÊઅȵપુÊ�દƥયÊધર�Ȼુ,ંÊકȿુણાÊઅિતશયÊકર�. 

છપૈયાȶરુÊસવ½Ê̒ેƧઠÊĤણો,ÊԌયાÊંȳૃ�ƧટÊસૌનીÊઠર°; 

િપતાÊધમ½Êભ�ƈતÊમાતÊȹવુને,Ê̆ȹÊુબાળલીલાÊકર°. 

કરતાÊનૌતમÊખેલÊછેલÊરિસયો,ÊઘનƦયામÊનામેÊહ�ર; 

ȐણેÊĮપÊઅȵપુÊએહÊજોȻુ,ંÊȺિૂત�ÊનવીનÊમાȴરુ�, 

અȺતૃÊઘનÊનવનીતÊરંગÊરસના,Êસવ½́Êવરસાિવયા; 

આȐÊમગંળÊવષ½ÊમાસÊ�દનÊમગંળ,ÊમગંળÊ̆ȹÊુઆિવયા. 

િનરખીÊનૌતમÊનાથÊȺƈુતÊસાથે,ÊઉમગંÊӔતરÊભયҴ; 

ɅખુનાÊસાગરÊ�દƥયÊમોજÊદ°તા,ÊધƛયÊƛયાલÊȺજુનેÊકયҴ. 

* 

અગ�ણતÊિવĖનીÊર°,ÊઉƗપિĂÊપાલનÊ̆લયÊથાય; 

માર�ÊમરĥÊિવનાÊર°,ÊકોઈથીÊતરȰુÊંનવÊતોડાય. 

-Ê̒ીĥમહારાજ 

આવાÊઅëરાતીતÊઅિવનાશીÊ̒ીÊસહĤનદંÊƨવામીÊ

ભગવાનનીÊઆȐÊબેસતાÊવષ½નાÊમગંળÊ̆ભાતથીÊઆપÊ

સહȢુ◌ુȬંુબÊપરÊઅȺતૃÊનજરÊરહો. 

અભયવરદાતાÊઅિવનાશીÊમહા̆ȹÊુ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ

ભગવાનનીÊƨȺિૃતએÊસ�હત… 
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તા.Ê૬-૧૧-૧૯૬૧Ê:ÊસવંતÊ૨૦૧૮ના,ÊકારતકÊɃદુÊ૧,Ê

Ȥȿુુવાર 

ȵતૂનÊવષા½�ભનદંન 

ȵતૂનÊવષ±Êનવિનિધ,Ê�દƥયÊ�ચ�તામ�ણÊȐહ; 

અëરધામનાÊઅિધપિત,ÊȶȿુુષોĂમÊ̆ȹÊુતેહ. 

ƨવાિમનારાયણÊનામÊȐ,ÊƨવામીÊસહĤનદં; 

મનોહરÊɅુદંરÊȺરૂિત,ÊસદાયÊઆનદંકંદ. 

અવતાર�ÊસવҴપર�,Êસવ½ÊિનયતંાÊરાજ; 

મગંળÊ�દનÊ̆ȹÊુઆજનો,Êમહ°રÊકરોÊમહારાજ. 

વદંનÊકર�ÊƨતવનÊકȿંુ,ÊધȿંુÊӔતરમાÊંƚયાન; 

દશ½નÊદ°જોÊદાસને,ÊભƈતવƗસલÊભગવાન. 

જƛમÊધર°ÊકરોડોÊક�દ,ÊતપÊકર°ÊȻગુÊઅપાર; 

અિવનાશીÊ̆ȹÊુનÊમળે,ÊએવાÊધમ½Ȣુમાર. 

ભ�ƈતધમ½નાÊȹવુનમા,ંÊખેલÊકર°ÊઘનƦયામ; 

અખડંÊતેજોમયÊ̒ીહ�ર,ÊɅુદંરÊɅખુનાÊંધામ. 

ઉĂમÊ�દનÊ̆ȹÊુĤણીને,ÊઆવોÊ̒ીÊપરમેશ; 

અનતંÊȺƈુતનાÊમƚયમા,ંÊશોભોÊનટવરÊવશે. 

ȢૃપાÊકરોÊકȿુણાિનિધ,Êમહ°રÊકરોÊȺિુનȹપૂ; 

̆ૌઢÊ̆તાપÊજણાવતા,ંÊɅુદંરÊવરÊɅખુĮપ. 

:ÊજયÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ: 

તા.Ê૨૯-૧૦-૧૯૬૨Ê:ÊસવંતÊ૨૦૧૯ના,ÊકારતકÊɃદુÊ૧,Ê

સોમવાર 

ȵતૂનÊવષા½�ભનદંન 

�દƥયÊિસ�હાસનેÊરાજતા,Ê�દƥયÊતેજોમયÊӔગ; 

વĘÊઆȹષૂણÊ�દƥયÊȐ,Ê�દƥયÊȺƈુતɂ ૃદંÊસગં. 

અëરધામÊƨવતેજમા,ંÊ�દƥયÊĮપÊસાકાર; 

ȶȿુુષોĂમÊ̆ગટÊ̆ȹ,ુÊ̒ીહ�રÊસવા½ધાર. 

અનતંÊધામનાÊઅિધપિત,ÊિનȤુ½ણÊĮપÊસદાય; 

�દƥયÊમનોહરÊȺરૂિત,ÊિનગમÊનેતીÊકહ�Êગાય. 

કતા½ÊિનયતંાÊમહા̆ȹ,ુÊસૌનાÊકારણÊƦયામ; 

અëરાતીતÊઅગમÊઅિત,ÊƨવાિમનારાયણÊનામ. 

અના�દȺƈુતÊઅȳૃƦયÊરહ°,ÊપરમÊએકાિંતકÊપાસ; 

સૌનાÊકારણÊ̒ીહ�ર,ÊȺƈુતɂ ૃદંÊસɆુÊદાસ. 

આજનાÊમગંળÊ̆ભાતથીÊઆપÊસહȢુȬંુબÊતથાÊƨનેહ�વગ½નેÊ

̒ીĥમહારાજÊસદાયÊɅખુીÊરાખેÊએÊજÊ̆ાથ½ના. 

 

‘‘અવતાર�ÊસવҴપર�,Êસવ½ÊિનયતંાÊરાજ; 

મગંળ�દનÊ̆ȹÊુઆજનો,Êમહ°રÊકરોÊમહારાજ.’’ 
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તા.Ê૧૫-૧૦-૧૯૬૩Ê:ÊસવંતÊ૨૦૨૦ 

મગંળÊ̆ભાત 

નવીનÊવષ½Ê�દનÊઆજનો,ÊઉĂમÊપવ½Êગણાય; 

અવસરÊઉĂમÊĤણીને,ÊસૌÊજનÊઆવેÊĤય.Ê૧ 

ચદંનÊછાટંÇાÊચોકમાÊંભભક°ÊઘરÊનેÊĎાર; 

ધĤÊપતાકાÊતોરણે,ÊશોભેÊȹવુનÊઅપાર.Ê૨ 

અિવનાશીÊઆƥયાÊӕગણે,Êધમ½ȢંુવરÊહ�રરાય; 

હષ½ભયા½Êહ�રજનÊȩુવ,ેÊજયÊજયÊȺખુથીÊગાય.Ê૩ 

પાઘÊસોનેર�ÊિશરÊપર°,ÊછોȤુÊંȺગુટÊઅȵસુાર; 

ચદંનÊચƍયા½Êભાલમા,ંÊȢુમȢુમÊચં̃ Êઉદાર.Ê૪ 

તોરાÊબાȩુÊકȶરૂના,ÊઅƜયા½Êહ°તÊસ�હત; 

Ⱥિૂત�Êઉતાર°Êમીટથી,ÊિનરખેÊથઈÊȶલુ�કત.Ê૫ 

જોતાÊસૌÊનયણાÊભર�,Êકો�ટÊȹવુનÊિશરતાજ; 

�દƥયĮપÊȺિૂત�Êસદા,ÊતેજોમયÊમહારાજ.Ê૬ 

િવધÊિવધÊવાĤંÊવાગતા,ંÊઢોલẾાસંાÊશરણાઈ; 

Ⱥિૂત�ÊમનોહરÊજોઈને,ÊસૌÊબોલેÊહષ½Êવધાઈ.Ê૭ 

̆ીતમÊપધાયા½Êӕગણે,ÊમગંળÊવષ½ÊɃભુÊ�દન; 

મગંળકાર�Êમહા̆ȹ,ુÊધƛયÊધƛયÊવષ½Êનવીન.Ê૮ 

મગંળÊવષ½નાÊઉĂમÊ �દવસેÊ̒ીહ�રનીÊƨȺિૃતએÊસ�હતÊઆપÊ

ȺƈુતમડંળÊસહȢુȬંુબÊસવ±નેÊƨનેહȶવૂ½કÊજયÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણ. 
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ક�ત½નો 
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એɂુÊંકવાલીનાÊઢાળȵુÊંસોમચદંભાઈȵુÊંકર°ɀ ુÊંએકÊક�ત½નઃ 

̒ીÊસહĤનદંÊƨવામી 

Ʌયૂ½ÊસહĤનદંÊ̆ગટÇાÊઅવનીÊઉપરÊԌયારથી, 

અભયÊવરદાનેÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૧ 

બાળĮપÊસૌનેÊબતાƥȻુÊંછપૈયાȶરુનીÊમાહં�, 

�દƥયચ�ર́ોથીÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૨ 

નવȻગુમાÊંયોગીÊબƛયાÊજોડ�Êજડ°Êન�હÊજગતમા,ં 

તĥÊȹવુÊજઈÊવનમાÊંકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૩ 

વનિવકટÊફરતાÊમહા̆ȹÊુનવલખાÊપવ½તમાÊંગયા, 

નવલëÊયોગીમાÊંકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૪ 

પછ�ÊƦયામÊસોરઠમાÊંપધાર�ÊલોજનીÊવાવÊેગયા, 

ȺƈુતાનદંÊપાસેÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૫ 

Ȥȿુુ̒ીÊરામાનદંÊƨવામીÊહતાÊȹજુગંȶરુ°ÊતેÊસમે, 

પ́ÊલખાવીનેÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૬ 

આƥયાÊȤȿુુÊઅવતાર�ÊપાસેÊજોઈÊવણ�Êવેશને, 

બɆુÊહ°તથીÊમળ�નેÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૭ 

મહાદ�ëાÊપીપલાણેÊલઈÊરાĥÊકયા½ÊȤȿુુનેÊહ�ર, 

કƣયાણƚવજÊરોપીÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૮ 

Ȑતȶરુ°ÊઉđડÊȹપૂિતÊઘેરÊધમ½ȴરંુધરÊ̆ȹ,ુ 

ȤȿુુવચનÊિશરÊધાર�ÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૯ 

ધામેÊિસધાƥયાÊȤȿુુÊપછ�Êઅગ�ણતÊĥવોÊતારવા, 

દ°શિવદ°શÊેફર�ÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૧૦ 

દશ½નÊસમાિધÊઅગમÊɅગુમÊકર�ÊવાતનીÊવાતમા,ં 

̈ěમહોલÊદ°ખાડ�ÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૧૧ 

ફર�Êશહ°રÊȶરુÊબĤરÊશેર�ÊપિતતનેÊપાવનÊકયા½, 

કર�ÊȺƈુતÊȺȺુɇુÊુકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૧૨ 

̒ીȶરુÊઉĂમÊધામÊȐÊƗયાÊંƨથાપીÊધમ½ȴરુને, 

નરનારાયણÊનામેÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૧૩ 

વડતાલમાÊંપણÊએÊર�તેÊગાદ�Êકર�Ê̒ીપિતતણી, 

સમૈયાÊકર�નેÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૧૪ 

થયાÊંગામેગામÊમ�ંદરોÊ̒ીહ�રÊ�બરાĥનેÊતહા,ં 

ȳૃ�ƧટમાÊંĥવોÊલઈÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૧૫ 

આìાÊપળાવીÊઆકર�ÊપરમહસંÊમોટાÊસતંને, 

હ�રભƈતોÊસાથેÊલઈÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૧૬ 

અદȹતુÊ̆તાપીÊએÊ̆ȹÊુઅદȹતુÊકરતાÊકામને, 

અસƉંયÊĥવોમાÊંકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૧૭ 

અવતાર�ÊȐÊઅવતારનાÊઅëરપિતÊસવҴપર�, 

સકળÊƨવĮપેÊકર�ÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૧૮ 

ધƛયÊધƛયÊધમ½ȢંુવરÊ̆ȹÊુધƛયÊભાƊયÊȐÊશરણÊથયા, 
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અખડંÊɅખુÊઅપ�ÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૧૯ 

નોબતÊબĤવીÊમોëનીÊકƣયાણÊકરવાÊકારણે, 

વત½માનÊપળાવીનેÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૨૦ 

�દƥયĮપેÊસƗસગંમાÊંઆચાય½ÊસતંÊનેÊશાĘમા,ં 

̆ƗયëÊ̆િતમાĮપેÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૨૧ 

મȵƧુયĮપÊઅȳૃƦયÊકર�ÊઅખડંÊઆÊસƗસગંમા,ં 

ȺƈુતોÊભેળાÊરહ�ÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૨૨ 

શરȳ્ÊઋȱÊુƨથાપનÊકર�નેÊĖાતંÊવરસાƥયાÊહ�ર, 

કર�ÊĥવમાથંીÊિશવÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૨૩ 

સƗસગંĮપીÊëે́માÊંકƣપતȿુÊસમÊસતંÊથક�, 

Ⱥિૂત�ĮપÊફળÊદઈÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૨૪ 

�દƥયÊઅȺતૃÊરસÊમહӄÊબસÊકયા½Êઅગ�ણતÊદાસને, 

અના�દÊપદÊઆપીÊકયҴÊ̒ીÊƨવાિમનારાયણÊ�દ�Ɗવજય.Ê૨૫ 

સદંભ½:Êઅના�દÊȺƈુતÊપરમÊȶԌૂયÊ̒ીÊસોમચદંભાઈÊĥવરાજભાઈÊમહ°તાÊĥવનÊદશ½નÊઅનેÊપ́ોÊĎારાÊ

ઉપદ°શÊ 

 

 

 

 

 

ઘનƦયામનાÊƨવĮપમાÊં 

 

ઘનƦયામનાÊƨવĮપમાÊંɅખુ-ɅખુનીÊસ�રતાÊવહ°ÊછેÊર°,Êભ�ƈતરસનાÊ

ભાિવકÊભƈતોÊઅȵભુવથીÊɅખુÊલેÊછેÊર°Ê(૧) 

 

અનેકÊĮપેÊસકળÊɅ�ૃƧટમાÊંસાëીÊƨવĮપેÊભાસે,ÊસાકારĮપેÊ

અëરધામેÊȶȿુુષોĂમÊ̆કાશÊેર°Ê(૨) 

 

િશરપરÊપાઘÊɅશુો�ભતÊશોભેÊȢંુડળÊલળક°Êકાને,ÊʣȢુુટ�ÊિવશાલÊ

નયનÊઅિતÊɅુદંર,ÊȢુમȢુમÊિતલકÊભલેÊર°Ê(૩) 

 

�કશોરવયનીÊɅુદંરÊȺિૂત�Ê̈ěાનદંÊવરસાવ,ેÊમદં-મદંÊȺખુહાસÊ

કર�નેÊȺƈુતોનેÊȺિૂત�માÊંરાખેÊર°Ê(૪) 

 

અĤનબાɆુÊિવશાળÊછાતીÊમોતીનીÊમાલાÊલળક°,ÊӔગો-ӔગમાÊં

તેજ-તેજÊӔબારÊઅિતશેÊઝળક°Êર°Ê(૫) 

 

સોળેÊ�ચƛહÊ̒ીહ�રનેÊચરણેÊનીરખીÊનેણાÊઠાર°,ÊએવાÊȶȿુુષોĂમÊ

પરÊમગંળ,Êતન-મન-ધનÊĤયÊવાર°Êર°Ê(૬) 
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ȐÊહ�રÊઅëરધામમાહં�ÊરાȐ,ÊસવҴપર�ÊછેÊસદા; 

તેÊનરÊિવ˴હધાર�ÊનાથÊથઈને,ÊɅ�ુખયાÊકર°Êસવ½દા.Ê(૧) 

એવીÊɅખુમયÊȺિૂત�માÊંજÊરહ°Êછે,ÊȺકુતોÊઅના�દÊઘણા; 

પય Êિમસર�વતÊ̆ેમȶણૂ½Êરાચે,ÊએÊɅખુÊમહӄÊનાÊમણા.Ê(૨) 

એવાÊȺƈુતÊસદાયÊનાથÊસગેં,ÊએÊનાથÊસાથેÊમƤયા; 

તેણે ĮપÊઅȵપુÊઆજÊધ�રȻુ,ંÊસહ°ȐÊનાÊĤયેÊકƤયા.Ê(૩) 

એવાÊિસćÊƨવતં́ ÊȺƈુતÊકહ�એ,ÊસકંƣપÊɅખુકંદના; 

ȐનેÊĥવÊઅનેકÊઆજÊતાયા½,ÊતેનેÊકȿંુÊવદંના (૪) 


