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સર્વોપરી આદર્શ તત્ર્વજ્ઞાનરૂપ વર્વવર્ષ્ટાદ્વતૈ મતને 

શ્રીમખુર્વાણી ર્વચનામતૃ દ્વારા વર્વવર્ષ્ટરૂપે સરળ 

ભાષામાાં સચોટ રીતે પ્રવતપાદદત કરનાર, 

વર્ક્ષાપત્રી રચી સર્વશજીર્વદિતાર્વિ આદર્ો આપી 

ધમશશદુ્ધિ, ચાદરત્રશદુ્ધિ તથા વ્યર્વિારશદુ્ધિ દ્વારા 

જીર્વોને સર્વોત્કૃષ્ટ આત્યાંવતક કલ્યાણરૂપ અભ્યદુય 

સાધનાર પરાત્પર પણૂશ પરુુષોત્તમ શ્રી 

સ્ર્વાવમનારાયણ ભગર્વાનના શ્રીચરણોમાાં ર્તકોદટ 

પ્રણણપાત! 
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પરમ ધ્યેયસ્વરૂપ પૂર્ણ પરુુષોત્તમ ભગવાન શ્રી સ્વાલમનારાયર્ 
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શ્રી સ્ર્વાવમનારાયણીય તત્ત્ર્વજ્ઞાન તેમજ શ્રીિદરની 

સર્વોપરી ઉપાસનાના અદ્ધદ્વતીય - અજોડ પ્રણેતા, 

શ્રીમખુર્વાણી ર્વચનામતૃના રિસ્યજ્ઞાન પ્રદાતા 

એર્વા શ્રીજી સાંકલ્પસ્ર્વરૂપ પરમ કૃપાળુ અનાદદ 

મિામકુ્તરાજ શ્રી અબજીબાપાશ્રીના શ્રીચરણોમાાં 

કોટી કોટી ર્વાંદન સિ શ્રિાસમુન સમવપિત!  
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કારર્ સત્સંગના અલિતીય પ્રર્ેતા  

અનાલિ મહામુક્તરાજ શ્રી અબજીબાપાશ્રી  
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શ્રી સ્વામિનારાયણીય સવોપરી તત્તત્તવજ્ઞાનના 

અમતૃસ્રોતને શ્રીજીસકંલ્પ અનાદિ િહામકુ્તરાજ 

શ્રી અબજીબાપાશ્રીએ કરુણા કરી િાનવકુળ ઉપર 

વહવેડાવ્યો તેને સ્વામતબબિંદુને ઝીલનાર છીપની 

જેિ અધ્ધરથી ઝીલી લઇ વચનામતૃ રહસ્યાથથ 

તેિજ વાતોરૂપ વચનિૌક્ક્તકો પ્રગટ કરી 

મમુકુ્ષઓુને આંતદરક રીતે સમદૃ્ધ બનાવનાર, 

િાસત્તવ અંગના પ્રતીક અ. મ.ુ સ. ગ.ુ શ્રી 

ઇશ્વરચરણિાસજી સ્વાિીને સ્નેહસભર વિંન! 
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અ. મુ. સ. ગુ. શ્રી ઇશ્વરચરર્િાસજી સ્વામી  
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અનાદિ િહામકુ્તરાજ શ્રી અબજીબાપાશ્રીનો 

કૃપાપ્રસાિ પાિી સવોપરી શ્રી સ્વામિનારાયણ 

ભગવાનના વ્યમતરેક દિવ્ય સ્વરૂપનો પોતાના 

આત્તિાને મવષે સાક્ષાત્તકાર કરી અનાદિ મકુ્તની 

સવોચ્ચ ક્સ્થમતએ આરૂઢ થઇ અન્ય પાત્ર મમુકુ્ષ ુ

આત્તિાઓને એવી દિવ્ય ક્સ્થમતનો અનભુવ 

કરાવનાર મમૂતિિાન જ્ઞાનસ્વરૂપ એવા અ. મ.ુ સ. 

ગ.ુ શ્રી વ ૃિંાવનિાસજી સ્વાિીને હૃિયની ભાવોમિિ 

સહ વિંન! 
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અ. મુ. સ. ગુ. શ્રી વ ંિાવનિાસજી સ્વામી 
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‘મિક્ષાપત્રી રહસ્યાથથ’ નાિના ઉત્તકૃષ્ટ ગ્રથં દ્વારા 

શ્રીહદર રબચત મિક્ષાપત્રીના પરોક્ષાથથ તેિજ 

પ્રત્તયક્ષાથથને સસુ્પષ્ટ રીતે પ્રગટ કરી સત્તસગંસિાજ 

તેિજ સિગ્ર િાનવકુળને ઉપકૃત કરનાર અને 

અનાદિ િહામકુ્તરાજ શ્રી અબજીબાપાશ્રી થકી 

અનાદિ મકુ્તની દિવ્ય ક્સ્થમત પ્રાપ્ત કરનાર, 

અખડં શ્રીહદરની મમૂતિનુ ંજ િનન કરનાર એવા અ. 

મ.ુ સ. ગ.ુ મમુનસ્વાિી શ્રી કેિવમપ્રયિાસજી 

સ્વાિીના પિારમવન્િિા ંપનુઃ પનુઃ વિંન! 
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અ. મુ. સ. ગુ. મુલનસ્વામી શ્રી કેશવલપ્રયિાસજી સ્વામી  
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સવોપરી શ્રીસ્વામિનારાયણ ભગવાન તથા કારણ 

સત્તસગંના અદ્વદ્વતીય પ્રણેતા, શ્રીજીસકંલ્પ સ્વરૂપ 

અનાદિ િહામકુ્તરાજ શ્રી અબજીબાપાશ્રીનુ ંમવધાન 

“આ અિારા ઠાવકા પડંયા છે. આ પડંયાને અિે 

પ્રિાણ કયાથ છે.” તથા જેિને ‘હરતો-ફરતો 

બ્રહ્મયજ્ઞ’ તરીકે સબંોધવાિા ંઆવતા એવા કારણ 

સત્તસગંના સિથથ સતૂ્રધાર અ. મ.ુ પ. પ.ૂ શ્રી 

સોિચિંબાપાના ચરણોિા ંભક્ક્તભાવ સહ વિંન! 
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અનાલિ મુક્તરાજ પરમ પજૂ્ય શ્રી સોમચંિભાઈ મહેતા 
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અપથણ  

સર્વાશર્વતારી શ્રી સ્ર્વાવમનારાયણ ભગર્વાન તથા 

કારણ સત્સાંગના અદ્ધદ્વતીય પ્રણેતા શ્રીજી 

સાંકલ્પસ્ર્વરૂપ અનાદદ મિામકુ્તરાજ શ્રી 

અબજીબાપાશ્રીએ પ્રબોધેલા રિસ્યજ્ઞાનને જેમણે 

સ્ર્વાનભુર્વમાાં આત્મસાત ્કરીને રૈ્વજ્ઞાવનક 

પદરપ્રેક્ષ્યમાાં પ્રગટાર્વી અનેકને આધ્યાત્ત્મક 

પથદર્શન કરાવ્યુાં છે એર્વા કરુણામવૂતિ, પરમ 

ર્વાત્સલ્યસ્ર્વરૂપ સદ્દગરુુર્વયશ અનાદદ મકુ્ત પરમ 

પજૂ્ય શ્રી નારાયણભાઈ ઠક્કરના અજ્ઞાનવર્વદારક 

શ્રીચરણોમાાં સાદર સમવપિત! 
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અનાલિ મુક્તરાજ પરમ પજૂ્ય શ્રી નારાયર્ભાઈ ઠક્કર  
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લેખકનુ ંમનવેિન 
 
મકુ્ત કોણ? તો માયાથી મકુાણો એ મકુ્ત! અને માયામાાં બ ાંધાણો તે બિ જીર્વ. 
મકુ્તના પ્રકાર કેટલા? એકાાંવતક કોને કિીએ? તેમના લક્ષણો શુાં? પરમ એકાાંવતક 
કોને કિીએ? ર્વળી અનાદદમકુ્ત કોને કિી એ? મકુ્તના ભેદ િોય ખરા? 
શ્રીજીમિારાજે પોતે આ માટે કોઇ ખલુાસો કયો છે? મોટા નાંદ સાંતોએ એ માટે શુાં 
કહ્ુાં છે? ર્વળી મમુકુ્ષએુ સત્સાંગમાાં આવ્યા પછી શુાં કરર્વાનુાં? આગળ કેમ કરીને 
ર્વધાય? આર્વા અનેક પ્રશ્નો આપણને થતા િોય છે. અ.મ.ુ શ્રી અબજીબાપાના 
ગ્રાંથોનો જેને અભ્યાસ કયો િરે્ તેમને અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવતની ર્વાત તો સિજમાાં 
જ ખબર િરે્. પરાંત ુ આપણા સાંપ્રદાયમાાં અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવતની સમજણ 
પ્રચણલત થઇ નથી. આમ જોર્વા જઇએ તો સાંપ્રદાયના ગ્રાંથોમાાં અનાદદમકુ્તને 
જુદા-જુદા નામે ઓળખાવ્યા છે. ક્યારેક કૈર્વલ્ય મકુ્ત, તો મોટા મકુ્ત, તો મોટા 
પરમ એકાાંવતક મકુ્ત એ નામે ઘણી જગ્યાએ ઉલ્લેખ કયો છે. જેમ ઐશ્વયાથીમાાં 
ઘણા ભેદ છે તેમ મકુ્તના પણ ઘણા ભેદ છે.  
 

આત્યાંવતક મોક્ષની અંવતમ અને અત્યતુમ ્ સ્સ્થવત એટલે અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત! 
પરબ્રહ્મ સાથે રસબસપણે એકતા એટલે અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત! પરબ્રહ્મમાાં અવત 
પે્રમે લીનતા એટલે અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત! જ્યાાં જુરે્વ ત્યાાં શ્રીિદરજી જ ભાસે અને 
બીજુ ાં કાાંઇ ભાસે જ નિીં એર્વી સ્સ્થવત થાય તે અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત! 
 

આ ર્વાતનુાં વર્વસ્તરણ આ પસુ્તકમાાં કરર્વાનો નમ્ર પ્રયાસ કયો છે. પ.ભ. 
વર્વર્ાલભાઈ ગાાંધી, રમેર્ભાઈ સોની અને પવુનતાબેનની મદદ માટે હુ ાં હ્રદયપરૂ્વશક 
આભાર માનુાં છુ. ર્વળી અ.મ.ુ જીતભુાઇના આર્ીર્વાશદ અને પ્રોત્સાિન માટે તેમનો 
ઘણો ઘણો હ્રદય પરૂ્વશક આભાર માનુાં છુાં.  
 

અંતે શ્રીજીમિારાજ તથા મિા અનાદદમકુ્ત અબજીબાપાના લાડીલા , ર્વાત્સલ્ય 
મવૂતિ ગરુુર્વયશ અ.મ.ુ પ.પ. શ્રી નારાયણમામાના પવુનત ચરણોમાાં સાષ્ટાાંગ દાંડર્વત ્
સિ આ અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત  સાદર સમવપિત!!!  
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પ્રકાિકનુ ંમનવેિન 
નૈષધભાઈ કે. માાંડણલયા કારણ સત્સાંગના અગ્રગણ્ય મકુ્તોમાાંના એક છે. અમપુપ ૂ
સોમચાંદબાપાએ તેમના ઘરે દેિ વર્વલય કયો િતો. તેઓ કુર્ાગ્ર બદુ્ધિર્ાળી તેમજ 
અવતર્ય વનમાશની છે. ન માત્ર સત્સાંગમાાં પણ લોકની દૃષ્ષ્ટએ પણ તેઓ વર્વખ્યાત    
pulmonologist (ફેફસાના ડૉક્ટર) છે. તેમણે ર્વષોના ર્વષો શ્રી અબજીબાપાશ્રીની 
ર્વાતોનો તમેજ અનેક મકુ્તોની ર્વાણીનો ઘણો અભ્યાસ કરી તેમાાં રિલે ુાં અગાધ 
જ્ઞાન પચાવ્યુાં છે. તેમના તે અધ્યયન દરમ્યાન તેમણે અનેક વર્વષયો પર ગઢુ 
સાંર્ોધન કયુું છે. તેમાનો એક વર્વષય છે અનાદીમકુ્તની સ્સ્થવત. 
 
તેમના આ સાંકલનને સત્સાંગ સમક્ષ રજુ કરર્વાનો narayanleela.org ને શભુ 
અર્વસર પ્રાપ્ત થયો છે. આ સાંકલન મમુકુ્ષઓુને ખબૂજ ઉપયોગી થઇ પડરે્ તેવુાં 
અમને દૃઢપણે લાગે છે.  
 
આ પસુ્તકના પ્રકાર્નમાાં ફાળો આપનાર દરેક સેર્વાથી પર શ્રીજીમિારાજ, શ્રી 
અબજી બાપાશ્રી, અમપુપ ૂ નારાયણમામા, અમપુપ ૂ લીલામાસી તથા અનાંત 
અનાદદ મકુ્તોનો ખબૂ રાજીપો તથા કૃપા ઉતરે તે જ પ્રાથશના ને અભ્યથશના! 
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૧. પ્રારાંભ  
અક્ષરબ્રહ્મ આપણુાં સ્ર્વરૂપ છે અને પરબ્રહ્મ આપણો આત્મા છે. 
આ સનાતન સત્ય માન્યતાને દ્રઢ કરર્વાથી જ અનાદદમકુ્તની 
સ્સ્થવત ઉપલબ્ધ થાય છે અને પછી તો અખાંડ દદવ્યાનાંદનો 
સાગર રેલાય છે.  
જીર્વનમાાં જાણેલુાં ૧૦% કામ આર્વે છે, માનેલુાં ૫૦% ફણળભતૂ 
થાય છે, જ્યારે કે જીર્વનમાાં આચરેલુાં ૧૦૦% ચદરતાથશ થાય 
છે! આપણી માન્યતા જ આપણી પ્રાપ્પ્તનો આધાર બને છે.  
કોઈ કાળે આપણે દેિરૂપે નિોતા, પરાંત ુહુ ાં દેિ છુાં એમ માની 
લીધુાં તો આપણા વનવર્વિકારી આત્માની આજુબાજુ દેિભાર્વરૂપી 
અજ્ઞાનનુાં એવુાં આર્વરણ આર્વી ગયુાં કે આપણે આપણા સ્ર્વયાંને 
જ ખોઈ બેઠા!  
એ અજ્ઞાનમય આર્વરણને ભેદર્વા માટે આપણે હુ ાં બ્રહ્મ છુાં, હુ ાં 
પરબ્રહ્મરૂપ છુાં - એ સત્યને આત્માસાત કરર્વાનુાં છે. એને જ 
ઉપાસના કિ ેછે, એને જ ભગર્વદવનષ્ઠા કિ ેછે!  
આ રીતે બ્રહ્મ-પરબ્રહ્મનો સ્ર્વીકાર થાય ત્યારે તેમાાં સર્વ ે
સત્ર્ાસ્ત્રોનો સાર સમાઈ જાય છે. ર્ાસ્ત્રોના ર્બ્દો માત્ર ર્વાાંચર્વા
-ર્વાંચાર્વર્વા કે કિરે્વા-સાંભળાર્વર્વા માટે જ નથી, એ તો જીર્વર્વા 
માટે છે. જે એ ર્બ્દોને જીર્વ ેછે તેનુાં જ જીર્વન ધન્ય બને છે.  
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૨. મકુ્ત સ્સ્થવત શુાં છે?  

સામાન્ય જીર્વ સિજ સ્ર્વભાર્વ ે કમશબિ છે. તે ગમે તેટલા 
પણુ્યકાયશ કરે છતાાં પણ કમશના બાંધનમાાંથી મકુ્ત થઈ ર્કતો 
નથી! જ્યારે તે અનાયાસે કોઈ વસધ્ધ મકુ્તોના યોગમાાં આર્વે 
છે, ત્યારે એ મોટાપરુુષ તેને કમશના બાંધનમાાંથી મકુ્ત કરી 
આત્યાાંવતક કલ્યાણના રાજમાગશ ઉપર પ્રસ્થાવપત કરે છે. તેને 
જ છેલ્લા જન્મના આર્ીર્વાશદ કિ ે છે. ત્યાર પછી તે જીર્વ 
ભગર્વાન સ્ર્વાવમનારાયણના વ્યવતરેક સાંબાંધમાાં આર્વ ે છે. 
પ્રારાંભમાાં એ ગણુબદુ્ધિર્વાળો ભક્ત બને છે. પછી જેમ જેમ તેની 
પાત્રતા ર્વધતી જાય છે તેમ તેમ એ ચાલોચાલ અને પછી 
એકાાંવતક મકુ્તની સ્સ્થવત પામે છે, જીર્વની આ ઉત્ક્રાાંવતને 
શ્રીિદરએ ર્વચનામતૃમાાં દીર્વાથી માાંડીને ર્વડર્વાનળ અસ્ગ્નના 
દૃષ્ટાાંત દ્વારા ખબૂ સુાંદર રીતે સમજાર્વી છે.  
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૩. મકુ્તના ભેદ 
શ્રીજીમિારાજે  પોતે ર્વડતાલ પ્રકરણના ત્રીજા ર્વચનામતૃમાાં 
મકુ્તના પ્રકાર વર્વષે ર્વાત કરી છે.  
અવતર્ય માિાત્મ્ય સદિત ભસ્ક્ત િોય તો તેમાાં ધમશ, જ્ઞાન ને 
ર્વરૈાગ્ય ત્રણેય આર્વી જાય છે. આર્વી અસાધારણ ભસ્ક્ત મોટા 
પરુુષની સેર્વા થકી આર્વ ેછે. આર્વા મોટા પરુુષના ચાર પ્રકાર 
છે.  

૧. િીવા જેવા 
સ્ત્રી, દ્રવ્ય, ખાનપાન, આદદક પદાથોનો સાંબાંધ ઘણો િોય તેને 
ભોગર્વર્વાનો કોઈ ર્વખત સાંકલ્પ થઇ જાય એ દીર્વા જેર્વા 
જાણર્વા.  

૨. િિાલ જેવા 
ઉપર કહ્યા એ પદાથોના યોગમાાં સદાય રિતેા થકા પણ તેને 
ભોગર્વર્વાનો સાંકલ્પ થાય નિીં પણ બળાત્કારે વનયમ મકુાર્વે 
એર્વો અધમી મનષુ્યનો ઘણો પ્રસાંગ િોય તો તેને ભોગર્વર્વાનો 
સાંકલ્પ થાય એર્વા મર્ાલ જેર્વા જાણર્વા.  
ઉપર કહ્યા એ બે જાતના મોટા પરુુષો વર્વષયોને દેિ ે કરીને 
ભોગર્વતા નથી. જે વર્વષયોને ભોગર્વ ેઅને આજ્ઞાનો ભાંગ કરે 
તેને મોટા પરુુષ કિરે્વાય જ નિીં .  

૩. વીજળી જેવા  
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માયારૂપી ર્વરસાદને પાણીએ કરીને પણ ઓલર્વાય નિીં અને 
એના સમાગમ કરનારાને પણ પોતા જેર્વા વનર્વાશસવનક કરીને 
શ્રીજીમિારાજની મવૂતિને વર્વષે િતે કરાર્વ ેને બીજેથી લખુા કરે 
તે ર્વીજળી જેર્વા કિરે્વાય. શ્રીજીમિારાજ તેમને એકાાંવતક સાધ ુ
કિ ેછે.  

૪. વડવાનળ જેવા 
જેમ ર્વડર્વાનળ અસ્ગ્ન સમદુ્રમાાં રહ્યા ખારા પાણીને મીઠુાં કરે છે 
તેમ આર્વા મોટા પરુુષ મિા અધમ જીર્વને પણ સાંકલ્પ માત્રમાાં 
વનર્વાશસવનક કરીને શ્રીજીમિારાજના સખુે સણુખયા કરે તે 
વસિદર્ાર્વાળા “પરમ એકાાંવતક” તથા “અનાદદ” તે ર્વડર્વાનળ 
જેર્વા કિરે્વાય. શ્રીજીમિારાજ આર્વા ર્વડર્વાનળને તો પોતે 
ભગર્વાન છે એમ કિ ેછે, કેમ કે આર્વા મકુતો શ્રીજીમિારાજના 
સાધમ્યશપણાને પામેલા િોર્વાથી શ્રીજીમિારાજના કલ્યાણકારી 
ગણુો તેમાાં આર્વે છે. આ ઠેકાણે ર્વડર્વાનળ જેર્વાને તો પોતે 
ભગર્વાન છે એમ પોતાના મકુ્તોનો મદિમા કહ્યો છે. તેમને 
શ્રીજીમિારાજ ન સમજર્વા. જો એમ સમજીએ તો શ્રીજીમિારાજ 
પણ સત્પરુુષ ઠયાશ. માટે એમ નથી. શ્રીજીમિારાજ તો મકુ્તના 
વનયાંતા, સ્ર્વામી અને આધાર છે. અને મકુ્ત તો દાસ અને 
સખુભોક્તા છે. આર્વા મકુ્તો શ્રીજીમિારાજની પેઠે જ જીર્વોના 
આત્યાંવતક કલ્યાણ કરર્વા સમથશ છે.  
આમ જોર્વા જઈએ તો શ્રીજીમિારાજે પોતે જ મકુ્તોના ભેદ 
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સમજાવ્યા છે. એમાાં ર્વડર્વાનળના અસ્ગ્ન જેર્વા મકુ્તો 
શ્રીજીમિારાજનુાં સાધમ્યશપણાને પામેલા વસિ મકુ્તો છે અને 
તેમને જ પરમ એકાાંવતક અને અનાદદમકુ્ત કિરે્વામાાં આવ્યા 
છે.  
તો સર્વાલ એમ થાય છે કે શ્રીજીમિારાજનુાં સાધમ્યશપણુાં એટલે 
શુાં ?  

સાધમ્યશપણુાં એટલે શુાં?  

જ્યારે સાધવનક એકાાંવતક મકુ્ત શ્રીજીમિારાજની કૃપા થતાાં 
વસિદર્ાને પામે છે ત્યારે તેનામાાં પણૂશ પરુુષોત્તમનારાયણ 
જેર્વા કલ્યાણકારી ગણુોનો આવર્વભાશર્વ થાય છે. પદરણામે એ 
પરમ એકાાંવતક અને અનાદદમકુ્તને શ્રીિદર પોતાના જેવુાં 
સ્ર્વરૂપ, લાર્વણ્યતા, સ્ર્વતાંત્રતા, ઐશ્વયશ, સામર્થયશ ર્વગેરે ગણુોથી 
વર્વભવૂષત કરી પોતાના તલુ્યપણાને અથાશત ્ સાધમ્યશપણાને 
પમાડે છે!  
સાધમ્યશપણુાં એટલે ભગર્વાન શ્રી સ્ર્વાવમનારાયણના દદવ્ય 
વ્યવતરેક સ્ર્વરૂપ જેવુાં મવૂતિમાન સ્ર્વરૂપ પામી તેમના સર્વ ેગણુો 
આત્મસાત કરી દાસભાર્વ ેતેમના તલુ્યપણાને પામવુાં!  
શ્રીજીમિારાજે ગ.પ્ર.૬૪ અને ગ.મ.૬૭મા ર્વચનામતૃમાાં આ 
અંગે વર્વગતર્વાર ર્વાત કરી છે.  
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૪. એકાાંવતક મકુ્ત કોને કિરે્વાય ?  
જે શ્રીજીમિારાજને જેમ છે તેમ અન્ર્વય-વ્યવતરેકપણે સમજતા 
િોય, પાંચર્વતશમાન પરેૂપરૂા પાળતા િોય, તેમજ શ્રીિદર વસર્વાય 
જેમને બીજી કોઈ ર્વાસના ન િોય અને ધમશ, જ્ઞાન, ર્વરૈાગ્યને 
ભસ્ક્ત-આ ચાર સાધન જેમણે વસિ કયાશ િોય તથા પોતાના 
આત્માને બ્રહ્મરૂપ માનીને ભગર્વાન સ્ર્વાવમનારાયણનુાં ધ્યાન-
ભજન કરે તેમને એકાાંવતક મકુ્ત કિ ેછે.  

એકામંતક મકુ્તના લક્ષણો 
શ્રીજીમિારાજે એકાાંવતક મકુ્તના લક્ષણ ર્વચનામતૃમાાં આ 
પ્રમાણે બતાવ્યા છે: 
૧. ધમશ, જ્ઞાન, ર્વરૈાગ્ય ત્રણે યકુ્ત જે ભગર્વાનની ભસ્ક્ત કરર્વી 
અને એકાાંવતકપણુાં કિીએ. (લોયા-૬) 
૨. ભગર્વાન વર્વના બીજી કોઈ ર્વાસના ન િોય. (પ્ર.૧૧) 
૩. પોતાને બ્રહ્મરૂપ માનીને ભગર્વાનની ભસ્ક્ત કરતો િોય. 
(પ્ર.૧૧) 
૪. “...એટલે આર્વો ભક્ત પોતાને દેિરૂપ માને નિીં, ને પોતાને 
ચૈતન્યરૂપ માને અને સ્ર્વધમશ, જ્ઞાન ને ર્વરૈાગ્ય સદિત 
ભગર્વાનની ભસ્ક્ત કરે ને એક ભગર્વાન વર્વના બીજા કોઈ 
પદાથશની ર્વાસના રાખે નિીં (મ.૨૨)  
૫. જેને એકાાંવતકના ધમશમાાં સ્સ્થવત થઈ િોય તે થકી જ 
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એકાાંવતકનો ધમશ પમાય છે. (પ્ર.૬૦)  
એકાાંવતક ભક્ત સાધનદર્ામાાં છે. આર્વો ભક્ત જ્યારે 
ભગર્વાનનો કૃપાપાત્ર થાય ત્યારે શ્રીજીમિારાજ તેને પોતાની 
પાસે રાખે છે.  
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૫. પરમ એકાાંવતક મકુ્ત  
પરમ એકાાંવતક મકુ્તની સ્સ્થવત એકાાંવતક કરતા ર્વધારે છે. 
તેઓ વસિદર્ાને પામેલા મકુ્તો છે. શ્રીજીમિારાજે તેમને 
ર્વડર્વાનળ અસ્ગ્ન જેર્વા અને ભગર્વાન જેર્વા કહ્યા છે. આ મકુ્તો 
સદા દદવ્ય, દ્ધદ્વભજુ, સાકાર, તેજોમય મવૂતિ છે. તેમનો આકાર 
શ્રીજીમિારાજ જેર્વો છે અને શ્રીજીમિારાજના સાધમ્યશપણાને 
પામેલા છે. કાયમ સેર્વામાાં રહ્યા છે. અને અક્ષરધામમાાં 
શ્રીજીમિારાજની સન્મખુ રિીને શ્રીજીમિારાજની મવૂતિનુાં સખુ લે 
છે. 

 
તેના પ્રિાણભતૂ વચનો નીચે પ્રિાણે છેઃ  
૧. સર્વશથી પર એક મોટો તેજનો સમિૂ છે. તે તેજનો સમિૂ 
અધોઊધ્ર્વશ તથા ચારેકોર પ્રમાણે રદિત છે ને અનાંત છે. ને 
તેજના સમિૂના મધ્યભાગને વર્વષે એક મોટુાં વસિંિાસન છે, તેની 
ઉપર દદવ્ય મવૂતિ એર્વા જે શ્રીનારાયણ પરુુષોત્તમ ભગર્વાન તે 
વર્વરાજમાન છે ને તે વસિંિાસનની ચારેકોર અનાંતકોટી મકુ્ત 
બેઠાથકી તે નારાયણના દર્શન કરે છે. – (લો .૧૪)  
૨. તેજને વર્વષે એક ભગર્વાનની મવૂતિ દેખાય છે. એ મવૂતિને 
ચારેકોર મકુ્તના માંડળ ભરાઈને બેઠા છે. તે સર્વ ેમકુ્ત છે તે 
એક નજરે તે ભગર્વાનની મવૂતિ સામુાં જોઈ રહ્યા છે. - (મ.૧૩)  
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૩. અક્ષરધામને વર્વષે ભગર્વાનનો આકાર છે તથા તે 
ભગર્વાનના પાષશદ જે મકુ્ત તેમના જે આકાર છે તે સર્વ ેસત્ય 
છે ને દદવ્ય છે ને અવતર્ય પ્રકાર્ ે યકુ્ત છે, અને તે 
ભગર્વાનનો તે મકુ્તનો જે આકાર તે પરુુષના જેર્વો દ્ધદ્વભજુ છે. 
- (છે.૩૮)  
૪. અક્ષરધામને વર્વષે પોતાના સાધમ્યશપણાને પામ્યા એર્વા જે 
અનાંતકોટી મકુ્ત તે એ ભગર્વાનની સેર્વાને વર્વષે રિ ેછે. અને 
તે ભગર્વાનના સેર્વકના એક એક રોમને વર્વષે કોટી-કોટી 
સયૂશના જેર્વો પ્રકાર્ છે. – (પ્ર.૬૩)  
 

આમ પ૨મ એકાાંવતક મકુ્તના લક્ષણો કહ્યા છે.  
 

આર્વા વસિ પરમ એકાાંવતક મકુ્તની ઉપર પણ અનાદદમકુ્તની 
સ્સ્થવત છે. ચાલો આપણે એની ર્વાત કરીએ. 
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૬. અનાદદમકુ્ત અને 
અ.મ.ુઅબજીબાપાશ્રીના ર્વચનો  

સૌ પ્રથમ સર્વાલ એ થાય છે કે “અનાદિમકુ્ત” નામના ર્બ્દનો 
પ્રયોગ શ્રીજીમિારાજે કયો છે કે નિીં?  
તો ગઢડા પ્રથમ પ્રકરણના ૧૮માાં ર્વચનામતૃમાાં શ્રીજીમિારાજ 
પોતે કિ ે છે કે હુ ાં અનાદદમકુ્ત છુાં. ર્વળી ગઢડા પ્રથમ 
પ્રકરણના ૩૨ ર્વચનામતૃમાાં કિ ે છે કે નારદ-સનકાદદક જેર્વા 
અનાદદમકુ્ત છે.  
આથી સાણબત થાય છે કે “અનાદિમકુ્ત” જેવુાં કાાંઈક છે. ર્વળી 
શ્રીજીમિારાજ ગઢડા પ્રથમ પ્રકરણના ૩૨ ર્વચનામતૃમાાં માળો 
અને ખીલો એમ બે દ્રષ્ટાાંત આપે છે. ખીલાની સામે જેમ 
ગાયને બાાંધર્વામાાં આર્વે છે, ખીલાની સન્મખુ ગાયની સ્સ્થવત છે 
તેમ પ૨મ એકાાંવતક મકુ્ત શ્રીજીમિારાજની સન્મખુ રહ્યા છે. 
અને જેમ માળામાાં પાંખી રિતેા િોય છે તેમ અનાદદમકુ્ત 
શ્રીજીમિારાજમાાં રહ્યા િોય છે. એમ શ્રીજીમિારાજ માળા અને 
ખીલાના દ્રષ્ટાાંતે સમજાર્વ ેછે.  
ર્વળી ગઢડા છેલ્લા પ્રકરણના ૨૧ ર્વચનામતૃમાાં શ્રીજીમિારાજ 
અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત પરમ એકાાંવતક મકુ્ત કરતા ર્વધારે િોય 
છે. તે સમજાર્વતા કિ ે છે કે, “ભગર્વાનના પાષશદ (પ૨મ 
એકાાંવતક મકુ્ત, શ્રીજીમિારાજની સમક્ષ રિીને સેર્વા-સખુ 
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લેનાર) થકી અવધક જો આ સત્સાંગીને (મિારાજ ગોપાળાનાંદ 
સ્ર્વામીનો ઉલ્લેખ કરે છે.) ન જાણતા િોય તો અમને ભગર્વાન 
તથા ભગર્વાનના ભક્તના સમ છે.” 
 

તો ભગર્વાનના પાષશદ ભગર્વાનની સન્મખુ રિ ેઅને તે ૫૨મ 
એકાાંવતક મકુ્ત થયા. તેમના કરતા આ સત્સાંગી 
(સ .દ્.અ.મ.ુગોપાળાનાંદ સ્ર્વામી)ને અવધક કહ્યા આથી એમની 
સ્સ્થવત પરમ એકાાંવતક કરતા અવધક થઇ. આ સ્સ્થવતને 
અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત કિી છે.  
તે અનાદદમકુ્ત એટલે વસિદર્ાને પામેલા, ર્વડર્વાનળ અસ્ગ્ન 
જેર્વા, શ્રીજીમિારાજના સાધમ્યશપણાને પામેલા મિામકુ્તને 
િદરજી કૃપા કરીને પોતાની સાથ ેએકાત્મતા પમાડીને સદાય 
મવૂતિમાાં રાખે છે. આર્વા મકુતો રસબસ થકી શ્રીજીમિારાજની 
મવૂતિનુાં સખુ એકકાળાવર્વવછન્ન લીધા કરે છે.  
અ.મ.ુ અબજીબાપાશ્રીએ કૃપા કરીને પોતાની ર્વાતોમાાં ઠેર ઠેર 
અનાદદમકુ્તની ર્વાતો કરી છે. તેને ટૂાંકાણમાાં જોઈએ.  

૧. અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત ૫૨મ એકાાંવતક કરતા અવધક 
છે.  
૨. અનાદદમકુ્તને મવૂતિ સાથ ેએકાત્મપણુાં છે.  
૩. મોટા અનાદદને તો શ્રીજીમિારાજની મવૂતિમાાં રોમરોમ 
પ્રત્યે રસબસ રિરે્વાપણ ુછે.  
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૪. અનાદદમકુ્ત તો રસબસ રિતેા થકા મવૂતિમાાં દકલ્લોલ 
કરે છે.  
૫. જેટલા ભગર્વાનના અર્વયર્વ એટલા અનાદદમકુ્તના 
અર્વયર્વ. તેજોમય મવૂતિ ઝળળ ઝળળ ઝળકે છે. તેમાાં 
મકુ્ત સર્વ ે રહ્યા છે. મિારાજની મવૂતિમાાં અનેક જાતના 
સખુ રિલેા છે. અનાદદ મકુ્તને મિારાજનુાં સખુ જ્યાાંથી 
લેવુાં િોય ત્યાાંથી મળે છે અને રોમરોમના નર્વીન નર્વીન 
સખુ ભોગર્વ ેછે.  
૬. અનાદદમકુ્ત તે પરુુષોત્તમરૂપ છે.  
૭. અનાદદમકુ્ત તો મવૂતિથી ક્ષણમાત્ર પણ જુદા રિતેા 
નથી. એટલે એ જ્યાાં િોય ત્યાાં શ્રીજીમિારાજ િોય અને 
જ્યાાં શ્રીજીમિારાજ િોય ત્યાાં એ િોય.  
૮. શ્રીજીમિારાજનો મદિમા જેર્વો છે એર્વો અનાદદમકુ્ત 
વર્વના બીજા કોઈથી જાણી ર્કાતો નથી.  
૯. શ્રીજીમિારાજ અને મોટા અનાદદમકુ્ત તો અધમ જેર્વા 
જીર્વ િોય તોય દ્રષ્ષ્ટમાતે્ર કલ્યાણ કરી નાખે એવુાં એમનુાં 
સામર્થયશ છે. 
૧૦. અનાદદમકુ્ત અખાંડ એકતાથી મવૂતિમાાં જોડાઈ રહ્યા 
છે. તેમને શ્રીજીમિારાજે જીર્વોના કલ્યાણ સારુાં અિીં 
મકુ્યા છે.  
૧૧. અનાદદમકુ્ત અને શ્રીજીમિારાજને જરાય પણ 
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જુદાપણુાં નથી.  
૧૨. અનાદદમકુ્ત મવૂતિમાાંથી સખુ લે છે.  
૧૩. શ્રીજીમિારાજના સખુનુાં દ્વાર અનાદદમકુ્ત છે.  
૧૪. અનાદદમકુ્ત કોટાનકોદટ કલ્પ ર્વીતી જાય તો પણ 
મવૂતિના સખુમાાંથી તપૃ્ત થતા નથી. અને સખુમાાં લબુ્ધ 
થઇને સળાંગ જોડાઈ રહ્યા છે. સખુમાાં થીજી ગયા છે. 
દકલ્લોલ કરે છે, સખુમાાં ચાલ્યા જ જાય છે, અને 
અપારને અપાર સખુ અનભુર્વ ેછે.  
૧૫. અનાદદમકુ્ત જળસ્નેિી મીન અને ચાંદ્રસ્નેિી ચકોરની 
પેઠે મવૂતિમાાં જોડાયેલા છે.  
૧૬. અનાદદમકુ્ત શ્રીજીમિારાજની મવૂતિમાાં રહ્યા થકા 
મમુકુ્ષનેુ મવૂતિમાાં રાખર્વા શ્રીજીમિારાજના સાંકલ્પે 
દૃષ્ષ્ટગોચર થાય છે.  
૧૭. કારણ મવૂતિના પમાડનાર અનાદદ મિામકુ્ત છે.  
૧૮. અનાંત અનાદદ મિામકુ્તો શ્રીજીમિારાજની 
મવૂતિમાાંથી સખુ લીધા જ કરે છે પણ કોઈ પાર પામતા 
નથી. એ મવૂતિ સૌને જીર્વનદોરી રૂપ છે. સખુ માત્રનુાં 
સ્થાન એ કા૨ણ મવૂતિ છે.  
૧૯. અનાદદમકુ્ત શ્રીજીમિારાજની મવૂતિમાાં રહ્યા થકા 
પ્રત્યક્ષ દર્શન આપે છે. 
૨૦. અનાદદમકુ્તો આ લોકમાાં બીજુ ાં કાાંઈ કરર્વા નથી 
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આર્વતા. એ તો જે જીર્વ નજરે ચડે છે કે જોગમાાં આર્વી 
જાય તેને અનાદદ કરી મવૂતિમાાં લઇ જર્વા આર્વ ેછે.  
૨૧. શ્રીજીમિારાજ અને તેમના અનાદદમકુ્ત વર્વના 
આત્યાંવતક કલ્યાણ કોઈ પાસે નથી.  
૨૨. જેમ લોિ ચમકને ખેંચે તેમ અનાદદમકુ્ત જીર્વને 
શ્રીજીમિારાજની મવૂતિમાાં ખેંચી લે છે.  
૨૩. શ્રીજીમિારાજે જે અનાદદમકુ્ત દ્વારા અનેક જીર્વનો 
મોક્ષ કરર્વાનો સાંકલ્પ કયો િોય તે મકુ્તનુાં સ્ર્વરૂપ દદવ્ય 
િોય, તેમાાં મનષુ્યભાર્વ ન િોય. અિીં દેખાય છે તો પણ 
મવૂતિમાાં જ રિલેા છે. ક્યારેય જુદા પડતા નથી. રસબસ 
ભાર્વ ેભેળા રિ ેછે. એર્વા અનાદદમકુ્તનુાં બોલવુાં, ચાલવુાં, 
ખાવુાં-પીવુાં એ સર્વ ે શ્રીજીમિારાજને આધીન છે. જેમ 
સાધનદર્ાર્વાળા ખાય, પીએ, ઉઠે, બેસે તે બધુાં દેિને 
આધીન થકા કરે છે, તેમ અનાદદમકુ્તની સર્વ ે દક્રયા 
શ્રીજીમિારાજને આધીન છે. શ્રીજીમિારાજ સ્ર્વામી ને 
અનાદદમકુ્ત સેર્વક, શ્રીજીમિારાજ સખુના દાતા ને મકુ્ત 
સખુના ભોક્તા, એમ જુદાપણુાં છે. એર્વા અનાંત મકુ્ત 
શ્રીજીમિારાજના સખુમાાં ગરકાર્વ થકી અખાંડ રિ ેછે.  
૨૪. અનાદદમકુ્તો દક્રયા કરતા જણાય પણ મટકુાં ભરે 
તેટલી ર્વાર પણ મવૂતિ ભલૂતા નથી .  
૨૫. મવૂતિનુાં સખુ અનાદદમકુ્તના જોગે તત્કાળ આર્વ ે છે 
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તો પણ એમ જાણવુાં કે એ સખુ તો શ્રીજીમિારાજ જ 
આપે છે કેમ કે પીરસનાર મકુ્ત દેખાય છે પણ સખુના 
ધણી તો એક શ્રીજીમિારાજ જ છે.  
૨૬. મોટાની ર્વાત જાણ્યા ર્વગર કેટલાક કિ ેછે કે મવૂતિમાાં 
મકુ્ત કેમ રિતેા િર્?ે પણ એ ર્વાત તો મવૂતિરૂપ થયેલા 
મકુ્તની છે. તે દેિધારીને કેમ સમજાય ? એ તો મોટા 
મકુ્તને દદવ્ય જાણીને તેમનો વર્વશ્વાસ રાખે અને મન-કમશ-
ર્વચને જોગ કરીને કૃપા મેળર્વ ેતો સમજાય.  
૨૭. અનાદદમકુ્તને તો એક મવૂતિરૂપી જ રસ છે. એમની 
દ્રષ્ષ્ટમાાં બીજુ ાં કાાંઈ જ નથી. 
૨૮. મવૂતિમાાં લીન થર્વાપણુાં જળમાાં જળની પેઠે ન 
સમજવુાં. દાતા-ભોક્તા, સ્ર્વામી-સેર્વકભાર્વે મવૂતિમાાં રિીને 
સળાંગ મવૂતિનુાં સખુ ભોગર્વ ેછે.  
૨૯. શ્રીજીમિારાજ જેમ સર્વશ પ્રકારે વનબશન્ધ િોય છે અને 
જે ચિાય તે કરર્વાને સમથશ છે તેમ અનાદદમકુ્ત પણ 
અવતર્ય સમથશ થાય છે અને વનબશન્ધ થાય છે. 
૩૦. અનાદદમકુ્ત તે વનવર્વિકલ્પ સ્સ્થવતએ કરીને 
શ્રીજીમિારાજના ચરણારવર્વિંદને પામ્યા િોય છે.  
૩૧. મોટા અનાદદમકુ્ત છે તે તો અખાંડ મિારાજની 
મવૂતિમાાં રસબસ છે. તે અનાંત જીર્વના આત્યાંવતક મોક્ષને 
અથ ેદયા કરી પરૃ્થર્વી ઉપર મિારાજના સાંકલ્પે દેખાય છે. 
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જે જીર્વ દ્રષ્ષ્ટએ ચડે તેને ન્યાલ કરે છે. એર્વા મકુ્તો તો 
બ્રહ્મની જ મવૂતિ છે. તેને િદરરૂપ કિીએ, પરુુષોત્તમરૂપ 
કિીએ, અને મવૂતિના મિારસના પાન કરનારા કિીએ. 
એની સર્વ ે દક્રયા અલૌદકક છે, વનગુશણ છે, દદવ્ય છે. એ 
જ્યાાં વર્વચારતા િોય ત્યાાં પરુુષોત્તમ ભગર્વાન, અક્ષરધામ 
જે શ્રીજીમિારાજનુાં તેજ, તથા અનાંત મકુ્ત એ સર્વ ેિોય. 
તે પોતાને સામર્થયશ દ્વારા અનેકને દદવ્યદ્રષ્ષ્ટ કરાર્વી એ 
સર્વ ે દેખાડે. એમની છાયામાાં સખુ, સખુ અને સખુ જ 
િોય. એર્વા મળે ત્યારે પરુૂાં થાય. એર્વા મિામકુ્ત તો 
પરુુષોત્તમની મરજીરૂપ સદાય ર્વતે છે અને મવૂતિના 
સખુમાાં લબુ્ધ રિ ે છે. જેમ લક્ષ્મીજી શ્રીકૃષ્ણના સ્ર્વરૂપમાાં 
સ્નેિ ે કરીને લીન રિ ે છે તેમ તે મકુ્ત પણ સ્નેિના 
અવધકપણે કરીને લીન રિ ેછે. એર્વા મોટા મનષુ્ય જેર્વા 
ભાસે છે પણ તે તો અલૌદકક દદવ્ય મવૂતિ જ છે. તે 
જન્મતા નથી, મનષુ્યરૂપે થયા નથી પણ તે તો સદાય 
પરુુષોત્તમની મવૂતિમાાં જ છે.  

આમ અ.મ.ુ અબજીબાપાશ્રી એ અનાદદમકુ્ત માટે ઘણી 
ઘણી ર્વાતો કરી છે. આપણે અંતમાાં પણ બાપાશ્રીની 
ર્વાતોમાાંથી અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવતને સમજર્વાનો પ્રયાસ 
કરીશુાં.  
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૭. મવૂતિમાાં રિરે્વાના પ્રમાણભતૂ ર્વચનોોઃ 
૧.સા.૧૧:  
પરુુષ પ્રયત્ન કરીને પાાંચ સાધન વસિ કરે ત્યારે ભગર્વાનની 
કૃપાનો પાત્ર થાય છે. ત્યારે એકાાંવતક ભક્ત થાય છે. અને 
શ્રવુતમાાં કહ્ુાં જ છે, “|| निरंजिः परमं साम्यमुपनैि ||” અથાશત ્
અંજન જે માયા તે થકી જે રદિત થયો તે ભગર્વાનના 
તલુ્યપણાને પામે છે. કિતેા જેમ ભગર્વાન શભુ-અશભુ કમે 
કરીને બાંધાતા નથી તેમ તે મકુ્ત પણ શભુ-અશભુ કમે બાંધાય 
નિીં. અને જેમ લક્ષ્મીજી છે તે િતેે કરીને ક્યારેક તો 
ભગર્વાનના સ્ર્વરૂપમાાં લીન થઇ જાય છે ને ક્યારેક તો નોખા 
રહ્યા થકા ભગર્વાનની સેર્વામાાં રિ ે છે તેમ તે ભક્ત પણ 
અવતર્ય િતેે કરીને ક્યારેક તો ભગર્વાનને વર્વષે લીન થઇ 
જાય છે ને ક્યારેક તો મવૂતિમાન થકા ભગર્વાનની સેર્વામાાં રિ ે
છે. અને જેમ ભગર્વાન સ્ર્વતાંત્ર છે તેમ તે ભગર્વાનનો ભક્ત 
પણ સ્ર્વતાંત્ર થાય છે. આર્વી રીતની સામથી તે તો ભગર્વાનની 
કૃપા થકી જ આર્વ ેછે.  

૨. િધ્યનુ ં૨૫: 
ગિૃસ્થ િદરભક્ત છે તે તો દેિ મકુર્ ેત્યારે વનર્વાશસવનક છે માટે 
ભગર્વાનનુાં જે બ્રહ્મપરુ ધામ તેને પણ પામર્ે ને ભગર્વાનના 
ચરણાવર્વિંદમાાં વનર્વાસ કરીને રિરે્ ે! એટલે શ્રીિદરજીની મવૂતિમાાં 
રિરે્.ે  
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૩. હદરવાક્ય સધુા મસિંધ ુતરંગ-૯: 
...  

શ્રીજીમિારાજ જે ભક્ત ઉપર કૃપા કરે છે તે ભક્ત 
શ્રીજીમિારાજના પરમ સાધમ્યશપણાને પામે છે ને તે મકુ્ત શભુ
-અશભુ કમે શ્રીિદરજીની પેઠે બાંધાતો નથી. અને તે મકુ્ત 
લક્ષ્મીજીની પેઠે ભગર્વાનમાાં ઐકયપણ ુ પામે છે ને ક્યારેક 
પથૃક રિીને ભસ્ક્ત કરીને લક્ષ્મીજીની પેઠે તે ભગર્વાનને સેર્વે 
છે અને દક્રયાને વર્વષે ભગર્વાનની પેઠે સ્ર્વતાંત્રપણુાં પામે છે. 
આમાાં મકુ્ત ભગર્વદ્ભાર્વને પામે છે ને ભગર્વાનમાાં રિ ેછે એર્વો 
ભાર્વ છે.  

૪. મિક્ષાપત્રી શ્લોક ૧૧૧: 
... અને એ જે રાવધકાદદક ભક્ત તે જે તે ક્યારેક તો તે શ્રીકૃષ્ણ 
ભગર્વાનને પડખે િોય છે અને ક્યારેક તો અવત સ્નેિ ે કરીને 
શ્રીકૃષ્ણ ભગર્વાનના અંગને વર્વષે રિ ે છે ત્યારે તો તે શ્રીકૃષ્ણ 
ભગર્વાન એકલા જ િોય એમ જાણર્વા.  

૫. સત્તસબંગજીવન પ્ર-૨, અ.૪૫િા ંપણ મકુ્ત મમૂતિિા ં રહ ે
છે એિ કહ્ુ ંછે: 
જ્ઞાની એર્વો પ્રેમી ભક્ત તે કોઈ સમયે પોતાના હૃદયાકાર્માાં 
પ્રગટ એર્વા શ્રીિદરજીને જોઈ અવતર્ય વદૃ્ધિ પામેલ સ્નેિ તેણે 
કરીને પરર્વર્ થઈને બોલર્વાને પણ સમથશ થતા નથી. ને 
દેિની ભાર્વના ભલૂી જાય છે. ને મારારૂપ થઈને મારી 
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ઈચ્છાથી મવૂતિમાાં લીન થઇ જાય છે. તે લીનપણ ુ જળમાાં 
જળની પેઠે ન સમજવુાં. દાતા–ભોક્તા ને સ્ર્વામી- સેર્વકભાર્વે 
મવૂતિમાાં રિીને સળાંગ મવૂતિનુાં સખુ ભોગર્વે છે. ત્યાર પછી મારી 
ઈચ્છાથી બિાર આર્વ ેછે એટલે પોતાની સ્મવૃતને પામે છે.  

૬. સત્તસબંગ ભષૂણ અંિ-૩, અ-૨૪િા ંપણ મમૂતિિા ંરહવેાનુ ં
કહ્ુ ંછે: 
… આ સચ્ચ્ચદાનાંદ મવુન દુગશપરુમાાં રહ્યા છે, તો પણ તે 
સચ્ચ્ચદાનાંદ મવુનનો આત્મા ધમશપરુમાાં રિલેા શ્રીિદરજીની 
મવૂતિમાાં રહ્યો છે. તેથી તે મવુનને પોતાના દેિની સ્મવૃત નથી. 
અને ધમશપરુમાાં શ્રીજીમિારાજે ર્વસાંતપાંચમીનો ઉત્સર્વ કયો 
તેને, તથા તે પરુમાાં બીજી પણ જે જે લીલા કરી તેને 
સચ્ચ્ચદાનાંદ સ્ર્વામી પોતાની દ્રષ્ષ્ટએ દેખીને દુગશપરુમાાં રિલેા 
જે સાધ ુ તથા દાદાખાચર તેને કિી બતાર્વતા િતા..ર્વળી 
સચ્ચ્ચદાનાંદ મવુન શ્રીજીમિારાજની મવૂતિમાાં રહ્યા છે. માટે 
શ્રીજીમિારાજ જમતા ત્યારે તેમના ભેળા તે મવુન જમતા.  
 

આમ મવૂતિમાાં રિરે્વાના ઘણા પ્રમાણભતૂ ર્વચનો છે.  
િર્વ ેઅનાદદમકુ્ત અખાંડ શ્રીજીમિારાજના સ્ર્વરૂપમાાં રિ ે છે તે 
વર્વર્ ેઆપણે જોઈશુાં.  



43 

Copyright © NarayanLeela.org 2020-present. All Rights Reserved. 

૮. અનાદદમકુ્ત અખાંડ શ્રીજી સ્ર્વરૂપમાાં 
રિ ેછે  

૧. સત્તસબંગ ભષૂણ અંિ-૩, અ-૨૭િા,ં  

अविरि मवििादडस्मासु िस्यावप दोषं ।  
कमवप ियमिेक्ष्य स्मः स्स्ििास्िदपीशः ||  
આપણે આ શ્રીિદરજીના સ્ર્વરૂપને વર્વષે અથાશત ્તેમની મવૂતિમાાં 
વનશ્ચ ેવનત્ય રિીએ છીએ. તો પણ શ્રીિદરજી આપણે વર્વષે કોઈ 
દોષને જોઈને અત્રે પધારતા નથી .  

૨. સ.મ.ૂ અંર્-૧ માાં,  
स्िेच्छया भगिन्मूर्त्ाािेषः चान्यािवप स्ियम ्।  
आरमनयष्यिेडिोडसाविच्छारामोडस्स्तिहाडडख्यया ||  
ધમશદેર્વ કિ ે છે, આ પતુ્ર પોતાની ઈચ્છાથી જ ભગર્વાનની 
મવૂતિમાાં રમર્,ે અને બીજાને મવૂતિમાાં ૨માડર્.ે માટે આ પતુ્રનુાં 
નામ ઈચ્છારામ થર્.ે તેમજ મન–બદુ્ધિ ભગર્વાનમાાં રાખ્યા 
પછી જ જીર્વાત્માને પરમાત્મા સ્ર્વરૂપમાાં રાખે છે.  

૩. ગીતાિા ંકહ્ુ ંછે  
१. मय्येि मि आधस्ि मनय बुद्ध ंनििेशय ।  
नििससष्यसस मय्येि अि उर्धिा ि संशयः || ५४ ||  
 

ત ુાં મારામાાં જ મન ધારણ કરે અને મારામાાં બદુ્ધિ પરોર્વ, એ 
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પછી ત ુાં મારામાાં જ રિીર્ એમાાં સાંર્ય નથી.  
 

२. भक्िया मामसभजािानि यािान्यश्चास्स्म ित्त्ििः ।  
ििो मां ित्त्ििो ज्ञात्िा विशिे िदन्िरम ्॥ ५ ॥  

મારી પરમભસ્ક્ત દ્વારા જે મનષુ્ય હુાં કેર્વો છુાં ને કોણ છુાં તે 
યથાથશ જાણે છે. અને પછી મને એ પ્રમાણે ખરેખરા સ્ર્વરૂપે 
જાણર્વાથી મારામાાં પ્રર્વેર્ કરે છે.  
૪. િસ્તણલણખત ર્વચનામતૃની જૂની પ્રતો માાં લખ્યુાં છે કે,  
એકર્વાર વનત્યાનાંદ સ્ર્વામીએ બ્રહ્માનાંદ સ્ર્વામીને પછૂ્ ુાં, “તમે 
મિારાજને અન્ર્વય સ્ર્વરૂપે ભજો છો કે વ્યવતરેક રૂપે ભજો છો?” 
સ્ર્વામીએ કહ્ુાં જે, ‘હુ ાં તો વ્યવતરેક સ્ર્વરૂપે ભજુ ાં છુાં.' વનત્યાનાંદ 
સ્ર્વામીએ કે, હુ ાં તો અન્ર્વયરૂપે ભજુ ાં છુાં. ત્યારે બ્રહ્માનાંદ 
સ્ર્વામીએ કહ્ુાં કે એ તો આભડછેટ કિરે્વાય. પછી વનત્યાનાંદ 
સ્ર્વામી એ તેનુાં વર્વશ્લેષણ કરી બતાવ્યુાં કે, મકુ્ત ઓતપ્રોત 
તલ્લીન તાણાર્વાણાની પેઠે મવૂતિમાાં રિ ેછે, ત્યારે એક મિારાજ 
જ દેખાય છે. એથી બ્રહ્માનાંદ સ્ર્વામીએ ગાયુાં જે,  

રસબસ િોય રિી રવસયા સાંગ,  
જ્યુાં વમસરી પય માાંિી ભળી!  

 

૫. બ્રહ્મસતૂ્રભાષ્ય રત્તન પાિ-૪, સતૂ્ર-૪િા ંમકુ્તાનિં સ્વાિી 
લખે છે  
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“अविभागेन दृष्टत्िात”् 
अन्ियः- ित्समािगुणरूपो मुक्िात्मा पाषादिया निरनिशयािंद 

परब्रह्मस्िरूपं सेिमािस्ित्सुख-मिुभिनि ।  
क्ि्चदनिपे्रम्णा िस्स्मि ्विलीयिे चेर्त्र्हा िु परब्रह्मस्िरूप-

मविभागेिािुभिनि निणायः ॥  
 

અનાદદમકુ્ત મવૂતિમાાં લીન થઇને રિ ે છે તો પણ અવર્વભાગેન 
કિતેા પરબ્રહ્મ સાથ ે ઐકયપણુાં પામીને પરબ્રહ્મના સ્ર્વરૂપને 
અનભુર્વ ેછે. માટે સ્ર્વામી-સેર્વક ભાર્વ રિ ેછે. 
 

૬.ભાગવતના િિિસ્કંધિા ંકહ્ુ ંછે કે,  
ભગર્વાનના સ્ર્વરૂપમાાં જ રિ ેતે મકુ્ત અવત ઉત્તમ સ્સ્થવતર્વાળા 
છે.  

ि कामकमाबीजािां यस्य चेिसस संभिः ।  
िासुदेिैक निलयः स िै भागििोर्त्मः ॥  

જેના ણચત્તમાાં વર્વષય ભોગની કામનાઓ, અવ્યક્ત રાગ પણ 
ઉત્પન્ન થતો નથી અને જેને िासुदेि કિતેા ર્વાસદેુર્વ ભગર્વાન 
જ એક છે, “ननलयः” વનર્વાસસ્થાન જેને તે ઉત્તમ ભક્ત છે.  
ર્વળી ભાગર્વતમાાં કહ્ુાં છે,  

िस्माद युक्िेंर्ियग्रामो युक्ि्चर्त्ः इदं जगि ्।  
आत्मनिक्षस्ि वििि-मात्मािं मय्यधीश्िरे ||  

િ ેઉધ્ધર્વ! ઇષ્ન્દ્રયોને વનયમમાાં ક૨, ણચત્તને વનયમમાાં કર, અને 
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દેિ ને જગત તેને આત્મામાાં લીન કર. અને અક્ષરધામરૂપ 
એર્વો આત્મા તેને સર્વાશધાર એર્વો હુાં તે મારે વર્વષે જો.  
એમ મવૂતિમાાં રિરે્વાના ઘણા પ્રમાણો છે.  
િર્વ ેઅનાદદમકુ્તના લક્ષણો ર્વચનામતૃના આધારે જોઈએ.  
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૯. અનાદદમકુ્તના લક્ષણો  
(ર્વચનામતૃના આધારે)  

 

૧. પ્ર-૧૮:  
હુાં તો અનાદદમકુ્ત જ છુાં. પણ કોઈને ઉપદેર્ કરીને મકુ્ત 
થયો નથી. આમાાં શ્રીજીમિારાજે હુાં અનાદદમકુ્ત છુાં એમ કહ્ુાં 
તેથી એમ કિીને અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત અવધક જણાર્વી છે.  

૨. ૫-૩૨:  
અને નારદ–સનકાદદક જેર્વા અનાદદમકુ્ત છે તે સમાવધમાાં 
ઘણા કાળ રિ ે છે પણ તે સમાવધમાાંથી નીકળીને ભગર્વાનની 
કથા, કીતશન, શ્રર્વણાદદક વર્વષયને ભોગર્વ ે છે. આમાાં પણ 
શ્રીજીમિારાજે અનાદદમકુ્ત છે એમ જણાવ્યુાં છે. ને તે પરમ 
એકાાંવતક મકુ્તથી અવધક સ્સ્થવતર્વાળા છે.  

૩. પ્ર-૨૧:  
ર્ા માટે જે આ સત્સાંગ છે તે તો અલૌદકક છે તે જેર્વા શ્વતેદ્વીપ, 
ર્વકુૈાંઠ, ગોલોક, તેને વર્વષે ભગર્વાનના પાષશદ છે, તે જેર્વા જ 
આ સર્વે સત્સાંગી છે. અને અમે તો જેર્વા સર્વશથી પર જે દદવ્ય 
ધામ તેને વર્વષે ભગર્વાનના પાષશદ છે તે થકી અવધક જો આ 
સત્સાંગીને ન જાણતા િોઈએ તો અમને ભગર્વાન અને 
ભગર્વાનના ભક્તના સમ છે.  
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આમાાં આ સત્સાંગી કહ્યા તે ગોપાળાનાંદ સ્ર્વામી આદદક પોતાના 
અનાદદમકુ્તને અવધક કહ્યા છે. માટે અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત 
૫૨મ એકાાંવતક મકુ્તથી અવધક છે.  
 

૪. િધ્ય-૨૪:  
એ ગિૃસ્થ િદરભક્ત છે તે તો દેિ મકૂર્ે ત્યારે વનર્વાશસવનક છે 
એ માટે ભગર્વાનનુાં જે બ્રહ્મપરુ ધામ તેને પામર્.ે ને 
ભગર્વાનના ચરણાવર્વિંદમાાં વનર્વાસ કરીને રિરે્.ે આમાાં 
ચરણાવર્વિંદ કહ્ુાં તે દાસભાર્વનો ર્બ્દ છે. પણ મવૂતિમાાં જ 
વનર્વાસ કરીને રિ ેછે એર્વો શ્રીજીમિારાજનો અણભપ્રાય જણાય 
છે.  

૫. િધ્ય-૬૬:  
અને દેિ મકેૂ ત્યારે એર્વા ભક્તને ભગર્વાન પોતા જેર્વો જ કરે 
છે. એમ શ્રીજીમિારાજે કહ્ુાં એટલે શ્રીજીમિારાજ સાથે 
એકાત્મપણુાં પામીને દાસભાર્વ ે શ્રીિદરજીના સળાંગ સ્ર્વરૂપનો 
સખુભોક્તા એર્વો અનાદદમકુ્ત કરે છે. કેમ કે ભગર્વાન જેર્વો 
થર્વા કોઈ સમથશ થતો નથી. અને અનાદદમકુ્ત છે તે પણ 
શ્રીિદરજીના દાસ છે. પણ પોતા જેર્વો જ કરે છે એ ર્વાક્યથી 
અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત જે ૫૨મ સાધમ્યશપણુાં એટલે મવૂતિ સાથ ે
એકાત્મપણુાં તેને પમાડે છે એમ જાણવુાં.  

૬. પ્ર-૫૧:  
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શ્રીજીમિારાજ પોતે જ અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત સમજાર્વ ે છે. જે 
ર્રીર થકી પર અક્ષરાતીત એર્વા જે પરુુષોત્તમ ભગર્વાન તે છે 
ને તે સર્વેની ઉત્પવત્ત, સ્સ્થવતને પ્રલય તેના કતાશ છે અને 
સર્વનેા કારણ છે અને જે કા૨ણ િોય તે પોતાના કાયશને વર્વષે 
વ્યાપક િોય ને તેથી જુદુાં પણ રિ.ે માટે એ સર્વનેા કારણ જે 
પરુુષોત્તમ ભગર્વાન તેની દ્રષ્ષ્ટએ કરીને જોઈએ ત્યારે એ 
પરુુષોત્તમ ભગર્વાન વર્વના બીજુ ાં કાાંઈ ભાસે જ નિીં. એર્વા જે 
એ ભગર્વાન તે જ કૃપા કરીને જીર્વના કલ્યાણને અથે પરૃ્થર્વીમાાં 
સર્વ ેમનષુ્યને પ્રત્યક્ષ દર્શન આપે છે.  
ત્યારે જે જીર્વ સાંતનો સમાગમ કરીને આ પરુુષોત્તમ 
ભગર્વાનનો આર્વો મદિમા સમજે છે ત્યારે એના ઇષ્ન્દ્રયો-
અંતોઃકરણ સર્વ ેપરુુષોત્તમરૂપ થઇ જાય છે. ત્યારે તેમણે કરીને 
આ ભગર્વાનનો વનશ્ચય થાય છે.  
પરુુષોત્તમ ભગર્વાનની દ્રષ્ષ્ટએ કરીને જોઈએ ત્યારે પરુુષોત્તમ 
વર્વના બીજુ ાં કાાંઈ ભાસે નિીં એનો અથશ એમ થાય જે, 
શ્રીજીમિારાજ કૃપા કરીને જે મકુ્તને પોતાની સાથ ેએકાત્મતા 
કરાર્વ ેછે એ મકુ્તના અંગઅંગમાાં દક્રયાના કતાશ શ્રીિદરજી થાય 
છે. જ્યારે એ મકુ્ત શ્રીજીમિારાજના દર્શન કરે છે ત્યારે 
શ્રીજીમિારાજ મકુ્તમાાં રહ્યા થકા પોતે જ પોતાને જોર્વ ે છે. 
અને એ મકુ્તને પરુુષોત્તમ વર્વના કોઈને વર્વષે સા૨૫ કે મિત્તા 
રિતેી નથી.  
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જે જીર્વ સાંતનો સમાગમ કરીને આ પરુુષોત્તમનો આર્વો મદિમા 
સમજે છે ત્યારે એના ઇષ્ન્દ્રયો, અંતોઃકરણ સર્વ ેપરુુષોત્તમ રૂપ 
થઇ જાય છે. અર્વરભાર્વમાાં પરુુષોત્તમનો મદિમા ને 
અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત તે સાંતના સમાગમથી મમુકુ્ષનેુ સમજાય 
છે ત્યારે તેના ઇષ્ન્દ્રયો, અંતોઃકરણ પરુુષોત્તમરૂપ એટલે 
પરુુષોત્તમના જ્ઞાને કરીને દદવ્ય થઇ જાય છે.  
પરભાર્વમાાં મદિમા સમજાય ત્યારે એના ઇષ્ન્દ્રયો, અંતોઃ કરણ 
પરુુષોત્તમ રૂપ થઇ જાય છે એટલે એ મમુકુ્ષનુો આત્મા જ 
પરુુષોત્તમના જેર્વો સાકાર અનાદદમકુ્ત થાય છે ત્યારે તેમણે 
કરીને ભગર્વાનનો વનશ્ચય થાય છે એટલે એ અનાદદમકુ્ત થયો 
તે જ અનાદદમકુ્તના સ્ર્વામી શ્રીજીમિારાજને જેર્વા છે તેર્વા 
સાક્ષાત ્અનભુર્વજ્ઞાને કરીને અનભુર્વ ેછે.  
 

૭.૫-૫૧:  
જેમ િીરે કરીને િીરો ર્વીંધાય છે પણ બીજા ર્વતે નથી ર્વીંધાતો 
તેમ ભગર્વાનનો વનશ્ચય ભગર્વાન ર્વતે જ થાય છે. અને 
ભગર્વાનનુાં દર્શન પણ ભગર્વાન ર્વતે જ થાય છે.  
આમ ભગર્વાનનો વનશ્ચય અથાશત ્ ૫૨મ એકાાંવતકમકુ્ત તથા 
અનાદદમકુ્તના સ્ર્વામી શ્રીજીમિારાજ છે અને પોતાના મકુ્તને 
પોતા સાથ ેએકાત્મતા પમાડે છે એટલે મવૂતિમાાં રાખે છે. આર્વો 
માિાત્મ્યજ્ઞાને સદિત વનવર્વિકલ્પ વનશ્ચય ભગર્વાન ર્વતે થાય છે. 
એટલે એવુાં મિાત્મ્યજ્ઞાન સાંત દ્વારે કે શ્રીજીમિારાજ પોતે કૃપા 
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કરી સમજાર્વ ેતે જ સમજી ર્કે છે. આ વનશ્ચય અર્વરભાર્વનો 
છે.  
પરભાર્વમાાં અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત શ્રીિદરજી પોતે જ જેને 
પ્રાપ્ત કરાર્વ ેતેને જ પ્રાપ્ત થાય છે અથાશત ્અનાદદમકુ્ત થાય 
છે. શ્રીજીમિારાજ જેને મવૂતિમાાં રાખે છે એ જ મવૂતિનુાં સખુ લઇ 
ર્કે છે. એટલે અનાદદમકુ્ત શ્રીજીમિારાજ સાથ ે એકાત્મતા 
પ્રાપ્ત કરીને આ મવૂતિના દર્શન કરે છે. 

૮.સા.૧૧:  
પાાંચ સાધન વસિ કરી જે એકાાંવતક થાય તેને શ્રીજીમિારાજ 
દદવ્ય સાકાર કરીને પોતાની મવૂતિમાાં રાખે છે.  
પરમેશ્વરની કૃપા પણ જે એર્વ ેલક્ષણે યકુ્ત િોય તે ઉપર જ 
થાય છે. પરમેશ્વરની કૃપા થાય ત્યારે એ ભગર્વાનનો એકાાંવતક 
ભક્ત થાય છે. અને શ્રવુતએ કહ્ુાં છે જે, “||  निरंजिः परमं 
साम्यमुपैनि ||” એનો અથશ જે અંજન એટલ ેમાયાથી જે રદિત 
થયો તે ભગર્વાનના તલુ્યપણાને પામે છે. ત્યાર પછી 
લક્ષ્મીજીની માફક તે ભક્ત પણ અવતર્ય િતેે કરીને 
ભગર્વાનને વર્વષે ક્યારેક તો લીન થઇ જાય છે ને ક્યારેક તો 
મવૂતિમાન થકો ભગર્વાનની સેર્વામાાં રિ ેછે. અને જેમ ભગર્વાન 
સ્ર્વતાંત્ર છે તેમ એ ભક્ત પણ સ્ર્વતાંત્ર થાય છે.  
અમારા તલુ્યપણાને પામે છે એનો ભાર્વ એર્વો છે જે અમારા 
જેર્વો દદવ્ય સાકાર થાય છે. અને વનબશન્ધ થાય છે. અને 
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લક્ષ્મીજીની માફક અમારે વર્વષે ક્યારેક તો લીન થઇ જાય છે 
એનો એર્વો ભાર્વ છે જે, અમારા જેર્વો દદવ્ય સાકાર કયો તેને 
જ અમારી સાથે એકાત્મયપણુાં પ્રાપ્ત કરાર્વીને મવૂતિમાાં રાખીએ 
છીએ. અને ક્યારેક સેર્વામાાં રિ ે છે અર્વરભાર્વમાાં જીર્વોને 
મોક્ષને અથ ેઅમારી ઈચ્છાથી મનષુ્યરૂપે પ્રગટ થાય છે. અને 
‘સ્ર્વતાંત્ર’ થાય છે. એટલે મવૂતિના સખુનુાં અને મકુ્તનુાં 
અપારપણુાં જાણી ર્કે એર્વો થાય છે. અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત 
જાણર્વી.  

૯. િધ્ય-૬૭: 
સ્ર્વામી-સેર્વક ભાર્વોઃ  
િર્વ ેઆર્વા અનાદદમકુ્ત અને શ્રીજીમિારાજ વર્વષે ભેદ તો રિ ે
છે જ. શ્રીજીમિારાજ સ્ર્વામી અને અનાદદમકુ્ત એ સેર્વક.  
અમારો ભક્ત અમને જેર્વો જાણે તેર્વો થાય છે. તો પણ 
અમારો મદિમા, સામર્થયશ અને પ્રતાપ-ઐશ્વયશ તે અવતર્ય 
અપાર દેખાય છે. તેણે કરીને અમારે વર્વષે સ્ર્વામી-સેર્વકપણુાં 
અવત દ્રઢ થાય છે. અને ર્વળી અમારા ભક્ત અમારા સરખા 
થાય છે એમ કહ્ુાં છે. એ પણ અમારુાં સાધમ્યશપણ ુપામે છે, 
કિતેા મવૂતિમાાં રાખે છે એમ જાણવુાં. િર્વ ેસાધમ્યશપણ ુકેર્વી રીતે 
સમજવુાં ? તો સર્વે મકુ્તનુાં સ્ર્વાવમત્ર્વપણુાં, સખુદાતાપણુાં, 
વનયાંતાપણુાં તે વર્વના રૂપ, ગણુ, ઐશ્વયશ, પ્રતાપ ઇત્યાદદક ગણુે 
સરખા તે સાધમ્યશપણ ુ જાણવુાં. આર્વી રીતે પરમ એકાાંવતક 
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મકુ્ત કરતાાં અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત અવધક શ્રીજીમિારાજે 
સમજાર્વી છે. ને ૫૨મ એકાાંવતક મકુ્તથી સખુ પણ અવધક 
આર્વ ેછે ને દાસભાર્વ પણ અવધક રિ ેછે.  

૧૦. િધ્ય-૩૮:  
અને આત્મવનષ્ઠા, ર્વરૈાગ્ય, ધમશ ને અમારે વર્વષે અત્યાંત ભસ્ક્ત 
એ ચાર ર્વાના િોય તે અમારો એકાાંવતક ભક્ત છે. અને તે 
ભક્ત દેિ મકેૂ ત્યારે તેનો અમારે વર્વષે પ્રર્વેર્ થાય છે. અને 
એકાાંવતક ન િોય તેનો બ્રહ્મા અથર્વા સાંકષશણાદદકને વર્વષે પ્રર્વેર્ 
થાય છે.  
એ પ્રર્વરે્ જેનો જીર્વ જે સાંગાથ ેબાંધાણો િોય તેને વર્વષે તેનો 
પ્રર્વરે્ જાણર્વો પણ જેમ જળમાાં જળ મળે છે ને અસ્ગ્નમાાં 
અસ્ગ્ન મળી જાય છે તેમ પ્રર્વેર્ થતો નથી.  

૧૧. છેલ્લા-૩૩:  
ર્વાસદેુર્વ ભગર્વાનનો એકાાંવતક ભક્ત કોને કિરે્વાય? તો જેને 
સ્ર્વધમશ, જ્ઞાન, ર્વરૈાગ્ય ને મિાત્મ્ય યકુ્ત એર્વી ર્વાસદેુર્વ 
ભગર્વાનની અનન્ય ભસ્ક્ત એટલા ર્વાના િોય તેને એકાાંવતક 
ભક્ત કિીએ ને એની ગવત એમ કિી એ છીએ જે એનો 
ર્વાસદેુર્વ ભગર્વાનમાાં પ્રર્વરે્ થાય છે.  
...  

જેમ લક્ષ્મીજી છે તે ર્વાસદેુર્વ ભગર્વાનના હૃદયને વર્વષે ણચહ્નરૂપે 
સ્નેિના અવધકપણે કરીને રહ્યા છે ને બિારથી સ્ત્રીરૂપે કરીને 
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સેર્વામાાં પણ રહ્યા છે તેમ એ એકાાંવતક ભક્તનો ર્વાસદેુર્વ 
ભગર્વાનમાાં પ્રર્વરે્ થાય છે.  
આર્વો ભક્ત ભગર્વાનની સેર્વા વર્વના ચતધુાશ મસુ્ક્તને પણ ન 
ઈચ્છે તો બીજાની ર્ી ર્વાતાશ ?  
અિીં ર્વાસદેુર્વ ભગર્વાનના વમષે શ્રીજીમિારાજ પોતાની જ 
ર્વાત કરે છે. જેમ લક્ષ્મીજી શ્રી ર્વાસદેુર્વ ભગર્વાનમાાં રહ્યા છે 
અને બિારથી સ્ત્રીરૂપે સેર્વામાાં રિ ે છે તેમ જ મકુ્ત પણ 
શ્રીજીમિારાજની મવૂતિમાાં રિ ેછે ને બિાર પણ સેર્વામાાં રહ્યા છે. 
અને મનનુાં અનસુાંધાન રિ ેછે એમ કહ્ુાં છે તે મન ર્બ્દ આ 
લોકની રૂદઢએ ર્વાપયો છે. પણ જે મકુ્ત થાય તેને મન છે જ 
નિીં, કારણકે સ્થળૂ, સકૂ્ષ્મ અને કારણ ર્રીરનો નાર્ થાય 
ત્યારે જ મકુ્ત થર્વાય. એને વર્વષે દેિ-દેિી ભાર્વ પણ નથી. 
મકુ્ત પણ શ્રીજીમિારાજની પેઠે દદવ્ય મવૂતિઓ જ છે.  

૧૨. િધ્ય-૩૮:  
સાંતો અ.મ.ુઅબજીબાપાશ્રીને પછેૂ છે કે, શ્રીજીમિારાજનો ભક્ત 
શ્રીજીમિારાજને વર્વષે લીન થાય છે એવુાં આ (મ-૩૮) 
ર્વચનામતૃ વર્વના બીજા ક્યા ર્વચનામતૃમાાં કહ્ુાં છે ?  
ત્યારે બાપાશ્રીએ કૃપા કરીને ઉત્તર કયો કે સા.૧૧, ના ૧/૨ 
પિલેા પ્રશ્નમાાં, અને છે–૩, ૨/૩ બીજા પ્રશ્નમાાં શ્રીજીમિારાજને 
વર્વષે લીન થાય છે એમ કહ્ુાં છે તે જેને સાધનકાળમાાં 
અનાદદમકુ્તના યોગે કરીને મવૂતિમાાં લીન રિરે્વાની સમજણ 
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િોય તે શ્રીજીમિારાજની મવૂતિમાાં ૨િ ે છે અને જેને પરમ 
એકાાંવતકનો યોગ મળ્યો િોય તેને શ્રીજીમિારાજના તેજરૂપ 
અક્ષરધામમાાં રિરે્વાની સમજણ થઇ િોય તે અક્ષરધામમાાં 
શ્રીજીમિારાજની સન્મખુ રિ ેછે.  

૧૩.િધ્ય-૩૧:  
..સર્વ ેકારણના કારણ ને અક્ષરાતીત ને પરુુષોત્તમ..   
અિીં શ્રીજીમિારાજ પોતાને કા૨ણના પણ કારણ કિ ેછે. તો બે 
કારણ થયા. એક કારણ અનાદદમકુ્ત અને તેમના કારણ એ 
શ્રીજીમિારાજ થયા.  

૧૪.િધ્ય-૨૨:  
... જે એકાાંવતક ભક્ત િોય તે પોતાનુાં રૂપ દેિ માને નિીં. ને 
પોતાને ચૈતન્યરૂપ માને અને સ્ર્વધમશ, જ્ઞાન ને ર્વરૈાગ્ય તેણે 
સદિત ભગર્વાનની ભસ્ક્ત કરે ને એક ભગર્વાન વર્વના બીજા 
કોઈ પદાથશની ર્વાસના રાખે નિીં. અને જ્યારે એ ભગર્વાનને 
ભજીને આર્વી રીતનો સાધ ુ (અનાદદમકુ્ત) થયો ત્યારે સાધ ુ
થકી કાાંઈ બીજી મોટી પદર્વી નથી. જેમ રાજા િોય ને તેની 
રાણી િોય તે જેટલામાાં રાજાનુાં રાજ્ય છે તેટલામાાં રાણીનુાં 
રાજ્ય પણ કિરે્વાય. અને જેર્વો રાજાનો હુકમ ચાલે તેર્વો જ 
રાણીનો પણ હુકમ ચાલે તેમ ભગર્વાનનો જેર્વો પ્રતાપ છે તેર્વો 
એ સાધ ુ(અનાદદમકુ્ત)નો પણ પ્રતાપ છે.  
અિીં શ્રીજીમિારાજ પોતે કિ ેછે કે અનાદદમકુ્ત થકી કોઈ મોટી 
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પદર્વી નથી. જેટલુાં શ્રીજીમિારાજનુાં ચાલે એટલુાં એમના 
અનાદદમકુ્તનુાં પણ ચાલે એર્વો તેમનો પ્રતાપ છે.  

૧૫. સા.૧૭:  
જ્યારે ભજનનો કરનારો જીર્વરૂપે િતો ત્યારે એ જીર્વમાાં ખદ્યોત 
જેટલો પ્રકાર્ િતો. પછી જેમ જેમ ભગર્વાનનુાં ભજન કરતા 
કરતા આર્વરણ ટળત ુાં ગયુાં તેમ તેમ દીર્વા જેર્વો થયો, પછી 
મર્ાલ જેર્વો થયો, પછી અસ્ગ્નની જ્ર્વાળા જેર્વો થયો, પછી 
સયૂશ જેર્વો થયો, પછી પ્રલયકાળના અસ્ગ્ન જેર્વો થયો, એર્વી 
રીતે પ્રકાર્ પણ વદૃ્ધિને પામ્યો અને સામથી પણ વદૃ્ધિને પામી 
અને સખુ પણ વદૃ્ધિને પામ્યુાં. એર્વી રીતે ખદ્યોતથી કરીને 
મિાતેજ પયુંત આદદ, મધ્ય ને અંત જે ભેદ કહ્યા તે સર્વ ે
મકુ્તના ભેદ છે તે જેમ જેમ અવધક સ્સ્થવતને પામતા ગયા ને 
ભગર્વાનનો મદિમા અવધક જાણતા ગયા તેમ તેમ 
મકુ્તપણામાાં વર્વર્ષેપણ ુ આર્વતુાં ગયુાં.... જેમ માયારૂપી 
અંતરાયને ટાળીને જેમ જેમ ભગર્વાનથી ઢૂાંકડુાં થર્વાય છે તેમ 
તેમ ભગર્વાનની પણ અવત અપાર મોટય્પ જણાતી જાય છે 
અને ભગર્વાનને વર્વષે દાસપણુાં પણ અવત દ્રઢ થાત ુાં જાય છે.  
આ ર્વચનામતૃમાાં શ્રીજીમિારાજ મકુ્તોના જુદા જુદા ભેદને કિ ે
છે. પિલેા મકુ્ત ખઘોત જેર્વા િોય પછી તેમાાંથી ધીમે ધીમે 
મિાતેજ જેર્વો થાય છે. જેમ જેમ સામથી આર્વતી જાય છે તેમ 
તેમ શ્રીિદરજીની મોટપ પણ ર્વધ ુને ર્વધ ુજણાતી જાય છે અને 
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દાસપણુાં પણ અવત દ્રઢ થત ુાં જાય છે. અ.મ.ુઅબજીબાપાશ્રી 
સમજાર્વતા કિ ે છે કે મળૂપરુુષોના મકુ્તો ખદ્યોત જેર્વા છે, 
નરનારાયણના મકુ્તો દીર્વા જેર્વા છે, મળૂપરુુષને મર્ાલ, 
મિાકાળને જર્વાળા જેર્વા, શ્વતેદ્વીપના વનરન્ન મકુ્તો દાર્વાનળ, 
નરનારાયણને ર્વીજળી, ર્વાસદેુર્વને ચાંદ્ર જેર્વા, મળૂક્ષરના 
મકુ્તને સયૂશ જેર્વા, મળૂઅક્ષરને પ્રલયકાળના અસ્ગ્ન જેર્વા અને 
ભગર્વાન સ્ર્વાવમનારાયણના મકુ્તો મિાતેજને ઠેકાણે કહ્યાાં છે. 
અને તેમનુાં દાસપણુાં પણ અવતદ્રઢ િોય છે. એમ સમજવુાં.  

૧૬.પ્ર-૬૨:  
શ્રીજીમિારાજ બોલ્યા કે, “એ ગણુ સાંતમાાં આવ્યાનુાં કારણ તો 
એ છે કે એને ભગર્વાનના સ્ર્વરૂપનો યથાથશ વનશ્ચય થાય તો એ 
કલ્યાણકારી ગણુ ભગર્વાનના છે, તે સાંતમાાં આર્વ ે છે. તે 
વનશ્ચય કેર્વો િોય તો જે ભગર્વાનને કાળ જેર્વા ન જાણે, કમશ 
જેર્વા ન જાણે, સ્ર્વભાર્વ જેર્વા ન જાણે, માયા જેર્વા ન જાણે, 
પરુુષ જેર્વા ન જાણે ને સર્વશ થકી ભગર્વાનને જુદા જાણે અને 
સર્વશના વનયાંતા જાણે અને સર્વશના કતાશ જાણે અને સર્વશને કતાશ 
થકી પણ વનલેપ છે એમ ભગર્વાનને જાણે અને એર્વી રીતે આ 
પ્રત્યક્ષ ભગર્વાનના સ્ર્વરૂપનો વનશ્ચય કયો છે તે કોઈ રીતે 
કરીને ડગે નિીં. ગમે તેર્વા તરિ તરિના ર્ાસ્ત્ર સાાંભળે અને 
ગમે તેર્વા મતર્વાદીની ર્વાત સાાંભળે, અને ગમે તેર્વા પોતાનુાં 
અંતોઃકરણ કુતશક કરે પણ કોઈ રીતે કરીને ભગર્વાનના 
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સ્ર્વરૂપમાાં ડગમગાટ થાય નિીં એર્વી જાતનો જેને ભગર્વાનના 
સ્ર્વરૂપમાાં વનશ્ચય િોય તેને ભગર્વાનનો સાંબાંધ થયો કિરે્વાય... 
અને તેમ જેને ભગર્વાનના સ્ર્વરૂપનો દ્રઢ વનશ્ચયે કરીને સાંબાંધ 
થાય છે તેને વર્વષે ભગર્વાનના કલ્યાણકારી ગણુ આર્વ ે છે. 
પછી જેમ ભગર્વાન સર્વ ે પ્રકારે વનબશન્ધ છે ને જે ચિાય તે 
કરર્વાને સમથશ છે તેમ એ ભક્ત પણ અવતર્ય સમથશ થાય છે 
ને વનબશન્ધ થાય છે.  
આ ર્વાતમાાં શ્રીજીમિારાજ પોતે પિલેા પોતાની સર્વોપદરતાની 
ર્વાત કરે છે અને કિ ેછે કે, “આ પ્રત્યક્ષ ભગર્વાનના સ્ર્વરૂપનો 
વનશ્ચય...” તેમાાં પોતાની ર્વાત કરે છે. ર્વળી અનાદદમકુ્તના 
દદવ્ય ગણુો કઈ રીતે આર્વ ે તેમ ર્વાત કરે છે અને કિ ે છે કે 
આર્વા મકુ્તો ભગર્વાન જેર્વા સર્વશ પ્રકારે વનબશન્ધ થાય છે. 
અ.મ.ુ અબજીબાપાશ્રી સમજાર્વતા કિ ે છે કે, “વનબશન્ધ એટલે 
મળૂઅક્ષરાદદક કોઈના ઐશ્વયશમાાં લેર્વાય નિીં અને આર્વરણ 
રદિત થાય તે વનબશન્ધ કિરે્વાય.” અને શ્રીજીમિારાજની પેઠે જે 
અસાંખ્ય જીર્વનો ઉધ્ધાર સાંકલ્પમાત્રમાાં કરે તે ચિાય તે કરર્વા 
સમથશ જાણર્વા. પણ મળૂઅક્ષરાદદકની પેઠે ઉત્પત્યાદદક તથા 
કમશફળ આપવુાં તે કામ નથી કરતા. એ કામને તચુ્છ જાણે છે. 
આર્વા મકુ્તો શ્રીજીમિારાજના સાધમ્યશપણાને પામેલા જાણર્વા 
અને વસિમકુ્ત છે તે શ્રીજીમિારાજ જેર્વા જ સમથશ છે.  

૧૭. લોયા-૧૩:  
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... નાડી પ્રાણ સાંકેલાઈને વનવર્વિકલ્પ સ્સ્થવતએ કરીને શ્રી 
નારાયણના ચરણાવર્વિંદમાાં રહ્યો િોય તો તચુ્છ જેર્વો જીર્વ િોય 
તેને પણ દેર્, કાળ, સાંગાદદકે કરીને પરાભર્વ ન થાય.... અને 
એર્વી રીતે સ્સ્થવત ન થઇ િોય ને દેિમાાં ર્વતશતા િોય તો બીજા 
જીર્વને પરાભર્વ થાય...  
......માયાએ કરીને વનલેપપણુાં તે એક નારાયણને જ છે. 
અથર્વા તે નારાયણને વનવર્વિકલ્પપણે પામ્યો િોય તેને પણ 
પરાભર્વ ન થાય. સવર્વકલ્પપણે જો નારાયણને પામ્યો િોય તો 
તે ગમે તેર્વો મોટો િોય તેને પણ પરાભર્વ થાય.  
અિીં શ્રીજીમિારાજ સમજાર્વ ે છે કે ભક્ત વનવર્વિકલ્પ સ્સ્થવતએ 
કરીને નારાયણના ચરણાવર્વિંદને પામ્યો િોય તે માયાથી પર 
થાય છે. તેનો શ્રીજીમિારાજની માફક માયાથી પરાભર્વ થતો 
નથી. આ મકુ્તની સ્સ્થવત તે અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત છે. આર્વા 
મકુતો શ્રીજીમિારાજમાાં વનમગ્ન થકા રિતેા િોય છે.  

૧૮.લોયા-૧૩:  
ર્વળી એ જ ર્વચનામતૃમાાં શ્રીજીમિારાજને વનત્યાનાંદ સ્ર્વામી 
પ્રશ્ન પછેૂ છે કે, ‘જ્યારે સર્વશ મકુ્તોને ગણુનો સાંબાંધ ન િોય ને 
વનગુશણપણે કરીને અક્ષરધામને વર્વષે રહ્યા િોય અને નારાયણ 
પણ ત્યાાં તેર્વી જ રીતે રહ્યા િોય તે ર્વારે એ સર્વ ેચૈતન્યમય 
છે ને વનગુશણ છે. એર્વી રીતે નારાયણના સાધમ્યશપણાને પામ્યા 
છે એર્વા જે મકુ્ત અને નારાયણ તેમને વર્વષે ભેદ કેમ 
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સમજર્વો?'  
ત્યારે શ્રીજીમિારાજ બોલ્યા જે, “ જેમ ચાંદ્રમા છે ને તારા છે 
તેમાાં ભેદ છે કે નિીં ? પ્રકાર્ ર્વળે કરીને સરખા નથી. અને 
ણબિંબમાાં પણ ઘણો ભેદ છે. ર્વળી જેમ રાજા ને રાજાના ચાકર 
મનષુ્ય જાવત એ સરખા િોય પણ રાજાનુાં સામર્થયશ ઘણુાં ર્વધારે 
કિરે્વાય તેમ પરુુષોત્તમ નારાયણ તે સર્વશકતાશ છે, સર્વશકારણ છે, 
સર્વશવનયાંતા છે અને અવત રૂપર્વાન છે, અવત તેજસ્ર્વી છે અને 
અવત સમથશ છે. ને કત ુશમ-અકતુશમ-અન્યથા કત ુશમ છે, તે જો 
પોતાની ઇચ્છામાાં આર્વે તો અક્ષરધામને વર્વષે રહ્યા જે મકુ્ત તે 
સર્વનેે પોતાના તેજને વર્વષે લીન કરીને પોતે એક જ 
વર્વરાજમાન રિ ે ને સઝૂે તો એ સર્વ ેમકુ્ત તેમણે સેવ્યા થકી 
એમની ભસ્ક્તને અંગીકાર કરે ને એ સોતા વર્વરાજમાન રિ ે
અને જે અક્ષરધામને વર્વષે પોતે રહ્યા છે ને અક્ષરને પણ લીન 
કરીને પોતે સ્ર્વરાટ થકી એકલા જ વર્વરાજમાન રિ ે અને 
પોતાને મનમાાં આર્વે તો એ અક્ષરધામ વર્વના પણ અનાંતકોટી 
મકુ્તોને પોતાને ઐશ્વયશ કરીને ધારર્વા સમથશ છે. 
અિીં શ્રીજીમિારાજ પોતાને અને પોતાના સાધમ્યશપણાને 
પામેલા મકુ્ત ર્વચ્ચે સ્ર્વામી સેર્વકનો ભાર્વ છે એમ કિ ે છે. 
ર્વળી એમ કિ ે છે કે અમારા તેજને પણ અમારા વર્વષે લીન 
કરીને સ્ર્વરાટ થકી રિીએ અને અમારા તેજમાાં રિલેા મકુ્તોને 
અમારા ઐશ્વયશ ર્વડે ધારણ કરીએ અથાશત ્ અમારી મવૂતિમાાં 
રાખીએ તે અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવતની ર્વાત થઇ. ર્વળી તેજરૂપ 
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ધામને વર્વષે મકુ્તની સેર્વાને અંગીકાર કરીએ એ પરમ 
એકાાંવતક મકુ્તની સ્સ્થવત થઇ. અથાશત ્ આ ર્વચનામતૃમાાં 
શ્રીજીમિારાજ...  

૧. સાધમ્યશપણ ુપામેલા મકુ્ત અને શ્રીજીમિારાજ ર્વચ્ચે 
સેર્વક-સ્ર્વામીનો ભાર્વ રિ ેછે.  
૨. મકુ્તને મવૂતિમાાં લીન કરીને શ્રીજીમિારાજ પોતે 
એકલા રિ ેછે. અથાશત અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવતની ર્વાત કરે 
છે.  
૩. સેર્વા અંગીકાર કરે છે એ પરમ એકાાંવતક મકુ્તની 
સ્સ્થવતની ર્વાત કરે છે.  

૧૯. પ્રથિ-૯:  
અને જે પ્રત્યક્ષ ભગર્વાનને વર્વષે દ્રઢ વનષ્ઠા રાખે છે ને તેને 
દર્શન કરીને જ પોતાને પદરપણૂશ માને છે અને બીજુ ાં કાાંઈ નથી 
ઈચ્છતો તેને તો ભગર્વાન પોતે બળાત્કારે પોતાના ધામને 
વર્વષે જે પોતાના ઐશ્વયશ છે ને પોતાની મવૂતિઓ છે તેને દેખાડે 
છે...  
અિીં શ્રીજીમિારાજની મવૂતિ એક છે અને બહુ દેખાડે છે એમ 
કહ્ુાં તે કઈ જાણર્વી?  
તો અ.મ.ુબાપાશ્રી કૃપા કરી સમજાર્વ ે છે કે શ્રીજીમિારાજના 
તેજરૂપ અક્ષરધામમાાં તથા મવૂતિમાાં મકુ્ત રહ્યા છે તે 
શ્રીિદરજીના સરખા જ છે તે માટે મકુ્તોને પોતાની મવૂતિઓ કિી 
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છે. તે મધ્યના ૬૭માાં કહ્ુાં છે કે અમારા ભક્ત અમારા સરખા 
થાય છે તેના દર્શન કરાર્વ ેછે.  

૨૦.િધ્ય-૧૩:  
અને અક્ષરાતીત પરુુષોત્તમ ભગર્વાન છે તે જ સર્વશ અર્વતારનુાં 
કારણ છે અને સર્વ ેઅર્વતાર પરુુષોત્તમમાાંથી પ્રગટ થાય છે 
અને પાછા પરુુષોત્તમમાાં લીન થાય છે.  
પ્રશ્નોઃ સર્વશ અર્વતાર અમારે વર્વષેથી પ્રગટ થાય છે ને પાછા 
અમારે વર્વષે લીન થાય છે એમ કહ્ુાં તે પ્રગટ અને લીન કેર્વી 
રીતે થતા િર્?ે  
જ: અ.મ.ુબાપાશ્રી કૃપા કરીને સમજાર્વ ેછે કે, શ્રીજીમિારાજની 
મવૂતિમાાં અનાદદમકુ્તો રહ્યા છે તે મકુતો જીર્વોના મોક્ષ ક૨ર્વા 
શ્રીજીમિારાજના સાંકલ્પથી અિીં દર્શન આપે છે. અને જીર્વોના 
ઉિાર કરીને અંતધાશન થઈને શ્રીજીમિારાજની મવૂતિમાાં લીન 
થઇ જાય છે. એર્વી રીતે મકુ્ત પ્રગટ થાય છે. અને લોઢામાાં 
અસ્ગ્નજર્વાળા દ્વારા આર્વ ે છે ને પાછો નીકળી જાય છે તેમ 
બીજા અર્વતારોમાાં પોતાનુાં ઐશ્વયશ મકેૂ છે ને પાછુાં લઇ લે છે 
એમ પ્રગટ અને લીન સમજવુાં.  
એમ અનાદદમકુ્તના લક્ષણો ર્વચનામતૃના આધારે જોયા. િર્વ ે
શ્રીજીમિારાજના સમકાલીન નાંદસાંતો દ્વારા અનાદદમકુ્તની 
સ્સ્થવત પ્રમાણણત કરતા ર્વચનો જોઈએ.  
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૧૦. અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત અંગે 
નાંદસાંતોના ર્વચનો  

અ.મ.ુસદ્ ગોપાળાનિં સ્વાિી 
૧. ચાર પ્રકારના મકુ્ત છેઃ  

૧. એક ભગર્વાનના દર્શન કરે અને બીજા મકુ્ત છે તેના 
પણ દર્શન કરે.  
૨. બીજા મકુ્ત છે તે ભગર્વાનને મેષોન્મેષ જોઈ રિ ેઅને 
સન્મખુ બેઠા જે મકુ્ત તેને પણ દેખે. પ્રથમ કહ્યા તેના 
કરતા બીજાને અનાંત ગણ ુસખુ આર્વ.ે  
૩. ત્રીજા જે મકુ્ત છે તે તો કેર્વળને કેર્વળ ભગર્વાનને જ 
દેખે પણ બીજા કોઈ મકુ્તને ન દેખે પણ પોતાના દેિની 
સ્મવૃત રિ.ે તેને બીજા મકુ્ત કરતા કોટી ગણ ુભગર્વાનનુાં 
સખુ આર્વ.ે  
૪. ચોથા જે અવત ઉત્કૃષ્ટ સ્સ્થવતર્વાળા મકુ્ત છે તેને તો 
ભગર્વાનની મવૂતિ વર્વના કોઈ મકુ્તની તથા પોતાના 
દેિની સ્મવૃત ન રિ.ે એને ભગર્વાનનુાં સખુ કેવુાં આર્વ?ે તો 
જેમ ભગર્વાનને પોતાની મવૂતિનુાં પોતાનુાં સખુ આર્વ ે છે 
તેવુાં ભગર્વાનનુાં સખુ એ મકુ્તને આર્વ ેછે.  
આ ચોથા પ્રકારના મકુ્તની ર્વાત સ્ર્વામી અનાદદમકુ્તની 
સ્સ્થવતને ર્વણશર્વીને કિ ેછે. (ર્વાતાશ –૭૦)  
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૨. જીર્વનમકુ્ત, વર્વદેિી મકુ્તને કૈર્વલ્ય મકુ્ત એ સર્વ ેમકુ્તોના 
ભેદ કહ્યા છે. તે મધ્યે એક કૈર્વલ્ય મકુ્તની સ્સ્થવતને કિી એ 
છીએ. જેમ પરૃ્થર્વી જળમાાં રિ ેછે ને બિાર જણાય છે તો પણ 
જળમાાં જ છે તેમ કૈર્વલ્ય મકુ્ત તો સદાય પરમેશ્વરમાાં જ ર્વતે 
છે. જેમ શ્રવુતમાાં કહ્ુાં છે જે अक्षरमस्य शरीरं!  
અિીં સ્ર્વામીશ્રી જીર્વનમકુ્ત એટલે એકાાંવતક, વર્વદેિી મકુ્ત 
એટલે પરમ એકાાંવતક, કૈર્વલ્ય મકુ્ત એટલે અનાદદમકુ્ત 
તેમની ર્વાત કરે છે. વર્વદેિી મકુ્ત શ્રીજીમિારાજની સન્મખુ 
રહ્યા થકી શ્રીજીમિારાજના દર્શનનુાં સખુ ભોગર્વ ે છે. જ્યારે 
કૈર્વલ્ય મકુ્ત અથાશત ્ અનાદદમકુ્ત અને શ્રીજીમિારાજને 
એકાત્મપણુાં છે. – (૭૩)  

૩. જે આધવુનક મકુ્ત છે તે અનાદદમકુ્ત જેર્વા થાય છે કે નથી 
થતા ? જે સત્પરુુષને સાંગે કરીને ધમશ જ્ઞાનાદદક સાધનની 
અવતર્ય પક્ર્વતા કરે તે અનાદદમકુ્ત જેર્વો જ થાય છે. – 
(૭૪)  

૪. જીર્વનમકુ્ત, વર્વદેિી મકુ્તને કૈર્વલ્ય મકુ્ત તેમની સ્સ્થવતને 
કિ ેછે. જે જીર્વનમકુ્ત તો વર્વષ ને વર્વષે બાંધાય જાય ને વર્વદેિી 
મકુ્ત છે તે પણ અસત ્ દેર્કાળાદદકે કરીને બાંધાય ને 
કૈર્વલ્યમકુ્ત તો તેણે કરીને પણ બાંધાય નિીં .  
સ્ર્વામીશ્રીએ કૈર્વલ્યમકુ્તને શ્રીિદરજી સાથ ે સાધમ્યશપણુાં છે 
જેટલુાં શ્રીિદરજીને મવૂતિનુાં સખુ મળે છે તેટલુાં જ સખુ 
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કૈર્વલ્યમકુ્તને મળે છે અને તે માયાથી પર છે. જેમ શ્રીિદરજી 
પોતે અસત દેર્કાળાદદકે ન બાંધાય તેમ એર્વા મકુતો પણ આ 
અસત ્દેર્કાળાદદકે બાંધાય નિીં. – (૭૬)  

૫. સમાવધર્વાળાને શ્રીજીમિારાજની મરજી જણાય કે નિીં?  
જે શ્રીજીમિારાજની સાથ ેઅવતર્ય એકતાપણાને પામી જાય છે 
તેને ક્યારેક જણાય છે ને બીજાને તો ન જ જણાય. – (૭૯)  

૬. દાસપણુાં, પ્રીવતને આત્મવનષ્ઠા જેને પદરપણૂશ િોય તે 
એકાાંવતક ભક્ત કિરે્વાય છે. અને એ ભક્ત ને શ્રીિદરજીમાાં 
લેર્માત્ર અંતરાય રિતેો નથી. ને અવતર્ય િતેે કરીને એક 
જેવુાં થઇ જાય છે. તેથી એ ભક્તને શ્રીજીની મરજી પણ 
જાણ્યામાાં આર્વ ેછે. તે માટે તેમની મરજી પ્રમાણે જ ર્વતે છે. ને 
કોઈર્વાર ન જણાય તો તેને શ્રીિદરજી પોતે જણાર્વી દે છે. જેમ 
બે વમત્ર િોય તેમણે કોઈ પ્રકારે અંતરાય રિતેો નથી ને એક 
બીજા એક થઇ જાય છે તેમ પરમેશ્વરને અને એકાાંવતક ભક્તને 
પણ એક જેવુાં થઇ જાય છે ને તે પણૂશ ભક્ત કિરે્વાય છે.  
અિીં સ્ર્વામીશ્રી પણૂશ ભક્ત દ્વારા અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવતની ર્વાત 
કરે છે.-(૮૩)  

૭. ભક્તનો ભગર્વાનમાાં પ્રર્વરે્ થાય છે એ મધ્યનુાં ૩૮મુાં 
ર્વચનામતૃ જ્યારે ર્વાંચાવ્યુાં ત્યારે સોમલાખાચરે કહ્ુાં જે, દેિ 
મકૂીને પ્રર્વેર્ થાતો િર્ ે ? કે દેિ છતે પ્રર્વેર્ થાતો િર્ ે ? 
ઉત્તર દેિ છતે પણ પ્રર્વરે્ થાય છે કેમ જે જેનો જેને વર્વષે 
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અવતર્ય સ્નેિ િોય તેનો તેને વર્વષે પ્રર્વરે્ કિરે્વાય. - (૮૪)  

૮. આ પરૃ્થર્વીને વર્વષે જે પરમ એકાાંવતક ભક્ત િોય તેમને 
બ્રહ્મપરુના મકુતોની પેઠે જ દર્શન આપે છે ને સાથ ેર્વાતાશ પણ 
કરે છે, ને કોઈ દક્રયા ભક્તને ન આર્વડે તો તે ભક્તને 
ર્ીખડાર્વી દે છે. ને તે કોઈ ભક્તને પણ કોઈક ર્વાત પછુર્વી 
િોય તો પછૂી લે છે. એમ તે ભક્તને અવત સધમશપણુાં ર્વતે છે. 
ને જેમ અવત િતેર્વાળા બે વમત્ર િોય તેને જેમ ર્વાતનો 
અંતરાય રિતેો નથી તેમ એ ભક્ત પણ શ્રીજીમિારાજને વર્વષે 
અવતર્ય સ્નેિ ેકરીને જોડાય જાય છે (અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત). 
માટે કોઈ રીતનો અંતરાય રિતેો નથી. આજના મકુ્તની 
સામથી તો જુઓ તો સાંતદાસજી બદદરકાશ્રમમાાં જઈને આવ્યા 
ને સચ્ચ્ચદાનાંદ સ્ર્વામીને બેડી તથા તાળા તથા ભીંત તથા 
નદી ને ગઢ ને દકલ્લો આદદ કોઈ આર્વરણ જ થયા નિીં 
(અનાદદમકુ્તોને કોઈ આર્વરણ રિતેા નથી ) ને રત્ના ભક્તને 
પણ તાળા ને ભીંત આડ કરી ર્ક્યા નિીં ને વર્વશ્રામ ભક્ત 
સતુારના સાંકલ્પે કરીને લાખો કીડીઓના જીર્વ દેર્વતાના રૂપને 
ધરીને વર્વમાનમાાં બેસીને દેર્વલોકને પામ્યા. (અનાદદમકુ્તોનુાં 
સામર્થયશ શ્રીિદરજી જેવુાં િોય છે. એમના દ્વારા શ્રીિદરજી બધુાં 
કામ કરતા િોય છે). અર્વતાર અર્વતારીના સાંકલ્પમાાં પણ 
ન્યનૂ-અવધકપણુાં અવતર્ય છે. જે અર્વતારીના મકુ્ત તો સાંકલ્પ 
કિતેા માત્રમાાં તે દક્રયા વસિ થાય છે ને અર્વતાર છે તે તો 
સાંકલ્પ કરીને તે દક્રયામાાં પોતે ભળે ત્યારે વસિ થાય. એર્વી 
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અનેક પ્રકારની ર્વાતાશ સત્સાંગમાાં છે. – (૮૫)  

૯. અક્ષર તો સર્વ ે ઠેકાણે છે તેમાાં પરુુષોત્તમ ક્યાાં રિતેા 
િર્ ે?  
જે પરુુષોત્તમ ભગર્વાન પોતાના એકાાંવતક ભક્તમાાં રિ ેછે ને તે 
ભક્ત પણ અનાંત છે માટે તેમને મધ્યે જ અવત ઉત્તમ ભક્ત 
િોય તેમાાં મળૂ સ્ર્વરૂપે રિ ેછે.  
(અથાશત ્ અનાદદમકુ્ત અને શ્રીજીમિારાજને સાધમ્યશપણુાં છે. 
અનાદદમકુ્ત મવૂતિમાાં રસબસ રિ ે છે. ને તેમની સર્વે દક્રયા 
શ્રીજીમિારાજ કરતા િોય છે). -(૮૬)  

૧૦.જે ભક્તની ઉપાસના પદરપણૂશ િોય અક્ષરનો મદિમા 
અવધક સમજતો િોય તો તે ભક્ત અક્ષરમાાં લીન થાય છે.  
(એર્વી રીતે જો ઉપાસના પદરપણૂશ િોય ને ધમશ પણ સરસ િોય 
ને શ્રીજીમિારાજનો મદિમા અવધક સમજતો િોય એ ભક્ત 
શ્રીજીમિારાજમાાં લીન થાય છે). -(૮૮)  
 

૧૧. સાંર્વત ૧૮૭૭ના ફાગણ ર્વદી-૩ના દદર્વસે પાંચાળામાાં 
શ્રીજીમિારાજે પરમિાંસોને પત્તર- ત ુાંબડાાં, વતલક, કાંઠી, ર્ીખા 
ને જનોઈ ન રાખર્વાની આજ્ઞા કરી. સદ્દગરુુ ગોપાળાનાંદ 
સ્ર્વામીએ કહ્ુાં જે કે મિારાજ, માથામાાં કાન ટોપી નાખીને 
ચોખાંડો રૂમાલ ર્વીંટી દેર્વો એટલે કોઈની જાત કળાર્ ે નિીં. 
એમ બધાયે કયુું. ત્યારે શ્રીજીમિારાજ બોલ્યા જે, િર્વ ેકોઈની 
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જ્ઞાવત નિીં કળાય. અને જુઓને આ ગોપાળાનાંદ સ્ર્વામીએ 
રૂમાલના છેડા ખોસ્યા નથી પણ એ તો જોગી છે. ને તેમના 
જેર્વા પાાંચસો પરમિાંસોમાાં કોઈ નથી ને મિાસમથશ છે ને 
સાક્ષાત અમારી મવૂતિમાાં અખાંડ રિ ેછે. ને જેર્વો અમારો પ્રતાપ 
છે તેર્વો જ તેમનો પ્રતાપ છે. ..(આ અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત 
થઇ)  

૧૨. સર્વ ે સમાન છે એમ કિ ે છે તેની વર્વગત જે એમ 
ણચિંતામણી આગળ પારસમણી આદદક સર્વે સમાન છે. ને 
પારસમણી આગળ િીરા, ઝર્વરેાત, મોતી આદદક સર્વ ેસમાન 
છે તેમ પરુુષોત્તમ ભગર્વાન આગળ સર્વ ેઅક્ષરાદદક સમાન છે. 
ને અક્ષર ને તેમાાં રહ્યા જે મકુતો (અથાશત અક્ષરમાાં લીન 
થયેલા મકુ્ત મળૂઅક્ષરના અનાદદમકુ્તો ) તેની આગળ મળૂ 
પરુુષાદદક ને તેની આગળ પ્રધાન પરુુષાદદક ને તેની આગળ 
ર્વરૈાજ પરુુષાદદક ને તેની આગળ બ્રહ્માદદક એમ એક ને 
આગળ બીજા સર્વ ેસમાન છે.  
જેમ શ્રીજીમિારાજના ઉત્તમ, મધ્યમ અને કવનષ્ટ ભક્તો જે 
અનાદદ, પરમ એકાાંવતક અને એકાાંવતક એમ કિરે્વાય છે તેમ 
અક્ષર કોટી, બ્રહ્મ કોટી, મળૂ પરુુષ કોટી ઇત્યાદદ ને ઉત્તમ, 
મધ્યમ અને કવનષ્ટ મકુતો િોય છે. અિીં અક્ષરમાાં રિલેા 
અથાશત ્ લીન થયેલા અક્ષરના ઉત્તમ ભક્ત અથાશત ્અક્ષરના 
અનાદદમકુ્તની સ્ર્વામી ર્વાત કરે છે. -(૩૭) 



69 

Copyright © NarayanLeela.org 2020-present. All Rights Reserved. 

૧૩.   ि काम्य कमािीजािां यस्यं चेिसस संभिः ।  

िासुदैिेकनि भिः स िै भा गििो र्त्मः ||  
અથાશત જેના ણચત્તમાાં વર્વષય ભોગની ર્વાસનાઓ ઉત્પન્ન થતી 
નથી તથા જે એક ભગર્વાનના સ્ર્વરૂપમાાં જ વનમગ્ન રિતેા 
િોય તે પરમ ભાગર્વત સાંત છે.  
એર્વા શિુ ભક્તને વર્વષે શ્રીજીમિારાજ વનર્વાસ કરીને રિ ે છે.- 
(૧૬૦) 

૧૪. જે મકુ્ત સ્મરણે કરીને તથા ધમાશદદક સાધનની 
પકર્વતાએ કરીને ભગર્વાનના સાધશમ્યપણાને પામ્યા છે તે તો 
વનગુશણ છે. અને છેલ્લા પ્રકરણના ૩૫માાં ર્વચનામતૃમાાં પણ 
શ્રીજીમિારાજે કહ્ુાં છે છો લક્ષણેયકુ્ત જે ભક્ત છે તેને પજૂર્વે 
કરીને પરમેશ્વર પજૂાય છે ને તેનો દ્રોિ કરે તો શ્રીિદરનો દ્રોિ 
થાય છે. -(૧૭૧)  

૧૫. કામાદદક દોષ છે તે ભગર્વાન સાથ ેઅંતરાય રાખ ેછે તમે 
જ એ દોષ ન િોય તો પણ જો એને ભગર્વાનની મરજી પ્રમાણે 
ર્વતશતા એર્વા જે એકાાંવતક ભક્ત તેનો સમાગમ ન િોય તો 
ભગર્વાન સાથ ેઅંતરાય રિી જાય કેમ કે, જે એકાાંવતક ન િોય 
તેને ભગર્વાનની મરજી પ્રમાણે ર્વતશર્વાની રીત યથાથશ 
આર્વડતી ન િોય. ત્યારે એના સાંગના કરર્વાર્વાળાને એ રીત 
ક્યાાંથી ર્ીખર્વ?ે માટે એને ભગર્વાન સાથ ેઅંતરાય રિી જાય 
છે. માટે જેને અંતરાય ન રાખર્વો િોય તેણે એકાાંવતક ભક્ત 
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સાથ ેિતે અને સાંગ રાખર્વો. અથાશત ્જેમ દીર્વે દીર્વો પ્રકટે તેમ 
મોટા અનાદદમકુ્ત દ્વારા અનાદદ થર્વાય. માટે જે મમુકુ્ષ ુ િોય 
એને તે આર્ા અને ઉપાસનામાાં પદરપક્ર્વ િોય તેને પણ 
અનાદદમકુ્તનો સાંગ સેર્વા કરર્વી તો તેમની કૃપાથી 
અનાદદમકુ્ત થર્વાય. તે વસર્વાય થર્વાય નિીં. -(૧૪૨)  

૧૬. સકામ સાધ ુિોય તેને ઇન્દ્ર, બ્રહ્માદદક દેર્વ જેર્વો ભગર્વદ્દ 
ભક્ત જાણર્વો અને વનષ્કામ સાધ ુિોય તેને નારદ-સનકાદદક, 
શકુદેર્વને જડભરતાદીક જેર્વો સાધ ુ જાણર્વો. અથાશત ્
અનાદદમકુ્ત વનષ્કામભાર્વ ેશ્રીજીમિારાજની ભસ્ક્ત કરતા િોય 
છે.  

૧૭. શ્રીિદરની મવૂતિમાાં લીન થઈને સખુ ભોગર્વવુાં એ અદ્ભૂત 
અનપુમેય સખુ ભોગર્વર્વાની ઉત્તમોત્તમ સ્સ્થવત છે. પરમ 
એકાાંવતક મકુ્તોને પણ શ્રીિદરનુાં પરમસખુ છે. છતાાં મકુ્તોને 
સખુ ભોગર્વર્વાની ઉત્તમોત્તમ સ્સ્થવત તો શ્રીિદરની મવૂતિમાાં લીન 
રિી ને સખુ ભોગર્વર્વાની જ છે.  
[ સદ્ ગોપાળાનાંદ સ્ર્વામીની ર્વાતો. સાંર્વ ાંત ૨૦૩૧ ની પ્રત 
પાન ૫૬]  

અ.મ.ુસદ્ ગણુાતીતાનિં સ્વાિી 
િર્વ ે પછી આપણે સદ્દગરુુ અ.મ.ુ ગણુાતીતાનાંદ સ્ર્વામીની 
ર્વાતોમાાંથી અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવતની સમજણ લઈશુાં.  
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૧. જો તમે દેિ વર્વસારો તો હુ ાં મિારાજની મવૂતિ વર્વસારુાં. કેમ 
જેમ માછલુાં છે તે જળમાાં િાલે ચાલે ને દક્રયા કરે છે તેમ અમે 
બોલીએ ચાલીએ ને દક્રયા કરીએ તો પણ ભગર્વાનને મકૂીને 
તો કોઈ દક્રયા કરીએ જ નિીં.  
અિીં સદ્ અ.મ.ુગણુાતીતાનાંદ સ્ર્વામી કિ ે છે કે એમને અને 
શ્રીજીમિારાજને એકતા છે. જેમ માછલુાં જળમાાં રિીને દક્રયા કરે 
છે તેમ તેઓ ભગર્વાન સ્ર્વાવમનારાયણની મવૂતિમાાં રિીને દક્રયા 
કરે છે. અથાશત ્તેઓ શ્રીજીમિારાજ સાથ ેરસબસ થઇ ગયા છે 
અને સર્વ ે દક્રયા મિારાજ જ કરે છે. આ અનાદદમકુ્તની 
સ્સ્થવતની ર્વાત છે.  

૨. પ્રથમ તો એકાાંવતક સાથ ેજીર્વ જોડર્વો. પછી તો સાધ ુતો 
ભગર્વાનમાાં રિતેા િોય, તે ભગર્વાનના ગણુ સાધમુાાં આર્વ ેને 
તે સાધનુા ગણુ તે સમાગમ કરનારામાાં આર્વ.ે  
અિીં સ્ર્વામી મોટા એકાાંવતક સાધ ુભગર્વાનમાાં રિતેા િોય એમ 
કિ ેછે. એ અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત છે.  

૩. જેર્વા મિારાજ છે અને જેર્વા આ સાધ ુછે તેર્વા જો જણાય 
તો તેને સમજર્વાનુાં ને ક૨ર્વાનુાં કાાંઈ રિ ેજ નિીં. 
અિીં સ્ર્વામીનુાં કિરે્વાનુાં એમ છે જે, મોટા સાધ ુશ્રીજીમિારાજ 
સ્ર્વરૂપ જ છે.  

૪. આ બધોય સત્સાંગ તો શ્રીજીમિારાજનુાં ર્રીર છે. પણ જે 
મોટા એકાાંવતક સાધ ુ છે તે દ્વારા તો મિારાજ અખાંડ રહ્યા છે. 
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તેથી જ તે સાંતને ર્વળગે છે તેને મિારાજનુાં સખુ આર્વ ેછે.  

૫. માટે સર્વોપરી, સદા દદવ્ય સાકાર મવૂતિ, સર્વ ેઅર્વતારના 
અર્વતારી, સર્વનેા વનયાંતા અને સર્વશના કારણ તો એક 
સ્ર્વાવમનારાયણ ભગર્વાન જ છે. એટલે જીર્વકોદટ, ઈશ્વરકોટી, 
અર્વતારકોટી, પ્રધાનકોટી, મળૂપરુુષ તેમજ મકુ્તો અને 
અનાદદ અક્ષરબ્રહ્મ (=અનાદદમકુ્તો) એ સર્વેના સ્ર્વામી ને 
સર્વનેે ઉપાસ્ય મવૂતિ તો એક ભગર્વાન સ્ર્વાવમનારાયણ જ છે. 
પણ તે વસર્વાય બીજો કોઈ નથી એમ સર્વ ેએ જાણવુાં.  
[અક્ષરબ્રહ્મશ્રી ગણુાતીતાનાંદ સ્ર્વામી ભા-૨, પાન-૯૯]  

૬. જેર્વા મિારાજ છે ને જેર્વા આ સાધ ુછે તેને જેમ છે તેમ ન 
જાણે તે તો વનરાંતર અભાણગયા.  

૭. અને જ્ઞાને કરીને સ્સ્થવત કરર્વી ત ેદેખર્વા કરતા પણ અવધક 
છે માટે બ્રહ્મરૂપ માનીને ભગર્વાન માાંિી રહ્યા છે એ જ્ઞાનની 
સ્સ્થવત છે.  

૮. દુલશભમાાં દુલશભ સત્સાંગ અને દુલશભમાાં દુલશભ એકાાંવતકપણ ુ
અને દુલશભમાાં દુલશભ ભગર્વાન, એ ત્રણ ર્વાત આપણને મળી 
છે. ગમે તેવુાં તપ કરો તેના કરતા આ ર્વાત ુાં સાાંભળર્વી તે 
અવધક છે. અને આ ર્વાત ુાં તો પરુુષોત્તમના ર્વચન છે. (અથાશત ્
શ્રીજીમિારાજ જ સ્ર્વામીમાાં રિીને ર્વાતો કરે છે).  

૯. આ ભગર્વાન જેર્વા સાધ ુછે. પણ તેની પાસે રિરે્વાત ુાં નથી 
એ મોટી ખોટ છે.  
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૧૦. ભગર્વાનનનુાં કામ સાધ ુર્વતે થાય. પછી એ સાધ ુભેળા 
જ ભગર્વાનના દર્શન થાય છે. એર્વા મળે પછી શુાં બાકી રહ્ુાં?  

૧૧. આર્વા સાધનુા દર્શન કરીને ભગર્વાનના દર્શનનુાં ફળ 
થાય છે. ને તેની સેર્વા કયે ભગર્વાનની સેર્વા કયાશનુ ાં થાય છે. 
અને આપણને તેર્વા સાથ ેિતે ુથયુાં છે. માટે આપણા પણુ્યનો 
પાર ન કિરે્વાય.  

૧૨. સદ્ મકુ્તાનાંદ સ્ર્વામીના કીતશનમાાં પણ છે કે, સાધ ુભેળા 
ભગર્વાન માટે તો એમ કરવુાં.  

૧૩. આપણે તો શ્રીજીમિારાજ ક્યાાં પરોક્ષ છે? આપણે તો 
મવૂતિ દ્વારા ને સાંત દ્વારા પ્રત્યક્ષ છે. તે દર્શન દે છે. ર્વાતો કરે 
છે, એર્વી રીતે બહુ સખુ આપે છે. પણ જ્યાાં સધુી અજ્ઞાન છે 
ત્યાાં સધુી સમજાય નિીં .  
[અિીં શ્રીજીમિારાજ અને મોટા સાંતની એકતા કિી છે. મોટા 
સાંત દ્વારા શ્રીજીમિારાજ પોતે જ કાયશ કરતા રિ ેછે]  

૧૪. એર્વા સાધ ુમળ્યા ત્યારે ર્ી ર્વાતની કમી રિી? તે ઉપર 
સેર્વયૈો બોલ્યા જે,  
સાચે સાંત વમલે કમી કહુાં રિી, સાચી સીખર્વ ેરામકી રીતકુાંજી,  
પરા૫૨ સોઈ પરબ્રહ્મ િ,ે તા મેં ઠેરાર્વ ેજીર્વ કે ણચત્તકુાંજી,  
દ્રઢ આસન સાધકે ધ્યાન ધરે, કરે જ્ઞાન િદરગનુ ગીતકુાંજી,  
બ્રહ્માનાંદ કિ ેદાતા રામહુ કે, પ્રભ ુસાથ બઢાર્વત પ્રીતકુાંજી.  
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ભગર્વાન એર્વા સાધમુાાં રિીને પોતે દર્શન દે છે, ર્વાત ુાં કરે છે, 
મળે છે, ને દ્રષ્ષ્ટ માાંડીને જુએ છે. એ રીતે અનેક પ્રકારે સખુ 
આપે છે. એર્વી રીતે ર્વાત ુાં કરીને સણુખયા કરી નાખ્યા. –(પ્ર-૩, 
ર્વાત-૫૩)  

૧૫. ગામ પીઠર્વાજાળમાાં ર્વાત કરી કે, કોઈ કિરે્ે કે 
અક્ષરધામ કેવુાં િર્?ે તો આપણે તો ભગર્વાન દીઠા છે, 
અક્ષરધામમાાં રિનેારા દીઠા છે, ભગર્વાનની િજૂરના ને 
ભગર્વાનની પાસે રિનેારા દીઠા છે, ને કાનમાાં ર્વાત ુાં કરી છે, 
િર્વ ેતો તેજ દેખાત ુાં નથી એટલુાં જ બાકી છે. માટે આ સાધ ુછે 
તેમાાં જ ભગર્વાન રહ્યા છે માટે વર્વશ્વાસ રાખજો. -(પ્ર-૪, ર્વાત-

૬૬)  

૧૬. સાંગ ત્રણ પ્રકારનો છે. તેમાાં વર્વષયનો સાંકલ્પ ન િોય તે 
ઉત્તમ, ને ર્વાસના દબાર્વીને આજ્ઞામાાં ર્વતે તે મધ્યમને આજ્ઞા 
લોપે તે અધમ, ને કૃપાનાંદ સ્ર્વામી જેર્વા તો ભગર્વાનના 
સાધમ્યશપણાને પામેલા, તેથી તેને ભગર્વાન કિરે્વાય, પણ એ 
ર્વાત બીજાને કિરે્વાય નિીં. ર્ાથી જે કોઈ માને નિીં. ને આ 
તો ર્વગડો છે તેથી કિરે્વાય. (પ્ર-૪, ર્વાત-૭૬)  

૧૭. સ્ર્વામીશ્રીએ કૃપા કરીને (પ્ર-૪, ર્વાત-૧૩૯માાં) મોટા 
સાધનુો મદિમા કહ્યો છે તેમાાંથી થોડુાં નીચે લખ્યુાં છે.  

૧. મોટા છે, ભગર્વાન ને મળેલા છે, ભગર્વાન એને ર્વર્ 
છે. ભગર્વાન એ કિ ેતેમ કરે છે.  
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૨. મોક્ષના દાતા છે, એને દર્શને ભગર્વાનનુાં દર્શન થયુાં, 
એને પજૂે ભગર્વાન પજુાઈ રહ્યા.  
૩. ર્વળી વર્વદેિી જે ભગર્વાનનુાં અક્ષરધામ તેને પમાડે છે. 
ને ભગર્વાનના સાધમ્યશણાને પમાડે છે. એર્વા મોટા છે.  
૪. આ સાધનેુ પજૂ્યે ભગર્વાન પજૂાય, એ અન્નદાતા છે, 
અંતયાશમી છે, સર્વશજ્ઞ છે. એનુાં કયુું થાય છે.  
૫. એ મનષુ્ય જેર્વા દેખાય છે પણ મનષુ્ય જેર્વા નથી, 
ભગર્વાન એના ભેળા રહ્યા છે.  
૬. કતાશ થકી અકતાશ છે.  

આમ સ્ર્વામી મોટા સાંતના લક્ષણોને કિ ે છે. આ સર્વોત્તમ 
અનાદદમકુ્તની ર્વાત છે. એથી જ અ.મ.ુ સદ્ ગણુાતીતાનાંદ 
સ્ર્વામી કિ ેછે કે,  
“મીઠા ર્વિાલા કેમ વર્વસરુાં, મારુાં તનથી બાાંધેલ તનિો ” એમ 
સ્ર્વામી એ ઘણી બધી જગ્યાએ અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવતને ર્વણર્વી 
છે.  
િર્વ ેઆપણે વર્ક્ષાપત્રીમાાં અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત વર્વષે જોઈશુાં.  



76 

Copyright © NarayanLeela.org 2020-present. All Rights Reserved. 

૧૧. વર્ક્ષાપત્રી અને કીતશનો 
૧.શ્લોક ૧: 
હુાં જે તે મારા હૃદયને વર્વષે શ્રીકૃષ્ણ ભગર્વાનનુાં ધ્યાન ધરુાં છુાં 
તે શ્રીકૃષ્ણ કેર્વા છે તો જેના ડાબા પડખાને વર્વષે રાવધકાજી 
(=પરમ એકાાંવતક મકુ્ત) રહ્યા છે અને જેના વકૃ્ષોઃસ્થળને વર્વષે 
લક્ષ્મીજી (=અનાદદમકુ્ત) રહ્યા છે અને વ ૃાંદાર્વનને વર્વષે 
(=અક્ષરધામ ને વર્વષે) વર્વિાર કરનારા છે.  

૨.શ્લોક૧૧૧:  
અને જે રાવધકાદદક ભક્ત તે જે તે ક્યારેક તો તે શ્રીકૃષ્ણ 
ભગર્વાનને પડખે િોય છે. અને ક્યારેક તો અવત સ્નેિ ેકરીને 
શ્રીકૃષ્ણ ભગર્વાનના અંગને વર્વષે રિ ે છે. (અનાદદમકુ્તની 
સ્સ્થવત) ત્યારે તો તે શ્રીકૃષ્ણ ભગર્વાન એકલા જ િોય એમ 
જાણવુાં.  
આમ વર્ક્ષાપત્રીમાાં શ્રીજીમિારાજે સ્ર્વમખુે અનાદદમકુ્તની 
સ્સ્થવત સમજાર્વી છે. 
 
િર્વ ે આ જ પ્રકરણમાાં આપણે નાંદ સાંતોના કીતશન દ્વારા 
‘અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત’ સમજર્વાની કોવર્ર્ કરીશુાં.  

અ.મ.ુ આધારાનિં સ્વાિીનો ગ્રથં  
૧. જેને માયાથી પરની સ્સ્થવત થઇ ગઈ િોય તે તો શિુ 
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બ્રહ્મભાર્વને પામ્યા કિરે્વાય અને શ્રીકૃષ્ણ ભગર્વાનના પરમ 
એકાાંવતક ભક્ત કિરે્વાય. (અિીં પરમ એકાાંવતક મકુ્તની ર્વાત 
કરે છે). - (ભાગ-૧, પા ન-૨૦૦)  

૨. ઈશ્વર અક્ષરમાાં રિ ે છે અને અક્ષર ઈશ્વરમાાં રિ ે છે ત ે
અન્યોન્ય ક્યારેય જુદા પડતા નથી. સદા અખાંડના અખાંડ જ 
રિ ેછે. (= અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવતની ર્વાત) – (ભાગ-૧, પા ન-
૧૯૩)  

અ.મ.ુ સદ્ બ્રહ્માનિં સ્વાિી  
૧. “ સાંત કો અંગ’ સ્ર્વામી સાંત કો અંગ કીતશનમાાં સાચા સાંતનુાં 
ર્વણશન કરતા કિ ેછે જે: 
રસબસ રિ ેઘનશ્યામ મેં, સબ જાનતા રિસ્ય વસિાાં તકી જી  
બ્રહ્માનાંદ કિ ે ર્વાર િજાર મેં, તો બણલિારી જાઉં એસે સાંતકી 
જી  
ઇન્દ્રયાાંકુાં લગાય સ્ર્વરૂપ હુાં મેં, દકયે કેદ હુાં મેં મન પ્રાન િ ેજી  
િદરસાથ રિ ેલયલીન, સદા કરી પ્રીત પ્રગટ પ્રમાન િ ેજી  
લયલીન સ્ર્વરૂપ મેં લક્ષ રિ,ે તાકુાં પક્ષ નરી વનજ પારકી જી. 
 

આર્વા સાંતો જે શ્રીજીમિારાજના વસિાાંતને સમજતા િોય છે, 
તેઓ શ્રીિદરજીમાાં રસબસ થઈને રિતેા િોય છે. પોતાના 
ઇષ્ન્દ્રયો, મન, પ્રાણને શ્રીિદરના સ્ર્વરૂપમાાં લગાર્વીને શ્રીિદરમાાં 
લીન થઇ જાય છે. તેમને મારુાં, તારુાં એવુાં કાાંઈ રિતે ુાં નથી. 
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એક શ્રીજીમિારાજનુાં સ્ર્વરૂપ જ રિ ેછે.  

૨. રસબસ િો ઈ રિી રવસયા સાંગ, જ્યુાં વમસરી પય માાંિી 
ભરી –[પદ-૪૫૧-૪]  
જેમ સાકાર દૂધમાાં ભળી જાય છે તેમ અનાદદમકુ્ત 
શ્રીિદરજીમાાં રસબસ થઈને એક થઇ જાય છે [તો પણ સ્ર્વામી-
સેર્વક ભાર્વ તો ૨િ ેછે જ.]  

૩. મેં પ્રીતમ કે માાંિય, વપયા મોયભીત રે,  

અરસપરસ એકતા રે , રહ્યા િ ેસ્ર્વતાંત્ર રે. -[૫૬-૨૨૬૧-૫]  
અનાદદમકુ્ત અવત િતેે કરીને શ્રીિદરજીમાાં લીન થઇ જાય છે ને 
અરસપરસ એક થઇ જાય છે.  

૪. જોગી ર્વાકુ જાનીએ, જાકા િદરસે જોગ.  

રિ ેવનરાંતર રામ મે, અંતર સદા અરોગ. -[૫૬-૨૪૮૦–૧]  
એર્વાને જોગી જાનીએ જેને શ્રીિદરજીનો કાયમ જોગ િોય અને 
વનરાંતર શ્રીિદરજીમાાં રિતેા િોય.  
 

અ.મ.ુ સદ્ મકુ્તાનિં સ્વાિી  
૧. સનુત બાંસી મેરી, સધુ વર્વસરી, કિાાં જાનુાં, કિાાં કીત,  

સનેુ કોન સબ  ર્ીખ જક્ત કી , હુ ાં ભઈ િદર મેં લીન. -[પદ-
૯૨૭–૨]  

૨. પ્રીત કરત મેરો પલટયો િ ેઅંગ, તનમન અપી મીલે 
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મનમોિનકુાં,  
િો ગઈ એક િી અંગ,  
મકુ્તાનાંદ મિદ્દ યિ આશ્ચયશ, બીનદિ અંગ ન ઉમાંગ. -[૫૬-
૯૨૪-૪]  

૩. સ્ર્વાવમનારાયણ દદવ્યમવૂતિ સાંતન કો વર્વશ્રામ.  

શ્રીજીમિારાજ દદવ્યમવૂતિ છે અને મકુ્તને મવૂતિમાાં વર્વશ્રામ 
કરાર્વીને સખુ આપે છે.  
 

અ.મ.ુ સદ્ મનષ્કુળાનિં સ્વાિી  
૧. સ્ર્વામી, “ મનેુ મણળયા પરુુષોત્તમ રાય, રોક્યો કેનો નિીં 
રહુાં” માાં આગળ લખે છે,  
ધામ સ્ર્વરૂપ પોતાતણુાં, શ્રીિદર પોતે સાકાર, પ્રભપુદપ્રીત ઉપા 
સના, પય વમસરી એકતા૨,  
ક્યાાં મકુ્ત ક્યાાં શ્રીિદર, કીડી કુાંજર મેળાપ, વનષ્કુળાનાંદ ચેતી 
ગયા, મટે ભર્વના તાપ.”  
 

૨. સિજાનાંદ વસિંધ ુરે, આજ માટે ઉલટયાાં રે,  

ભાાંગી મારી ભર્વો ભર્વની રે ભખૂ,  
...આનાંદની લેયુું રે, એમાાં અવત ઘણી રે, મરજીર્વા કરે છે માાંિી 
મોજ.  
શ્રીજીમિારાજની મવૂતિમાાં આનાંદ ને આનાંદ જ છે. તેમાાં 
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અનાદદમકુ્તો અવતર્ય સખુ ભોગર્વ ેછે. પદ-૪  
 

ભાજન ભરીએ જેમ કોઈ જળનુાં રે, રાખીએ રત્નાકરની માાંય,  
ભીતર બાદિરે રે, જળ ભાળીએ રે, ભાજન ભાાંગે તોય રહ્ુાં 
ત્યાાંય,  
આર્વે ન જાય રે, અખાંડ એ આત્મા રે, વનષ્કુળાનાંદ રે લેયશ 
આનાંદની રે,  
ઉપરી તે સાગર માાંય સમાય...  
જેમ ર્વાસણમાાં પાણી ભરીને સમદુ્રમાાં રાખીએ તો એ પાણી 
અંદરને બિાર રિ ે છે, તેમ અનાદદમકુ્ત શ્રીજીમિારાજના 
એકરસ થઈને રિ ે છે. પછી તેને આર્વર્વા-જર્વાનુાં રિતે ુાં નથી. 
જેમ ર્વાસણનુાં પાણી અને સમદુ્રનુાં પાણીમાાં ફેર નથી પણ 
જુદાપણુાં સકૂ્ષ્મ રીતે તો છે જ, તેમ અનાદદમકુ્તને 
શ્રીજીમિારાજ સાથ ેએકતા િોર્વા છતાાં સ્ર્વામી સેર્વકભાર્વ તો 
રિ ેજ છે.  

૩. અનાદદમકુ્ત શ્રીજીમિારાજની મવૂતિમાાં દદવ્ય સાકાર રૂપે 
સળાંગ રહ્યા થકા મવૂતિના રોમરોમના નર્વીન નર્વીન સખુ 
ભોગર્વ ે છે તેર્વા મકુ્તની સ્સ્થવતને વનષ્કુળાનાંદ સ્ર્વામી 
સમજાર્વતા કિ ેછે,  
“ કોટી મકુ્ત સેર્વા કરે, રોમરોમ રસ રૂપ,  
અંગ પ્રકાર્ અગમ અવત, અક્ષરાતીત સ્ર્વરૂપ,  
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જે િદર અક્ષરધામ માાંિી રાજે, સર્વોપરી છે સદા 
તે નર વર્વગ્રિધારી નાથ થઈને, સણુખયા કરે સર્વશદા,  
એર્વી સખુમય મવૂતિમાાં જ રિ ેછે, મકુ્તો અનાદદ ઘણા.  
પયમીસરીર્વત પે્રમપણૂશ રાચે, એ સખુમય મિીંના મણા,  
એર્વા મકુ્ત સદાય નાથ સાંગે, એ નાથ સાથ ેમળર્વા,  
તેણે રૂપ અનપુ આજ ધદરયુાં, સિજેે ના જાય કળ્યા,  
એર્વા વસિ સ્ર્વતાંત્ર મકુ્ત કિી એ, સાંકલ્પ સખુકાંદના,  
જેણે જીર્વ અનેક આજ તાયાું, તેને કરુાં ર્વ ાંદના.  
 

સતં સાથે એકતા િિાથવતા કીતથનોઃ  
૧. સાંત તે મારી મરૂવત રે, તેમાાં ફેર નિીં એક રવત રે,  
(જળતરાંગર્વત એકતા સ્ર્વામી સેર્વક ભાર્વ સદિત!!)  
૨. સાંત જમે તે ભેળો હુ ાં જમુાં રે, સાંત ભમે તે ભેળો હુ ાં ભમુાં રે,  
૩. એક એક મવુનમાાં અનેક મવુનના વ ૃાંદ  
 

આ સર્વમેાાં શ્રીજીમિારાજ અને અનાદદમકુ્ત વર્વષે એકતાની 
ર્વાત કરી છે. જેમ લક્ષ્મીજી શ્રીકૃષ્ણના સ્ર્વરૂપમાાં સ્નેિ ે કરીને 
લીન થઇ રિ ે છે તેમ તે મકુ્ત પણ સ્નેિ ે કરીને શ્રીિદરજીમાાં 
લીન થાય છે.  
 

ઘનશ્યાિ લીલામતૃ સાગર  
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આ ગ્રાંથમાાં અ.મ.ુભિુાનિં સ્વાિી ઉત્તરાધશમાાં તરાંગ-૬૧માાં 
અ.મ.ુ પર્વશતભાઈ અને શ્રીજીમિારાજના સાંર્વાદરૂપે રિ ેછે,  
“મનેુ નથી બીજુ ાં કાાંઈ ભાન, વનત્ય ધરુાં છુાં તમારુાં ધ્યાન,  
મવૂતિમાાં રહુાં છુાં દદન-રાત, કૃપાનાથ કહુાં સાચી ર્વાત – (૧૮)  
એમ શ્રીિદર સિજાનાંદ, સ્ર્વાવમનારાયણ સખુકાંદ  
પોતાના જે છે અનાદદમકુ્ત, તેની સ્સ્થવત જાણર્વાની જુક્ત 
(19) 
પર્વશતભાઈને કિ ેર્વચન, ર્ાાંત કરાવ્યા સર્વશના મન,  
પછી બોલ્યા શ્રીજીમિારાજ, અમારા અનાદદમકુ્ત આજ – 
(૨૦)  
અનાંતકોટી બ્રહ્માાંડના પ્રાણી, સર્વશના કરર્વા કલ્યાણ જાણી  
અિીં આર્વીને પ્રકટ થાય, આમ છે અપર્વગશ સદાય – (૨૧)  
-  

૨. પછી આગળ આજ તરાંગ (૬૧) માાં શ્રીજીમિારાજ 
જેતલપરુના મિોલ ઉપર વર્વરાજમાન િતા. પછી શ્રીિદરજીની 
કૃપાદ્રષ્ષ્ટથી સભાજનોને આ પ્રમાણે દદવ્યદર્શન થયા. તેનુાં 
ર્વણશન કરતા સ્ર્વામીશ્રી કિ ેછે,  
કોટી કોટી મકુ્તના સમાજ, વર્વિંટાઇ બેઠા છે સખુ-સાજ,  
પ્રભ ુસામુાં જોઈ રહ્યા સર્વશ, એક ણચત્તે પ્રીતેથી અપરૂ્વશ,  
મિાપ્રભનુી મવૂતિ મોઝાર, બીજા મકુ્ત જોય અપાર!  
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૩. ર્વળી કળભાના ઝર્વરેભાઈને દદવ્યદર્શન આપીને 
શ્રીજીમિારાજ આજ ર્વાત સમજાર્વ ે છે. જેનો ઉલ્લેખ તરાંગ-
૮૪માાં કરેલો છે.  
વનજધામમાાં પોતાનુાં રૂપ, બતાવ્યુાં છે પ્રત્યક્ષ અનપુ,  
તે મવૂતિમાાં કોટી કોટી મકુ્ત, અનાંત ઐશ્વયશ ર્સ્ક્તયકુ્ત!  
આમ અ.મ.ુ ભમુાનાંદ સ્ર્વામીએ અનાદદમકુ્તનુાં ર્વણશન કયુું છે. 
 

હદરલીલામતૃ કળિ-૩ મવશ્રાિ-૧૫ 

અંતે જીર્વો બ્રહ્મ વર્વષે સમાય, તે ર્વાત સાચી, શ્રવુત એમ ગાય,  
જળે સમાયા જળજ ાંત ુ જેમ, તે બ્રહ્મમાાં લીન થાર્ ેજ તેમ – 
(૩૬)  
જો ની૨માાં ક્ષીર જણાવ્યુાં જણાય, તથાપી તે એક કદી ના 
થાય,  
આત્મા તથા જે પરમાત્મા છેય, મળ્યા દદસે તો પણ ણભન્ન 
બેય. – (૩૭)  
આમ િદરલીલામતૃમાાં પણ અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવતનુાં ર્વણશન છે. 
અને ર્વળી અનાદદમકુ્ત અને શ્રીજીમિારાજ ર્વચ્ચે એકપણુાં છે 
છતાાં સ્ર્વામીસેર્વક ભાર્વ છે, જુદાપણુાં પણ છે એમ સમજાવ્યુાં 
છે.  
િર્વ ેઆપણે અનાદદમકુ્તોની દક્રયાના દાખલાઓ જોઈશુાં. 
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૧૨. પ્રસગંો દ્વારા અનાદિમકુ્તની ક્સ્થમત 

 અનાદદમકુ્તોને શ્રીજીમિારાજ સાથ ે એકતા િોય છે. તેઓ 
શ્રીજીમિારાજની મવૂતિમાાં ૨સબસ થકી રિ ેછે. અને તેમની સર્વ ે
દક્રયા શ્રીજીમિારાજ પોતે જ કરતા િોય છે. તેના કેટલાક 
સાંપ્રદાયમાાંથી દાખલા જોઈએ.  

૧. એક ર્વખત શ્રીજીમિારાજ ર્વડતાલમાાં ગોમતી કાાંઠે 
સર્વારના પિોરમાાં સભા કરીને વર્વરાજમાન િતા. ત્યારે તેમના 
દર્શને ખાંભાતના િદરભક્તો આવ્યા અને ત્યાાંની સતુરફેણી 
લાવ્યા. ત્યારે શ્રીજીમિારાજે કહ્ુાં કે, ‘જો ગોરધનભાઈ જમાડે 
તો જમીયે.’ તો એક પાષશદ ગોરધનભાઈને બોલાર્વા જાય છે 
ત્યારે ગોરધનભાઈ ગોમતીને કાાંઠે દાતણ કરતા િતા. િજુ 
પજૂાપાઠ પણ બાકી િતા. મિારાજે બોલાવ્યા એટલે તેઓ 
દાતણ મકૂી, મોઢુાં ધોઈને મિારાજ પાસે આવ્યા. દાંડર્વત ્કરીને 
કહ્ુાં, ‘િ ેમિારાજ ! આપની શુાં આજ્ઞા છે ?’ તો શ્રીજીમિારાજ 
કિ,ે “ગોરધન! જો ત ુાં સતુરફેણી મને જમાડે તો મારે જમર્વી 
છે.' ગોરધનભાઈ કિ,ે“મિારાજ, જેર્વી આપની આજ્ઞા. અને 
ગોરધનભાઈ પોતે માટલી લઈને જમર્વા લાગ્યા. થોડી થોડી 
ર્વારે મિારાજને પછેૂ, કે મિારાજ િજુ ર્વધારે જમર્ો, ત્યારે 
મિારાજ કિ ેજમાડો િજુ. તેમ કરતા એક માટલી પરુી થઇ ને 
પછી બીજી માટલી લીધી. બીજી માટલી એમ કરતા અડધી 
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પરુી થઇ ત્યારે મિારાજ કિ,ે િર્વ ેરાખો. અને થોડી તમે પણ 
જમો.’’ ત્યારે ગોરધનભાઈ કિ,ે િ ેમિારાજ ! મારાથી તો ર્ે 
જમાય ? મારે તો િજુ દાતણ બાકી છે. નાિર્વાનુાં અને પજૂા 
પાઠ પણ બાકી છે, માટે એ બધુાં પતાર્વીને પછી હુાં જમીર્. 
પછી ગોરધનભાઈએ દૈવનક દક્રયા પતાર્વીને પછી પોતે જેટલુાં 
જમતા એટલુાં રસોડેથી જમ્યા અને રસ્તા માટે બે લાડર્વા પણ 
પોતે લીધા. પણ જ્યારે શ્રીજીમિારાજ બ્રહ્મચારીને રસોડે 
જમર્વા આવ્યા ત્યારે, મિારાજ કિ ેકે આજે તો ગોરધનભાઈ એ 
બહુ સતુરફેણી જમાડી છે. અને િર્વ ેતો નિીં જમાય.  

િર્વ ે અિીં તો ગોરધનનભાઈએ પોતે સતુરફેણી ખાધી િતી 
પણ મિારાજને તે પિોંચી ગઈ અને ગોરધનભાઈ તો 
ભખૂ્યાના ભખૂ્યા જ રહ્યા. ગોરધનભાઈ તો શ્રીજીમિારાજની 
મવૂતિમાાં રિનેારા અનાદદમકુ્ત િતા. તેમના દ્વારા શ્રીજીમિારાજે 
પોતે જ સતુરફેણી ખાધી િતી. આ અનાદદમકુ્ત સાથનેી 
શ્રીજીમિારાજની એકતા બતાર્વ ેછે.  

૨. અ.મ.ુપર્વશતભાઈ પોતે કાયમ શ્રીજીમિારાજની મવૂતિમાાં 
રસબસ રિતેા િતા. એક ર્વખત અ.મ.ુપર્વશતભાઈ િદરભક્તો 
સાથ ેગઢડે શ્રીજીમિારાજના દર્શન કરર્વા જતા િતા. મવૂતિમાાં 
વવૃત્ત રાખીને ચાલતા િોર્વાથી તેઓ થોડા પાછળ રિી ગયા. 
એટલે તેઓ વસિ મકુ્ત િતા એટલે ઉડયા અને આકાર્માગે 
ગઢડે પિોંચ્યા. અન્ય િદરભક્તો પણ ગઢડે પિોંચ્યા.ત્યારે 
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શ્રીજીમિારાજે પોતાના ર્રીર પર ઉઝરડા બતાવ્યા અને કિયુાં, 
“તમે પર્વશતભાઈનુાં ધ્યાન ન રાખ્યુાં અને તેઓ ઉડયા ત્યારે 
તેમને ઝાાંખરા ર્વાગ્યા તેના ઉઝરડા અમને પડી ગયા.” આ 
સ્સ્થવત જે શ્રીજીમિારાજ સાથ ે રસબસ રિરે્વાની એ 
અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત થઇ. 

૩. એક ર્વખત ગઢપરુમાાં જીર્વાખાચરે િદરભક્તો અને સાંતો 
માટે રસોઈ આપર્વાનુાં નક્કી કયુું. ત્યારે લગભગ ૧૦૦૦ 
માણસ માટે રસોઈ બનાર્વી. લાડર્વા બનાર્વીને એક ઓરડામાાં 
બાંધ કરી મકૂ્યા. ત્યારે દાદાખાચરના દરબારમાાં શ્રીજીમિારાજ 
ભાગર્વતની કથા-ર્વાતાશ કરાર્વતા િતા. તેમાાં દ્રષ્ટાાંત આવ્યુાં કે 
દુર્વાશસા સો ગોપીઓના થાળ જમી ગયા. એમાાં જીર્વાખાચરે 
ર્ાંકા કરે છે કે, “િ ે મિારાજ ! એકલો માણસ સો માણસનુાં 
ભોજન કેમ જમી જાય?” ત્યારે શ્રીજીમિારાજ કિ ે છે, “ર્વખત 
આર્વર્ ે ત્યારે બતાર્વીશુાં.” ત્યારે અ.મ.ુસચ્ચ્ચદાનાંદ સ્ર્વામી 
શ્રીજીમિારાજના દર્શને આવ્યા. તેઓ ર્વાડીમાાં કામ કરતા 
ભખૂ્યા થયા િોર્વાથી શ્રીજીમિારાજ તેમને જીર્વાખાચરના 
દરબારમાાં ભોજન કરર્વા મોકલ્યા. ત્યાાં જઈને જીર્વાખાચ૨ 
તેમને ઓરડાના તાળાની ચાર્વી આપી કિ ે છે, “તમારે જેટલુાં 
જમવુાં િોય તેટલુાં જમી લેજો અને પછી ઓરડો ર્વાસીને ચાર્વી 
મને આપી જજો.” સ્ર્વામીએ જમર્વાનુાં ર્રૂ કયુું અને બધુાં જ 
જમી ગયા. એક િજાર માણસની રસોઈ એકલા જમી ગયા. 
અથાશત ્ તેમના દ્વારા અનેક લોકના મકુ્તો જમી ગયા. પછી 
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જ્યારે જમીને ઉભા થયા ત્યારે જીર્વાખાચર ચાર્વી માાંગે છે તો 
સ્ર્વામી કિ ેછે, “તાળા મારર્વા જેવુાં રાખ્યુાં નથી. “ત્યારે બધાને 
બહુ આશ્ચયશ થાય છે અને કિ ે છે આ તો દુર્વાશસના પણ 
મોટાભાઈ લાગે છે. 
પછી શ્રીજીમિારાજ સમજાર્વતા કિ ેછે કે આ તો અનેક લોકના 
મકુ્તોને અમારી પ્રસાદીની જરૂર િતી. એ બધા મકુ્તો આ 
સચ્ચ્ચદાનાંદ સ્ર્વામીના દ્વારા જમી ગયા.  

આ પણ એક અનાદદમકુ્તોને શ્રીજીમિારાજ સાથે એકતાનુાં 
દ્રષ્ટાાંત છે.  

૪. ર્વળી એક ર્વખત અ.મ.ુ સચ્ચ્ચદાનાંદ સ્ર્વામીને રાત્રીને 
ર્વખતે બહુ તરસ લાગેલી. ત્યારે અક્ષર ઓરડીમાાં 
શ્રીજીમિારાજ એકદમ ઉઠી ગયા. અને બ્રહ્મચારીને કિ ે કે 
પાણી લાર્વો. આમ મિારાજે બે-ત્રણ ર્વખત કયુું પણ તરસ 
છીપી નિીં. ત્યારે બ્રહ્મચારી કિ ે છે કે મિારાજ ર્વાત શુાં છે ? 
આજે આમ કેમ આપને તરસ લાગે છે ? “ત્યારે શ્રીજીમિારાજ 
કિ,ે “જાઓ, તમે સચ્ચ્ચદાનાંદ સ્ર્વામીને બહુ તરસ લાગી છે. 
તેમને પાણી પાર્ો તો જ મારી તરસ છીપર્.ે” ત્યારે બ્રહ્મચારી 
પોતે પાણી લઈને સચ્ચ્ચદાનાંદ સ્ર્વામીને આપે છે. ત્યારે 
શ્રીજીમિારાજની તરસ સાંતોષાય છે. આવુાં શ્રીજીમિારાજ અને 
અનાદદમકુ્તને એકાકીપણુાં િોય છે.  
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૫. ભાગર્વતમાાં પણ આર્વી એક ર્વાત છે. એક ર્વખત ગોકુળમાાં 
દુર્વાશસા મવુન આર્વ ે છે. શ્રીકૃષ્ણ ભગર્વાન ગોપીઓને કિ ે છેોઃ 
જાર્વ, તમે દુર્વાશસા મવુન માટે થાળ લઇ જાઓ. ત્યારે ગોપીઓ 
કિ ે છે કે, “રસ્તામાાં યમનુા નદી આર્વ ે છે. અને તેમાાં પાણી 
અપાર છે તો જાવુાં કેમ?” તો શ્રીકૃષ્ણ ભગર્વાન કિ ેછે કે, “તમ ે
એમ કિજેો કે શ્રીકૃષ્ણ ભગર્વાન સદાય બ્રહ્મચારી િોય તો 
અમને માગશ આપો.” ગોપીઓ તો ભગર્વાનના ભક્ત િતા તો 
એમને નદીને એમ કહ્ુાં અને તરત જ યમનુાજી એ માગશ 
આપી દીધો. પછી દુર્વાશસા મવુન જમી રહ્યા પછી ગોપીઓ 
એમને પછેૂ છે કે, “િર્વે અમે પાછા કેમ જઈએ? ર્વચ્ચમાાં તો 
નદી આર્વ ે છે.” તો દુર્વાશસા મવુન કિ ે છે કે, “તમો અિીં કેમ 
કરીને આવ્યા?” તો જેમ ભગર્વાને કહ્ુાં િત ુાં તેમ કિ ેછે. ત્યારે 
દુર્વાશસા કિ ેછે કે, “તમે નદીને એમ કિજેો કે જો દુર્વાશસા સદા 
ઉપર્વાસી િોય તો માગશ આપજો.” અને ગોપીઓ જઈને કિ ેછે 
તો તરત જ યમનુાજી માગશ આપી દે છે. દુર્વાશસા મવુન સદાય 
ભગર્વાનમાાં જ રિતેા અને પોતાનુાં સર્વે કાયશ ભગર્વાન જ 
કરતા. જ્યારે જમતા ત્યારે તેઓ ભગર્વાનને જ જમાડતા અને 
પોતે તો સદા ઉપર્વાસી ઠયાશ.  

આ અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત થઇ.  

૬. સદ્ અ.મ.ુ શ્રી ગોપાળાનાંદ સ્ર્વામી જ્યારે પરૂ્વાશશ્રમમાાં રિતેા 
ત્યારે એક ર્વાર મિારાજના દર્શને જેતલપરુ આવ્યા. ત્યાાં 
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મિારાજના દર્શન કયાશ. તે સમયે મિારાજ પણ ખરુ્ાલભાઈને 
બહુ િતે જણાર્વીને અત્યાંત સખુ આપ્યુાં. પછી મિારાજ ર્વારે 
ર્વારે એમ કિતેા કે આ તો બહુ મોટા મકુ્ત છે. એર્વામાાં 
દામોદરભાઈ શ્રીજીમિારાજને થાળ જમર્વા બોલાર્વર્વા આવ્યા. 
ત્યારે મિારાજે કહ્ુાં કે તમે ગાંગામાને પછૂો કે, “અમે એકલા 
આર્વીએ કે માંડળસદિત આર્વીએ?” ત્યારે ગાંગામા એ કિરે્વડાવ્યુાં 
કે, “િ ેમિારાજ ! તમારી મરજી િોય તેમ કરો.” ત્યારે મિારાજ, 
ખરુ્ાલભાઈ અને માંડળસદિત આવ્યા. મિારાજ તો ખરુ્ાલભાઈ 
ઉપર ર્વારાંર્વાર િતે જણાર્વ.ે પછી ગાંગામાને કહ્ુાં જે, “આ તો 
બહુ મોટા છે. પછી શ્રીજીમિારાજે થાળના બે ભાગ કયાશ. અને 
અધો ભાગ લઈને શ્રીજીમિારાજે ખરુ્ાલભાઈને કહ્ુાં જે, “આર્વો, 
આ પાંસ્ક્તમાાં પીરસો.” ત્યારે મિારાજની આજ્ઞાથી ખરુ્ાલભાઈ 
થાળ લઈને પાંસ્ક્તમાાં પીરસર્વા માંડયા. ને અડધા થાળમાાં સર્વ ે
સાંતને બે-ત્રણ ર્વાર પાંસ્ક્તમાાં ફરીને ખબૂ જમાડયા. આર્વો 
એમનો પ્રતાપ જોઈને ગાંગામાને બહુ જ આશ્ચયશ થયુાં. પછી 
મિારાજ અને ખરુ્ાલભાઈ બેય ભેળા જમર્વા બેઠા. તે જમતાાં-
જમતાાં મિારાજ તેમના ઉપર બહુ િતે જણાર્વ.ે તે ગાંગામા 
પણ સામુાં જોઈ રહ્યા, કે આ તે કોણ છે? નર્વા છે પણ 
ચમત્કારી બહુ જ છે. તે સમે મિારાજ તથા ખરુ્ાલભાઈ 
બાંનેની મવૂતિમાાંથી ઝળેળાટ તેજનો સમિૂ નીકળર્વા માાંડયો. તો 
બેય રૂપ મિારાજ જેર્વા જ દેખાણાાં. એ જોઈને ગાંગામા તો બહુ 
જ આશ્ચયશ પામ્યાાં. કે આ બેમાાં મિારાજ કોણ ? પછી થોડીર્વાર 
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તેર્વા દર્શન દીધાાં. એમ મિારાજ અને અનાદદમકુ્ત જુદા નથી. 
તે અનાદદમકુ્ત મવૂતિમાાં રસબસ રહ્યા થકા સેર્વકભાર્વ ે સખુ 
ભોગર્વ ેછે. માટે મદિમા સમજર્વો ને સખુ તો મવૂતિમાાં જ છે. તે 
જોડાર્વાય તો સણુખયુાં થર્વાય માટે રસબસ રિવે ુાં.  

૭. ઝીણાભાઈ દરબાર પણ એર્વા શ્રીજીમિારાજના 
અનાદદમકુ્ત િતા.  

તેઓ પણ શ્રીિદરજીમાાં રસબસ થઈને રિતેા. તો એક ર્વખત 
ગઢડા આર્વતા િતા અને તેમની વવૃત્તઓ શ્રીિદરજીમાાં લીન 
થઇ ગઈ. અને કાાંઈ ખબર રિી નિીં. અને કૂર્વાના કાાંઠે પિોંચી 
ગયા. શ્રીજીમિારાજ ત્યારે ગઢડામાાં િતા. તો એકદમ મિારાજે 
ત્યાાં પ્રગટ થઈને બાર્વડુાં ઝાલીને તાણી લીધા. આમ 
અનાદદમકુ્તને શ્રીિદરજી સાથ ેઆત્મબદુ્ધિ િોય છે.  

૮. એકર્વાર ગઢડામાાં પાાંચસો પરમિાંસની રસોઈ 
શ્રીજીમિારાજે અ.મ.ુ સ.ગ.ુ ગોપાળાનાંદ સ્ર્વામી, અ.મ.ુ સ.ગ.ુ 
મકુ્તાનાંદ સ્ર્વામી, અ.મ.ુ સ.ગ.ુ બ્રહ્માનાંદ સ્ર્વામી અને અ.મ.ુ 
સ.ગ.ુ વનત્યાનાંદ સ્ર્વામીએ ચાર સાંતોને જમાડી દીધી. ત્યારે 
સાંતોએ કહ્ુાં જે અમે તો એક એક પૈસાભાર જમ્યાાં છીએ અને 
બીજુ ાં બધુાં તો શ્રીિદરજીની પ્રસાદી જાણી કેટલાક ધામોના 
મકુ્તોને તાણ િતી તે સૌ જમી ગયા.  

૯. અ.મ.ુઅર્વલબાઈની ર્વાત  
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અર્વલબાઈ મિામકુ્ત િતા. તેઓ અનાદદમકુ્ત િતા. એક 
ર્વખત તેમને ઉપર્મ થયુાં અને મિારાજની મવૂતિમાાં જોડાઈ 
ગયા. પછી તો જેમ મિારાજ બોલે એમ બોલર્વા લાગ્યા. એમ 
કિ ે કે, “હુ ાં સિજાનાંદ સ્ર્વામી, સર્વશનો છુાં અંતયાશમી.” અને 
બધાના મનની ર્વાતો કિરે્વા માાંડયા. બધા વર્વચાર કરર્વા 
લાગ્યા કે આ તો ભગર્વાન થઇ પડયા. પછી જ્યારે થોડા 
દદર્વસમાાં ઉપર્મમાાંથી બિાર આવ્યા ત્યારે બીજા િદરભક્તો 
કિ ે કે તમે આમ ર્વતશતા િતા. ત્યારે તેમને બહુ આશ્ચયશ થયુાં 
કારણ કે એ ર્વાતની અર્વલબાઈને સ્મવૃત િતી જ નિીં.  

જ્યારે અનાદદમકુ્ત ભગર્વાનમાાં જોડાઈ જાય પછી ભગર્વાન 
તેમના દેિનો પોતે ઉપયોગ કરે છે. અર્વલબાઈમાાં રિીને 
ભગર્વાન બોલ્યા. અનાદદમકુ્ત દ્વારા મિારાજ કોઈર્વાર બોલે 
તેમાાં એવુાં નિીં માની લેર્વાનુાં કે તે ભગર્વાન થઇ ગયા. કેમ કે 
ધણીનો કોઈ ધણી નથી.  
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૧૩. બાપાશ્રીની વાતો 

આપણે જેમ અનાદદમકુ્તોના લક્ષણોમાાં અ.મ.ુબાપાશ્રી જે 
સમજાવ્યુાં તે જોયુાં. િર્વ ે બાપાશ્રીની ર્વાતોમાાંથી આગળ 
સમજર્વાની કોવર્ર્ કરીએ.  
૧. જેમ જળમાાં માછલાાં ૨મે છે તેમ મકુ્ત મિારાજની મવૂતિમાાં 
૨મે છે.  
૨. ર્વળી મકુ્ત અવત સ્નેિ ેકરીને ભગર્વાનને વર્વષે લીન થઇ 
જાય છે એર્વા મકુ્તને ભગર્વાન પોતા જેર્વા કરે છે. એ ભક્ત 
જેર્વા ભગર્વાનને જાણે તેર્વો સમથશ થાય છે. આત્મસત્તાને 
પામ્યા પછી ભગર્વાનની કૃપાથી ભગર્વાનના તલુ્યપણાને પામે 
છે. અને મવૂતિને વર્વષે લીન થાય છે.  
૩. સર્વ ે અર્વતા૨ પરુુષોત્તમમાાં લીન થાય છે. અને 
પરુુષોત્તમમાાંથી પ્રગટ થાય છે. અિીં અર્વતારને અનાદદમકુ્ત 
સમજર્વા. કારણ કે બીજા અર્વતારોને શ્રીજીમિારાજની 
વ્યવતરેક મવૂતિના દર્શન નથી.  
૪. મીન સ્નેિી નીર, ચાંદ્ર સ્નેિી ચકોર, એમ િતેે કરીને 
ભગર્વાનમાાં સર્વ ે ઇષ્ન્દ્રયો તણાય ત્યારે ભગર્વાનના ભક્તમાાં 
મોટા ગણુ આર્વ ેછે.  
૫. મિારાજના મોટા મકુ્ત ઉપરથી સતૂા જણાય, જાગતા 
જણાય, જમતાાં જણાય, નિાતા જણાય, બેસતા, ર્વાતો કરતા, 
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એમ સર્વ ેદક્રયા કરતા જણાય, પણ તે તો મવૂતિનુાં સખુ રસબસ 
ભાર્વ ેલીધા જ કરે છે, તેને મવૂતિ વર્વના બીજુ ાં કાાંઈ છે જ નિીં. 
જેમ આકાર્ને પરૃ્થર્વીનો કોઈ ઠેકાણે સબાંધ નથી તેમ એ તો 
મિારાજની મવૂતિમાાં વનરાંતર રહ્યા છે તેમને ક્યારેય પણ 
માયાનો સાંબાંધ નથી.  

૬. મિારાજ અને મકુ્ત જુદા નથી. જુદા સમજે એ નાસ્સ્તક 
ભાર્વ છે.  

૭. જીર્વ, ઈશ્વર, માયા ર્વગેરેને અનાદદ કિ ે છે, અને જ્યાાં 
અનાદદમકુ્તની ર્વાત થાય ત્યારે આ નર્વો માગશ કાઢયો એમ 
બોલે, પાાંચ ભેદ અનાદદ કિ ે તો રાજી થાય પણ મકુ્તને 
અનાદદ કિ ેતો મ ૂાંઝાય, એવુાં ન કરવુાં. આમ અ.મ.ુ બાપાશ્રીએ 
અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત સમજાર્વી છે. 
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૧૪. અ. મ.ુ ગરુુવયથ નારાયણિાિાશ્રી 

અને મકુ્તો 

અ. મ.ુ ગરુુવયથ નારાયણિાિાશ્રી 
અનાદદમકુ્તરાજ શ્રી નારાયણમામાએ પોતાની ર્વાતોમાાં  બહુ 
સરળ રીતે બધાને સમજણ પડે એમ સમજાવ્યુાં છે. એ આપણે 
જોઇએ.  
 
૧) મિારાજ ને મળેલા સાંત એટલે અનાદદમકુ્ત. જે અખાંડ 
શ્રીજી મિારાજ ની મવૂતિ માાં રસબસ જોડાઇ રિલેા િોય તે 
મળેલા કેિર્વાય.  ( અમતૃસાગર-૨, ર્વાત-૨, મદુ્દો-૬) 
 
૨) અનાદદમકુ્ત પરૃ્થર્વી ઉપર મનષુ્ય રુપે પ્રગટ થાય ત્યારે 
વર્વશ્વના દરેક જીર્વોના કમોનુાં સાંતલુન રાખર્વાની સત્તા તેઓ 
ધરાર્વ ેછે. આ ર્વાતની જેને સાક્ષાત્કાર થઇને દદવ્ય દ્રષ્ષ્ટ થઇ 
િોય તેને જ ખબર પડે, પણ બીજા જીર્વોને તેનો ખ્યાલ 
આર્વતો નથી. (૨/૨/૧૩) 
 
૩) સ.ગ.ુ શ્રી ગોપાળાનાંદ સ્ર્વામી, સ.ગ.ુ શ્રી ગણુાતીતાનાંદ 
સ્ર્વામી, સ.ગ.ુ શ્રી બ્રહ્માનાંદ સ્ર્વામી, સ.ગ.ુ શ્રી મકુ્તાનાંદ સ્ર્વામી 
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ર્વગેરે માાંથી ગમે તે એક જ અનાદદમકુ્ત ને માને તો તે 
મિારાજ અને અનાંત અનાદદમકુ્તો ને જ માને છે. પણ તેમાાં 
ભેદ નથી. IT IS ONE AND THE SAME . તે એક જ 
છે.   (૨/૨/૧૫) 
 
૪) અનાદદમકુ્તની દદવ્ય સ્સ્થવત પ્રાપ્ત થયા પછી તે મકુ્તનો 
મવૂતિમાાં પ્રર્વરે્ થાય છે. મવૂતિમાાં મવૂતિરૂપ થઇ સાંપણૂશ એકતા, 
અનભુર્વ અને દદવ્ય સખુની પ્રાપ્પ્ત થાય છે. શ્રીજી મિારાજની 
દદવ્ય મવૂતિ અનાંત અગાધ સમદુ્ર જેર્વી ભાસે છે અને તેમાાંથી 
તેજોમય અનાંત દદવ્યસખુની છોળો ઉડે છે. મકુ્તો એ દદવ્ય 
સખુમાાં ઝીલતા િોય, સર્વશત્ર દિલોળા લેતા િોય, તેમ દોટો દે 
છે. તે સખુ અવત અપાર છે, તેમ અનભુર્વાય છે અને તે સખુમાાં 
મકુ્તોને ક્યારેય તપૃ્પ્ત થતી નથી.  (૨/૨/૧૬) 
 
૫) અનાદદમુક્્તની સ્સ્થવતમાાં પણ ભેદ છે. તેમાાં જે સ્ર્વવસિ 
અનાદદમકુ્તો િોય તે શ્રીજીમિારાજનુાં ધ્યાન-ભજન કરીને 
જીર્વમાાંથી અનાદદમકુ્ત થયેલાાં િોતા નથી, પણ અનાદીના જ 
અનાદદમકુ્તો િોય છે. તેમને વનત્યવસિ મકુ્તો કિરે્વાય છે. 
અ.મ.ુ શ્રી ગોપાળાનાંદ સ્ર્વામી જેર્વા સ્ર્વવસિ અનાદદમકુ્તરાજ 
છે. અને એર્વા બીજા અનાંત છે. શ્રીજીમિારાજ અથર્વા સ્ર્વવસધ્ધ 
અનાદદમકુ્તોના જોગે કરીને જીર્વમાાંથી વસિદર્ાને પામીને 
અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત ને પામે તેને વસિ અનાદદમકુ્ત કિરે્વાય. 
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સ્ર્વવસધ્ધ અનાદદમકુ્તનો ચૈતન્ય વર્વવર્ષ્ટ િોય છે અને તેમનુાં 
સખુ, જ્ઞાન, સામર્થયશ, ઐશ્વયશ, પ્રકાર્, સખુ ભોગર્વર્વાની ગવત 
ર્વગેરે વસિ અનાદદમકુ્ત કરતા વર્વર્ેષ િોય છે.  (૨/૨/૧૬) 
 
૬) શ્રીજીમિારાજ અને અનાદદમકુ્તો દદવ્ય સાકાર અને 
તેજોમય છે. જ્યારે સાધકને વસિદર્ા પ્રાપ્ત થાય ત્યારે 
તેમની ર્વાણી પણ સાંભળાય છે. અને યથાથશ સખુ અનભુર્વાય 
છે. (૨/૨/૧૯) 
 
૭) અનાદદમકુ્તો દ્વારા શ્રીજીમિારાજ પોતે જ સર્વ ેદક્રયા કરતા 
િોય છે. મકુ્તો દ્વારા બોલતા િોય છે અને આર્ીર્વાશદ આપતા 
િોય છે. દા. ત. સ. ગ.ુ વ ૃાંદાર્વન સ્ર્વામીના મખુે શ્રીજીમિારાજ 
એમ બોલેલા કે, સ્ર્વામી તો અમારા સખુમાાં ઝીલે છે. અમે 
સ્ર્વાવમનારાયણ પોતે જ બોલીએ છીએ. (૨/૨/૨૦) 
 
૮) અનાદદમકુ્તો દ્વારા શ્રીજીમિારાજ વર્વવર્વધ અંગો બતાર્વતા 
િોય છે. કોઈ મકુ્ત ર્વૈરાગ્યનુાં અંગ બતાર્વતા િોય તો કોઈ 
અવતર્ય પે્રમ સદિત ભસ્ક્ત બતાર્વતા િોય, કોઈને જ્ઞાનનુાં 
અંગ િોય તો કોઈને આત્મવનષ્ઠાનુાં અંગ િોય. જેથી અનેક 
જીર્વોને સમાસ થાય. (૨/૨/૨૬) 
 
9) અનાદદમકુ્ત દ્વારા દરેક દક્રયા કરનારા શ્રીજીમિારાજ 
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િોર્વાથી તેમના દ્વારા બોલનારા પણ શ્રીજીમિારાજ જ છે. જે 
રીતે અગરબત્તી અને દીર્વો પોતાની સગુ ાંધ અને પ્રકાર્ 
ફેલાર્વીને ર્વાતાર્વરણને શિુ અને પવર્વત્ર કરે છે તો મવૂતિરૂપ 
એર્વા અનાદદમકુ્તનો દદવ્ય ધ્ર્વવન ર્વાતાર્વરણને દદવ્ય કરે છે. 
(૨/૨/૨૯) 
 
૧૦) અનાદદમકુ્ત જે પ્રવતમા સ્ર્વરૂપની પ્રવતષ્ઠા કરે છે ત્યારે 
તેમાાં સ્ર્વાંય પ્રભ ુઆર્વીને ણબરાજમાન થાય છે.  (૨/૨/૩૦) 
 
૧૧) અનાદદમકુ્તો પ્રભનુા મકુ્તાર્વતાર છે. પ્રભનુો સાંકલ્પ વસિ 
કરર્વા જ પરૃ્થર્વી ઉપર પ્રગટ થાય છે. Muktas are incarna-
tions and manifestations of Lord Shree Swaminarayan. 
અનાદદમકુ્ત છે તે પ્રભનુા વ્યવતરેક સ્ર્વરૂપના મકુ્તાર્વતાર છે. 
જ્યારે બીજી વર્વભવૂત અર્વતારો એ અન્ર્વય સ્ર્વરૂપના અર્વતારો 
છે. (૨/૨/૩૩) 
 
૧૨) એકર્વાર મકુ્તરાજે જણાવ્યુાં કે લગભગ સો ર્વષશ પછી 
શ્રીજીમિારાજના વર્વવર્ષ્ટ સાંકલ્પથી મિાઅનાદદમકુ્ત ફરી 
પ્રગટ થર્ે . એ સાંપણૂશ સ્ર્વતાંત્રતા અને સત્તા સાથે પ્રગટર્.ે 
અનેક પ્રકારના ર્વવૈર્વધ્ય ભરેલા ચમત્કારો સજી અનાંત જીર્વોનો 
સમાસ કરર્.ે (૨/૨/૩૯) 
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૧૩) પરમાત્માના સાંકલ્પથી વસિ અનાદદમકુ્તો પરૃ્થર્વી ઉપર 
જ્યારે પ્રગટ થાય ત્યારે તેઓ તો પ્રભનુા દદવ્ય સ્ર્વરૂપ સાંબાંધી 
સખુમાાં રહ્યા થકા જ દર્શન આપે છે. (૨/૨/૪૭) 
 
૧૪) અ. મ.ુ નારાયણમામાશ્રી કિ ેછે કે, ”મને ૭૫ ર્વષશ થયા, 
પણ પ્રભનુી સાક્ષીએ  કહુાં છુાં કે મને ક્યારેય મારો જન્મદદર્વસ 
યાદ નથી આવ્યો. મેં મિારાજની મવૂતિ વસર્વાય બીજુ ાં કાાંઈ જોયુાં 
કે ભોગવ્યુાં નથી.” (૨/૨/૫૨) 
 
૧૫) અનાદદમકુ્ત જેમ જેમ મિારાજની સખુ ર્વઘ ુ ને ર્વધ ુ
ભોગર્વતા જાય તેમ તેમ તેમને દાસ ભાર્વ ર્વધ ુદ્રઢ થતો જાય 
છે. કેમ કે મિારાજની મવૂતિના સખુનુાં અપારપણુાં જણાયા કરે 
છે. (૨/૨/૬૧) 
 
૧૬) સર્વશ કાયશનો બધો જ યર્ શ્રીજીમિારાજને જ આપર્વો, એ 
અનાદદમકુ્તનુાં લક્ષણ છે. (૨/૨/૧૦૦) 
 
૧૭) અનાદદમકુ્ત તે જ ાંગમ તીથશ ગણાય. અનાદદમકુ્તો સ્ર્વયાં 
પરુુષોત્તમરૂપ િોર્વાથી તેઓની પ્રાપ્પ્ત સાક્ષાત ્ પરુુષોત્તમ 
મળ્યા તલુ્ય છે. (૨/૩/૪) 
 



99 

Copyright © NarayanLeela.org 2020-present. All Rights Reserved. 

૧૮) અનાદદમકુ્ત અવનર્વાયશ સાંજોગો વસર્વાય પ્રકૃવતના 
વનયમોમાાં ણબનજરૂરી િસ્તક્ષેપ કરતાાં નથી.( ૨/૩/૮) 
 
૧૯) શ્રીજીમિારાજ તથા તેમના અનાદદમકુ્તો પરૃ્થર્વી ઉપરથી 
અદ્રશ્ય થયા િોય તો પણ દદવ્યરૂપે સદાય પ્રત્યક્ષ જ િોય છે. 
(૨/૩/૯) 
 
૨૦) અનાદદમકુ્તના દર્શન-સેર્વા-સમાગમનુાં ફળ અનાંતગણુાં 
છે. (૨/૩/૧૨) 
 
૨૧) અનાદદમકુ્તની પ્રત્યક્ષ પ્રાપ્પ્ત થઇ િોય અને તેમણે 
પ્રસન્ન થઈને કૃપા ર્વરસાર્વી આર્ીર્વાશદ આપ્યા િોય તે 
ર્વચનમાાં પણૂશ શ્રિા અને વર્વશ્વાસ રાખર્વો જોઇએ અને ક્યારેય 
પોતાનામાાં અપણૂશપણુાં માનવુાં ન જોઇએ. (૨/૩/૨૦) 
 
અ.મ.ુ સદ્. વ ૃિંાવનિાસ સ્વાિી 
૧) અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવતને કોણ સમજે? તો પ્રવતલોમપણે 
કરીને મિારાજની મવૂતિમાાં રસબસ રિતેાાં િોય તે સમજે. આમાાં 
જે આર્ાંકા કરે તેને દેિરૂપ જાણર્વાાં. જે દેિરૂપ ર્વતે છે એની 
પરભાર્વમાાં નજર પિોંચે નિીં. માટે કોઇ દેિભાર્વર્વાળા આ 
ર્વાતમાાં ર્ ાંકા કરે તે સાાંભળીને ક્ષોભ ન પામર્વો. અને જાણવુાં છે 
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આની નજર પિોંચી નથી માટે આર્ાંકા કરે છે.  
(૧૪૩) 
 
૨) મિારાજના અનાદદમકુ્ત તો સદાય સખુભોક્તાપણે મવૂતિમાાં 
રસબસ રહ્યા છે અને દેખાય છે તે તો મિારાજના સાંકલ્પ. 
( ૧૫૨)  
 
અ. મ.ુ સોિચિં બાપાશ્રી 
૧) શ્રીજીમિારાજ અને આ અનાદદમકુ્તો રસબસ ભેળા જ રિ ે
છે. અને અનાદદમકુ્તને સર્વશ ઠેકાણે મિારાજ જ દેખાય છે. (૬) 
 
૨) જેમ દેિ અને જીર્વ સાથ ેજ  છે , તેમ મિારાજની મવૂતિ 
આકરે આકાર, દદવ્ય તનએુ સદા દદવ્ય સાકાર અનાદદમકુ્તો 
છે. ( જેમ દેિ અને જીર્વ સાથ ે છે તેમ મકુ્ત મિારાજ સાથ ે
છે.) (૧૯) 
 
૩) છેલ્લી સ્સ્થવત, છેલ્લી પ્રાપ્પ્ત, છેલ્લ ુપદ આ  અનાદદની 
સ્સ્થવત છે. (૪૩) 
 
૪) મોટા મકુ્ત બેઠા િોય ત્યાાં સધુી સત્યયગુ કિરે્વાય. આર્વા 
મકુ્તની છાયામાાં માયા દબાઈ રિ.ે મોટાને તો એક મવૂતિ 
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જ  જીર્વન િોય. પોતે ઉપરથી મનષુ્ય જેર્વા દેખાય પણ એ 
દદવ્ય મવૂતિ છે. ( ૫૨) 
 
૫) અનાદદુક્ત મિારાજની મવૂતિમાાં ઓતપ્રોત, તદ્રપુ તલ્લીન 
રસબસ છે. એ સાંપણૂશ વસિાાંત ર્વાત છે. (૬૯) 
 
૬) જેમ મિારાજ દદવ્ય તેમ તેમના અનાદદમકુ્તો પણ દદવ્ય 
છે, સનાતન છે, અને તેજોમય છે. સત્ય સાંકલ્પ છે. (૭૪) 
 
૭) મિારાજ અને મિારાજને મળેલા અનાદદમકુ્ત, એ બે જ 
મોક્ષના દાતા ગણાય. (૭૪) 
 
૮) અનાદદમકુ્તને મવૂતિ વર્વના બીજો રસ નથી. “ર્વાલા એ રસ 
ના ચાખણિાર છાર્ ત ેનર્વ પીર્વે” એ રીતે મિામકુ્તો મવૂતિના 
સખુ વર્વના કાંઈ ઇચ્છતા જ નથી. ( ૮૬) 
 
૯) છેલ્લી પ્રાપ્પ્ત અને છેલ્લો મદુ્દો અનાદદનો જાણર્વો. તેમાાં 
બધુાં જ આર્વી જાય, ખરો આત્યાંવતક મોક્ષ આ એક જ છે. ત્યાર 
પછી ઉત્તરોત્તર સ્સ્થવતમાાં જેર્વી સ્સ્થવત તેવુાં સખુ. (૮૬) 
 
૧૦)અનાદદમકુ્તોને પણ શ્રીિદર અપાર અપાર અને અપાર જ 
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રિ ેછે. (૯૪) 
 
૧૧) કલ્યાણને અથ ે ભગર્વાન અને મિામકુ્ત સાધ ુ
(અનાદદમકુ્ત) બે જ છે. (મ. ૨૧) કારણ કે મકુ્તમાાં કતાશપણુાં 
મિારાજનુાં છે. (  ૧૦૨)  
 
૧૨) બીજા જ્ઞાનમાાં મવૂતિથી પથૃક વવૃત્ત રિી જાય છે અને 
અનાદીની સ્સ્થવતમાાં રસબસ િોઈ રિી રવસયા સાંગ, એ પરુૂાં 
સમજાય છે. (૧૦૪) 
 

૧૩) મોટા મકુ્તને દેિ નથી. એમને તો એક મવૂતિ જ છે. 
આપણે વસિંિાસનમાાં મિારાજના દર્શન કરીએ છીએ તેમ એ 
ચૈતન્યમાાં મવૂતિના દર્શન કરે છે. (૧૦૭) 
 
૧૪) અનાદિમકુ્તનો િતં્ર :  અ. મ.ુ ચતરુબાપાનો આપેલો 
માંત્ર અખાંડ સ્મવૃત રૂપ કરર્વો જોઇએ. “શ્રીજી િહારાજે િારા 
ચૈતન્યને મકુ્ત કરી મમૂતિ િા ંરાખ્યો છે, એક શ્રીજી િહારાજ જ 
છે.” આ માંત્ર બરાબર સમજીને મનન થાય તો બધુાં જ 
સમજાણુાં જાણવુાં. અને આપણે મિારાજના અનાદદની પાંસ્ક્તમાાં 
ગણાઈએ. ( ૧૨૬) 
 
૧૫) સાધન કરતા કૃપાનુાં કામ જબરુાં છે. પ્રગટની પ્રાપ્પ્ત 
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વર્વના જીર્વમાાંથી જીર્વપણુાં જત ુાં નથી. અને અનાદદમકુ્ત થર્વાત ુાં 
નથી. (૧૪૮)  
 
૧૬) બાપાશ્રી કિ ેછે કે મિારાજે બધાને અનાદદમકુ્ત કયાશ છે, 
એ ભણતર િજુ ાં ક્યાાં ભણ્યાાં છો? ભણ્યાાં િર્ો તો ગણ્યાાં નદિ િો. 
આપણા પર શ્રીજીમિારાજ અઢળક ઢળ્યા છે. આપણાને 
ન્યાલકરણ મળ્યા છે . એવુાં બોલીએ છીએ તે સમજ્યા વર્વના 
બોલાય છે કે સમજીને? તેનો હૃદયમાાં તપાસ કરર્વો. આમ 
સાધન કરતા કરતા કૃપા થર્.ે (૧૫૨) 
 
૧૭) મિારાજ જેર્વા બીજા ભગર્વાન નદિ અને અનાદી જેર્વી 
બીજી કોઇ સ્સ્થવત નદિ. (૧૬૦) 
 
૧૮) એકાાંવતકપણુાં ક્યારે આર્વે? તો ધમશ ,જ્ઞાન ર્વરૈાગ્ય ને 
ભસ્ક્ત વસિ કરે તો. પછી પરમ એકાાંવતક ને અનાદીની સ્સ્થવત 
મિારાજ ને મોટાની દયાથી આર્વ.ે (૧૬૩) 
 
૧૯)  અનાદદમકુ્તના ભાર્વમાાં મિારાજ વર્વના બીજી ર્વસ્ત ુજ 
નથી. એટલે ર્વધમુા ર્વધ ુમવૂતિના સાંબાંધે યકુ્ત પોતાને માનવુાં. 
જેટલુાં રિરે્વાય તેટલુાં મવૂતિ ભેળુાં રિરે્વાય તેમ ર્વતશવ ુાં. (૧૭૬) 
 
૨૦) અનાદદની સ્સ્થવતએ સાધનનુાં ફળ નથી પણ કૃપાનુાં ફળ 



104 

Copyright © NarayanLeela.org 2020-present. All Rights Reserved. 

છે. (૧૭૮)  
 
૨૧) અનાદીનો અથશ એટલે સ્સ્થવત થર્વાની છે એમ નિીં પણ 
થઇ ગયેલ છે એમ. (૧૭૮) 
 
૨૨) અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત એ તો કેર્વળ કૃપાથી જ થાય, 
સાધન તો ઉપકરણ છે. તે જોઈએ ખરા પણ બધુાં કામ 
સાધનથી ન થાય. સાધનથી કૃપા થાય અને કૃપા થતા પ્રાપ્પ્ત 
થાય. (૧૯૫) 
 
૨૩) આપણો ચૈતન્ય અનાદદમકુ્તના ભાર્વ ેસળાંગ મવૂતિ આકારે 
થઈ મવૂતિ જુર્વ ેછે એટલે સત્સાંગનો ખરો દદવ્ય ભાર્વ સમજાયો 
કિરે્વાય અને એ જ આપણુાં ખરુાં બેસત ુાં ર્વષશ અથાશત ્ મવૂતિ 
કિરે્વાય. ( ૨૩/૧૦/૧૯૫૨, સાં. ૨૦૦૯) 
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૧૫. અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવતના ભેદ 

 
અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવતમાાં પણ ભેદ િોય છે . એ આપણે 
આગળ જોઈ ગયા. અ.મ.ુ નારાયણમામાશ્રીએ આપણેને 
સમજાવ્યુાં છે.  
 
૧) સ્વયમંસદ્ધ અનાદિમકુ્ત:  તેઓ અનાદદકાળ થી જ 
અનાદદમકુ્ત િોય છે , અને શ્રીજીમિારાજનુાં ધ્યાન -ભજન કરી 
ને જીર્વમાાંથી અનાદદમકુ્ત થયા નથી . જો એમ ન િોય અને 
તે જીર્વમાાંથી અનાદદમકુ્ત થયા એમ માનીએ તો ક્યારેક તો 
શ્રીજીમિારાજ એકલા જ અક્ષરધામમાાં વર્વરાજમાન િતા એમ 
પરુર્વાર થાય. પણ તેમ નથી . શ્રીજીમિારાજ મકુ્તો સદિત 
િાંમેર્ા ધામમાાં ણબરાજમાન િોય છે. આર્વાાં મકુ્તોને વનત્ય મકુ્ત 
કે સ્ર્વવસિ અનાદદમકુ્ત કિરે્વાય છે. સ્ર્વવસિ અનાદદમકુ્તના 
ચૈતન્ય વર્વવર્ષ્ટ િોર્વાથી, તેઓ એકકાળવર્વવછન્ન સમગ્ર મવૂતિનુાં 
સખુ ભોગર્વે છે. માટે તેમનુાં સખુ, જ્ઞાન , સામથી, ઐશ્વયશ 
પ્રકાર્, સખુ ભોગર્વર્વાની ગવત વસિ અનાદદમકુ્ત કરતા વર્વર્ેષ 
િોય છે.  
 
૨) મસદ્ધ અનાદિમકુ્ત: જે મકુ્તો શ્રીજીમિારાજ નુાં ધ્યાન-
ભજન કરીને જીર્વમાાંથી અનાદદમકુ્ત થાય તેમને વસિ 
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અનાદદમકુ્ત કિરે્વાય. આ મકુ્તો શ્રીજીમિારાજના એક એક 
અંગમાાંથી સખુ ભોગર્વ ે છે. શ્રીજીમિારાજના એક એક 
અંગમાાંથી સખુ ભોગર્વતા કોટી કોટી કલ્પ ર્વીતી જાય ત્યાર 
બાદ બીજા અંગમાાંથી સખુ ભોગર્વ ે છે. એમ કરતા કરતા 
આગળ ર્વધતા જાય છે. ર્વળી જે મકુ્ત સાધન કરીને આગળ 
આવ્યા િોય તેમની સખુ ભોગર્વર્વાની ગવત જે મકુ્ત ફક્ત 
કૃપાથી જ અનાદદમકુ્ત થયા િોય તેમના કરતા વર્વર્ેષ િોય 
છે. 
 

આમ અનાદદમકુ્તમાાં પણ ભેદ િોય છે. મિારાજની મવૂતિનુાં 

સખુ સરખુાં, પણ ભોગર્વર્વાની ર્સ્ક્ત જુદી-જુદી!! જેમ ભોજન 

બધાને સરખુાં પીરસ્યુાં િોય, પણ ખાર્વાની અને પચાર્વાની 

ર્સ્ક્ત જુદી તેમ!!  



107 

Copyright © NarayanLeela.org 2020-present. All Rights Reserved. 

૧૬. છેલ્લા વતથિાન 
 
છેલ્લા ર્વતશમાન એટલે શુાં? એ છેલ્લી સ્સ્થવતના ર્વતશમાન છે. 
ર્વતશમાન ધરાર્વીને સત્સાંગી થયા. પછી સત્સાંગ કરીને એકાાંવતક 
થઇને બરોબર લાયક થઇએ ત્યારે અનાદદમકુ્ત જીર્વમાાં મવૂતિ 
ને પધરાર્વી દે અને મિારાજ સાથ ેરસબસ ભાર્વ ેજોડી દે. એ 
જ છેલ્લા ર્વતશમાન!! મોટા પરુુષો પોતાના ઉદાિરણ દ્વારા 
આપણને સમજાર્વતા િોય છે. પણૂશ મકુ્તોને કાાંઈ કરર્વાનુાં બાકી 
િોત ુ નથી પણ પોતે બીજા જીર્વોના કલ્યાણને અથે 
મનષુ્યલીલા કરતા િોય છે. કહ્ુાં છે ને કે:  

િહા જનો યેન ગત: સ પન્થા:  
એ ન્યાયે, અ. મ.ુ ગરુુર્વયશ નારાયણમામા તો સ્ર્વવસધ્ધ 
અનાદદમકુ્ત િતા. તે તો મિારાજની મવૂતિમાાં રમણ કરનારા 
મકુ્ત િતા. તેમને આપણાાં જેર્વા જીર્વોના કલ્યાણને અથે 
મિારાજે અિીં મોક્લ્યા િતા. બધાને છેલ્લા ર્વતશમાન 
સમજાર્વર્વા માટે તે લીલા કરે છે.  

એક ર્વખત સદ્ અ.મ.ુઈશ્વરચરણદાસ સ્ર્વામીએ ગરુુર્વયશ અ.મ.ુ 
નારાયણમામાને છેલ્લા ર્વતશમાન સમજર્વા માટે સદ્ અ.મ.ુ 
વ ૃાંદાર્વનદાસ સ્ર્વામી પાસે મોકલ્યા. ત્યારે સદ્ 
અ.મ.ુવ ૃાંદાર્વનદાસ સ્ર્વામીએ અ.મ.ુ નારાયણમામાશ્રીને 
અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત સમજાર્વીને પ્રવતલોમ ધ્યાન કરાર્વી 
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મિારાજના દદવ્ય સાક્ષાત્કાર દર્શન કરાવ્યા. અને પછી બોલ્યા 
જે “આને છેલ્લા ર્વતશમાન કિરે્વાય! ” અથાશત ્આ છેલ્લી દદવ્ય 
સ્સ્થવત. 

મકુ્તોનુાં કિવે ુાં અિીં એમ છે કે . જો અક્ષરધામનુાં તેજ દેખાત ુાં 
િોય અને મવૂતિ ન દેખાતી િોય, તો અકળાઇ જવુાં. અને 
આગળ ર્વધવુાં. જો મિારાજની મવૂતિના સાક્ષાત્કાર દર્શન થાય 
તો પણ આગળ ર્વધવુાં અને મિારાજની મવૂતિ સાથે રસબસ 
થઇ ને એકતા થાય એર્વી સ્સ્થવતને પ્રાપ્ત કરર્વી. એ જ છેલ્લા 
ર્વતશમાન અને એ જ છેલ્લી સ્સ્થવત!!! 
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૧૭. ઉપસહંાર 

છેલ્લે અ.મ.ુડૉ.બબપીનભાઈ સ્વિાસે રચેલ કીતશન જેમાાં 
અનાદદમકુ્તની સ્સ્થવત ર્વણશર્વી છે જે,  

કરી કૃપા શ્રીજી! અમ પર અકારણ ર્વરસ્યા  
સ્ર્વમકુ્ત દ્વારાએ, અઢળક સ્ર્વયાં આપ ઢળીયા  

અમારા ચૈતન્ય પર, પરમ દયા કરી મકુ્ત કદરયા  
કયાશ દદવ્યાકારે તમ, સદરખ સાકાર બણળયા  

અવત કૃપા કીધી, રસબસ કરી લીન કદરયા  
અનાદદમકુ્તો, શ્રીજી સ્ર્વરૂપના દાસ બવનયા  

રૂાંર્વાડે રૂાંર્વાડે, સ્ર્વરૂપ સખુના વસિંધ ુઉલટયા  
િર્વ ેએકાએકી, બસ શ્રીજીમિારાજ ર્વવસયા. 

 

અંતે અ.મ.ુ ગરુુવયથ નારાયણિાિાએ આપેલ િતં્રથી વર્વરમુાં 
છુાં.  

બ્રહ્માહમ ્સ્વામિનારાયણ િાસોક્સ્િ  

સ્વામિનારાયણ સ્વરૂપોક્સ્િ  

સ્વામિનારાયણઃ નિઃ ||  
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૧૮. સિંભથગ્રથંો 

૧. અ.મ.ુ અબજીબાપશ્રીની ર્વાતો  

૨. અ.મ.ુ મવુનસ્ર્વામીની ર્વાતો  

૩. ર્વચનામતૃ  

૪. અ.મ.ુ સદ્ ગોપાળાનાંદ સ્ર્વામીની ર્વાતો  

૫. અ.મ.ુ સદ્ ગણુાતીતાનાંદ સ્ર્વામીની ર્વાતો  

૬. અ.મ.ુ સદ્ બ્રહ્માનાંદ સ્ર્વામીના કાવ્યો  

૭. અ.મ.ુ વનષ્કુળાનાંદ કાવ્ય  

૮. અ.મ.ુ સદ્ ભમૂાનાંદ સ્ર્વામીરણચત ઘનશ્યામની લીલામતૃ 
સાગર  

૯. અ.મ.ુ સદ્ મકુ્તાનાંદ સ્ર્વામી કાવ્ય  

૧૦. વર્ક્ષાપત્રી  

૧૧. સત્સાંગીભષૂણ  

૧૨. અ.મ.ુ સદ્ આધારાનાંદ સ્ર્વામીનો ગ્રાંથ  

૧૩. િદરલીલામતૃ  

૧૪. અમતૃસરીતા  

૧૫. સત્સાંગીજીર્વન  
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૧૬. ભગર્વદ્દગીતા  

૧૭. શ્રીમદ્દભાગર્વત 

૧૮. અમતૃસાગર 
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પદરમિષ્ટ  
િહાઅનાદિમકુ્ત શ્રી અબજીબાપા 

કચ્છ દેર્માાં શ્રીજીમિારાજ સાત ર્વષશ વર્વચરણ કરીને ભવૂમ 
પર્વન કરી. બળદદયા ગામમાાં કાળી તળાર્વડીને કાાંઠે સભા કરી 
િતી. આ પવર્વત્ર ભવૂમમાાં ભક્ત પાાંચાભાઇ અને દેવબુા 
શ્રીજીમિારાજના કૃપાપાત્ર િતા. દેવબુાનો દરરોજનો વનયમ. 
સર્વારે ર્વિલેા ઉઠીને કાળી તળાર્વડીએ પ્રભસુ્મરણ કરતા જાય 
અને સર્વ ેદક્રયા બાદ શ્રીજીમિારાજનુાં ધ્યાન પર્થથર ઉપર બેસી 
વનત્ય કરતાાં. આર્વા એક શભુ અર્વસરે જ્યારે દેવબુાશ્રી ધ્યાન 
કરતાાં િતા ત્યારે શ્રીજીમિારાજે દર્શન દીધા. શ્રીજીમિારાજે 
બાશ્રીને કહ્ુાં, ‘માગ! માગે તે આપુાં.’ ત્યારે દેવબુાએ 
શ્રીજીમિારાજનુાં સુાંદર રૂપાળુાં તેજોમય સ્ર્વરૂપ વનિાળી કચ્છી 
ભાષામાાં કહ્ુાં જે, “તમ જેર્વા પતુ્ર ખપે.” ત્યારે શ્રીજીમિારાજ 
બોલ્યા, ‘અમ જેર્વા તો અમે એક જ છીએ પરાંત ુ અમારા 
અનાદદમકુ્ત તમારે ત્યાાં જન્મ લેર્.ે તે અમારા જેર્વા કિરે્વાય 
અને અબઘડીએ આર્વર્ ે તો તેનુાં નામ અબજી રાખર્ો!! તે 
આપણા અનાદદ મકુ્તરાજ શ્રીઅબજીબાપા.  

એક ર્વખત ભજુથી મિાસમથશ અ.મ.ુ સદ્ સ્ર્વામીશ્રી 
અચ્યતુદાસજી પોતાના માંડળે સિીત શ્રીજીમિારાજની 
ઈચ્છાથી વષૃપરુ (બળદદયા)માાં આવ્યા. ત્યારે મકુ્તરાજ 
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બાપાશ્રીના વપતા પાાંચાભાઇ સ્ર્વામીને મોટા સમથશને વનરાર્વરણ 
દ્રષ્ષ્ટર્વાળા જાણીને પોતાના પતુ્રને ર્વતશમાન ધરાર્વર્વાને 
નામકરણ વર્વવધ કરાર્વવુાં સારુાં સ્ર્વામીશ્રી પાસે બોલાવ્યા. ત્યારે 
સ્ર્વામીશ્રી અચ્યતુદાસજીને બાળસ્ર્વરૂપ મકુ્તના મખુ સામુાં બે 
ઘડી જોઈ રહ્યાને ઓળખી લીધા. પછી તો મકુ્તરાજનો જમણો 
િસ્ત પોતાના િાથમાાં લઈને તેમાાં ણચિન જોઈને અવત પ્રસન્ન 
થયા. ને જળ રેડીને સ્ર્વાવમનારાયણ એ ષડાક્ષર માંત્ર બોલીને 
ર્વતશમાન ધરાવ્યા. ત્યારબાદ સ્ર્વામીએ બાળસ્ર્વરૂપ મકુ્તના 
કાંઠને વર્વષે તલુસીના મણકાની બેર્વડી માળા પિરેાર્વી અને 
ભાલને વર્વષે કુમકુમના ચાાંદલા સદિત કેસરચાંદનનુાં ઊધ્ર્વપુાંડ્ર 
વતલક કયુું. અને સ્ર્વામીશ્રીએ તેમનુાં નામ અબજીભાઈ પાડયુાં. 
એ નામનો સમાયેલો ગણભિત અથશ એક છાંદ દ્વારા જણાવ્યોોઃ  

“અક્ષરકોટી પર પરુુષોિિની મમૂતિિા ંરહી જોડાઈ,  

બહુજનને કરવા હદર સન્મખુ એ જેની છે વડાઈ  

જીવનિાતા સત્તસગંીના, જેની કીમતિ અમત ગવાઈ,  

ભ્રાતા વત દહતબચિંત જનના, નાિ રૂડંુ શ્રી અબજીભાઈ.  

ર્વળી સ્ર્વામીશ્રીએ કહ્ુાં કે તમારા પતુ્ર બહુ મોટા અને બહુ 
સમથશ છે. બધોય સત્સાંગ દીપાર્વર્ ે અને કાંઈકના કલ્યાણ 
કરર્.ે એમ ઘણો રાજીપો દેખાડયો.  

સયૂશ ઊગે ત્યારે કેિવુાં ન પડે. તેમ મિામકુ્તરાજ પ્રગટ થાય 
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ત્યારે પાત્ર પ્રમાણે મમુકુ્ષઓુ તેમના તરફ આકષાશય છે. 
લોિચુાંબક લોિને આકષે તેમ આજુબાજુના ગામ તથા 
દૂરદૂરના િદરભક્તો દર્શન કરર્વા આર્વતા. બાપાશ્રી ઘણી 
ર્વખત સમાવધમાાં જતા રિતેા તો દદર્વસો ને દદર્વસો સધુી 
સમાવધમાાં રિતેા. આ સમાવધકાળ તો પાાંચ-દસ દદર્વસ સધુી 
રિતેો. પછી તો આ સ્ર્વતાંત્ર સમાવધમાાં રૂપાાંતર થયુાં. અને 
ત્રણેય કાળમાાં એક જ દદવ્ય સ્સ્થવત ર્વતશતી. પોતાની સમાવધ 
સ્સ્થવત વર્વષે બાપાશ્રીએ સ્ર્વયાં કહ્ુાં જે, ‘અમે તો 
શ્રીજીમિારાજના અનાદદમકુ્ત છીએ. ને તેમની મવૂતિમાાં રિીને 
અખાંડ સખુ ભોગવ્યા કરીએ છીએ. પણ મવૂતિમાાં રહ્યા છીએ એ 
કોઈને નજરે દેખાય નિીં. માટે ખેંચાણ ન થાય. તેથી અનેક 
જીર્વનો સમાસ અથ ે પિલેા સમાવધ કરી અમારી સ્સ્થવતની 
સૌને પ્રતીવત કરાર્વી અને િર્વ ે મોટા યજ્ઞ-પારાયણોનુાં 
આયોજન કરી, ગામોગામથી િજારો સાંત િદરભક્તોને તેડાર્વી 
શ્રીજીમિારાજનો પ્રતાપ જણાર્વી તેમની મનોરમ દદવ્યમવૂતિનુાં 
સર્વનેે સખુ આપી એ છીએ. અમે તો લાખો જીર્વોને મિારાજના 
સખુમાાં પિોંચાડર્વા આવ્યા છીએ.’ બાપાશ્રીએ છેલ્લા જન્મના 
આર્ીર્વાશદ અનેક િદરભક્તોને આપ્યા. 
 
“જેને જોઈએ તે આર્વો મોક્ષ માાંગર્વાને રે લોલ.” એમ 
બાપાશ્રીએ તો મોક્ષનુાં સદાવ્રત ચાલ ુ કરી દીધુાં. બાપાશ્રી 
સભામાાં કિતેા, કે જેને ધામમાાં જવુાં િોય તો તે આંગળી ઊંચી 
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કરે. જેટલા આંગળી ઊંચી કરતા તે બધાને બાપાશ્રી ધામમાાં 
મોકલી આપતા. બાપાશ્રી એમ કેિતા કે અમારે કરોડો 
મનર્વારો ભરીને જીર્વોને ધામમાાં લઇ જર્વા છે. તો પિલેા 
િીરામાણેકના ટોપલાાં ભરીશુાં, પછી સોના-રૂપાના ટોપલાાં 
ભરીશુાં અને છેલ્લે ગારાના પણ ટોપલાાં ભરીશુાં. શ્રીજીમિારાજ 
અને સ.ગ.ુ શ્રી ગોપાળાનાંદ સ્ર્વામીની જેમ બાપાશ્રીએ પણ 
કેર્વળ અનેકના કલ્યાણ અથ ે ઐશ્વયશ પ્રતાપ જણાવ્યો િતો. 
જેમ કે, એક સ્થળે રહ્યા થકી બીજે સ્થળે દર્શન દેર્વા, િતેર્વાળા 
ભક્તજનોને અંત સમયે શ્રીજીમિારાજ ભેળા દર્શન દઈ ધામમાાં 
તેડી જર્વા. કોઈને ર્વાયદો દેર્વો કે આ સમયે તેમને તેડી જઈશુાં. 
કોઈને આયષુ્ય થઇ રિી િોર્વા છતાાં દેિમાાં રાખર્વા અને કોઈને 
આયષુ્ય િોર્વા છતાાં દેિ છોડાર્વી સખુમાાં લઇ જર્વા. યજ્ઞ-સમૈયા 
આ ર્વખતે સીધુાં સામાન કે રસોઈ ખટૂર્વા ન દેર્વી. તેમજ 
પારાયણ ચાલતી િોય તે ર્વખતે જો ર્વરસાદ આર્વ ે તો જે 
ગામમાાં પારાયણ િોય તે ગામની ફરતો ર્વરસાદને ર્વરસર્વા દે 
પણ તે ગામમાાં ર્વરસાદને ર્વરસર્વા ન દેતા. અસદ્દગવતને 
પામેલા અસાંખ્યજીર્વોને પળર્વારમાાં માયાના બાંધન થકી 
છોડાર્વી તેમનુાં કલ્યાણ કરતા.  

બાપાશ્રીએ જ્યાાં દેવબુાને શ્રીજીમિારાજે દર્શન દીધા િતા ત્યાાં 
શ્રીજીમિારાજના ચરણાર્વીંદ પધરાર્વીને છત્રી અને સુાંદર 
મજાનુાં માંદદર કયુું છે. ત્યાાં તેમને આર્ીર્વાશદ આપતા કહ્ુાં છે કે, 
‘આ છત્રીના કોઈ દર્શન ક૨ર્ ેતથા તેની ઉ૫૨થી કોઈ પાંખી 
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ઉડર્ ે તેનુાં આત્યાંવતક કલ્યાણ અમે કરીશુાં.’ એમ એર્વો 
ર્ીલાલેખ છત્રી ઉ૫૨ િજી પણ છે. આમ બાપાશ્રીએ આપણા 
પર કૃપા કરીને મોક્ષનુાં સદાવ્રત ખોલી કાઢ્ુાં છે.  

“અગણણત સાંતો ને મકુ્તો ધામ થકી લાવ્યા.” બાપાશ્રી જ્યારે 
પરૃ્થર્વી ઉપર પધારેલા ત્યારે અગણણત સાંતો ને મકુ્તો તેમની 
સાથ ેપધારેલા. સદ્ અ.મ.ુ ઈશ્વરચરણદાસ સ્ર્વામી, સદ્ અ.મ.ુ 
વનૃ્દાર્વનદાસ સ્ર્વામી, સદ્ અ.મ.ુ મવુનસ્ર્વામી તથા અ.મ.ુ 
કેર્રાબાપા, અ.મ.ુ કાનજીબાપા, અ.મ.ુ જાદર્વજીબાપા, અ.મ.ુ 
નારાયણમામા, અ.મ.ુ સોમચાંદબાપા, અ.મ.ુ મનસખુબાપા, 
અ.મ.ુ ચતરુબાપા ર્વગેરે વનરાર્વરણ સ્સ્થવતર્વાળા મોટા 
અનાદદમકુ્તો િતા. તેમજ કચ્છ, વસિંધ, કાઠીયાર્વાડ તથા 
ગજુરાતમાાં અનેક મકુતો િતા .  
સદ્ અ.મ.ુ ઈશ્વરચરણદાસ સ્ર્વામીએ બાપાશ્રીની ર્વાતો લખીને 
બે ભાગમાાં પ્રવસિ કરી છે. તે આજ આખા સત્સાંગ સમાજને 
દીર્વાદાાંડીની માફક અક્ષરધામનો માગશ બતાર્વ ે છે. ર્વળી 
બાપાશ્રીએ શ્રીિદર ર્વાણી ર્વચનામતૃ ઉપર રિસ્યાથશ ટીકા 
કરીને બે ગ્રાંથોમાાં સદ્ અ.મ.ુ ઈશ્વરચરણદાસ સ્ર્વામીએ લખ્યા 
છે. તેમાાં ર્વચનામતૃનુાં ઊંડુાં તત્ર્વજ્ઞાન બાપાશ્રીએ સાર્વ સરળ 
ભાષામાાં સમજાર્વી દીધુાં છે. બાપાશ્રીએ આર્ીર્વાશદ આપતા કહ્ુાં 
છે કે જે આ ર્વચનામતૃ રિસ્યાથશની પાાંચ ર્વખત પારાયણ 
કરર્ ેતેને અમે અક્ષરધામમાાં લઇ જર્.ે  
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મકુ્ત મમુકુ્ષનેુ પોતાનામાાં જોડે. એ તો મમુકુ્ષનેુ 
શ્રીજીમિારાજમાાં જ જોડે. તેમ બાપાશ્રી કેિતા કે આજ િજુરી 
(ભોવમયો) પધાયાશ છે તે ઠેઠ મિારાજની મવૂતિમાાં સખુ લઇ 
જર્.ે  

જેમ શ્રીજીમિારાજનો મદિમા અપાર છે તેમ અનાદદમકુ્તનો 
પણ મદિમા અપાર છે. તેનુાં આપણે શુાં ર્વણશન કરી ર્કીએ ? 
આ પસુ્તક ધ્ર્વારા માગશ બતાર્વર્વાાં નો પ્રયાસ કયો છે. ર્વધ ુ
માદિતી મેળર્વર્વા માટે Shri SWAMINARAYAN Divine Mis-
sion  અથર્વા Abajibapa Chhedi ની ર્વબેસાઇટ ઉપરથી 
ડાઉનલોડ કરી ર્કાય. 

 
જય શ્રી સ્વામિનારાયણ!! 
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